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Oponentsky posudok habilitacnej prace Mgr. Stanislava Glaza, S.JDPJTID 24 03 7077
Psychologické prediktory naboZenskej skusenosti Studujlicej mladeze,
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Charakteristika habilitaénej price ajej aktudlnost. Habilita¢n3 H@e—;e—p—r—e i,

ako publikovana vedecka monografia. Vydala Dobra kniha v roku 2015. Publikacia ma 181
stran, 326 referenénych literarnych odkazov . Zakladnu Struktira pozostava z casti
teoretickej a empiricko vyskumnej, Monografia je rozdelena do Siestich kapitol. Témou
wyskumu z psycholégie nabozenstva je naboZenska skusenost. Problematika je postihovana
v novej, originalnej paradigme stvstaZnosti intenzity skusenosti a zazitku pritomnosti Boha
a intenzity skusenosti azaZitku nepritomnosti Boha . Ako bolo zistené, obidva polarity su
intenzivne pritomné vo vyspelom 3tyle naboZenského zazitku a maju tam aj ako skusenost v
reldcii zaZitku pritomnosti a nepritomnosti Boha, tvorivi pozitivnu, angaZujicu sa rolu, co je
vyznamny poznatok pre edukaciu aseba edukaciu. Autor v pristupe k teme vyskumu
vychadza zo Sirsej zakladne filozofickej, teologickej, psychologickej, osobitne z integralneho
personalizmu, kde sa predpoklada, Ze ¢lovek nie je utvarany iba socialne atechnicky cez
civilizacné systémy, ale integrativne uplatiujic svoje schopnosti v komplexnom
osobnostného vyvine , kedy okrem psychosocidlne] sféry svojho wyvinu si clovek
spoluvytvara aj sféru svojej duchovnosti, ktora sa chape v praci intenciach V.E. Frankla a K.
Popielskeho.

Ciele prace st vo vztahovom rdamci k variabilite nabozenskej skisenosti cez styri Styly
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nanoienskych zaiitkov, ako boll wskumom rozmeoznane. St je chdpany vo wvztahu
osobnostnych charakteristik a socialneho kontextu. Cennym prispevkom autora je aj vlastna
metoda na meranie nabozenskej skusenosti, V teoretickej casti habilitacnej prace autor
osvetluje skumané terminy aj ako predmet interdisciplinarnych vyskumov a specificky
v relevantnych psychologickych teoriach a ich poznatkovom systeme. Intenzivne prezivanie
oritomnosti Boha v hipolarite k intenzivhemu prezivaniu jeho nepritomnosti sa ukazalo byt
znakom vyspelého nabozenského zazitku , ktory ma , oproti ostatnym trom Stylom, najviac
potencial integrovat psychologicky vyvin s duchovnym. Skimané javy sa prelinaju aj
zisteniami inych disciplinami, ale toto SirSie ponate umoifiuje porovnavaciu analyzu
vysledkov, ktoré umoznilo formulovat problem tak, ze optimalne, ¢i konscligujuce je vo
vztahu aj k wyrovnaniu sa negativhym, teda zaZitkom nepritomnosti Beha. Pricom
operacionalizované osobnostné charakteristiky sa ukazuju byt rozlicnymi prediktormy
naboZenskej skusenosti v rozlicnom naboZzenskom sStyle. Zistuje sa tiez, ze styl nabozenskeho
zazitku diskriminuje preferencie hodnot. Pri vyspelom Style nabozenskeho zazitku napriklad
pri inStrumentalnych hodnotiach vyznamne viacej hodnoty angazovania sa pre inych,
v $tyloch naboienského zazitku menej vyspelych, skdr angazovanie pre seba. Zistenia
prindsaju aj optiku okolo aktivacie hodndt , alebo ich umensovania a nasledne vo vztahu ku
kvalite §tylu utvdraného naboienského zaZitku ajeho psycheologickym indikatormi. Ako
moderdtory sa ukazali byt iba hodnoty vo vztahu k rozdielom medzi muzmi a Zenami co do

zazitku pritomnosti Boha a to iba v inStrumentalnych hodnoty kompetencneho charakteru.



V pristupe k rieseniu problémov je po metodologickej stranke vyskum relevantny
k cielom a vyuZiva primerané Statistické metody. Autor vyuziva porovnavanie dichotomicky
rozdelenych skupin svysokym a nizkym zdzitkom uz zmienenych bipolarit, ktore sa
skimaju vo vztahovom ramci k osobnostnym charakteristikam empatia, altruizmus citlivost
svedomia ahodnét pri rozlichom preferovani . Autor pouzil metody, s dobrymi
psychometrickymi ukazovatelmi, pomocou ktorych zistoval empatiu  dotaznikmi A.
Mechrabiana a N. Epsteina, , altruizmus zistoval pomocou dotaznika J. Sliwaka, , citlivost
svedomia, dotaznikoam D. Buksisa, nakoniec skalu nabozenskej skusenosti, ktorej autorom je
S. Glaza. Na zistovanie hodnét pouzil Rokeacherov dotaznik instrumentalnych
a terminalnych hodnoét. Autor skumal v subore intenzitu Stylu nabozenského zazitku.
Zistoval ako sa lisia obidve dichotomicky rozliSene skupiny a ake ulohy pri tom zohravaju
osobnostné charakteristiky a hodnoty ziskavané pomocou Rokeacherovho dotaznika. Autor
robi analyzu skumajlcu vznik naboZenskych zazitkov wvo vztahu k zistenym pritomnostiam
variability osobnostnych charakteristik a preferencii hodnot, ¢o sa ukazal ako produktivna
cesta. Mozno SirSie hovorit o prispevku k problematike premeny deklarativne
vyjadrovanych hodnoét kich rozlicnemu sfunkénovaniu, ocsobnéemu realizovaniu vo vztahu
k vzniku Stylu nabozenského zazitku, teda vo vztahu k zistenej pritomnosti osobnostnych
charakteristik a preferencii hodnot.
, e vztahovy ramec vybratych azistenych osobnostnych
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Vysledky potvrdzuju
charakteristik a zistenej preferencie hodndot je wyznamny kvzniku urcitého typu

¥

kladng, vEechecna hypotéza potvrdilz.  Aj

Fed
£~

Al samieles / - ! -
enskeho zazitku. Vicmto zmysis z2

[t R

nano
v pripade iba cCiastocne potvrdenych hypotéz napriklad okolo altruizmu , kde sa zistil ako
vyznamny jeho vztah iba k najvyspelejSiemu zazZitkovému naboZenskému Stylu, pricom
u ostatnych menej vyspelych nabozenskych zazitkovych stylov nediskriminoval, sa viacej
priblizujeme viacej k tomu nakolko preferovane hodnoty su aj osobne realizovane a ako, ¢i v
kiadnej alebo zapornej konotaciiich vyznamu. Mozno celkove povedat, ze
u probantov, mladsich dospelych, krestanského vierovyznania, sa potvrdili rozlicne styly
nabozenskeho zarzitku , ktore boli popisane ako zrely styl zazitku sintenzivhym zazitkom
pritomnosti Boha a intenzivhym zazitkom jeho nepritomnosti, pricom sa stymto Stylom
spaja najvyssia miera empatie, altruizmu a citlivosti svedomia. Druhou skupinu tvorili mladsi
dospeli, ktori mali vyznamne nizsiu Uroven zazitku pritomnosti Boha a jeho nepritomnosti.
Maju nizke nasytenie nabozenskym zazitkom . Nerealizuju sa nabozensky. Javia sa ako
nevyspeli styl. Tretiu skupinu tvoria mladsi dospeli, ktori ziskali priemerny vysledok
v intenzite nabozenskeho zazitku pritomnosti Boha a nizke skére vintenzite zazitku
nepritomnosti Boha. Javia sa ako povrchny styl, nabozensky sa sice realizuju, ale pochybuju.
Stvrtd skupinu tvorili probanti, ktori ziskali priemerné wvysledky vintenzite preZivania
a pritomnosti Boha ajeho nepritomnosti. Naboiensky sa realizuju, boli nazvani ako
poznavaci styl v mysle hladania svojho miesta v naboZenstve. Vyskum ukazal, ze projekt
vyskumu cez bipolaritu zazitku pritomnosti anepritomnosti Boha je cobjavny nie len
z hladiska mozneho prognozovania oscbnostného vyvinu v tejto oblasti, ale vo vztahovom
ramci s osobnostnymi charakteristikami je produktivny nastroj k predikovaniu nabozenske;



skusenosti a cez nu prejaveného zazitku, ¢o prakticky znamenad, Ze vyskum poukazal na
moznu cestu skumania prepojenia osobnostného wvyvinu cez zvolené psychologické
prediktory s problematikou poznavania jej prepojenia a spolu wvytvarania naboZensko
duchovnej sféry. Co ako sa nazdavame md buducnost. Autor uvadza, Je wyuii aj rozhovory,
uvadza niektore zistenia, mohol ich azda $pecifikovat kazuistikami, ¢o by mohol urobit pri
obhajobe. Uvadzame niekolko otazok

Mohol by autor uviest viacej zisteni z osobnych rozhovorov s probantmi, ktori mali
o svoje vysledky zaujem, konkrétne okolo prechodu od deklarovanej hodnoty kjej
sfunkcneniu, €i znefunkéneniu, alebo realizovaniu s ohladom na ndbozensky styl zazitku ?

V habilitacnej praci sa uvadza, Ze otvorenost hovému je vyznamne prepojena na prvy
styl, intenzivny Styl preZivania pritomnosti a nepritomnosti Boha. Ako by hypoteticky
vyzerala tato otvorenost ak by nebola s touto sférou nabozenského prepojend, mam na
mysli rozlicné varianty tejto otvorenosti v Big Five vyskumoch.? NeuvaZuje autor v dalsom
vyskume o preskumani tohto problemu?

Vyuzivaju sa v pastoracnej praci, poradenstve, niektoré ztychto metodik a aké s
vysledky?

Vliterature sa wuvadza ( J. Makselon), Ze obdobie mladie] dospelosti je
charakterizované najniZzsim stupnom naboienske] sa angazovanosti a Ze ziskom tohto
obdobia by male byt poznanie seba ohrani¢enia. Moino povedat, Ze polarita zaiitku
pritomnosti, nepritomnosti Boha je aj vo vztahu k tomu?

Zaver : Celkove habilitatna pracuy Mar. Stanislava Glaza, SI, PhD. predstavuje prinos
pre oblast problematiky naboZenskej skisenosti vo vieobecnej , aj aplikacnej teoreticke]
rovine. Autor prisiel snovym pristupom knaboZenskej skisenosti, ktory ma wvelky
vysvetlovaci potencial nie len z hladiska aktualnych zisteni, ale aj v perspektive daldich
vyskumov tejto problematiky. Osobitne vyzdvihujem spristupnenie vysledkov vyskumu
v napisanej monografii, ktord je kompatibilnd aj k slovenskym prispevkom k psycholdgii
nabozenstva. Odporucéam, na zaklade habilitacie, udelit Mgr. Stanislavovi Glazovi,SJ, PhD,
vedecko pedagogicku hodnost decenta v odbore psycholdgia.

Kosice, 20.111, 2017 doc. PhDr. Stanislav Hvozdik, CSc.



