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1. Napln a zakladné problémy klinickej psycholégie

klinicka psycholdgia ako aplikovana disciplina, Specializacie klinickej psycholégie,
vzdelavanie, etické zasady a normy klinického psycholéga, moznosti uplatnenia
klinického psycholdga

2. Koncepcia normality, zakladné pojmy v zdravotnictve s dérazom na oblast’
psychopatolégie; diagnéza a klasifikacné systémy

normalita (Statisticka koncepcia, socialno-normativna koncepcia, adapta¢no-funkéna
koncepcia), abnormalita, klasifikatné systémy, psychopatologické terminy (znak,
symptom, dysfunkcia, stav, rys, syndrom, epizdda,porucha, choroba........ ),
diagndza, zostupnost hierarchie dg systémov, osovy systém MKCH-10 (2019),
porovnanie s DSM-5 (rozdiely...)

3. Etiolégia psychickych a psychosomatickych poruch

rozdelenie etiologickych faktorov, endogénne-biologické aspekty, genetické aspekty
(problém fenotypu psychickych poruch), neurobiologické aspekty (funkéna
Specializacia hemisfér a kognitivne deficity, neurobiologické modely), psychogénne
faktory (psychotrauma, konflikt, frustracia, deprivacia, uzkost, stres)

4. Osobnost’ a odlisnosti psychickej ¢innosti |.

Clovek ako individualita, schopnosti a hodnotenie ich urovne

percepcia a predstavivost (zakladné kvality — spdsob spracovania informacii,
periférne a centralne, symptomatolégia a mozné deficity percepCnych poruch,
problém mentalnych reprezentacii, cross-modality), pozornost (kvality, deficity a ich
dopad na fungovanie jedinca, problém exekutivnych funkcii), vedomie (kvality a
deficity), jazykové schopnosti (rozdelenie a Struktura jazykovych schopnosti, deficity,
patologické reCové prvky a obsahy, kvality a ich vztah ku konkrétnym nozologickym
jednotkam), pamat a ucenie (kvality, deficity), myslenie (problém generalizacie,
centralna koherencia, systemizacia a empatizacia, Theory of Mind)

5. Osobnost’ a odliSnosti psychickej ¢innosti Il.

Clovek ako individualita, schopnosti a hodnotenie ich urovne

intelekt (hodnoty intelektu ako diferencialno-diagnosticky aspekt, problém
izolovanych schopnosti — kognitivna hypertrofia versus nadpriemerny intelekt, ,idiot
savant®), emécie a city (citové reakcie a stavy, emédcie a centralne spracovanie,
nalada , afekt, vasen , nadSenie , strach,uzkost, fébia), osobnost (typ, dimenzia,
konkrétne kvality osobnosti — hystericka, dystymna, cyklotymna, schizotymna



osobnost, Crty osobnosti, problém sebahodnotenia, selfmanagment a sebaregulacia,
adaptacia, mechanizmy adaptacie)

5. Neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy I. (fobicko-
anxiozne poruchy, uzkostné poruchy, obsedantne-kompulzivna porucha, reakcie na

tazky stres a adaptacné poruchy)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metod)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

6. Neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy Il. (disociativhe
alebo konverzné poruchy, somatoformné poruchy, neurasténia; depersonalizaCny
a derealizany syndrom)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metod)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funkcnost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zdvaznosti poruchy alebo ochorenia)

7. Poruchy osobnosti (psychopatie) a spravania (Cluster A,B)

a) postavenie v klasifikaénych systémoch (MKCH-10, DSM-5)

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metod)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zdvaznosti poruchy alebo ochorenia)

8. Poruchy osobnosti (psychopatie) a spravania (Cluster C, D), navykové a
impulzivhe poruchy, poruchy pohlavnej identity a poruchy sexualnej

preferencie

a) postavenie v klasifikaénych systémoch (MKCH-10, DSM-5)

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c¢) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym poruchdm a chorobam)

d) mozZnosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouZitie vybratych psychodiagnostickych metdd)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

9. Psychotické ochorenia a poruchy s bludmi (psychéza a konkrétne
diagnostické jednotky — schizofrénia, manio-depresivna psychdéza, iné)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metod)



e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funkénost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

10. Afektivne poruchy (depresia, mania, bipolarna afektivna porucha,recidivujuca
depresivna porucha; pretrvavajuce afektivne poruchy — cyklotymia, dystymia)

a) postavenie v klasifikaénych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metdd)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

11. Organické dusevné poruchy (demencia a jej kvality, demencia pri inych
chorobach, organicky psychosyndrom, psychické poruchy a ochorenia organicke;j
etiologie)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metod)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

12. Poruchy psychiky zapri€¢inené uzivanim navykovych latok I. (problematika
syndromu zavislosti, abstinenény syndréom, delirium, zneuZzivanie navykovych latok,
akutna intoxikacia; alkoholoveé zavislosti)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) mozZnosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouZitie vybratych psychodiagnostickych metdd)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost' pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zdvaZnosti poruchy alebo ochorenia)

13. Poruchy psychiky zapric¢inené uzivanim navykovych latok Il. (opiatové
zavislosti; kanaboidné zavislosti; zavislost od sedativ a hypnotik; kokainova
zavislost; zavislost od psychostimulaénych latok; poruchy psychiky zapri¢inené
uzivanim halucinogénov; tabakové zavislosti; zavislosti zapriinené uzivanim
prchavych rozpustadiel)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metod)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost' pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)



14. Psychické poruchy spojené s fyziologickymi a somatickymi faktormi I. -
behavioralne syndromy, (poruchy prijmu potravy — mentalna anorexia, mentalna
bulimia)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

¢) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metod)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funkénost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

15. Psychické poruchy spojené s fyziologickymi a somatickymi faktormi Il. —
behavioralne syndromy (neorganické poruchy spanku, neorganické poruchy
spankového rytmu, somnambulizmus, nocna hréza a no¢né mory; sexualne

dysfunkcie nezavinené organickou poruchou)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metod)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

16. Poruchy psychického vyvinu l. (poruchy vyvinu reci a jazyka, poruchy vyvinu
Skolskych zru€nosti, poruchy vyvinu pohybovej funkcie)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metod)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zdvaznosti poruchy alebo ochorenia)

17. Poruchy psychického vyvinu Il. (pervazivne vyvinové poruchy, detské
psychoézy a schizofrénia)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) mozZnosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouZitie vybratych psychodiagnostickych metdd)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost' pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zdvaZnosti poruchy alebo ochorenia)

18. Poruchy psychického vyvinu lll. (hyperkinetické poruchy — ADHD, ADD,
poruchy spravania)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym poruchdm a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metdd)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)



f) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

19. Poruchy psychického vyvinu IV.(emo¢né poruchy v detstve, poruchy
socialneho fungovania v detstve — elektivny mutizmus, reaktivha porucha adaptability

u deti; tikové poruchy)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metod)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

20. Psychologické aspekty pri telesnej chorobe a hospitalizacii (psychogénne
Cinitele pri vzniku a priebehu telesnej choroby, spravanie typu A-B, alexitymia,
syndrém hopelesness-helplesness, D-typ osobnosti

a) klinicky obraz — zakladna symptomatoldgia

b) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

c) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metdd)
d) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

e) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesiondlne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zdvaznosti poruchy alebo ochorenia)

21. Psychosomatika I. (kardiovaskularne, kozné a gastrointestinalne ochorenia)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metod)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zdvaznosti poruchy alebo ochorenia)

22. Psychosomatika Il. (psychosomatické ochorenia v gynekoldgii, tehotenstvo,

respiraCné ochorenia)

a) postavenie v klasifikacnych systémoch

b) klinicky obraz — zakladna symptomatolégia

c) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

d) mozZnosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouZitie vybratych psychodiagnostickych metéd)
e) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

f) dopad na funk&nost' pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zdvaZnosti poruchy alebo ochorenia)

23. Psycholégia bolesti (delenie bolesti, diagnostika a liecba bolesti
psychologickymi prostriedkami)

a) klinicky obraz — zékladna symptomatoldgia

b) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym poruchdm a chorobam)

¢) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metéd)



d) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

e) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

24. Unava - chronicky unavovy syndrom, burn-out syndrém; depresia ako
sekundarny priznak telesného ochorenia (priciny, telesné prejavy)

a) klinicky obraz — zakladna symptomatoldgia

b) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

¢) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metéd)
d) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

e) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

25. Psychoonkoldgia, problematika smrti a proces smutenia, paliativna

staroslivost’

a) klinicky obraz — zakladna symptomatoldgia

b) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

¢) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metéd)
d) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

e) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

26. Suicidalita

a) klinicky obraz — zakladna symptomatoldgia

b) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

¢) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouZitie vybratych psychodiagnostickych metéd)
d) moZnosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

e) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

27. Neuropsycholégia (poruchy vysSich psychickych funkcii)

a) klinicky obraz — zakladna symptomatoldgia

b) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

¢) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metéd)
d) moZnosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

e) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zdvaZnosti poruchy alebo ochorenia)

28. Gerontopsycholégia (Specifické zmeny psychickych a kogntiivnych funkcii vo
vys$Som veku, manifestacia psychickych poruch)

a) klinicky obraz — zakladna symptomatoldgia

b) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

¢) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouZzitie vybratych psychodiagnostickych metéd)
d) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

e) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesiondlne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)



29. Patopsycholégia (psycholégia postihnutych — MR, sluchové, zrakové a

telesné postihnutie, narusena komunikaéna schopnost))

a) klinicky obraz — zakladna symptomatoldgia

b) diferencialno- diagnostické kritéria (vo vztahu k inym psychickym porucham a chorobam)

c) moznosti a limitacie psychodiagnostického vstupu (pouzitie vybratych psychodiagnostickych metéd)
d) moznosti a limitacie psychoterapeutického vstupu (aplikacia adekvatnych psychoterapeutickych
postupov)

e) dopad na funk&nost pacienta v prirodzenom prostredi (profesionalne a osobnostné limitacie z
pohladu miery zavaznosti poruchy alebo ochorenia)

30. Psychofarmakolégia a psychofarmakoterapia (definicia a klasifikacia
psychofarmak, vplyv psychofarmak na psychicku €innost’ ¢loveka, moznosti a
limitacie, psychofarmakolégia ako podorna terapia)
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