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Nazov prace: Senzitivita voci nespravodlivosti, rod, vek a vybrané konStrukty ako prediktory

a moderatory uzkosti poc¢as pandémie

Autor prace: PhDr. Peter Zitn}'l, PhD.

Posudzovana praca sa sklada zo zakladného textu prace v rozsahu 152 stran vratane zoznamu
literatry. Formalne je text cleneny na tuvod, teoretické vychodiskd pre vyskum (autor
vymedzuje nosné pojmy prace, ktoré tvoria vychodisko pre formuldciu vyskumného problému,
vyskumnych otazok a hypotéz), opis vyskumného postupu a vyskumného suboru, prezentaciu
vysledkov Statistickej analyzy, diskusiu a zaver.

Tému prace hodnotim ako nanajvys aktualnu, povazujem ju za velmi prinosni. Vysoko
hodnotim aj aplikacny potencidl do praxe. Ocefiujem autorov komplexny pristup k
rieSenej problematike. Text prace je komplexny a systematicky, autor vyuZziva najnovsie
informac¢né zdroje v dostatoénom mnozstve a variabilite. Opisované vyskumné zistenia inych
autorov su kriticky hodnotené, vlastné zovSeobecnenia a syntézy doterajSich poznatkov su
formulované adekvatne.

Z textu prace je zrejmé, Ze autor sa V zvolenej téme dobre orientuje a preukazuje svoju
vyskumna erudiciu. Vyskumné otazky ahypotézy su formulované jasne a vychadzaji
z aktualneho stavu vedeckého poznania v danej problematike. Velmi pozitivne hodnotim
velkost’ vyskumného vyberu (863 osob) a tiez to, ze autor zvolil o reprezentativny vyber na
populaciu Slovenskej republiky (z hl'adiska veku, rodovej identity, rodinného stavu, vzdelania a
miesta bydliska). Ucastnikom vyskumu bolo administrovanych 5 metodik dotaznikového
charakteru. Data boli analyzované pomocou t-testov, korelacnej analyzy, viacnasobnej
hierarchickej regresnej analyzy a moderacnej analyzy. Autor vyuzil aj psychometrickll analyzu
prostrednictvom klasickej teorie testov (CTT) a tedrie odpovede na polozku (IRT).

Vysledky, ktoré dr. Zitny vo svojej praci ziskal vyznamnou mierou prispievaju k si¢asnému
vedeckému poznaniu 0 zlozitych akomplexnych stvislostiach T'udskej psychiky pocas

pandémie. Vysledky prace moézu napomdct v prevencii aj intervencii zameranej na
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predchddzanie a znizovanie miery uzkosti pocas obdobia pandémie, obzvlast u osdb
s rizikovym profilom Specifickej urovne sledovanych premennych. Prezentované vysledky st v
habilita¢nej praci vhodne doplnené tabul’kami a grafmi, ¢o zlepSuje prehl'adnost’ prace. Mierne
vyhrady mam k tomu, Ze v niektorych grafoch si pouzité napisy a popisy osi grafov
v anglickom jazyku (napr. obr. 5 az 14). Celkovo podl'a mdjho nazoru kvalita a prinos prace je
dokazom autorovych schopnosti a sklsenosti v oblasti skimania senzitivity voci
nespravodlivosti, zkosti a osobnostnych faktorov — Co predstavuje vyznamny argument pre

udelenie hodnosti docent v odbore Psychologia.

Otazka do diskusie:
1. Aké dalsie premenné by bolo vhodné sledovat’ v pokra¢ovaniach vyskumu?
2. Aké konkrétne kroky by autor odportical na zmiernenie uzkosti v stvislosti
s pandémiou v rizikovych skupinach o0s6b (vzhl'adom na aktudlnu situaciu na

Slovensku)?
Zaver:
Habilita¢na praca spiiia poziadavky kladené na habilitaént pracu v odbore Psycholégia preto

ju odpora¢am k obhajobe apo jej uspeSnom absolvovani navrhujem udelit vedecko-

pedagogicky titul docent.

V Trnave, 14.12.2021

doc. PhDr. Marian Spajdel, PhD.



