NAVRH HABILITACNEJ KOMISIE
NA VYMENOVANIE ZA DOCENTA V ODBORE PSYCHOLOGIA

1. Meno, priezvisko, tituly: PhDr. Peter Zitny, PhD.

2. Rok narodenia: 1983

3. Vzdelanie a kvalifikacia:

2012 - PhD. / stadium III. stupna, socialna psycholédgia, FF TU
2011 - PhDr. / rigorézne konanie, psycholégia FF TU
2008 - Mgr. / stadium II. stupna, psychologia FF TU

4. Pracovisko: Katedra psychologie, Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity v Trnave

5. Terajsie postavenie a funkcné zaradenie:
Katedra psychologie, odborny asistent

6. Odbor: psychologia

1. Habilitacnd praca:
Senzitivita voci nespravodlivosti, rod, vek a vybrané konStrukty ako prediktory
a moderatory uzkosti po¢as pandémie

8. Clenovia habilitacnej komisie:

Predseda:

prof. Mgr. Peter Halama, PhD. (Trnavska univerzita v Trnave, Filozoficka fakulta, Katedra
psychologie)

Clenovia:

doc. PaedDr. Vladimira Cavojova, PhD. (Ustav experimentilnej psychologie, Centrum
spolocenskych a psychologickych vied SAV, Bratislava)

doc. PhDr. LCubor Pilarik, PhD. (Univerzita Mateja Bela, Pedagogicka fakulta, Banska Bystrica)

9. Oponenti:
prof. Mgr. Anton Heretik, ml., PhD. (Univerzita Komenského, Filozoficka fakulta, Bratislava)

doc. Mgr. Elena Lisa, PhD. (Univerzita Komenského, Fakulta sociadlnych a ekonomickych vied,
Bratislava)

doc. PhDr. Marian Spajdel, PhD. (Trnavsk4 univerzita v Trnave, Filozoficka fakulta, Katedra
psycholégie)

10. Téma habilitacnej prednadsky:
Prezivanie negativnych emocii v stvislosti s iracionalnym obsahom myslenia

11. Termin a miesto konania habilitacnej predndasky a obhajoby habilitacnej prdce:
1. februar 2022 online prostrednictvom aplikacie Microsoft Teams, Filozoficka fakulta
Trnavskej univerzity




12. Stanovisko habilitacnej komisie:

a) Vyjadrenie k plneniu kritérii pre habilitaciu docentov

Habilitacna komisia preskumala materialy, ktoré uchadzac predlozil Vedeckej rade Filozoficke;j

fakulte Trnavskej univerzite v Trnave a to najma:
a) Zivotopis uchadzaca
b) Prehlad o pedagogickej Cinnosti

C) Zoznam publikacnej ¢innosti a citacii usporiadanych podl'a prislusnej smernice vo forme

vypisu z evidencie Univerzitnej kniznice Trnavskej univerzity

d) Charakteristika najdélezitejSich vedeckych vysledkov

e) Prehl'ad prednasok a prednaskovych pobytov
f) Cestné prehlasenie o beztthonnosti

Komisia uskuto¢nila porovnanie kvantitativnych ukazovatel'ov habilitanta s kritériami
predpisanymi VR FF TU pre uchadzanie sa o vedeckopedagogicky titul docent, pricom zistila

dostato¢né plnenie kritérii. Neplnenie kritérii v pocte domacich publikécii a citdcii je nahradené

vyraznym prekrocenim poctu zahrani¢nych publikdcii a citacii. Plnenie kritérii je vyjadrené

Vv nasledujucej tabul’ke:

PozZiadavka Plnenie
3 roky od
Pedagogicka prax na V$ obhajenia 13
PhD. prace
Monografia 1 1
Skripta a vysokoskolské ucebnice
Vysokoskolské ucebnice alebo skripta v rozsahu najmenej 3 1 1
AH
Vedenie a oponovanie zaverecnych prac v prvych dvoch
" y L vy 10 152
stupnoch vysokoskolského Studia
Povodné vedecké prace
P6vodné vedecké prace v domacich ¢asopisoch a
, 20 14
zbornikoch
P6vodné vedecké prace v zahrani¢nych ¢asopisoch a 3ztohov 13 ztohov
zbornikoch (neplati pre odbor psycholdgia) cudzom cudzom
platip Py g jazyku 2 jazyku 5
. h 7 h
Studie v karentovanych ¢asopisoch (plati len pre odbor 3 ztohov ztohov
sychologia) cudzom cudzom
Psy 8 jazyku 2 jazyku 4
Uverejnené recenzie na domace a zahrani¢né prace 5 5
Publikované ohlasy
Citacie, recenzie domace 25 10
Citacie, recenzie zahrani¢né 3 29
Z toho citacie registrované vo WOS a SCOPUS (plati len 10 22

pre odbor psycholégia)




Konferencie

Konferencie domace 10 10

Konferencie zahranicné 3 7

Vedecko-vyskumné ulohy

3 z toho
Sy 9 z toho
. o e riesitel 1 b
Domace granty, zahranicné granty (riesitel) ukonéeného riesitel' 8
ukonéenych
grantu

Na zaklade uvedenych skuto¢nosti habilitacna komisia konstatuje, ze uchadza¢ PhDr. Peter
Zitny, PhD. kritérid, ktoré st predpisané VR FF TU pre uchddzanie sa o vedeckopedagogicky
titul docent, spliia a v niektorych bodoch aj prekracuje.

b) Zhodnotenie habilitacnej prdce

Uchadzac¢ predlozil habilitatnt pracu ako originalnu vyskumnu pracu s nazvom Senzitivita voci
nespravodlivosti, rod, vek a vybrané konstrukty ako prediktory a moderatory tizkosti
pocas pandémie. Praca si kladie za ciel’ skiimat’ senzitivitu vo¢i nespravodlivosti, rod, vek,
osobnostnu Struktiru podl'a pat'faktorového modelu osobnosti, iracionalitu v mysleni a
sebahodnotenie vo vztahu s Gizkost'ou v stvislosti s pandémiou koronavirusu. Na vyskumnom
stibore 863 respondentov realizuje Statistické analyzy, ktorymi preukazuje, Ze senzitivita voci
nespravodlivosti a iracionalita predikujt tizkosti po¢as pandémie COVID-19. Tieto analyzy st
doplnené aj psychometrickou analyzou Dotaznika senzitivity voci nespravodlivosti
prostrednictvom klasickej teorie testov (CTT) a tedrie odpovede na polozku (IRT).

V habilitacnej praci preukazal habilitant svoje odborné znalosti, vyskumné kompetencie pri
realizacii vyskumu a analyze ziskanych dat, ako aj schopnost’ ich primeranej interpretacie

a zasadenia do kontextu vedeckého poznania. Oponenti habilitacnej prace potvrdzuju, ze
predlozena habilitadna praca spiiia kritéria kladené na habilitaéné prace v odbore psycholégia.
Prof. PhDr. Anton Heretik, PhD. vo svojom posudku piSe, Ze ,,prdca je suverénny dielom,

V ktorom autor postupuje podla sucasnych odporucani a Standardov v psychologickom vyskume
a preukazuje tu dobrui erudiciu v oblasti psychologie a psychologickej metodologie. Doc. PhDr.
Marian Spajdel, PhD. vo svojom posudku uvadza, Ze ,,...kvalita a prinos prdce je dékazom
autorovych schopnosti a skusenosti v oblasti skumania senzitivity voci nespravodlivosti, uzkosti a
osobnostnych faktorov, co predstavuje vyznamny argument pre udelenie hodnosti docent

V odbore Psychologia.* Doc. Mgr. Elena Lisa, PhD. poukazuje na viaceré kontradiktorne
tvrdenia v praci a nedostatky pri opise vyskumného stiboru. AvSak podl'a nej ,,pozitivne stranky
habilitacnej prace a zrucnosti vedeckej prace, ktoré autor v habilitacnej praci preukdzal,
prevazuju nad nedostatkami. Deklarovany ciel habilitacnej prace bol naplneny.*

Vsetci oponenti pracu odporucaji na obhajobu a navrhuju udelenie vedeckopedagogického titulu
docent.

C) Pedagogicka cinnost

PhDr. Peter Zitny, PhD. pedagogicky pdsobi od roku 2008 (teda spolu 13 rokov) na katedre
psycholégie FF TU, kde sa podiel’a na vyucbe Studentov na magisterskom a bakaldrskom stupni
Studia v odbore psycholdgia. Za ten ¢as viedol viac ako 100 zaverecnych préac. Prednéasa
predmety ako Metodoldgia psychologického vyskumu I, II, Psychiatria, Vybrané kapitoly zo
psychopatologie a d’alSie. Komisia konStatuje, ze v oblasti pedagogickej ¢innosti habilitant
predpisané kritéria VR FF TU pre uchadzanie sa o vedeckopedagogicky titul docent spiia.



d) Vedeckd, vedecko-vyskumnd a publikacnd ¢innost

PhDr. Peter Zitny, PhD. pocas svojho vedeckého pdsobenia publikoval 1 vedecku monografiu, 1
skripta, 27 vedeckych studii z toho 13 z nich je v zahranici a 7 z nich je v karentovanych
¢asopisoch (z toho 4 v anglickom jazyku). Svoje vedeckovyskumné vysledky prezentoval na 17
konferenciach, z toho 7 bolo v zahrani¢i. Na svoje prace registruje 39 citacii, z toho 29
zahrani¢nych a 22 registrovanych v databazach WOS/Scopus.

Podiel’al sa na rieseni 9 vedeckovyskumnych projektov (1 medzinarodny projekt Europske;j
komisie projektovej schémy ERASMUS Lifelong Learning Programme, 7 projektov VEGA, 1
projekt APVV), z toho 8 projektov je uz ukoncenych. V sucasnosti je vedicim projektu VEGA
1/0363/18 Adaptacia dotaznika BFI-2 a jeho sociodemografické a psychologické suvislosti v
slovenskom kontexte.

Komisia d’alej zhodnotila, ze uchadzaé PhDr. Peter Zitny, PhD. vyznamnym spésobom prispel
k vedeckému poznaniu najmé v dvoch oblastiach. V oblasti psychometrie sa zaslizil

0 rozpracovanie konceptu tedrie odpovede na polozku v slovenskych podmienkach, pri¢om sa
nezameral len na samotnu psychometriu a hodnotenie psychometrickych vlastnosti meracich
nastrojov, ale v spolupraci so zahrani¢nymi odbornikmi aplikoval tento pristup aj v oblasti
pocitacového adaptivneho testovania. Jeho vyskumy priniesli dokazy, ze tedria odpovede na
polozku umoziuje v porovnani s klasickou tedriou testov matematicky komplexnejsie uchopenie
meranych javov a mdze tak poskytovat relevantnejsie informacie pre zlepSenie
psychometrickych vlastnosti testu. Tiez poukdzal, Ze diagnostika prostrednictvom pocitacového
adaptivneho testovania s vyuzitim tedrie odpovede na polozku prindsa porovnateI'ne spolahliva
informaciu o meranom konstrukte u osoby pri vyssej efektivnosti administracie. Dalej svojimi
vyskumami vyznamne prispel k hlbSiemu poznaniu psychologického konstruktu senzitivita voci
nespravodlivosti. Prinasa jej chapanie ako trvalej a nadsituacnej socialno-kognitivnej
charakteristiky ¢loveka, ktora umoziuje interpretovat’ vnimanie, interpretaciu diania a emocnu
reakciu v socidlnych situdcidch. Jeho prinos prispel Specificky k poznaniu osobnostnych
prediktorov (osobnostné Crty, miesto kontroly) senzitivity vo¢i nespravodlivosti a ich vzdjomne;j
interakcie.

e) Odborné posudenie urovne prednesenej habilitacnej prednasky

Uchadza¢ predniesol habilitaénu prednasku na tému ,,Prezivanie negativnych emocii v suvislosti
s iracionalnym obsahom myslenia®. V tivode prednasky opisal koncept 'udske;j iracionality S
rozliSenim prirodzenej 'udskej iracionality (napr. umenie, religiozita) a epistemologicky
nepodlozenych presvedcCenia (tiez tzv. nekriticka iracionalita). Objasnil pojem osobné
iraciondlne presvedcenia, ktoré chape ako skreslené a chybné hodnotiace tisudky predstavujice
objektivne nedokéazate'né domnienky, nerealistické naroky a tazby, dogmatické poziadavky az
prikazy smerom k sebe, k druhym l'ud’om a k udalostiam v Zivote. Vyzdvihol prinos Alberta
Ellisa ako vyznamného autora, ktory priniesol do psychologie teoreticko-aplikacny pristup o
emocnych poruchach a ich prejavoch v spravani v suvislosti s iraciondlnym obsahom myslenia.
V prednaske upozornil na to, ze iracionalny obsah myslenia sposobuje ¢loveku Casté preZivanie
neprimerane intenzivnych negativnych emdocii a dysfunkéné spravanie. Vo svojej prednaske tiez
poukézal na 3 typy kognicii (tzv. chladné, teplé, horuce), priCom prezentoval aj vlastné
vyskumné vysledky v tejto problematike.

Po formalnej stranke bola habilitacné prednaska na poZadovanej Grovni, bola prednesena
dostatoéne zrozumitel'nym, avSak zaroven primerane vedeckym jazykom. Jazykova troven
prednasky zodpovedala narokom kladenym na habilita¢né prednaSky. PrednaSka mala



zodpovedajucu logicku Struktiru a poznatky uvadzané v prednaske boli adekvatne
dokumentované vedeckymi odkazmi.

Habilitacna komisia konstatuje, ze uchadzac pocas habilitacnej prednéasky a naslednej diskusie
preukazal vysoku vedecku erudovanost’ a pedagogicku spdsobilost’. V prednesenej prednaske,
zodpovedanim otazok a reakciami v ramci diskusie preukazal adekvatne odborné a pedagogické
schopnosti.

f) Cestné vyhlasenie o mordlnej bezithonnosti

Habilitaéna komisia na zaklade estného prehlasenia PhDr. Petra Zitného, PhD. o jeho
moralnej bezuhonnosti konStatuje, ze predlozené dokumenty su ddéveryhodné, dolozené
prislusnymi prilohami a Cestnym prehldsenim o bezthonnosti. VéacSina udajov uvedend v
dokumentoch sa da overit’ vo verejne dostupnych databazach a zdrojoch.

Vysledok tajného hlasovania habilitacnej komisie:

pocet Clenov habilitacnej komisie / pocet pripojenych : 3/3-distan¢ne
pocet oponentov/pocet pripojenych oponentov: 3/3-distan¢ne
pocet on-line diStancne pripojenych hlasujacich : 6 distancne
sthlasim : 6

nesuhlasim : 0

zdrzalo sa hlasovania : 0
nehlasovalo ; 0

Zaverecné stanovisko habilitacnej komisie

9) Odporucanie alebo neodporucanie vymenovania za docenta

Habilitaéna komisia konStatuje, Ze PhDr. Peter Zitny, PhD., spiiia pozadované naleZitosti
podla zikona ¢. 131/2002 o vysokych Skolich a 0o zmene a doplneni niektorych zikonov
adoteraz platnej vyhlaSky MS SR ¢& 246/2019 o habilitacii docentov a vymentvani
profesorov, na vymenovanie za docenta v odbore Psycholégia a odporiaca Vedeckej rade
Filozofickej fakulty Trnavskej univerzity a rektorovi Trnavskej univerzity v Trnave

vymenovat’ PhDr. Petra Zitného, PhD. za docenta v odbore Psycholégia.

V Trnave dna 01.02.2022

prof. Mgr. Peter Halama, PhD., predseda komisie ucastny diStancne
doc. PaedDr. Vladimira Kurincova Cavoj ova, PhD., Clenka komisie ucastna diStanc¢ne
doc. PhDr. Lubor Pilarik, PhD., ¢len komisie ucastny diStancne
prof. Mgr. Anton Heretik, ml., PhD., oponent ucastny distancne
doc. PhDr. Marian Spajdel, PhD., oponent ucastny diStancne
doc. Mgr. Elena Lisa, PhD., oponent ucastnd diStancne



