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Predhovor ako apel na samostatnost a tvorivost studentov

V zaverecnych pracach sa viac ako v ktorejkolvek forme vystupnej kontroly
odraza celkova urovenl odbornej pripravy absolventov vysokej Skoly z as-
pektu poziadaviek sucasnej psycholégie. VSeobecne sa usudzuje, Ze zna¢né
rezervy su najma v oblasti samostatnosti a tvorivosti pri vypracovavani za-
verecnych prac. Stale vSak zostava otvorenou otazka, na aké rezervy upo-
zornuju obe poziadavky a ¢o z ich doslednejsieho uplatriovania vyplyva.

Na tato otdzku moze vari najzodpovednejsie odpovedat iba konzul-
tant, pretoZe spravidla on je tvorca témy, ktoru Student rie§il. Je teda aj
kompetentny sa vyjadrit so znalostou veci. Pri hodnoteni nestaci vSak oba
pojmy iba konstata¢ne uviest, ale kazdy treba rozpisat, napr. v akej podobe
Student prejavil samostatnost. ESte naro¢nejsi je pojem tvorivost, kde treba
zasa presne vymedzit prejavent kreativitu, resp. originalitu a okruh jej ma-
nifestovania sa. Od konzultanta sa teda ziada zodpovedny pristup vtom, aby
napr. svoju participaciu na tvorbe zavere¢nej prace nepripisal Studentovi.

Aj v praci s literdrnymi pramerimi sa u viacerych Studentov objavu-
ju typické nedostatky. Stale pretrvdva nepresna a nedplna citdcia najma
v tom, Ze vo vacSine prac nie je jasne vyznacené, kde student doslova cituje
a kde vol'ne prebera urcité myslienky autora. Pri volnom prebrani textov
nie je zasa zrejmé, kde toto preberanie zac¢ina a kde kondi. Tak sa stava, ze
posudzovatel nevie, ktoré casti Student povaZuje za svoje a ku ktorym sa
iba hlési. Pri ¢itani niektorych zavere¢nych prac vznikd dojem, akoby sa
ich tvorcovia domnievali, Ze parafrdzovanie alebo plagizovanie cudzich
textov opraviiuje Studenta pripisovat si ich autorstvo.

Nie je zriedkavostou, ked niektori Studenti pripisuja autorstvo vse-
obecne znamych pouciek, principov, pravidiel i zadkonov tvorcom vysokos-
kolskych ucebnic alebo uc¢ebnych textov, z ktorych ich prevzali. RieSenie
nacrtnutého problému si vyZaduje hlbsi zasah do celkovej vysokoSkolskej
pripravy Studenta, o.i. napr. aj v tom, aby sa na skasky nepripravovali iba
z ucebnicovych textov, ale aj z pévodnej tvorby, reprezentovanej odborny-
mi ¢lankami, §tadiami a monografiami.
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Pri hodnoteni literdrnych faktov treba odpovedat aj na otazku, ako je
psycholodgia saturovana odbornou literatirou v tej oblasti, ktord Student
rie§i a tieZ sa treba zmienit o pripadnej obtiaznosti pristupu k pramernom.
Je potrebné zaujat stanovisko k presnosti a iplnosti citacii podla stanove-
nych poziadaviek. Diferencovat podiel primarnych a sekundarnych prame-
nov. Zhodnotit rozsah citacii z internetu a moznost ich aplikovatelnosti.
Osobitne treba posudit spravne uplatiiovanie doslovnych a vol'nych citacii.
Najma privolnych citdcidch posudit, ¢i student dodrzal poziadavku jasného
vymedzenia zaciatku a konca citacie. Osobitne treba zhodnotit citacie zah-
rani¢nych autorov najma za predpokladu, ked'si ich Student sdm prelozil.

Vyznamné miesto v kazdej zavere¢nej praci predstavuje tzv. teore-
tickd ast. (V skuto¢nosti v praxi ide o analyzu literdrnych faktov.) V nej
ma Student preukazat spdsobilost orientovat sa v jestvujiicom poznatko-
vom systéme svojej tematiky a ujasnit si, ¢o vo vztahu k nej je uz zname,
¢o nezname a Co treba riesit. Formulovanie a zdévodnenie prislu§ného
problému alebo problémov je uz samé osebe tak naro¢né, Ze v niektorych
pripadoch moZe predstavovat 30-40% heuristického tusilia diplomanta.
Akondéhle bol problém formulovany, utvara pre studenta moznost, aby sa
na zaklade svojej napaditosti a invencii pokusil o jeho samostatné riesenie.
Vychodiskom rieSenia je uplatiiovanie adekvatnych analyticko-syntetic-
kych a induktivno-deduktivnych postupov v jestvujiicom subore prislus-
nych vednych poznatkov. Vysledkom je formulovanie jednotlivych hypo-
téz, ich teoretické zdovodriovanie a definovanie ich premennych. Formu-
lovanie hypotetickych zaverov na zaklade teoretickych rozborov je niekedy
tak narocna tloha, Ze mozZe na nizSej drovni, napr. urovni diplomovych
prac vycerpat aj obsah celej zdverec¢nej prace. Vtedy hovorime, Ze diplo-
mova praca je zaloZena na analyze literarnych faktov.

Skusenosti v§ak ukazuju, zZe niektoré zdverecné prace znac¢ne zaostava-
ji za nacrtnutymi poziadavkami. Namiesto vyvodzovania novych poznat-
kov uz z existujucich poznatkov sa neraz obmedzuji na jednoduché kon-
Stata¢né prezentovanie faktov. Uplatiiovanie konsStatacného ucebnicového
Stylu pri prezentovani faktov, namiesto heuristického $tylu zasa spdsobuje,
Ze v teoretickej Casti chybaji p6vodné samostatné rozbory Studentov. A tak
parafrazovanie znamych faktov sa ¢asto zamiefla za samostatnost a ich
kompildcia (neraz bez uplatnenia logického systému) za osobne svojraznu
napaditost. Namiesto klasifikicie faktov (ktord predpoklada ujasnenie si
principov delenia), sa ¢asto uplatiiuje iba ich subjektivistické roz¢leriovanie.
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Hypotézy sa nevyvodzuja ani neodvodzujd, ale objavuju sa akoby zrazu ob-
vykle slovami ,,dal som si ... , resp. postavil som si ...“, a to ¢asto bez akej-
kol'vek odvodzovacej nadviaznosti na analyzu prezentovanych literdrnych
faktov. Naviac, preferuji sa hypotézy zamerané na demografické javy (vek,
pohlavie a pod.), a nie na psychologické javy (vykonnost, vztahovost a pod.).

Uplatiiovanie ucebnicovo-dokumenta¢ného spdsobu vyjadrovania sa
Studenta ma za nasledok, Ze teoreticka Cast prezentuje iba to, o si Student
precital, a nie to, k comu samostatne dospel. V désledku toho hrozi nebezpe-
Censtvo, Ze niektori Studenti sa vo svojich pracach ucia skor mechanicky od-
pisovat a kompilovat, nez tvorivo logicky vyvodzovat a odvodzovat poznatky.

Adekvitne hodnotenie ziverecnej prace predpokladd zhodnotit,
o0 aky typ odbornej analyzy ide (orienta¢ny prieskum, sondazny prieskum,
participacia na $pecifickej vyskumnej tilohe, aplikacia diagnostickych me-
todik a pod.). V spojitosti s bakalarskym, ale do istej miery aj s magister-
skym $tudiom treba opatrne narabat aj s privlastkom ,vedecky“. Totiz
poziadavka, Ze Student si mé osvojit poznatky ,,na drovni sucasného ve-
deckého myslenia“ eSte neznamenad, Ze Student je aj autorom vedeckych
poznatkov. Zanedbavanie tohoto hl'adiska vedie ku profanovaniu vedy aj
v ociach jej absolventov.

Pri hodnoteni teda nemozno zanedbavat poziadavku na diferencova-
nie medzi jednoduchym popisnym charakterom prace, ktory naviac vycha-
dza z kompildcii, plagidtorstva, parafrdzovania textov a medzi charakterom
prace, ktora vychddza zo Specifického pochopenia rieSenej problematiky
Studentom, t.z. z jeho vlastného tvorivého pristupu. Treba tiez diferenco-
vat, ¢i sa od individudlne pochopenej problematiky Studentom odvija aj
jeho vlastné logické vyvodzovanie a odvodzovanie prezentovanych faktov.
Tiez treba odpovedat na otazku, ¢i Student iba mechanicky prebera exis-
tujtice triedenia ¢i klasifikacie poznatkov, alebo uplatiiuje vlastné kritéria.

Ak v zaverecnej praci sa rie§i problematika, ktora bola uz v minulosti
spracovana aj na urovni inych zavere¢nych prac, je potrebné sa vyjadrit,
ako Student nadvizuje na tieto prace a ako dalej tvorivo postiva existujice
poznanie v danej oblasti.

Indikatorom intelektovej naroc¢nosti je aj dostato¢ne rozvinuté zd6-
vodilovanie a odvodzovanie zakladnych kategoridlnych pojmov, ktorymi
v zaverecnej praci si: problém, hypotéza a jej premenné, ako aj navrhnuta
metodika a jej procesudlne osobitosti vo vztahu k hypotézam a pod. Aj to,
i zaver prace je iba jej stru¢nym obsahom, alebo ¢i sa v iiom uvadzaji nové
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poznatky, vyplyvajice zo SirSieho zovSeobecnenia diel¢ich poznatkov, je
indikdtorom intelektovej naroc¢nosti.

Existuju zdvere¢né prace, ktoré nie st intelektovo naro¢né na pocho-
penie rieSenej tematiky, ale si ndro¢né na extenzivitu vykonanej prace. Ide
nielen o prace, ktoré su zaloZené na aplikicii niektorych zlozitych kvanti-
tativnych procedur, teda ktorych realizcia je Casovo ndrocn4, ale aj o také,
ktoré su zalozené na aplikdcii zlozitej$ich kvalitativnych analyz. V aplika-
cii na Studenta nejestvuje zatial spolahlivé meradlo pre to, ¢o sa oznacu-
je ako ,,Cloveko-hodiny“. Celkovo vsak plati zasada, Ze ¢asova extenzivitu
sice ocefiujeme, ale nemala by nahradzovat alebo presahovat poziadavky
kladené na intelektovii naroc¢nost prace.

Popri tomto vSetkom pri posudzovani prace treba zaujat stanovisko
i k otazke, ¢i zdkladné psychologické pojmy, ktorymi student operuje, st
presne vymedzené, resp. ¢iich vymedzenie zodpoveda aj sicasne existuju-
cemuodbornémuvymedzeniuv prislu§nych psychologickych disciplinach.

K odbornosti patri aj Stylisticky jasné a logicky systémové vyjadrova-
nie sa, a to ako v jednotlivych sentenciach, takiv celkovom usporiadani pra-
ce. To predpokladd, aby zavere¢na praca vychddzala z odborne fundovanej
naucnej a vedeckej literatiry a iba v odévodnenych pripadoch a v znacne
mensom rozsahu sa opierala aj o popularizacny, i osvetovu literatiru. D6-
leZitym indikdtorom odbornosti je aj praca Studenta so psychometrickymi
udajmi. Patri sem nielen spravne zostavovanie numerickych tabuliek a gra-
fov a aplikovanie matematicko-Statistickych operacii, ale aj ich adekvatna
interpretacia. Diplomovd prdca by teda nemala byt sumou individudlne subjek-
tivnych ndzorov a presvedcenti, ale sumou objektivne zdévodnenych poznatkov.

Ak je zavereCna praca zaloZena na vyskume empirickych faktov, do-
lezita Cast v nej tvori charakteristika pouZitej metodiky. Sktisenosti ukazu-
ju, Ze najcastejSie sa aplikujad vyskumné metodiky zaloZené na dotazniku
resp. ankete. Prednostou tychto metodik je, Ze si ich Studenti obvykle zo-
stavuju sami, nedostatkom je ich metodolégia. Niektori diplomanti akoby
sa domnievali, Ze podstata dotaznika spociva v umeni formulovat otazky
svolnymi alebo viazanymi odpovedami. Avsak na to najdolezitejsie, Ze od-
povede respondentov musia byt v priamom a ekvivalentnom vztahu k pre-
mennym, ktoré definovali v jednotlivych hypotézach, za uZ zabuda. A tak
neraz nieco iné sa tvrdi v hypotetickych premennych a nieco iné sa zistuje
dotaznikom. To vS$ak studentovi obvykle nezabratiuje, aby sa v zdvere vy-
skumu vyjadroval o platnosti ¢i neplatnosti prislusnych hypotéz.
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Dost Casto uplatiiovanou metodikou su aj Standardizované testy. Ich
vyznam je nesporny, ak treba z uréitého aspektu charakterizovat vyberovy
subor, komparovat viaceré subory navzajom, popripade podielat sa na re-
Standardizovani samotného testu. Zabuda sa pritom, Ze test, ak je Standar-
dizovany, umoziuje skor odhalit to, ¢o je uz o psychickom jave znadme, nez
to, ¢o by sa malo presktimat. Je teda skor skupinovo diagnostickou, popripa-
de prieskumnou a iba v obmedzenom meradle vyskumnou metodikou. Kedze
s diagnostickymi pomd&ckami bude absolvent velmi ¢asto pracovat, prace
so Standardizaciou a reStandardizaciou Casti existujtcich testov je temati-
kanajma v diplomovych pracach vel'mi vitand. Zavere¢né prace tohto typu
mozno zaradit do kategérie aplikovaného prieskumu.

Proporciondlne sa v zavere¢nych pracach najmenej uplatiiuje metéda
experimentu. Je zndme, Ze jej osobitost je v zasahovani do skimanych javov
a v ich meneni. Ak sa v sticasnosti zdorazinuje, Ze odborné badanie, zalo-
Zené na sucasnom vedeckom poznani, by malo prejst od deskripcie psy-
chologickych javov k ich zdmernej modifikacii a najma utvaraniu, potom
uskutocnenie tejto poziadavky nie je spravidla mozné bez aplikovania me-
tody experimentu. Proporciondlne zastipenie tém zaverecnych prac, ktoré
vychadzaju z experimentu, je nepriamym dokladom toho, ako sa tato po-
ziadavka uplatiiuje vo vysokoskolskej vyucbe psycholdgie na nasej katedre.

DoéleZitou sucastou zaverecnej prace, opierajlicej sa o skiimanie em-
pirickych adajov je prezentdcia prislusnych zisteni. Tie maja kvantitativnu
a kvalitativnu podobu. Pri prezentovani tidajov je spravidla tazko mozné
mechanicky odtrhnat kvantitativnu analyzu od kvalitativnej. Je preto chy-
bou, ked sa celd problematika zjednodusuje v tom zmysle, Ze prezentacia
vysledkov v cislach sa chdpe iba ako kvantitativna analyza a verbalizacia
¢iselnych vysledkov ako kvalitativna analyza. To vSetko sa potom preja-
vuje v neschopnosti niektorych Studentov pri analyze vysledkov plynule
prechadzat z reci ¢isel do reci pojmov a opacne.

Treba vysoko ohodnotit skuto¢nost, ze vo viacerych zaverecnych
pracach sa empirické udaje analyzuja prostrednictvom modernych mate-
maticko-Statistickych operacii a pocitacovej techniky. VaZnym nedostat-
kom vsak je, ked idaje z pocitacov v podobe tabuliek a prislusnych mate-
matickych koeficientov sa nechdpu ako vychodiska k vlastnej kvalitativnej
analyze skimanych javov, ale ako kone¢né vysledky. Tak sa stdva, ze také
informaécie §tatistickych opericii, ako st korela¢né koeficienty (r, rs) sigmy
alebo testovacie kritérid (t,F,x?) a dalSie, nie st samé osebe vychodiskom
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rozboru, ale sa uvadzaju spravidla na konci prezentovanych vysledkov ako
ich apendix.

Jestvuje Cast zavere¢nych prac, v ktorych studenti akoby chceli igno-
rovat i najzakladnejSie poznatky takych disciplin, ako je logika a Statistika.
Indikatorom uvedeného je napr. netplnost alebo nepresnost v zostavova-
ni tabuliek a grafov (zabtida sa, Ze majt sa dat ¢itat samé osebe). Nedos-
tatkom je aj nahradzovanie kvantitativnych rozborov jednoduchou verba-
lizaciou cisel a pod. V niektorych zavere¢nych pracach sa vysledky poci-
tacovo-Statistického spracovania iba pripdjaju k praci bez dalSej analyzy.
Chybaju postupné rozbory jednotlivych kvantitativnych udajov, ich kom-
paracie s jestvujuicimi hypotézami, resp. s ich jednotlivymi premennymi
akoi s existujicimi poznatkami v ivode citovanych autorov. Takmer tiplne
absentuje postupné priebezné vyvodzovanie ¢iastkovych zaverov a aplika-
cii uz na zaklade dielCich zisteni. VSetko sa ponechava na zaverecnu kapito-
lu. Tu v8ak vznikd zndmy problém, Ze bez predbeznych, resp. ¢iastkovych
zaverov je Student nesposobily formulovat vysledné vSeobecné zavery.

Poziadavka, aby sa formulovali zov§eobeciiujice zavery na naleZitej
abstraktnej irovni, sa v praxi zamiena za tzv. resumé, t.z. za jednoduchy
chronologicky opis toho, ¢o Student urobil, ¢iZe iba za opis obsahu zaverec-
nej prace v podobe stru¢ného vytahu alebo zhrnutia. Ak sa tu objavi subka-
pitola ,diskusia“, nevie sa zasa s kym Student diskutuje.

V stvislosti s hodnotenim priebehu obhajoby zavere¢nych prac tazis-
ko informacii od §tudenta nema byt na opise toho, co riesil v jednotlivych
kapitolach, ale na informdcii, ¢o vyriesil a v spojitosti s tym aj na zdévodiio-
vani postupu toho, ¢o vyriesil.

V spojitosti s hodnotenim zavere¢nych prac je vari najdolezitejsia ich
vyznamnost a aktudlnost. St to hladiska, na ktoré by mal dat objektivnejsiu
odpoved oponent nez konzultant. Kazdy konzultant totiz ako autor témy
vidi spravidla svoju problematiku ako velmi vyznamnu. Pojem vyznam-
nost (upotrebitelnost) spravidla stvisi aj s ¢asovou aktudlnostou tematiky,
teda s tym, Co sa v danej dobe pozaduje, aby psycholégovia riesili. Pri po-
sudzovani vyznamnosti je potrebné jej zdévodnenie, a to odbornymi re-
zultdtmi préce, t.j., Co Student objasnil resp. vyriesil. Sem patri aj moznost
a Sirka aplikacie vysledkov. Nie teda ndhodou medzi najvysSie ocenenia vy-
znamnosti patri odporucanie Casti zavere¢nej prace na publikovanie.

Mili Studenti, do rik sa vdm dostava nova kniha mojich dvoch mla-
dych ambiciéznych kolegy1. Obsahuje pestri paletu informacii o tom, ako
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sa orientovat pri tvorbe vasej zavere¢nej prace. Prajem vam, aby na vasej
osobnej ceste za objavovanim vsSetkého nového, o ¢om nasa psycholégia
dosial eSte nevie, ste v predloZenej knihe nasli vyznamného facilitatora
a pomocnika.

Prof. PhDr. Jan Gréc, DrSc.
profesor emeritus
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Uvod

Publikicia vo forme vysokoskolskej uc¢ebnice kladie za ciel ponuknut stu-
dentom pomocny material k priprave zavere¢nych/kvalifika¢nych prac.
Sice na kniZznom trhu st dostupné viaceré podobné publikicie (napr. Gon-
da, 2006; Mesko a kol., 2005, Zbiral, 2009) i niektoré katedry vysokych
skol disponujd vlastnymi priru¢kami, iniciativa Studentov i pedagogov
Katedry psycholdgie Filozofickej fakulty Trnavskej univerzity v Trnave
podnietila pripravu tejto ucebnice. Ucebnica vSak nie je jednoznacne ur-
Cena len pre Studentov danej katedry, poznatky v nej uvedené majt zvac-
Sa vSeobecny charakter a mézu byt hodnotnou pomdéckou i pre Studentov
z inych §tudijnych odborov.

Priprava ucebnice nadvizuje na publikicie podobného typu, z kto-
rych by sme vyzdvihli Studijny material s ndzvom , Dokapsy“, ktorej au-
torom je prof. Jan Grac. Uvedena publikacia vSak bola vydana v roku 2004
a tak ako i mnohé iné manudly vo viacerych aspektoch nie je v silade
s aktudlnymi poziadavkami kladenymi na autorov zaverecnych/kvalifi-
kac¢nych prac. Prudky rozvoj informacnych technol6gii umoznil ziskanie
vacsieho prehladu o vedeckom smerovani u nas i vo svete, ¢o postupne
viedlo k zvySenym poZiadavkdm na obsahovu troven zavere¢nych/kva-
lifika¢nych prac. Predkladand ucebnica pontka sumar stcasne platnych
zasad pripravy zavere¢nych/kvalifika¢nych prac. V tomto ohlade by sme
upozornili na pouZitie modelu IMRAD pri §trukttrovani jadra prace, ako
i moznosti vyuzitia elektronickych informacnych zdrojov pri pisani.

Publikacia sa deli na sedem hlavnych kapitol. St v nej objasnené obsa-
hové i formalne zasady, ktorych by sa mal autor drzat pri priprave zaverec-
nych/kvalifika¢nych prac. Podobne s detailne popisané a prikladmi ilus-
trované spdsoby citovania. V porovnani s inymi podobnymi publikdcia sa tu
venuje pozornost i ¢asto podcenenej pripravnej faze, zdsadam prezentdcie
zavere¢nych/kvalifika¢nych prac, ako i moznostiam ich SirSieho vyuzitia.

Ucebnica mo6ze byt ndpomocnym manudlom pre Studentov bakalar-
skeho, magisterského i doktorandského stupnia $ttdia, tiez pre Gcastnikov
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rigorézneho procesu. Jej obsahova korektnost bola postidend v ramci re-
cenzného konania. Autorky vyjadruji na tomto mieste svoje podakovanie
za odborné rady, usmernenia a konstruktivnu kritiku prof. PhDr. Janovi
Gracovi, DrSc., doc. PhDr. Eve NaniStovej, CSc. a doc. Mgr. Petrovi Hala-
movi, PhD.

Dufame, Ze ucebnica bude ndpomocna pre Studentov v naro¢nom
obdobi pripravy zavere¢nych/kvalifika¢nych prac, ¢im by sa naplnil pri-
marny zamer autoriek.

Trnava, jul 2015
autorky
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1 Priprava na pisanie zavere¢nych/kvalifika¢nych prac

Priprava zavere¢nych/kvalifika¢nych prac predstavuje nova vyzvu pre $tu-
dentov vysokych skol. V priebehu §tudia sice odovzdaju viac seminarnych
prac, zaverecné/kvalifikacné prace vsak vyzaduju vyssi stupeii odbornej
¢innosti, ich napisanie predstavuje dlhsi ¢asovy asek, skladajuci sa z viace-
rych etdp. Cielom tejto kapitoly je objasnenie ivodnych krokov, ktoré vSak
nemozu byt redlne postidené ak sa prezentuji oddelene od v§eobecnych po-
ziadaviek kladenych na Studenta v suvislosti s pripravou zavere¢nych/kvali-
fika¢nych prac. Z daného dévodu uvidzame zhrnutie zakladnych pozia-
daviek pripravy zavere¢nych/kvalifika¢nych prac v niekol'kych bodoch:

a) Odborné vedecka zvedavost.

b) Zhromazdovanie, triedenie a spracovanie dostupnej literattdry sle-
dujuc inicidlny vedecky zdmer.

¢) Vy¢lenenie tzkeho a jasne definovaného problémového okruhuzo
Sirsich suvislosti.

d) Analyza, syntéza a kriticka evaludcia teoretickych podkladov i vlast-
nych myslienok.

e) Senzitivita na nezrovnalosti, protirecenia, ¢ zatial neobjasnené
skutoc¢nosti.

f) Operacionalizécia teoretickych konceptov.

g) Aplikacia spravnej metodoldgie vzhladom na charakteristiky skad-
manych kl'a¢ovych pojmov a vyskumny ciel'.

h) Odborn4 erudicia pri interpretacii vysledkov.

i) Vyustenie vedeckej prace k odhaleniu nie¢oho nového.

j) Samostatna a tvorivé praca re$pektujiica autorské prava inych.

k) Tvorba logického, zrozumitelného a $truktirovaného textu pri
dodrZani gramatickych a pravopisnych pravidiel.

1) Schopnost rozloZit si etapy pripravy prace v ¢ase a pridrZiavanie sa
harmonogramu.

Uvedené poziadavky sa mozu splnit iba ak venuje Student nélezita
pozornost kazdej etape a komponentu pripravy zaverecnej ¢i kvalifikacnej
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prace. V nasledujtcich podkapitolach venujeme pozornost najma vyberu
témy a nazvu zaverecnej ¢i kvalifika¢nej préce, jednotlivym druhom prac,
zasadam konzultécie, vS§eobecnym poZiadavkdm pisania zavere¢nych/kvali-
fika¢nych prac a na zdver navrhneme harmonogram pripravnych postupov.

1.1 Charakteristika jednotlivych typov
zavere¢nych/kvalifika¢nych prac

Zavere¢na praca podla Smernice rektora Trnavskej univerzity v Trnave
¢. 20/2011 o bibliografickej registracii, kontrole originality, spristuprio-
vani, uchovévani a zdkladnych ndalezitostiach zavere¢nych, rigoréznych
a habilita¢nych prac je skolské dielo vytvorené studentom na splnenie stu-
dijnych povinnosti vyplyvajucich z jeho pravneho vztahu k vysokej skole.
Kazda zaverecna praca musi byt origindlna, nesmie narasat autorské pra-
vainych autorov a nesmie mat charakter plagiatorstva. V zmysle zdkona je
zavereCnou pracou bakalarska, diplomova alebo dizerta¢na praca. Podla
Meska a kol. (2004) sa pod zavereénymi pracami rozumie bakalarska,
diplomova, dizerta¢n praca, za kvalifika¢né prace si povaZované ates-
tac¢nd, rigor6zna a habilitacné praca. Tato publikacia sa blizsie venuje za-
vere¢nym pracam a rigordznej praci.

1) Bakalarskou pracou sa overuje zvladnutie zédkladov tedrie a od-
bornej terminoldgie, zakladnych Standardnych vedeckych metéd a iroven
vedomosti, znalosti a zrucnosti, ktoré student ziskal pocas stidia. Preuka-
zuje nou schopnost samostatnej odbornej prace z obsahového a formalne-
ho hladiska. M6ze mat prvky pévodnosti, sumarizacie a kompilacie.

2) Diplomovou pracou sa overuje zvladnutie tedrie a odbornej ter-
minoldgie, aplikdcia zdkladnych Standardnych vedeckych metdd a tiroven
vedomosti, znalosti a zru¢nosti, ktoré Student ziskal pocas Studia, a jeho
schopnost pouzivat ich pri rieSeni dloh studijného odboru. Preukazuje
nou schopnost samostatnej odbornej prace z obsahového a formalneho
hladiska. M6ze mat prvky pdvodnosti, sumarizacie a kompilacie.

3) Dizerta¢na praca ma charakter vedeckej price, v ktorej doktorand
na zaklade priebezného vyskumu a s vyuZzitim bohatého dokladového
materialu, ako aj vedeckych metéd preukazuje schopnost a pripravenost
samostatne vedecky a tvorivo pracovat v oblasti vyskumu alebo vyvoja,
resp. pripravenost na samostatnu teoretickt a tvorivli umelecku ¢innost,
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na rie$enie teoretickych i praktickych problémov vedného odboru. Autor
pracou preukazuje schopnostspracovat zvoleny odborny problém s me-
dziodborovym pristupom a s vypracovanim zaveru.

4) Rigordznou pracou sa overuje schopnost uchadzaca v rigor6znom
konani na zéklade samostatného sttidia preukazat, Ze v §tudijnom odbore
ma hlbsie vedomosti v jeho SirSom zaklade a je sp6sobily osvojovat si samos-
tatne nové poznatky vedy a praxe a schopny ziskané vedomosti aplikovat
tvorivym sposobom v praxi. Rigordézna praca ma byt pdvodna, originalna.
Nesmie byt upravena alebo prepracovana diplomova alebo ind postupova
a kvalifika¢nad praca. Rigor6zna praca tvori pisomnu ¢ast rigordznej skiasky
v Studijnom odbore, v ktorom ziskal vysokoskolské vzdelanie.

Orienta¢ny naért moznych poziadaviek kladenych na jednotlivé typy
zavere¢nych prac — vychadzajuic zo $tudijného materidlu ,,Dokapsy* (Gréc,
2004) — sa uvadza v prilohe A.

1.2 Vyber témy zavere¢nych/kvalifika¢nych prac

Vyber témy zaverecnej ¢i kvalifikacnej prace predstavuje velmi dolezité
rozhodnutie, ktorého zavaznost a procesualny charakter sa zial nie vzdy
uvedomuje. Dosledkom nezodpovedného pristupu k tejto ilohe méze byt
vyber nevhodnej témy, ktord ak Studenta nezaujme, vyrazne stazi prip-
ravny proces zavere¢nej/kvalifika¢nej prace. Zmeni pisanie zdvere¢nej Ci
kvalifika¢nej prace na nezdzivni, nudnu az odpudiva ¢innost, ktora by
mohla byt za inych okolnosti vnimana ako prileZitost ziskavania obohacu-
jucich a rozvijajucich vedeckych skisenosti.

Témy zavere¢nych ¢i kvalifika¢nych prac sa spravidla vypisuju vy-
sokoskolskymi pedagdgmi, vyskumnymi pracovnikmi alebo odbornikmi
z praxe, pdsobiacimi na danej katedre. Bez ohl'adu na to, ¢i je téma dopredu
striktne stanovena alebo je skor ramcova, Student ma vzdy moznost pri-
hlésit sa na rozpracovanie takej témy, ktora ho zaujima, resp. ma k nej ne-
jaky vztah. Napriek tomu, Ze vic¢$ina tém odraza vyskumné zameranie
konkrétneho vyucujuceho i katedry, spravidla je zachovana mozZnost
prezentacie $tudentovho vlastného napadu, ¢im sa podporuje inicia-
tiva $tudenta pri formulovani témy. Zaujem S$tudenta o urcity problé-
movy okruh predstavuje vSak iba jeden z faktorov, ktoré vplyvaji na vyber
témy. Dal§imi ¢initeI'mi su:
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a) osobnostné a odborné predpoklady $tudenta pre spracovanie témy;

b) dostupnost, mnoZstvo a kvalita literarnych prameiiov;

¢) vhodnost témy vzhladom na poZzadovanud uroveri zavere¢nych/
kvalifika¢nych préc;

d) pristrojové, priestorové, ¢asové, kapacitné a finanéné mozZnosti
pre spracovanie témy;

e) vedeckovyskumnd orient4cia katedry.

Zo skusenosti vyplyva, ze mnoho Studentov si vybera tému zaverec-
nej ¢i kvalifikacnej prace na poslednu chvilu, pod ¢asovym tlakom. Roz-
hodnu sa pre isty problémovy okruh bez toho, Ze by o lom ziskali ¢o i len
zakladné informacie. Vicsina ziadosti o zmenu tém v priebehu semestra
prameni prave z toho, Ze po ziskani zakladného prehladu o problémovom
okruhu si Student uvedomi, zZe nema predpoklady k jeho rozpracovaniu.
Z daného dovodu je nutné studovat prislusnt odbornad literattiru este pred
vyberom konkrétnej témy. U. Eco (1997) zdoraziiuje, Ze hoci diZka pripravy
diplomovych prac sa pohybuje medzi Siestimi mesiacmi aZ troma rokmi,
pripravna fiza na samotné pisanie je neoddeliteIna od prace Studenta pocas
studia daného Studijného odboru. Odporuca si zvolit tému diplomove;j pra-
ce na konci druhého ro¢nika, aby mal Student cas a prileZitost sa Studijne
profilovat na oblast, ktorej sa téma tyka. Vychadzajuc z toho, Ze v sicasnos-
ti prebiehaju Studijné programy na vacSine vysokych §kol v dvoch az troch
stupnioch, Student je smerovany k tomu, aby si vybral tému prace v kratSom
¢asovom obdobi. Na druhej strane je zachovand moznost osobnej orienta-
cie naisty problémovy segment, ktory mieni Student nasledne hlbsie rozp-
racovat v zavere¢nych pracach. Vychadzajac z uvedenych myslienok nacrt-
neme mozny proces vyberu témy zaverecnej/kvalifika¢nej prace.

Proces vyberu témy by mal vychadzat z predbeZnej vedeckej otazky,
ktora je vysledkom heuristického tsilia Studenta, ktorou preukazuje sp6-
sobilost orientovat sa v jestvujicom poznatkovom systéme danej tematiky
(Grac, 2004). Nésledne by sa malo pristtpit k objasneniu toho, ¢ je dana
otazka vedecky rozpracovana inymi a ak ano akym spdsobom. Pri realiza-
cii uvedeného kroku ziska Student prehlad o zadkladnej literatare vztahu-
jucej sa k problému a o nosnych a klai€ovych teoretickych koncepciach, ¢i
vyskumnych zisteniach. V nadvédznosti na to sa ponuka priestor pre uzsie
vymedzenie a spresnenie vedeckej otazky, ktora tak nadobiida podobu kon-
krétnej témy. Odporica sa pritom zazit problémovy okruh na Specificky
segment, nakolko dokladné rozpracovanie prilis Sirokej témy je vzhladom
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na obmedzeny rozsah zavere¢nych/kvalifika¢nych prac nemozné. Nasled-
ne by sa mal Student zamerat na to, ¢i je nim vymedzena vedecka otazka
v sulade s vypisanymi témami, resp. ako by sa dala s nimi prepojit. V tomto
bode sa spravidla realizuje prva konzulticia medzi Studentom a vyucuja-
cim, ktory tému vypisal.

V priebehu pripravy zéverec¢nej/kvalifika¢nej prace sa téma zvycajne
dalej spresiiuje, avsak nie je mozné uskutocnit jej radikdlnu zmenu bez si-
hlasu konzultanta ¢i veddaceho katedry. Napriek tomu, Ze ¢asova etapa vy-
medzena na pripravu zaverecnych a kvalifika¢nych prac sa méze na prvy
pohlad zdat pomerne dlh4, napisat kvalitnd pracu spravidla nie je mozné
za znacne kratSie obdobie. Z daného d6vodu neodporidcame nedostatoc-
ne odévodnenu a premyslenti zmenu témy v priebehu semestra, nakol'ko
hrozi, Ze zostavajuci ¢as nebude postacujicim na spracovanie tplne novej
témy. Treba teda venovat nalezitui pozornost vyberu témy, aby nedocha-
dzalo k undhlenym rieSeniam uvedeného druhu.

Dal$ou tlohou §tudenta v stvislosti s vyberom témy je jej kratke
a stru¢né vyjadrenie vo forme nazvu prace. Jedna sa o vystizny, infor-
mativny a zrozumitelny vyrok, ktory sumarizuje hlavni myslienku pra-
ce. Sulad medzi obsahom préce a jej ndzvom je samozrejmostou, mal by
oznacit vyskumny ¢i teoreticky problém a identifikovat skimané premen-
né. Hlavnou vyzvou pri jeho sformulovani je najdenie rovnovahy medzi
vystiznostou, zrozumitelnostou a atraktivnostou. Upozoriiujeme na to,
zZe ak je ndzov nezrozumitelny bez nésledného sttidia textu, signalizuje to
jeho neadekvatnost. V pripade potreby je mozné pripojit i podnazov pra-
ce. Je to aktudlne najma vtedy, ak primarny nazov je formulovany ako vse-
obecnd otazka, resp. znamy vyrok i citat. Nie je rozumné podcenit formu-
lovanie nazvu, nakolko podla neho i podla kltacovych slov sa vyhladava
praca v databazach a kniZni¢nych systémoch.

Vyber témy a ndzvu zaverecnej/kvalifikacnej prace je urcujtci pre
dalsi priebeh vedeckej prace. Optimadlne je, ak Student venuje svoj Cas
aenergiu téme, ktora je pre neho zaujimava a motivuje ho k intenzivnemu
badaniu. Volba témy a nazvu predstavuje tiez prvy samostatny krok stu-
denta a pripravuje ho k prevzatiu zodpovednosti za odbornti kvalitu svojej
zaverecnej ¢i kvalifika¢nej prace.
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1.3 Druhy zaverecnych/kvalifika¢nych prac

Kazda zavere¢na ¢ kvalifikaéna praca ma spliiat kritéria vedeckosti. Ak tie
chybaju, prica je neobhdjitelnd. Tym, ze by mali tvorit ,,d6kaz o schop-
nosti spracovat odborné problémy pomocou vedeckych kritérii pod do-
hl'adom $kolitel'a a dodrzanie formalnych kritérii a zohl'adnenia kritickej
reflexie vysledkov z praxe, tvoria jednu z prvych vedeckych prac na vyso-
kej $kole“ (Staroriova, Decsi, 2009, s. 38). Vychadzajuic z koncepcie Sta-
roflovej a Decsiho (2009) méZeme uréit viaceré kritérid vedeckej prace.
Téma vedeckej prace ma byt jasne vymedzena a praca samotnd ma vycha-
dzat z relevantnych teoretickych podkladov. Ocakdva sa Struktirovana
forma, vnutorna logickost a z nich vyplyvajica zrozumitelnost. Je velmi
dolezité, aby praca nebola samoucelna ale uzitocna, prindsajica nové po-
znatky, ktoré maju vSeobecnu platnost.

Zaverecné ¢i kvalifika¢né prace mozu mat podobu vyskumnych ale-
bo prehl'adovych prac. Kazda z nich sa vyznacuje istymi Specifickymi cha-
rakteristikami, ale ich primarne poslanie a ciel je jednotny: vychadzajuc
z dostupnych poznatkov, pomocou vedeckych postupov objavit nieco
nové. Kazdy aspirant vysokoskolského vzdelania by mal v sebe pestovat
tato formu vedeckej zvedavosti. Vysokoskolské studium totiz ponuka
priestor na osvojenie si zakladnych, bazalnych poznatkov o urcitej vednej
discipline, ale tie si1iba malo celné, ak Student nema snahu klast si dalSie
doplnujtce otazky ,,preco®, ,ako“, ,kedy“a podobne.

a) Vijskumnd prdca

Zakladnym stavebnym prvkom kazdej vednej discipliny je aplikdcia kvan-
titativnych ¢i kvalitativnych metodologickych postupov pre zachytenie
charakteristik a zmien istého javu. Samozrejme sa tym nedevalvuje hod-
nota teoretickych mysSlienkovych avah, ktoré st logicky konzistentné
a rozvijané induktivnymi, deduktivhymi a analogickymi postupmi, ale
bez vyskumného overenia je ich vedecka platnost limitovana. I niekol'ko
vyznamnych objavov aj v pripade prirodnych vied vychadzalo z teoretickej
koncepcie, ktord vSak ¢akala na overenie. Nie je to vobec prekvapujice, na-
kol'ko empiria a tedria tvoria neoddelitelny cyklicky celok. Len na zaklade
teoretickych koncepcii je mozné pristupit k tvorbe vyskumného projek-
tu, vysledky vyskumu by mali byt nasledne interpretované zohl'adnujtc
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teoretické podklady. Plati, Ze bez uvedomenia si neoddelitel nosti tedrie
avyskumu je nemozné pripravit si kvalitni a hodnotna vyskumnu za-
verecnu ¢i kvalifika¢na pracu.

Hlavnou koncepciou pri priprave vyskumnej prace je stanovenie si
vyskumného problému na zdklade prestudovanych teoretickych podkla-
dov a jeho presktimanie v stilade s metodologickymi postupmi platnymi
v prislu$nej vednej discipline. Tvorba teoretickej koncepcie si vyzaduje dl-
hodobu a sustredent pripravnu fazu. Ak je vykonana povrchne a nedbalo,
ohrozi sa tym i hodnota vyskumnej ¢asti prace. Stidium dostupnych in-
formacii ma byt dokladné, systematické, kritické a hodnotiace. Podklady
sa neStuduju preto, aby Student ziskal dostatocné mnozstvo cita¢nych od-
kazov na potvrdenie uz existujucej prekoncepcie ale preto, aby sa prostred-
nictvom nich koncepcia postupne vytvérala a formovala. Stidium dostup-
nych informacii pomaha objasnit to, ¢o sa o istom probléme uz vie, akymi
cestami sa k danému poznatku prislo a ¢o je zatial neodhalené. Iba vtedy
je mozné sformulovat vyskumny problém, ak Student naozaj objavil istt
nezrovnalost ¢i medzeru v poznani, ktora predstavuje prekazku v objasne-
ni charakteristik skimanej témy. Vyskumny problém, ktory nema zaklad
v teoretickych podkladoch, je spravidla slaby a malo hodnotny. Samozrej-
me, v ojedinelych pripadoch je mozné objavit i iplne novy, zatial nepreba-
dany problém pomocou heuristickych mySlienkovych procesov. Bolo by
vSak mylné sa domnievat, Ze sa to uskuto¢ni bez pritomnosti rozsiahlych
a komplexnych teoretickych poznatkov. Prave naopak: inovativny nadpad
je vysledkom inkubacnej myslienkovej fazy, ktord prameni z osvojenia si
roznorodych informadcii z pocetnych zdrojov.

Vyskumny problém po sformulovani sa bliZsie vyjadri vo forme
vyskumnych otazok a hypotéz, ktoré facilituja jeho empirické overe-
nie. Benco (2001, s. 31) povaZzuje hypotézu za ,,vyrok o vztahu medzi javmi
alebo ich urcitymi strdnkami, ktory tvori prechod od poznaného k mene;j
poznanému a nepoznanému...predpoklad o nevyhnutnej stuvislosti medzi
skiimanymi javmi a procesmi“. Testovanie hypotéz, vychadzajtcich z te-
oretickych literarnych zdrojov, predstavuje hlavny ciel kvantitativneho
vyskumu. Ten sa zameriava najma na kvantifikiciu, na ¢iselné vyjadre-
nie urcitého javu a hladd odpoved najmi na otazku ,kolko“. V pripade
kvalitativneho vyskumu sa hypotézy nekladd, nakolko nie je mozné
ich Statistické overenie. Kvalitativny vyskum je zamerany na deskripciu
skiimaného javu, pripadne na objasnenie hibkovych stvislosti pomocou
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otazok ,preco“a,ako”, ale namiesto hypotéz sa vtomto pripade formuluja
exploracné vyskumné otazky. Z uvedeného vyplyva, ze vyskumny proces
moze byt kvantitativne alebo kvalitativne orientovany (resp. ich kombind-
cia) podla hlavnych zdmerov autora. Staroriovi a Decsi (2009) rozpraco-
vali a porovnali zdkladné determinanty kvantitativneho a kvalitativneho
vyskumu. Kvantitativny vyskum spravidla vychadza z deduktivneho sp6-
sobu vyskumnej logiky, kym kvalitativny vyskum sa opiera najma o in-
duktivnu logiku. V pripade kvantitativhych sndh sd vybrané premenné
merané najma Standardizovanymi metddami, ktoré umoziiuji kédovanie
a numerické vyjadrenie. Na zéklade ziskanych vysledkov sa postupi k pri-
jatiu alebo odmietnutiu hypotézy. Zavery vyskumu sa generalizované
na zaklade Statistickych ukazovatel ov, realiability a validity meracich na-
strojov. Metddy ziskavania dat v pripade kvalitativneho vyskumu st spra-
vidla malo Standardizované, naproti tomu vyskumnik mé intenzivne;jsi
kontakt s terénom, so situaciou jednotlivcov a snazi sa o opis javu, o ziska-
nie hibkového, integrovaného pohladu a o odhalenie pravidiel a vnitornej
dynamiky. Po spracovani dit dochddza k analytickému zovSeobecneniu,
ktoré je podmienené $pecifickou perspektivou vyskumnika a moze vyustit
do formulacie vyskumnej koncepcie ¢i hypotéz. Zdoraziiujeme, Ze uvede-
né procesy nie je vhodné chépat ako striktne oddelené, nakolko sa mézu
vzajomne dopliiat a obohacovat i v ramci jednej prace.

Zo skusenosti zial vyplyva, Ze viacero Studentov, ktori sa rozhodli
pre kvantitativnu ¢i uz kvalitativnu vyskumnu pracu, podceni délezitost
interpretacie vysledkov. Hlavné tazisko prace vidia v zaznamenani javov
a v prezentacii ziskanych vysledkov, ktoré vsak nie su hlbsie objasnené,
analyzované a komparované so suvisiacimi poznatkami. Kazda vyskum-
na praca by mala odkryt ist, hoci i parcidlnu, zatial neobjasnenu oblast
problémového okruhu a postidenie toho, akym spdsobom sa to podarilo
ma byt vyjadrené v diskusii. Hodnotu vyskumnej prace neurcuje iba
meranie ¢i deskripcia javu, ale najmi spésob vyhodnotenia ziskanych
dat. Ak student nie je schopny popisat Co zistil a aky to ma vyznam zo §ir-
Sej perspektivy, je otdzne, ¢i si vObec osvojil vyskumnu koncepciu. Empi-
ria bez prepojenia s tedriou predstavuje len mechanicky zber dat, ktory by
mohol byt realizovany aj pristrojom, kym analyza, syntéza a evaludcia dat
je lohou I'udského subjektu.

Na zaver, ako zhrnutie kritérii vedecko-vyskumnej prace, uvddzame
myslienky U. Eca (1997, 5.49-54):
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a) ,,Predmetom vyskumu je pozorovatel'ny ¢i identifikovatelny pred-
met, ktory musi byt definovany tak, aby bol pozorovatelny a identifikova-
telny aj pre ostatnych.

b) Vyskum musi o predmete ni$ho zdujmu vypovedat také veci, ktoré
eSte neboli povedané, resp. veci, ktoré pozorujeme z nového uhla pohladu.

) Vyskum musi byt uZitoény a prospes$ny aj pre ostatnych.

d) Vyskum musi poskytnut predpoklady pre potvrdenie alebo vyvra-
tenie predpokladov, z ktorych vychadza.“

b) Prehladovd prdca

Prehladové prace majd mimoriadny vyznam v rozvoji vednych disciplin
az daného dévodu sa vyznacujt vysokou vedeckou hodnotou. Zial, mno-
ho Studentov si vytvara vlastné implicitné tedérie o obsahovej Struktiare
prehladovych prac, v ramci ktorych ich podcenia alebo naopak precenia.
V prvom pripade dochddza k zamieflaniu deskriptivnych seminarnych
prac, ktorych dlohou je zhrnut zakladné informécie o vybranom problé-
movom okruhu s prehladovymi pracami. Vytvori sa faloSna domnienka,
e sumdr dostupnych informacii o istej téme spifia poZiadavky kladené
na prehl'adové prace. Hoci termin ,,prehlad” méze nabadat k danym tiva-
ham, ale od autora sa o¢akava hibkové spracovanie po¢etného mnoz-
stva relevantnych poznatkov a nacrtnutie vysvetl'ujucej koncepcie ¢i
odborného nahl'adu. Pri preceneni prehladovej prace sa student domnie-
va, Ze nema dostato¢né predpoklady na jej napisanie. Samozrejme, vyslo-
vena domnienka moze byt kongruentna s realitou ale v danom pripade je
ot4zne, ¢i ma Student vObec predpoklady k vytvoreniu akejkolvek zaverec-
nej ¢i kvalifikacnej prace. Priprava prehladovej prace skuto¢ne vyzaduje
rozsiahle vedomosti a schopnost ich odbornej analyzy a syntézy (pozri
kapitolu ¢. 2.2), ale pri adekvatnej snahe by mala byt tato Gloha pre absol-
venta zvladnutel'nd.

Pisanie prehladovych prac je zvycajne opodstatnené v dvoch situ-
aciach, ako uvadza Webster a Watson (2002). V prvom pripade sa autor
zameriava na problémovy okruh, ktory je intenzivne skimany a existuje
pocetné mnoZstvo relevantnych zisteni, ktoré ¢akaji na vytvorenie syn-
tetizujuceho koncep¢ného modelu. Hlavnou hodnotou prehladovej prace
je vtomto pripade odborné zhrnutie informadcii a vytvorenie si generalnej
schémy na zdklade spracovanych vedeckych zdrojov. V druhom pripade
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je hlavnym zamerom autora poukazat na novy, zatial nedostato¢ne pre-
skiimany problémovy okruh. Aj v tomto pripade sa uvadzaju, analyzuju,
syntetizuji a zhodnotia doterajsie vyskumné zistenia o vybranej téme, ale
hlavnou hodnotou prehl'adovej prace je vytvorenie si teoretického modelu
z vedeckych hypotéz, ktoré slazia ako vychodiska pre buduce verifika¢né
¢i explora¢né vyskumy. Vytvorenie si vedeckej teérie predstavuje velmi
naro¢ny proces, pri ktorom sa moze autor zameriavat na objasnenie vza-
jomnych vztahov medzi zévislymi a nezavislymi premennymi alebo sa
moze zameriavat na dynamicky proces zmeny istej premennej. Prevazna
vacSina tedrif predstavuje kombindciu oboch pristupov. Vytvorena teodria
ma vsak byt v kazdom pripade prepracovand, vnutorne konzistentna, ski-
matelnd, inovativna a uZito¢na.

Ocakava sa, ze pri praci s poCetnym mnozstvom teoretickych vycho-
disk sa budi analyzovat klta¢ové koncepty tak, Ze sa porovnaju viaceré
vyskumné prace ¢i teoretické nahl'ady z hl'adiska roznych perspektiv.
Je i¢elné na komparaciu vyuzivat porovnavacie tabulky, ktoré ulahcia né-
slednud syntézu informaécii. V pripade prehladovych prac je mimoriadne
dolezité poukazat na silné i slabé stranky citovanych vyskumov (i teore-
tickych koncepcii, nakolko sa tym vytyci optimalny smer nasledujicich
vedeckych badani. Dal$im cielom prehladovej prace je objasnenie toho,
¢o sa o0 vybranom problémovom okruhu uz vie a aké oblasti su zatial ne-
preskimané. Tiez je vhodné poukdzat na protirecivé vyskumné zavery, ¢i
teoretické nahlady, ak st pritomné.

Kvalitna prehl'adova praca pontka kompletny prehlad relevantnej
literatiry o vybranom problémovom okruhu. Autor by mal ¢erpat zo Si-
rokého spektra informacnych zdrojov, ktoré buda réznorodé z perspektiv,
ako st napr. vydavatel, miesto vydania, rok vydania, autorsky kolektiv,
atd., ale nie z hladiska kvality. Kli¢ové koncepcie ¢i vyskumné zistenia
tvoriace kostru prehladovej studie by mali byt zverejnené v renomova-
nych ¢asopisoch s vysokym citatnym indexom (pozri kapitolu ¢. 4.2). Au-
tor smeruje ku kompletizovaniu teoretickych vychodisk prehl'adovej prace
vtedy, ak ani po intenzivnom hl'adani sa nestretdva s novymi koncepciami
¢indhl'admina vybrany problémovy okruh. Pri §tudiu literatury je tieZ po-
trebné si uvedomit, Ze kvalita je i vtomto pripade doleZitejsia nez kvantita.
Jednak sa to tyka charakteru zdroja, ale tieZ i hibky jeho pre$tudovania.
Autor zaverecnej/kvalifika¢nej prace by mal vychadzat z literarnych
prameriov, ktoré nalezite pozna, precital ich. Upozoriiujeme na to, Ze
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abstrakt ma sice d6lezit informacnu funkciu, ale nie je ekvivalentom ce-
lej Studie, nenahradza ju. Z daného dévodu nie je vhodné citovat abstrakt
Stidie ak autor nemal pristup k celému textu, teda nemal redlnu moznost
kriticky posudit kvalitu teoretickych vychodisk, metodologickych postu-
pov a interpretacii, ktoré spravidla nie st hlbSie rozpracované v abstrakte.

Zo skusenosti vyplyva, Ze Studenti sa CastejSie rozhodnu pre pripra-
vu prehl'adovej prace pri ukonceni prvého stupia vysokoskolského §tudia,
nakolko ju vnimajua ako pripravu pre vyskumnu pracu na vy$§om stupni.
Samozrejme, je mozné uvazovat danym spésobom a mnohokrat je i Ziadu-
ce ziskat rozsiahlejSie a hlbSie poznatky o vybranom problémovom okruhu
pred vytvorenim vlastného vyskumného projektu. Na druhej strane i pre-
hl'adova praca ma svoj teoreticky problém, ktory ¢aka na objasnenie
esSte v ramci nej a nie je budicou vyskumnou pracou. Inymi slovami
prehladova praca ma tvorit komplexny, logicky konzistentny celok, ktory
je hodnotny sim osebe. Nemoze byt ukonceny bez toho, Ze by sa neobjas-
nil teoreticky problém v fiom uvedeny. Na konci prehl'adovej prace je sa-
mozrejme mozné nacrtnut i relevantné vyskumné postupy, ktoré sa mézu
odvijat od vyvodenych teoretickych koncepcii, ale tie prehladovi pracu
iba dopliiaju ale netvoria jej hlavnt hodnotu.

Po volbe témy zaverec¢nej/kvalifika¢nej prace by si mal Student na-
sledne zvolit spdsob jej spracovania. Stanoveny vedecky ciel urcuje vyber
medzi vyskumnou ¢i prehladovou pracou. Ak hlavnym cielom je odhale-
nie objasfiujucich empirickych dékazov urcitého problému, rozhodne sa
pre vyskumnu pracu. Ak Student mieni rozpracovat problémovy okruh
v celej jeho zloZitosti a hibke, zvoli si formu prehladovej prace. Vyber uréi-
tého druhu vedeckého postupu vSak zaroven nevylucuje sicasnu aplikaciu
metdd iného postupu.

1.4 Konzulticie zavere¢nych/kvalifika¢nych prac

Konzultacie tvoria dodlezitd sucast pripravy zavere¢nych/kvalifikaénych
prac a to najma v pripade prvého, druhého a tretieho stupna vysokoskol-
ského Sttidia. V pripade rigoréznych prac pritomnost konzultanta nie je
podmienkou ale nevylucuje sa. Napriek tomu, Ze kazdy vyucujuci si moze
stanovit vlastné kritérid konzultacie, je mozné popisat niekol'ko vSeobec-
ne platnych zasad spoluprace.
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Pocas pripravy zaverecnej prace sa od Studenta ocakava samostatna,
odborna praca, ktora je sprevadzand konzultantom. Zodpovednost za for-
malnu i obsahovu stranku prace nesie student, ako autor prace, kym
konzultant koordinuje a usmerriuje jeho ¢innost z metodickej stran-
ky. Pomaha Studentovi orientovat sa v prislu$nej literattire, schvaluje tému
prace, pomaha pri tvorbe osnovy, zadania a ¢asového harmonogramu.
Kontroluje priebeh spracovania a upozoriiuje na zdsadné formalne, obsa-
hové a metodologické chyby. Hodnoti kvalitu zaverecnej prace i sposob jej
pripravy. Konzultant v§ak nepiSe pracu za Studenta, nerobi za neho rozhod-
nutia, iba radi. Student méZe a nemusi postupovat v stilade s nAmetmi kon-
zultanta, avSak v danom pripade je nutné, aby svoje stanovisko podporil
a obhdjil odbornymi argumentmi.

Kazdy vyucujuici si méze stanovit vlastné kritéria hodnotenia Stu-
denta pocas pripravy zaverecnej prace, avsak najcastejsie sa hodnotia na-
sledovné body:
= Vprvejetape pripravy (spravidla sa jedné o koniec zimného semestra)

= obsah a Gvod price, teoretické podklady pre vyskum (celé kapi-

toly) resp. primdrna teoreticka analyza v pripade prehladovych prac

(vychadzajuca z explicitne zadefinovaného teoretického problému),

vyskumny problém a ciel, vyskumné otidzky a hypotézy, pouzita

literattira
= Vdruhejetape pripravy (spravidla sajedna o koniecletného semestra)
= doplnenie a vycibrenie bodov hodnotenych v prvej etape

> v pripade vyskumnych prac — vyskumné metddy a vyskumny

subor, vysledky vyskumu, diskusia vysledkov, zaver, pouzita litera-

tlra a abstrakt, Stylisticka stranka textu, formalne prevedenie

= v pripade prehladovych prac — komplexné teoretické rozpraco-

vanie, analyza teoretického problému, diskusia vysledkov analyzy,

zaver, pouzitd literatira a abstrakt, Stylistickd stranka textu, formal-
ne prevedenie

Hladkej a prinosnej spolupraci prispieva, ak si Student a konzultant
hned'v tvode spolo¢ne stanovia jej pravidla. Hlavnym inicidtorom by mal
byt konzultant, ktory vzhladom na svoje pracovné skdsenosti navrhne
konkrétne postupy. Z mnoziny Specifickych oblasti moznej dohody sme
si vybrali iba niektoré:
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a) Polet a frekvencia konzultdcii

Kazdy konzultant sucasne vedie viaceré zavere¢né prace. Svoj ¢as si musi
rozdelit medzi $tudentmi, pri¢om diZka konzulta¢nych hodin je presne
stanovend. Z uvedeného vyplyva, Ze pocet a frekvencia konzultacii s kon-
krétnym studentom musia byt obmedzené, aby kazdy, kto s danym konzul-
tantom spolupracuje mal moznost sa s nim stretnut. Je preto praktické, aby
sa konzultant a §tudent dopredu dohodli na terminoch konzultécii. Presny
datum i obsah konzulticie je mozné si zapisat do osobného listu Studen-
ta, ktory je vedeny konzultantom a do ktorého je tiez mozné zaznamenat
ulohy stanovené pre dalsiu spolupracu. Pri nasledujucej konzultdcii je na-
sledne mozné posudit, ¢i sa podarilo naplnit dané tlohy a akym spdsobom.

b) Forma konzultdcii

Konzultacie m6Zu mat kontaktnu i nekontaktna formu. Konzultant méze
posudit obsah a formalnu stranku zéverecnej prace i v elektronickej podo-
be a podobne je mozné poskytnut spatna viazbu, resp. odpovede na Stu-
dentove otdzky vyuzivanim novodobych technickych vymozenosti. Sa-
mozrejme, je potrebné sa dopredu dohodnt, ¢i je tito forma spoluprace
prijatelna pre obe strany.

¢) Pripravenost na konzultdcie

Kvoli efektivnemu vyuzivaniu ¢asu urceného na konzulticie je potreb-
né, aby sa jej zacastnili obe strany pripravené. Od Studenta sa vyzaduje
prezentdcia svojho doterajSieho postupu pri priprave zavereCnej prace
a kladenie si premyslenych a odévodnenych otdzok. VSeobecné otazky
vyplyvajtce z lahostajnosti a lenivosti Studenta nie si hodné vysokoskol-
skej pody. Konzultacii sa zac¢astni Student a konzultant preto, aby na od-
bornej tirovni prediskutovali vynarajice sa otazky v stvislosti s pripravou
zaverecnej prace. Ide o vymienanie si ndzorov a prezentaciu argumentov,
tento proces stiCasne slizi aj ako priprava na obhajobu zéverecnej prace.
Pripravenost sa o¢akdva samozrejme aj od konzultanta. Ten by mal by byt
zorientovany v spracovanej téme a mal by poskytnat komentare k navr-
hom $tudenta a vo findlnej fize pripravy i posidenie zaverec¢nej prace, re-
Spektujuic stupen odbornej pripravenosti Studenta.
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d) Désledky vyplyvajiice z nedodrzania dohodnutyjch pravidiel

Student a konzultant by sa mali dohodniit i na tom, akym sposobom sa
bude v spolupraci pokracovat, ak by nastalo zdsadné porusSenie pravidiel
konzultacie. Zo sktsenosti vyplyva, Ze Student, ktory je lahostajny voci
konzultacidm ma vacSinou nezodpovedny pristup i k pisaniu zaverecnej
prace, o sa odrazi na kvalite samotnej prace i na jej obhajobe. Na druhej
strane, ak Student je dostatocne zrely na to, aby si uvedomil prinosy kon-
zultacie pre pripravu zaverecnej prace, zasady spoluprace s konzultantom
spravidla reSpektuje a nie je potrebné pristupit k sankcidm r6zneho druhu.

Otéazky a problémové okruhy, ktorym sa venuje pozornost na konzul-
taciach sa menia v zavislosti od konkrétneho Studenta a tiez od samotnej
prace. Je vSak mozné vymedzit niekolko vSeobecnych oblasti, ktoré by
mali tvorit sticast konzultacii. Prvou z nich je vyber témy a formuldcia naz-
vu prace. Student a konzultant maji spolo¢ne spresnit tému zavere¢nej
prace, ktord by mala odrazat koncepciu vyucujticeho i kreativny a indivi-
dudlny prinos Studenta. Podobne by mal konzultant schvalit ndzov prace,
resp. pomahat pri jeho formulacii. Nasledne sa spravidla pristapi k tvorbe
osnovy prace. Primarnu iniciativu by mal na seba prebrat student, ktory
zostavi navrhovanud osnovu samostatne, kym tlohou konzultanta je jej
Uprava, pripomienkovanie a nasledné schvalenie. Bez jasnej osnovy nie je
mozné postipit v podrobnom rozpracovani jednotlivych casti zdverecnej
prace. Nabéze osnovy je ndsledne mozné vypracovat anotaciu prace, ktora
tvori sicast zadania. Zadanie by malo byt tiez spolo¢ne vypracované Stu-
dentom a konzultantom a dalej poslané na schvalenie vedicemu katedry,
ak sa to vyzaduje na konkrétnej katedre. Po naplneni uvedenych krokov sa
intenzita spoluprace medzi Studentom a konzultantom méze znizit, nakol'-
ko nasledujticou ulohou Studenta je spracovanie dostupnych literarnych
zdrojov, tvorba vyskumnej ¢i teoretickej koncepcie a navrh vyskumného
postupu alebo teoretického spracovania. Jedna sa o individudlny proces
aibajeho vystupy s prezentované na konzultaciach. Po ich posideni kon-
zultantom sa Student spravidla pusti do realizacie planovaného vyskumu,
teoretického rozboru ¢i spracovania kazuistiky. Vysledky uvedenych akti-
vit st nasledne diskutované pocas konzultacii, kedy sa spresni spésob ich
najvhodnejsej interpretacie vzhladom na teoretické vychodiskd. Na za-
ver spoluprace vypracuje konzultant posudok zaverec¢nej prace, v ktorom
zhodnoti kvalitu prace z obsahového i formalneho hl'adiska, posiadi sposob
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individudlnej prace Studenta i jeho pristup ku konzultacidm. Vysledny po-
tanta i od naro¢nosti spracovavanej témy, resp. metodoldgie vyskumu.
Na zaver zhrnieme postupy, ktoré nie su Ziaduce v procese spolu-
prace medzi Studentom a konzultantom. Je netaktné ziadat o konzultaciu
spornej otdzky mimo konzulta¢nych hodin, napriklad pri obede alebo cez
prestavky medzi vyucovacimi hodinami. Informécia o presnom case kon-
zulta¢nych hodin je Studentom pristupna na viacerych portaloch, ktoré by
sa mali podl'a moZnosti akceptovat. Podobne je nevhodné Ziadat konzul-
tanta o podrobnu kontrolu textu zdvere¢nej prace. Ulohou konzultanta nie
je opravovat pravopisné a gramatické chyby Studenta. Pracu pripomien-
kuje konzultant vzhl'adom na jej odbornt tiroven, neposkytuje jazykova
korekturu. V ojedinelych pripadoch sa stdva, ze Student od konzultanta
ocakava, aby ho intenzivne viedol pri vSetkych pripravnych krokoch prace
a uskutoc¢nil zasadné rozhodnutia za neho. Uvedené tendencie mézu vy-
plyvat z nepripravenosti Studenta na vypracovanie zaverecnej prace tak
v osobnostnej, akoiv odbornej sfére. Priprava zaverecnej prace jeisty druh
skusky, ktort ak niekto nezvladne je otdzne, Ci je pripraveny na praktické
pOsobenie v studovanom odbore mimo priestorov vysokej §koly.

1.5 VSeobecné zasady pisania zavere¢nych/kvalifika¢nych prac

Zavere¢né/kvalifika¢né préace st vedeckou pracou, ktord ma byt kvalitna
nielen z odborného ale i zo Stylistického hl'adiska. V nasledujacej kapitole
priblizime niekolko zakladnych zasad, ktoré usmerniuju tvorbu vedeckého
textu.

K samotnému pisaniu zaverec¢nej/kvalifikacnej prace mé Student pri-
stupit iba po pripravnej etape. T4 zahfnia, medzi inymi, spracovanie lite-
rarnych zdrojov a tvorbu teoretickej a vedeckej koncepcie vo forme osno-
vy prace. Pri tvorbe osnovy sa spresni Struktira prace, poradie a ¢lenenie
jednotlivych kapitol. V tejto fize by mal mat autor prace uz jasno v tom,
z ¢oho vych4dza a kam smeruje pri priprave prace. Clenenie prace by malo
byt logické a jasné, nakolko iba tak méze prispiet k objasneniu teoretickej
¢i vyskumnej koncepcie.

Pre volbu vhodného nézvu kapitol a podkapitol platia rovnaké za-
sady ako pri formulacii ndzvu pre celd zavere¢nu ¢i kvalifika¢nu pracu.
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Mal by byt vystiznym a stru¢nym vyjadrenim obsahu kapitoly. Kapitola
predstavuje obsahovo Specificky celok, v ktorom je rozpracovand ista jasne
vymedzena problematika. Kazda kapitola sa ¢leni na tvod, jadro a zaver,
ktoré vSak explicitne nie s v praci vymenované. V tivode kapitoly by mal
autor niekolkymi vetami uviest tému, ktori mieni v jadre rozpracovat.
Jadro predstavuje najdlhsi celok kapitoly, méze byt dalej ¢leneny na odse-
ky. Kazdy odsek predstavuje urcity myslienkovy celok, ktory mé byt kom-
plexny a vystizny. Podobne ako kazd4 kapitola i kazdy odsek mé mat svoju
hlavnt mysSlienku, ktort chce autor rozvinut. Ak dana myslienka nie je pre
Citatela jasnd, ohrozi sa tym zrozumitelnost celého textu. Aby odsek tvo-
ril obsahovo celistvi jednotku, odporica sa v rdmci neho rozpracovat iba
jeden argument. Je vel'mi dblezité, aby bola badatel'nd vzdjomna prepoje-
nost medzi jednotlivymi odsekmi, nakolko ich Specifické poradie urcuje
obsahové Clenenie kapitoly. V zavere kapitoly by mal autor zhrnit najdo-
lezitejSie informacie a uviest z nich vyplyvajuce zavery.

DalSou vyzvou pre autora préce je ndjdenie vhodnej formy vyjadrenia
vlastnych myslienok. Pri volbe primeraného $tylu sa odporaca prihliadat
na percipienta, ktorému je praca adresovana. V pripade zavere¢nych/kva-
lifika¢nych prac je to vedecka komunita. Z daného dévodu sa preferuje vy-
uzivanie spisovnej a odbornej terminolégie. Pri pisani sa spravidla uplat-
fiuje tzv. autorsky plural alebo plurdl skromnosti, t.j. pouZivanie prvej
osoby mnozného ¢isla. Autor by mal venovat pozornost i skladbe viet. Tie
by mali byt zrozumitelné, maximalne informativne a vzajomne prepoje-
né. Na vyjadrenie myslienok sa odporica pouzivat skor jednoduché, nez
zlozité stvetia. Jednou z najtazsich tloh pri pisani zavere¢nych/kvalifikac-
nych prac je vyjadrenie zlozitych, komplexnych a odbornych zalezitosti
jednoduchym a zrozumitel nym sposobom. Ak sa to autorovi prace podari,
je to znakom primeranej orientacie v problematike. Dostato¢né pozornost
sa ma venovat tiez prekladu cudzojazy¢ného textu, nakolko v mnohych
pripadoch je badatelny rozdiel medzi sp6sobom spontanneho vyjadrova-
nia sa autora a medzi parafrazovanim myslienok z cudzojazy¢ného zdroja.

Pri zostavovani harmonogramu pripravy zaverecnej/kvalifikacnej
prace sa odportca vyclenit etapu aj na reviziu textu. Sdm autor by si mal
napisany text precitat viackrat a v zavere¢nej faze pripravy poziadat o kon-
trolu prace externého posudzovatela. Napriek sistredenému tsiliu o pra-
vopisnu, gramaticku a Stylisticka presnost autor spravidla prehliadne nie-
kol'ko chyb, ktoré mozu posobit pre Citatela rusivo. Dovodom je zvycajne
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hlboké ponorenie sa do pripravy zdverecnej/kvalifika¢nej prace. Prave kvo-
li uvedenej pricine je vhodné zaclenit do pripravy prace niekol'ko oddycho-
vych etap, kedy sa autor venuje inym ¢innostiam nez pisaniu. Po niekol-
kych drioch sa vrati k textu oddychnuty a pri jeho ¢itani skor zaujme rolu
publika nez autora. V tejto faze méze prehodnotit obsah jednotlivych od-
sekov ¢i kapitol, opravit preklepy a spresnit primarnu autorskd koncepciu.

Priprava zaverecnej/kvalifikacnej prace vyzaduje od autora ststrede-
ny, na ciel zamerana vedeckd pracu. Kvalita prace odzrkadl'uje odbornu
drovetl autora ale i mieru jeho pracovitosti, tvorivosti a disciplinovanosti.
Pri jej pisani nestadi sa sustredit iba na obsahovu stranku, ale primerana
pozornost by mala byt venovana i formalnym a Stylistickym z4dsaddm, na-
kolko tie spolo¢ne urcuji mieru celkovej kvality prace.

1.6 Harmonogram pripravy zavere¢nych/kvalifika¢nych prac

Zostavenie harmonogramu pripravy zavere¢nej/kvalifika¢nej prace pred-
stavuje mimoriadne dolezity krok, ktory by mal byt realizovany kazdym
Studentom. Pri vytvarani ¢asového planu je totiz autor prindteny k tomu,
aby si premyslel jednotlivé etapy pripravy, aby si urcil ich poradie a od-
hadované trvanie v Case. Zostavenim harmonogramu sa sicasne vyjasni
i celd pracovnad koncepcia a autor si vytvori jasnud predstavu o tom, aké vy-
zvy ho ¢akaju pocas pripravy zaverecnej/kvalifika¢nej prace.

Nizsie je uvedeny harmonogram pozostavajici z najdolezitejsich faz
pripravy spolu s ich ¢asovym trvanim. Zdéraziiujeme, Ze sa jedna o vzorova
koncepciu akazdy autor si mdze, ba €o viac, mal by si vytvorit vlastny har-
monogram, v ktorom si prispésobi casové etapy osobnému tempu, na-
ro¢nosti vedeckej koncepcie i priestorovym a kapacitnym moznostiam.

Priprava zaverecnej/kvalifika¢nej prace pozostava z ivodnej, hlavnej
izaverecnej fazy, pricom kazd4 faza sa dalej deli na viaceré ¢iastkové ulohy.
Pocet a poradie jednotlivych krokov sa m6zZe menit v zavislosti od:
charakteristik vedeckej koncepcie;
urovne prace (bakalirska, diplomovd, dizertaénd, rigordzna);
vlastnosti, schopnosti a zru¢nosti autora;
od objektivnych externych okolnosti (napr. dostupnost literdrneho
pramefia).

yvyvy
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Harmonogram prezentovany v tabulke ¢. 1 vychddza zo 14 mesacnej
pripravy prace. Tvorba zaverec¢nych/kvalifika¢nych faz vS§ak méze trvat
iovela dlhSiu dobu, najma z dévodu vykrystalizovania vedeckej koncepcie
azdlhavému zberu dat.

Tabulka ¢. 1 Harmonogram pripravy zavere¢nej/kvalifika¢nej prace

Faza Praktické kroky Casové
trvanie
v tyzdnioch
Pripravna fiza | Vyjasnenie sizdkladnej vedeckej otazky, resp. 2
Stadium vypisanych tém
Primérne Studium literatary 5
Vyber a schvalenie témy 1
Vypracovanie osnovy prace a zadania 1
Hlavna faza Spracovanie literarnych zdrojov 10
Spresnenie vedeckej koncepcie 2
Realizacia vyskumu/ziskavanie informacii pre 10
vypracovanie kazuistiky/rozbor teoretického
problému
Analyza dat

Kompletizacia textu prace z ¢iastkovych
poznamok a vysledkov vedeckej ¢i teoretickej
analyzy — pracovna verzia

Finalizacia textu prace

ZavereCna faza | Reviziatextu

Spracovanie pripomienok a oprava chyb

Tlac, zviazanie a odovzdanie prace

N [= NN

Casova rezerva

PridrZiavanie sa vypracovaného harmonogramu spravidla ul'ah¢i prip-
ravu zaverecnej/kvalifika¢nej prace. Harmonogram ma usmernovaciu, upo-
kojujicu a korektivnu funkciu. Pomocou neho autor vie, aké kroky ho cakaja
v budidcnosti a v pripade prediZenia urtitej etapy si méze dopredu vytvorit
plan nutnych ¢asovych restrikcii. Zostavili sme jednotny harmonogram bez
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ohl'adu na to, ¢i sa jedna o bakaldrsku alebo diplomovt pracu. Domnievame
sa totiz, ze skusenosti ziskané pri pisani bakalarskej prace by mali proces
pisania diplomovej prace ulah¢it a zrychlit, ale na druhej strane diplomova
praca by mala byt komplexnejsia a rozsiahlejSia ako bakaldrska praca. Z uve-
deného vyplyva, Ze priprava vedeckej prace na prvom a druhom stupni vyso-
koskolského studia predstavuje priblizne rovnako narocny proces, nakolko
pozadovana Groven prace sa postupne zvysuje a moze byt len ¢iastocne kom-
penzovana nadobudnutymi skisenostami. Upozornujeme na to, Ze v pripa-
de dizerta¢nych ¢i rigoréznych prac treba ratat so znacne dlhSou, aZ niekol'ko
ro¢nou pripravnou etapou, avS§ak nami uvedeny ¢asovy pomer jednotlivych
etdp moze byt i vdanom pripade ndpomocny.

Zhrnuli sme zdkladné poZiadavky pripravy zavere¢nych/kvalifikac-
nych prac. Venovali sme sa vyberu témy a ndzvu prace a upozornili sme
na to, Ze spracovanie zaujimavej a primeranej témy ul'ah¢i a obohati proces
pripravy prace. Po volbe témy sa ma Student nasledne rozhodnut, akym
sposobom ju chce rozpracovat, aky zdmer bude jeho prica sledovat. Je moz-
né postupovat v silade s vyskumnou ¢i prehladovou koncepciou. Kazdy
druh prace sa vyznacuje Specifickymi charakteristikami, avsak vo viace-
rych bodoch sa mo6zu i vzdjomne prelinat. Bez ohladu na to, pre ktory druh
sa rozhodne, pri rozpracovani je dolezité dodrzat vSeobecné zasady pisa-
nia zavere¢nych/kvalifika¢nych prac. Upozornili sme tiez na to, Ze je na-
pomocné, ak si autor prace pripravi harmonogram ¢innosti. Pri postideni
jeho redlnosti a adekvatnosti je mozné poziadat konzultanta o schvalenie.
Vyhotovenie kvalitnej zadvere¢nej/kvalifikacnej prace predstavuje naro¢ny
proces, ktory je vsak zvladnutelny, ak autor venuje primerana pozornost
pripravnym krokom.

Kontrolné otazky

= Aké kritéria treba brat do Gvahy pri vybere témy zavere¢nej/kvalifi-
kacnej prace?

> Akym spdsobom je mozné aplikovat kritérid kvalitnej prehladovej
prace na pripravu vyskumne;j ¢i kazuistickej prace?

= Akym sp6sobom moZe prispievat konzulta¢ny proces k priprave Stu-
denta na obhajobu zdverecnej prace?

> Zakych dévodov je opodstatnené pracovat s Casovou rezervou pri zo-
stavovani harmonogramu pripravy zaverec¢nej/kvalifikacnej prace?
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CvicCenie

» Pripravte zoznam vedeckych otazok, ktoré vas zaujimajd! Nasledne
posudte, ktoré z nich by boli vhodné na vedecké skiimanie v rdmci
zaverecnej/kvalifka¢nej prace!

» Zhodnotte kvalitu ndzvov vyskumnych a prehl'adovych §tudit, s kto-
rymi ste sastretli pri spracovani literarnych pramenov! Skiste prefor-
mulovat nedostatoc¢ne kvalitné nazvy tak, aby sa stali vystiznej$imi!

= Vycletite samostatny zo$it (textovy dokument) uréeny konzultacidm!
Zapiste do neho terminy konzultécii, otazky z vasej strany, pripomien-
ky a navrhy konzultanta, Glohy na spracovanie!

» Zostavte vlastny harmonogram pripravy zavere¢nej/kvalifika¢nej
prace!
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2 Strukturalne ¢lenenie
zaverecnych/kvalifika¢nych prac

Obsahovu Struktiru zévere¢nych/kvalifikaénych prac spravidla vyme-
dzuje prislusnd smernica platnd na jednotlivych vysokych §kolach. V tejto
publikicii sa vychadza zo smernice rektora Trnavskej univerzity v Trnave
¢. 20/2011 o bibliografickej registracii, kontrole originality, spristupiio-
vani, uchovévani a zdkladnych ndlezitostiach zavere¢nych, rigoréznych
a habilita¢nych prac. Z hl'adiska obsahového ¢lenia vSak nie si markant-
né rozdiely medzi r6znymi smernicami, ¢o ndm umozni popisat, objas-
nit a analyzovat Strukturdlne komponenty zavere¢nych/kvalifika¢nych
prac vo i vacSej vSeobecnosti. Pri ich aplikacii sa v§ak odporica prihliadat
na Specifika spojené s jednotlivymi §tudijnymi odbormi, ktoré mézu me-
nit obsahové kritéria pre uvedené strukturalne body.

Zakladné strukturdlne komponenty zavere¢nych/kvalifika¢nych prac
a obligatnost ich uvedenia st znadzornené v tabulke ¢. 2.

V podkapitolach sa budeme venovat Strukturdlnym komponentom,
ktoré tvoria zakladnu kostru zavere¢nych/kvalifika¢nych prac. Pri ich ob-
jasneni sa bude prihliadat na poziadavky spojené s jednotlivymi druhmi
zavere¢nych/kvalifika¢nych préc.

2.1 Uvodna ¢ast

Kritérid pripravy ivodnej Casti zaverecnej ¢i kvalifika¢nej prace st spra-
vidla jasne vymedzené a ocCakava sa striktné dodrziavanie tychto kritérii
bez vyuzivania inovativneho pristupu. Najvacsi priestor pre vyjadrenie
Studentovej kreativity sa ponuka pri pisani abstraktu, avSak aj v danom
pripade sa ziada dodrzanie vymedzenych obsahovych a formalnych zasad.
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Tabulka ¢. 2 Strukturalne komponenty zavere¢nych/kvalifika¢nych préc
a obligatnost ich uvedenia.

Strukturalne komponenty Obligatnost uvedenia
zaverecnych/kvalifika¢nych prac
Obal Uvodnd | Povinné
Titulny list Cast Povinné
Errata Nepovinné
Zadanie Povinné pri zavere¢nych
pracach
Podakovanie Nepovinné
Abstrakt v Statnom jazyku Povinné
Abstrakt v anglickom jazyku Povinné
Obsah Povinné
Zoznam ilustracii a tabuliek Povinné, ak boli pouzité
Zoznam skratiek a znaciek Povinné, ak boli pouzité
Slovnik Nepovinné
Uvod Hlavna Povinné
Jadro tveXt’OVé Povinné
Zaver cast Povinné
Resumé Povinné v pripade, ak je praca
v §titnom jazyku vypracovana v inom, ako
v §tatnom jazyku
Zoznam pouzitych archivnych Povinné,
pramenov ak boli pouzité
Zoznam pouzitej literatary Povinné
Prilohy Prilohy Nepovinné
Zaverecna Cast Zaveretna | Nepovinné
Cast

2.1.1 Obal, titulny list, zadanie a podakovanie

Pri zviazani zavere¢nych a kvalifika¢nych prac sa vyzaduje pouzitie pevnej
vazby do tvrdych dosiek s potla¢ou. V uvedenom pripade obal predstavuje
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prvustranu prace, teda tvrda dosku s potlacou. Z obsahového hl'adiska ma
byt maximalne informativny, skladajuci sa z nasledovnych bodov:

nazov univerzity

nazov fakulty

eviden¢né ¢islo (ak bolo urcené)

nazov zaverecnej/kvalifikacnej prace

podnazov zaverecnej/kvalifika¢nej prace

oznacenie zdvere¢nej alebo kvalifika¢nej prace (bakalarska, diplomo-
v, dizerta¢nd, rigordzna praca)

meno, priezvisko, akademické a vedecko-pedagogické tituly autora
rok predloZenia zaverecnej/kvalifika¢nej prace.

Vzor obalu uvddzame v prilohe B. Z hl'adiska vizudlneho prevedenia
sa odporuca pridrziavat sa klasického a elegantného $tylu a neexperimen-
tovat s vyraznymi farbami. Obal mé oboznamit citatela so zdkladnymi
identifika¢nymi tidajmi prace a mé zaujat skor témou nez farebnou pes-
trostou. Cielom je Citatelnost a funkénost obalu.

TYvYvYyvYy

vy

Titulny list predstavuje druhy list prace, ktory nie je identifikovany ¢is-
lom strany ale rata sa do strankovania. Udaje uvedené na titulnom liste st
takmer totozné s idajmi znadzornenymi na obale préce ale pracu charakte-
rizuju podrobnejsie. Body titulného listu s nasledovné:

nazov univerzity

nazov fakulty

nazov zaverecnej/kvalifikacnej prace

podnazov zéverecnej/kvalifika¢nej prace

oznacenie zivere¢nej alebo kvalifika¢nej prace (bakalarska, diplomo-
v, dizerta¢nd, rigordzna praca)

nazov $tudijného programu (pri rigoréznych pricach sa neuvadza)
nazov Skoliaceho pracoviska

nézov a ¢islo studijného odboru

meno, priezvisko, akademické vedecko-pedagogické tituly vediiceho
prace (Skolitela) (pri rigor6znych pracach sa neuvidza)

meno, priezvisko, akademické vedecko-pedagogické tituly konzul-
tanta (pri rigor6znych pracach sa neuvidza)

miesto a rok predloZenia prace

meno, priezvisko, akademické vedecko-pedagogické tituly autora.
Vzor titulného listu uvddzame v prilohe C.

YYvYyy vvyvy

v

vy
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Zadanie je dokument, prostrednictvom ktorého si stanovi univerzita po-
vinnosti Studenta v suvislosti s vypracovanim zaverecnej/kvalifikacnej
prace. Sklada sa z nasledovnych bodov:

oznaclenie zivere¢nej alebo kvalifika¢nej prace (bakalarska, diplomo-
va, dizertatnad)

nézov zaverecnej/kvalifika¢nej prace

nazov Studijného programu

nézov Skoliaceho pracoviska

meno, priezvisko, akademické vedecko-pedagogické tituly autora
kéd autora

meno, priezvisko, akademické vedecko-pedagogické tituly vediceho
préce ($kolitel'a)

meno, priezvisko, akademické vedecko-pedagogické tituly konzul-
tanta, nazov skoliaceho pracoviska

meno, priezvisko, akademické vedecko-pedagogické tituly vediceho
skoliaceho pracoviska

anotacia prace

jazyk, v ktorom sa praca vypracuje

datum schvalenia zadania.

Vzor zadania uvadzame v prilohe D.

yyvvyvvy v

Y

Y

LU

Viacsina odovzdanych zéverecnych ¢i kvalifika¢nych prac obsahuje poda-
kovanie, ¢o vyplyva skor z tradicie nez z explicitne formulovanych §truk-
turdlnych zasad. Pri ivahach o jeho moznom uvedeni je vhodné zvazit, ¢i
ma autor skuto¢ne komu sa podakovat a ¢i svoje vyjadrenie vie sformu-
lovat primerane k tirovni zavere¢nych, ¢i kvalifikaénych prac. Z obsaho-
vého hladiska sa v podakovani spravidla uveda osoby, resp. inStitucie,
ktoré prispeli k priprave zéverecnej, ¢i kvalifikacnej prace, ktorymi su
napr. Skolitel, vyucujici, respondenti, rodinni prislu$nici, atd. Pri pisani
podakovania je potrebné taktne prehodnotit, koho je vhodné vymenovat
menovite a pri ktorych osobach by bolo uvedenie mena nevhodné. Poda-
kovanie ma byt strucné, hutné a primerané vedeckej praci, bez teatralnych
a prazdnych fraz. Z formalneho hladiska je podakovanie spravidla uvede-
né na samostatnej strane, v spodnej Casti listu, pri dodrzani forméalnych
zasad platnych v celej praci.
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2.1.2 Abstrakt

Abstrakt je povinnym obsahovym komponentom kaZdej zdverecnej ¢i kva-
lifika¢nej prace. Ulohou abstraktu je hutne a stru¢ne informovat o obsahu
prace takym spdsobom, aby Citatela zaujal a motivoval k hlb§iemu Stadiu
prace. Napisanie kvalitného abstraktu vyzaduje dodrzanie niekolkych
zasad obsahovej i formalnej povahy. Z formalneho hl'adiska sa ocakava,
aby sa diZka abstraktu pohybovala medzi 100 az 500 slovami. Dany limit
sa dodrzi lahko, ak autor umiestni slovensky i cudzojazy¢ny abstrakt pod
sebou na jeden list. Po nadpise ,,Abstrakt“ nasleduje uvedenie zékladnych
identifika¢nych udajov prace podla nasledovného vzoru:

PRIEZVISKO, Meno: Né4zov préce. [Bakalarska/Diplomové/Dizertac-
nd/Rigordzna praca] / Meno Priezvisko. — Nazov univerzity. Nazov fakulty
akatedry. — Skolitel: Meno a akademické tituly Skolitela. — Stuperi odbor-
nej kvalifikacie: Bakalar/Magister/ Philosophiae doctor. — Mesto: Nazov
fakulty, Rok, Pocet stran.

Nésledne sa uvedie samotny text abstraktu, ktory moéze byt Struk-
tirovany alebo nestruktirovany. Nestruktirovany abstrakt predstavuje
jeden suvisly textovy celok, ktory nie je cleneny na odseky, kym Strukttro-
vany abstrakt sa deli na odseky, ktoré zaroven kopiruju zakladné ¢lenenie
préce (ciel prace, metodika préce, vysledky, zaver). V pripade zdvere¢nych/
kvalifika¢nych prac sa spravidla preferujd nestruktirované abstrakty. Ab-
strakt je ukonceny kli¢ovymi slovami (od 5 do 10 slov), zoradenymi pod-
la abecedy a oddelenymi od seba bodkami. Kl'i¢ové slova sa majt vybrat
obozretne, nakol'ko knizni¢né systémy a iné databazy ich pouzivaju ako
vodidla pri vyhladavani prac. Mali by identifikovat zdkladné premenné
prace, respektive odkazovat na jej metodologicku stranku. V pripade cu-
dzojazy¢ného abstraktu sa doslovne preloZia zakladné identifika¢né udaje
prace, samotny text abstraktu i klticové slova.

Z obsahového hladiska m6zu mat abstrakty linedrny alebo globalny,
informativny ¢i indikativny charakter. V pripade linedrnych abstraktov sa
informadcie uvadzané v takej postupnosti, ktora je typicka pre cely text prace
(teoretické vychodiskd, problém, subor, met6dy, vysledky, implikicie), kym
v pripade globdlneho abstraktu tdto linia nie je zachovana. Informativny
abstrakt v sebe zahfna aj vysledky, ku ktorym autor dospel, kym v pripade
indikativneho abstraktu sa uvddza iba problémovy okruh a sp6sob skimania
bez vyslednych zisteni (Cmejrkové, Dane$, Svétl4, 1999). Pri pisani abstraktu

MANUAL K VYPRACOVANIU ZAVERECNYCH A KVALIFIKACNYCH PRAC 39

zavere¢nych/kvalifika¢nych prac odporicame vyuzitie kombindcie linedr-
neho a informativneho razu, nakolko uvedené postupy v najvicsej miere
zarucuju prehladnost a zrozumitel'nost abstraktu. Pri zachovani linedrneho
razu je mozné tiez skombinovat informativny a indikativny charakter, abs-
trakt tu prezentuje globalne zhrnutie obsahu préce, ale iba isté vysledky a za-
very sd v iom explicitne uvedené. V tomto ohlade je mozné diferencovat
i medzi abstraktom, anotdciou a resumé. V anotdcii sa predostrie skimana
problematika, bez uvedenia spdsobu riesenia, metodik a vysledkov vysku-
mu. Resumé predstavuje stihrn najdolezitejsich zisteni a zaverov, avsak bez
konkrétnych dat. Upozoriiuje tiez na prinos vyskumu pre dany odbor.

Limitovany rozsah abstraktu nutne vedie k poziadavke jeho maxi-
malnej informativnosti a hutnosti obsahu. Z druhej strany o kratkost tex-
tu sa nemdzeme usilovat na akor zrozumitel'nosti, o znamen4, Ze vyzvou
pri pisani abstraktu je néjst rovnhovdhu medzi stru¢nostou a objasnujicou
deskripciou. Do pisania abstraktu sa mozeme pustit tak, Ze stru¢ne, maxi-
malne dvoma az tromi vetami odpovieme na otdzky uvedené v tabulkach
¢. 3,4 podla toho, ¢iide o vyskumnau ¢i prehladovi pracu.

Tabulka ¢. 3 Pomocné otazky pri pisani abstraktu pre vyskumnu pracu

Otazka Objasnenie
Co bolo cielom prace Objasnenie zdkladného teoretického konceptu,
apreco? resp. vyskumného problému a opisanie toho,

preco bol hodny skiimania. Citatel je uvedeny
do problematiky a vidi zmysel vyskumu.

Aké boli metddy vyskumu | Pomenovanie metodik a opis vyskumnej

a kto sa vyskumu ztcastnil? | procedury, charakteristika vyskumného suboru.
Citatel si pomocou velkosti vyskumného
suboru a povahy aplikovanych metodik vytvori
obraz o hibke prieniku do problematiky

a o0 zovSeobecnitel'nosti vysledkov.

Co sazistilo? Opis vysledkov vzhladom na vyskumny ciel..
Zavaznost hlavnych vysledkov informuje Citatela
o prinose prace do vedy.

Aké je implika¢né hladisko | Uvedenie zaverov, aplika¢nych moznosti,
vysledkov? pripadne limitécii prace. Citatel pochopi prinos
prace zo SirSej perspektivy.
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Tabulka ¢. 4 Pomocné otazky pri pisani abstraktu pre prehl'adova prac

Otazka Objasnenie
Co bolo cielom prace Objasnenie teoretického problému, opisanie
apreco? toho, pre¢o bol hodny sktiimania. Citatel

je uvedeny do problematiky a vidi zmysel
prehl'adového spracovania zvolenej témy.

Ako sa postupovalo Opis stratégie pri praci s dostupnymi zdrojmi
pri deskripcii ahodnoteni | a spdsob aplikacie analyzy a syntézy priich
informacii? spracovani. Citatel si vytvori obraz o $irke

zéberu prehladovej prace a o hibke prieniku
do teoretického problému.

Co sa zistilo? Opis zaverov vzhladom na teoreticky problém.
Citatel sa dozvie, ¢im obohatila prehladova
studia vedeck tedriu.

Aké je implika¢né hladisko | Uvedenie aplika¢nych moznosti teoretickych
vysledkov? zaverov pre vyskum a prax; Citatel pochopi
prinos prace zo §irsej perspektivy.

Abstrakt by mal byt pisany v tretej osobe jednotného ¢isla s pouZi-
tim trpného rodu a minulého ¢asu. Odportca sa zachovat si vecny pohlad
na zaverecnu ¢i kvalifika¢nt pracu, ¢o znamena, Ze by sa nemalo objavovat
prehnané vyjadrovanie sa, komerc¢né prifarbovanie vysledkov ¢i precero-
vanie aplika¢nych moznosti prace. Abstrakt nemoze obsahovat informa-
cie, ktoré nie st sicastou samotnej prace a na druhej strane nemoze ob-
jasnit cely obsah préace. Prave preto sa odporuca sastredit sa iba na najre-
levantnejSie vysledky, ktoré sa uvedu spolu so Statistickou signifikanciou.
Pri opise vyskumného stboru je nutné sa vyjadrit iba k zakladnym charak-
teristikam, ktorymi sd najcastejSie pocet a priemerny vek respondentov.
V suvislosti s vyskumnymi metodikami sa uvadza zvicsa iba ich nazov, nie
v8ak skratka nazvu, ktora je pre Citatela bez objasnenia nezrozumitelna.
V pripade, ak autor roz§iruje alebo replikuje predchadzajtci vyskum, treba
uviest autorov replikovanej sttidie a rok jej publikdcie. Z dévodu dodrzania
stanoveného rozsahu abstraktu je mozné pouzivat Cislice a bezne pouziva-
né slovné skratky (napr., vs.). V prilohe E je uvedeny priklad abstraktu pre
vyskumnti i prehladova pracu.
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2.1.3 Obsah a zoznamy

Uvedenie obsahu do zavere¢nej/kvalifika¢nej prace ma dve hlavné fun-
kcie. Prvou je ul'ahcit itatel'ovi orientdciu v praci tym, Ze sa uvedie presné
znenie kapitol a podkapitol spolu s presnym udanim cisla stran, ktorymi
sa zac¢inaju vymenované Strukturdlne celky. Druhou a nie menej doleZitou
tlohou obsahu je predostriet §truktiru prace, na zaklade ktorej si Citatel
vytvori obraz o obsahovej Sirke zaverec¢nej/kvalifika¢nej prace. Z uvedené-
ho dévodu je vhodné venovat ¢as a energiu vyberu najvystiznejsich nazvov
kapitol a podkapitol a sticasne nepodcenovat dolezitost sposobu Clenenia
prace na mensie obsahové celky.

Pri hl'adani vhodného nazvu pre kapitoly a podkapitoly je mozné po-
stupovat nasledovnym spdsobom: najprv sa odporuca urcit si pracovny na-
zov hlavnej kapitoly, ktory ma byt dostato¢ne vSeobecny, aby v pripade po-
treby mohol byt ¢leneny na dalSie celky. Napriek vS§eobecnému charakteru
nazov hlavnej kapitoly by mal identifikovat iba isty segment problémového
okruhu, o ktorom sa v danej kapitole pojednava. Napriklad ,,Emécie“, ako
nazov hlavnej kapitoly, je nevhodny, lebo hoci umozni dostato¢né ¢lenenie
na podkapitoly je isté, Ze v danej hlavnej kapitole sa vyCerpavajico neobjas-
nia vSetky aspekty emdcii ako komplexného problémového okruhu. Prave
preto sa odporuca viac Specifikovat pomenovanie, napriklad nasledovne:
»,Emocie v spotrebitelskom spravani“, ,Emaocie z hl'adiska teoérii osobnos-
ti“, ,Emocie z ontogenetickej perspektivy“, atd. Pri pomenovani podkapi-
tol sa odporuca pokracovat v Specifikacii, napriklad nasledovnym spdso-
bom: ,Funkcia emdcii pri formovani nakupnych preferencii“, ,, Koncepcia
emocii v gestalt psychologii“, ,,Sposoby vyjadrovania emdcii u predskol-
skych deti“. Podkapitoly druhej irovne mo6zu podkapitoly prvej irovne da-
lej uprestiovat, napriklad: , Pozitivna valencia emocii ako facilitator vyberu
znamej znacky“, ,Terapeutickd praca s negativnymi emociami®, ,Metédy
rozvijania emocionalneho prejavu u predskolskych deti z rizikového pro-
stredia“, atd. Hlavnou charakteristikou vhodne zvoleného nazvu pre kapi-
toly a podkapitoly je citlivd kombinécia kreativneho, inovativneho a origi-
nélneho pristupu a pozadovanej ucelnosti, funkénosti a zrozumitelnosti.

Obsah ako Strukturdlny komponent zaverecne;j ¢i kvalifika¢nej prace
ponuka priestor pre prvotné zhodnotenie adekvatnej nadvédznosti jednot-
livych kapitol a podkapitol. Je potrebné venovat pozornost tomu, v akom
poradi budd jednotlivé hlavné kapitoly a podkapitoly v praci uvedené.
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Hlavnou zdsadou je smerovat od v§eobecného k viac Specifickému tak, aby
bol problémovy okruh vymedzeny ¢o najdékladnejsie vzhladom na vy-
skumny ¢i teoreticky problém. Odporica sa sprevadzat Citatela pri obo-
znameni sa so spracovanou témou, z coho vyplyva, Ze informdcie ziskané
v predoslych kapitoldch mu majt poméct pochopit nasledujuce kapitoly.

Z formalneho hladiska ma byt obsah uceleny, prehladny, ¢itatelny
a uvedeny na samostatnej strane. Pri jeho tvorbe je mozné vyuzit ponuku
textovych editorov, ako je napr. Microsoft Word.

Priklad

OBSAH
UVoD
1 NAZOV PRVE] KAPITOLY
1.1 Nézov prvej podkapitoly
1.2XY
1.2.1XY
2NAZOV DRUHE] KAPITOLY
3 METODA VYSKUMU
3.1 Syntéza teoretickych zakladov empirického vyskumu
3.2 Vyskumny problém a ciel vyskumu
3.3 Vyskumné otazky a hypotézy
3.4 Vyskumny subor
3.5 Vyskumné nastroje
3.6 Vyskumny dizajn
3.7 Vyskumna procedura
4 VYSLEDKY VYSKUMU
4.1 Vysledky deskriptivnej Statistiky
4.2 Vysledky inferencnej Statistiky
5 DISKUSIA
5.1 Analytickd interpretécia vysledkov vyskumu
5.2 Synteticka interpretécia vysledkov vyskumu
5.3 Prinosy a obmedzenia vyskumného planu
ZAVER
ZOZNAM POUZITE] LITERATURY
PRILOHY
Priloha A
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V zavere¢nych/kvalifika¢nych pracach sa uvddzajd i zoznamy ilustra-
cii, tabuliek, skratiek a znaciek, ak boli v texte pouzité. Uvedené zoznamy
nasledujd po obsahu, ale si umiestnené na samostatnej strane. Spravidla
nie su st¢astou obsahu, nakolko ten sa zvycajne za¢ina kapitolou ,,Uvod*“.
Clenenie zoznamov méZe byt réznorodé, aviak hlavnou poZiadavkou je, aby
ich informativny charakter bol zachovany v ¢o najvacsej miere. Ilustracie sa
napriklad dalej m6zu delit na obrazky a grafy, ak tie boli v texte pritomné.

Priklad
ZOZNAM TABULIEK A ILUSTRACI{

Tabulka ¢. 1 Nazov tabulky
Tabulka ¢. 2

Graf ¢. 1 Nazov grafu
Obrézok ¢. 1 Nazov obrazku

Aby zoznamy mohli spifiat svoju funkciu je evidentné, Ze nazov jed-
notiek v zoznamoch musi byt totozny s ndzvami, ktoré si uvedené v texte
a podobna zhoda ma byt pritomnad i medzi ¢islami a stranami. Zoznamy
skratiek a znaciek sa vytvaraji na podobnom principe. Obsahuju skratky,
symboly, znacky, oznacenia jednotiek alebo terminy, ktoré nie st bezné
a pre Citatela nemusia byt hned zrozumitelné. V samotnom texte prace
kazda skratka alebo symbol musia byt vysvetlené pri prvom vyskyte. Z da-
ného dévodu sa neodportca uvadzat skratky institacii, metodik, atd. v ab-
strakte, resp. v obsahu, lebo tie nie si zrozumitelné bez ich vysvetlenia.
Odporuca sa uvadzat celé ndzvy bez skratky.

Priklad
ZOZNAM SKRATIEK A ZNACIEK

DMO — Detskd mozgova obrna
CNS - Centralna nervova stistava
N — pocet respondentov

Md - medidn
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V zavere objasnovania obsahovych prvkov tivodnej Casti prace spome-
nieme nepovinné prvky, ktorymi su errata a slovnik. Errata predstavuje
samostatny list, ktory sa vlozi za titulny list, ak si autor v§imne obsahov ¢i
formalnu chybu po zviazani zaverecnej/ kvalifika¢nej prace. Errata sa méze
vlozit aj ako priloha k zaverec¢nej/kvalifika¢nej praci do systému evidencie
zévereénych prac (EZP). Obsahuje identifika¢né uidaje prace (nédzov, meno
autora, miesto a rok vypracovania), chybné idaje a ich opravent podobu
atiez ¢islo strany a riadku, kde sa chyba nachiddza. Upozoriiujeme, Ze errata
sa ma pouzivat iba ako ntidzové rieSenie, chyby v praci by sa mali opravit
eSte pred a nie po zviazani prace. Slovnik terminov sa uvadza len v pripade
potreby a v stivislosti s novymi alebo neobvyklymi slovnhymi vyrazmi.

Uvodna Cast obsahuje zakladné identifika¢né daje prace a obozna-
mi Citatela s jej hlavnymi Strukturdlnymi komponentmi. Zo skisenosti
vyplyva, Ze mnoho Studentov odstiva vypracovanie uvodnej Casti prace
paradoxne na zaver pripravného procesu. Hlavnym problémom je, Ze pod
casovym tlakom nevenuju dostato¢nt pozornost jej priprave a z daného
dévodu nie su jej jednotlivé Casti vypracované dostato¢ne precizne (napr.
chybné oznacenie kapitol v obsahu; nestilad medzi ¢islami stran uvedeny-
mi v zoznamoch a samotnou pracou, atd.). Odport¢ame preto vypracovat
komponenty Gvodnej Casti v priebehu pisania prace a ich podrobnu kon-
trolu v zaverec¢nej faze pripravy.

2.2 Hlavna textova ¢ast

NajdolezitejSie informacie, ktoré zavere¢na ¢i kvalifika¢na praca moze po-
skytnut s uvedené v hlavnej textovej Casti. Oc¢akava sa, Ze Student pri jej
tvorbe preukaze schopnost odborného, vedeckého a kreativneho pristupu
pri praci s dostupnymi poznatkami. Napriek tomu, Ze st stanovené isté
formalne a obsahové kritérid pri priprave jadra prace, prave sposob ich na-
plnenia ¢ini pracu origindlnou a urcuje jej iroven.

2.2.1 Uvod prdce
Hlavnou tlohou kapitoly s ndzvom ,Uvod* je poskytnit ¢itatelovi zdklad-

né informadcie o zaverecnej i kvalifika¢nej praci spésobom, ktory je puata-
vy a motivuje Citatela k prehlbeniu sa v spracovanej problematike. Podla
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Browna a Marshalla (2012) tivod mé tri hlavné rétorické funkcie: nadrt-
nutie dostupnych poznatkov o spracovanej problematike, poukazanie
na nové zistenia, ktoré z prace m6zu vyplynut a objasnenie kontextu,
v ktorom sa problematika bude analyzovat. Uvedené funkcie sa mozu
naplnit, ak autor prace venuje pozornost niekolkym konstitu¢nym ele-
mentom uvodu, ktoré st stabilné a nezavislé od druhu zaverecnej/kvali-
fikacnej prace.

Uvod sa spravidla zac¢ina kratkym popisom skiimaného problémo-
vého okruhu a zdévodnenim, preco sa autor rozhodol venovat pozornost
danej téme. Je mozné uviest i osobnti motivaciu, avSak netreba zabtdat, Ze
zaverecnu/kvalifika¢na praca ma vedecky charakter a nie je slohovou pra-
cou. Pri uvedeni vSeobecnejSich motiva¢nych faktorov autor plynulo prej-
de do druhého bodu ivodu a to k zd6vodneniu aktualnosti a relevantnosti
skimanej problematiky. Jednym z faktorov, ktoré poukazuji na opod-
statnenost spracovania vybranej problematiky je jej interdisciplinarny
charakter. V tomto bode sa odportca vymenovat hlavnych badatelov,
ktori sa zaoberajti vybranou problematikou doma i v zahrani¢ni a z hladis-
ka réznych vedeckych disciplin. Uvedenie mien hlavnych predstavitelov
skiimanej témy otvara priestor pre objasnenie dalSieho bodu tvodu a tym
je poukdzanie na medzery v poznani, resp. na nejednoznacnost vyskum-
nych zisteni. Opierajuc sa o uvedené skuto¢nosti je mozné nacrtnut vse-
obecnu formuléciu vyskumného ¢i teoretického problému a vyskumného
¢i teoretického ciela prace. Praca moZe napriklad a$pirovat na objasnenie
istych nezrovnalosti, na objasnenie javu pre vybrany segment populdcie,
na revalidizaciu metodik, atd. Je mozné opisat uvedené body aj kladenim
si otazok, na ktoré hlada praca odpoved. Dal§im bodom tivodu je popis
sposobov, ktorymi sa bude v praci objasiiovat teoreticky ¢i vyskumny
problém. V pripade vyskumnych $tidii je mozné uviest nazvy metodik,
resp. charakter vyskumného planu, kym v pripade prehladovych prac sa
ocakava uvedenie sekvencie objasiiujicej analyzy a syntézy. V ivode by
mali byt z obsahového hl'adiska kratko charakterizované i jednotlivé kapi-
toly a ich prinos do celkového spracovania vybranej problematiky. Uvod-
nu kapitolu je vhodné ukoncit zdovodnenim, preco je dana praca ina ako
podobné prace, ¢o nové moze priniest do vedeckej tedrie a praxe. Existuju
koncepcie (napr. Dayov model, Swalesov model), ktoré vyZaduju uvede-
nie i vysledkov vyskumu, resp. teoretickej analyzy hned'v ivode a tiez opis
ich limitacii a obmedzeni. Ak sa autor zaverec¢nej alebo kvalifikacnej prace
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riadi danymi modelmi, zabezpecuje tym vytvorenie si komplexného obra-
zu o praci u Citatela, na druhej strane sa straca motiva¢ny rozmer Gvodu
pre dal$ie Stdium prace.

Rozsah Gvodu sa meni v zavislosti od komplexnosti skimanej proble-
matiky ale spravidla nie je dlhsi ako dve strany. V ivode je mozné objasnit
skratky zakladnych pojmov, ktoré sa budi v praci dalej objavovat. Uvod je
mozné tiez zacat citditom ¢i vyrokom, avsak treba byt obozretnym pri po-
sudeni jeho vhodnosti vzhl'adom na vedecky charakter prace.

Na ulahcenie pripravy stru¢ného, vystizného a patavého tvodu uve-
dieme v tabulke ¢. 5 niekol’ko pomocnych otdzok, na ktoré sa majt prijeho
pisani hladat odpovede.

Tabulka ¢. 5 Pomocné otazky pri pisani tvodu

Otazka Objasnenie

Co apre¢o chcem objasnit? | Opis skiimaného problému a zdévodnenie jeho
relevantnosti. Citatel si vytvori mienku o tom,
(i je praca vhodna pre dalsie Citanie.

Kto a ako to predo mnou Uvedenie mien relevantnych badatelov aich
objastioval? pristup ku skiimanému problému. Citatel si
vytvori obraz o hibke vieobecného prehibenia
skimaného problému.

AKka je medzera v poznani? | Poukazanie na neodkryté fenomény
amechanizmy. Citatel si uvedomi zdmery,
aspiracie a ciele prace.

Cim a ako chcem tiito Opis postupov vedeckého skiimania a pouzitych
medzeru vyplnit? metodik. Citatel si vytvori obraz o tom, ¢ mozu
byt zamery, aspiracie a ciele redlne naplnené.
Preco je moj postup Zdovodnenie origindlnosti postupu pri skimani
unikatny? vybraného problému; Citatel si vytvori mienku

o inovacnej potencialite prace.

Conové mdze mojapraca | Uvedenie odhadovanych teoretickych
priniest? a aplika¢nych konzekvencii vysledkov. Citatel
pochopi prinos prace zo SirSej perspektivy.

Na zaver je potrebné vymedzit rozdiely medzi abstraktom, ivodom
apredhovorom. Funkcia abstraktuaavodu je podobna vo viacerych bodoch,
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ktorymi st napriklad informativnost, vzbudenie zaujmu, zhrnutie kl'ico-
vych bodov préce. Hlavny rozdiel medzi nimi je dany rozsahom a z toho vy-
plyvajicou hibkou prieniku. Uvod pontika rozsiahlejsie informacie o zave-
re¢nej ¢i klasifikacnej praci, avsak zvycajne neobsahuje tidaje o vysledkoch
vyskumu ¢i teoretickej analyzy. Ocakéava sa tiez, Ze pracovna verzia ivodu
sa napiSe v pripravnej fize zaverecnej ¢i kvalifika¢nej prace, kym abstrakt
sa ma pripravit vo finalnej fize. Odporacame dodrzanie uvedeného casové-
ho postupu, nakol’ko vychddzajic z myslienky Umberta Eca (1997) $tudent,
ktory nie je schopny napisat ivod (a tiez obsah) svojej zavere¢nej &i kvalifi-
kacnej préace v pripravnej faze, pravdepodobne jasne nevie, ¢o chce vlastne
robit. Na druhej strane pracovnd verzia ivodu sa meni v procese pripravy
zaverecnej ¢i kvalifikacnej prace a je opravovana a upresfiovand vzhladom
na nové poznatky a zistenia. Z daného dévodu je mozné, Ze bude nakoniec
finalizovana v ¢asovom tseku, v ktorom sa napise i abstrakt prace.

Rozdiely medzi ivodom a predhovorom su z hladiska porovnania
vymedzeni rdéznych autorov len nepatrné (napr. Katusé¢ak, 2005; Gonda,
2006), nakol'ko odporticaju, aby sa v predhovore uvadzali zdkladné cha-
rakteristiky zaverecnej ¢i kvalifika¢nej prace, motivacia pre vyber témy,
ciel' a icel prace, pouzité metddy, atd. Sicastou predhovoru moéze byt tiez
podakovanie institdciam a osobam, ktoré poskytli pomoc pri priprave pra-
ce a Cestné vyhlasenie o neplagiatnom charaktere prace. Z hl'adiska toho,
Ze doslo k centralizécii detekcie plagitorstva (pozri kapitolu 3.4) a poda-
kovanie je nepovinnou sucastou prace, nevidime dévod v replikacii infor-
macii z predhovoru v Gvode a preto odporticame vynechat predhovor zo
Struktary zéverecnej/kvalifikacnej préce.

2.2.2 Jadro prdce

Starotiové a Decsi (2009) upozortiujt na to, Ze podla klasického stredoeu-
répskeho modelu hlavna textova cast sa ¢leni na Gvod, jadro, zaver a zo-
znam bibliografickych odkazov. Spdsob spracovania problematiky v jadre
prace sa nechdva na autora bez toho, Ze by sa hlbsie $pecifikovala sekven-
cia funkénych krokov (porovnaj Katu$c¢ak, 2005; Gonda, 2006; Orendac,
2008; Zbiral, 2009; Cibdkova akol, 2010; Palen¢arova, Krodity, 2012). Ak
autor zaverecnej alebo kvalifika¢nej prace pridrziava daného modelu, hro-
zi, ze hoci uvedie vSetky relevantné tidaje a zistenia, homogénny charakter
textu stazi ich pochopenie. Preciznejsia Struktirovanost jadra na druhej
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strane vedie k vac¢Sej prehladnosti, k l'ahSej orientacii v texte. Odborné,
vedecké Casopisy ocakavaju od autorov studii, aby jadro svojej prace ¢lenili
nabody vymedzené anglosaskym modelom IMRAD, ktory je odporti¢any
i asocidciami APA (American Psychological Association) a MLA (Modern
Language Association of America).

Nézov IMRAD je skratka a oznacuje §tyri zdkladné Strukturalne celky
jadra prace, a to konkrétne: tivod (introduction) — metédy (materials and
methods) — vysledky (results) — diskusia (discussion). Model IMRAD sa
zacal vyuzivat v Styridsiatych rokoch dvadsiateho storocia a do Sestdesia-
tych rokov ziskal dominantné postavenie medzi §tylmi vedeckého pisania.
V osemdesiatych rokoch sa jeho pozicia definitivne upevnila a v si¢asnos-
ti predstavuje jednoznacne najvyuzivanejsi model pre ¢lenenie vedeckého
textu (Sollaci, Pereira, 2004). Aplikidcia modelu IMRAD je znakom erudi-
cie autorov vo vedeckom pisomnom prejave a odporuca sa, aby boli i Stu-
denti — nova generacia vyskumnikov — vedend k vyuZivaniu danej Struktua-
ry. Vynikajticim priestorom pre realizaciu tychto snah st zdvere¢né/kvali-
fika¢né prace a prave preto z modelu IMRAD budeme vychddzat aj v tejto
publikdcii pri Specifikécii obsahovych kritérii jadra prace.

a) Teoretické vijchodiskd

Napriek tomu, Ze prvy bod modelu IMRAD sa do slovenciny preklada ako
,2avod“, pre tuto kapitolu sa zdrahame pouZzivat dané oznacenie, nakolko
sa domnievame, Ze by mohlo posobit zavddzajico. S ndzvom ,ivod“ sme
oznacili prva kapitolu zaverec¢nej ¢i kvalifika¢nej prace, ktorej obsahové
kritéria sa sice prelinaja s obsahovymi kritériami prvého bodu modelu IM-
RAD (aky problém je $tudovany a pre¢o, zhrnutie zidkladnych informécii
o danej téme, formulacia cielov price) ale kvdli limitovanému rozsahu ich
tam nie je moZné objasnit do takej hibky, ktora by bola #iaduca pre zadefi-
novanie vyskumného i teoretického problému. Z daného dévodu preferu-
jeme skor oznacenie ,teoretické vychodiska“ namiesto nazvu ,,avod“.
Teoretické vychodiska st spravidla spracované vo viacerych kapitolach
objastiujucich stav rieSenej problematiky domaiv zahrani¢i tym, Ze uvadza-
ju relevantné informadcie z kl'i¢ovych informacénych zdrojov. Prvym kro-
kom spracovania je vymedzenie kli¢ovych pojmov prace. Doslovna cita-
cia definicii od r6znych autorov je najjednoduchs$im, ale sticasne i najmene;j
kvalitnym a odbornym postupom. Neodporticame tiez pomenovat kapitoly
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¢i podkapitoly ako ,,Definicia ....“. Vychddzat z uz existujicich definicii je
samozrejme mozné, ale nie je jedno, akym spésobom. Jednou z ciest je po-
rovnavanie, konfrontéacia viacerych definicii a vysledné zaujatie vlastného
stanoviska, t.j., ako bude autor chépat pojem vo svojej zaverecnej ¢i kvalifi-
kacnej praci. Ak neddjde k zaujatiu vlastného stanoviska, nie je mozné po-
sttpit k dalSiemu bodu IMRAD, k vyberu metodik na meranie premennych,
resp. k metodologickému postupu kvalitativnej analyzy (ak neviem odpo-
vedat na otazku ,,¢o zaznamenat“, nemdzem poznat odpoved ani na otazku
»ako zaznamenat*). Dal$ou cestou je uvadzanie genézy definicii, resp. pou-
kazanie na interdisciplinarnu povahu skiimaného javu, nakolko v r6znych
obdobiach histdrie vedy ¢i v ré6znych vedeckych disciplinach sa mohlo pri-
hliadat na vybrany problémovy okruh z odliSnych perspektiv. Odporuca sa
tiez vymedzit kI'iCovy pojem tym, Ze sa odlisi od inych pribuznych pojmov.

Pri vymedzeni klti¢ovych pojmov prace i pocas hlbsej analyzy teore-
tickych vychodisk je Ziaduce venovat patri¢nd pozornost domécim infor-
macnym zdrojom. Autor prace by mal zmapovat liniu slovenskych vedec-
kych prac vztahujucich sa na vybrané premenné. Miniméalne v jednom
odstavci by mal uviest mend i diela slovenskych badatel'ov, objasnit genézu
vyskumnych prac a komparovat hlavné etapy a vysledky domadcich a zah-
rani¢nych vedeckych postupov skimajucich identifikované premenné.

Druhym krokom pri spracovani teoretickych vychodisk je objasnenie
toho, ¢o sa o danych pojmoch vie, resp. ¢o sa v stvislosti s nimi predpo-
klada. Autor zéverecnej ¢i kvalifika¢nej prace by mal venovat mimoriadnu
pozornost tejto Casti prace. Poukazanie na kontroverziu medzi tedriami,
resp. vyskumnymi zisteniami pontka priestor pre zadefinovanie vyskum-
ného (i teoretického problému. Autor sa mdze zaujimat o to, preco prisli
jednotlivi vyskumnici k odliSnym vysledkom a sledovat, ¢i boli pritomné
rozdiely napr. v metodoldgii, nastrojoch merania, vyskumnom stbore,
vyhodnocovacich postupoch ¢i v interpretécii. V procese analyzy doteraj-
Sich poznatkov moze tiez autor zaverecnej i kvalifikacnej prace identi-
fikovat medzery v poznani, poukazat na oblasti, ktoré neboli skiimané
v suvislosti s vybranym problémovym okruhom. M6Ze sa preto saim usilo-
vat o vyplnenie danych medzier pomocou vyskumu ¢i teoretickej analyzy.
Poukazanie na kontroverziu ¢i na medzery v poznani je ndro¢ny proces
a predtym, nez by sme uviedli konkrétne postupy ul'ahcujice ich naplne-
nie je potrebné objasnit, v com st podobné a ¢im sa odliSuja vyskumné
a prehl'adové §tadie pri spracovani teoretickych vychodisk.
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Domnienka, Ze vyskumna praca sa deli na teoretickt a empiricku cast
a prehladova $tidia by mala byt napisana ako teoretickd cast vyskumnej
Stadie je mylna. Teoretickd Cast od empirickej Casti nie je mozné striktne
odlisit, nakol'ko bez tedrie nie je mozna empiria a bez empirie nie je mozné
teoriu dalej rozvijat. Teoretické vychodiska by mali byt spracované tak,
aby z nich jasne vyplynul vyskumny problém, na druhej strane vysled-
ky vyskumu by mali byt interpretované pomocou teérie. Aj prehladova
Sttidia ma svoj problém, ktory je sice teoreticky, ale nie menej hodnotny nez
vyskumny problém. Rozdiel medzi nimi je v tom, Ze po vymedzeni vyskum-
ného problému autor prenesie svoju pozornost na empiriu, kym po objas-
neni teoretického problému nadalej ostdva v oblasti tedrie, bez aplikicie
objektivnych néstrojov merania (metodik). Teoretické vychodiskd v pripa-
de prehl'adovej studie st spravidla menej rozsiahle a sltizia k zadefinovaniu
teoretického problému, kym hlbsia teoretické analyza nasleduje po jeho za-
definovani. V pripade vyskumnych $tudif ivodna i hlbSia teoretické analyza
predchddza zadefinovaniu vyskumného problému. Pre jasnejSie znazorne-
nie uvaddzame odporacand struktiru prehl'adovych prac:

1. kratky ivod do problematiky, zahriiujuci stru¢ny historicky ex-
kurz skimania

2. problematiky najma vdomacom ale i zahrani¢nom kulttirnom dia-
pazone;

3. definovanie teoretického problému a ciela;

4. nacrtnutie organizacie prace;

5. detailny popis analyzovanych $tudii/teodrii;

6. komparacia a zhodnotenie $tudii/tedrii;

7. diskusia implikacii prehl'adovej Stadie.

Ak by sme chceli porovnat uvedenud koncepciu s modelom IMRAD,
tak by sme mohli usuidit, Ze v pripade prehladovych préc ,,ivodu“ (intro-
duction) zodpovedaji body 1, 2 , metéde” (methods) treti bod, ,,vysled-
kom*“ (results) §tvrty a piaty bod, kym ,diskusii“ (discussion) posledny
Siesty bod. V pripade vyskumnych prac by sme mohli zaradit body od jed-
na po pit do sekcie ,,avod“ (introduction). Postupy, ktoré budeme uvidzat
pre pracu s teoretickymi informdaciami sa spravidla aplikuja v prehl'adovej
$tudii najma po zadefinovani teoretického problému, kym v pripade vy-
skumnej Stadie pred vymedzenim vyskumného problému.

Informacie, z ktorych budeme vychadzat pri vymedzeni a charakte-
rizovani kltiCovych pojmov prace je potrebné selektovat vel'mi precizne,
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a to z viacerych hladisk. Jednak sa hodnoti vedeckost a odbornost zdroja,
v ktorom st uvadzané a tiez je vhodné posudit ich adekvatnost vzhladom
na segment problematiky, ktorému sa autor zaverecnej ¢i kvalifikacnej
prace mieni venovat. Napriklad, ak problémovy okruh je zamerany na rolu
emocii v spotrebitel skom spravani, tak sa neodporica rozsiahlo opisovat
fyziologické korelaty emocii ¢i ich ontogenézu. Napriek tomu, Ze o vybra-
nom pojme je dostupnych vel'a poznatkov, autor by mal vyberat najma tie,
ktoré uzko suvisia so zvolenym problémovym okruhom. V opa¢nom pri-
pade zaverecna ¢i kvalifika¢nd praca nadobudne encyklopedicky charak-
ter, ¢o je neZiaduce.

Obozretna selekcia vhodnych informécii v§ak nezarucuje vzdy kvalit-
né teoretické spracovanie. Je chybou, ak autor uvddza poznatky, vyskumné
zistenia ¢i teoretické koncepcie ploSne za sebou, bez toho, Ze by ich pre-
pajal a zaujal k nim osobné stanovisko. Hodnota zaverecnej ¢i kvalifi-
kac¢nej prace nie je dana tym, ze ponuka sumar, prehl'ad dostupnych
informacii na jednom mieste, ale je ur¢ena spésobom, akym autor
tieto podklady spracuje. O¢akava sa, Ze ddjde k analyze, syntéze a ku
kritickému zhodnoteniu uvedenych informacii pomocou odborného,
kreativneho a inovativneho postupu.

Spravidla prvym krokom pri praci s dostupnymi informaciami
je ich analyza, rozbor. Ide o deskriptivnu rovinu, kedy autor popise a po-
rovnava teoretické koncepcie, ¢i vyskumné Studie. Pri komparacii sa od-
poruca pracovat s rovnakymi kritériami, ktorymi mo6zu byt v pripade vy-
skumnych $tddii napr. aplikované metodiky, charakteristiky vyskumného
suboru, vysledky vyskumu a podobne. Pri teoretickych koncepcidch je
mozné porovnavat napr. ich v§eobecnost, meratelnost, prepojenost s iny-
mi koncepciami, atd. Autor zaverecnej ¢i kvalifika¢nej prace sa moze za-
merat i na to, ako postupoval isty tim vyskumnikov v objasneni klic¢ovych
pojmov prace v sérii vyskumov, resp. ako sa menili spdsoby merania, ktoré
hypotézy sa potvrdili a ktoré sa vyvrétili, atd. Je ndpomocné, ak pri spra-
covani dostupnych informécii hlada autor odpovede na vseobecne znidme
metodologické otazky ,.Co, preco, ako, kde a kto* objasnil. Aby bola ana-
Iyza prehladna odportca sa znazornit popisané body vo forme tabulky.
Ako priklad uvddzame cast analyzy v tabulkovom forméte od autorského
kolektivu Mare$, Preiss a Skorunka (2014, s. 491) (tabulka &. 6).



52 MANUAL K VYPRACOVANIU ZAVERECNYCH A KVALIFIKACNYCH PRAC

Tabulka ¢. 6 Ukazka analyzy dostupnych teoretickych informacii v tabul-
kovom formate

Kritizované stanovisko | Kritizovany autor Kritici prezentovaného
stanoviska
Prehliadanie prinosu Seligman, Rathunde (2001);
predoslych badatelov, Csikszentmihdlyi (2000) | Lazarus (2003b);
niekedy az odmietanie Fernandez-Rios,
historickej kontinuity Cornes (2009)
Tvrdenie, Ze Friends of positive Taylor (2001);
humanisticka psychology digest, Rich (2001)

psycholégia nepracovala | 1999; Seligman,

s beznymi empirickymi | Csikszentmihalyi (2000)
metoédami, ze
je nevedecka az

antivedecka

Oznacenie vil§iny Gillhamov4, Seligman | Lazarus (2003a);
doterajsich vyskumov (1999) Solcova (2005)
za ,negativnu

psycholégiu®

Mares, Preiss, Skorunka (2014, s. 491)

Zial, stava sa, Ze autori zavere¢nych & kvalifikaénych prac zostavaju
prispracovani dostupnych informacii iba v rovine analyzy. Na zac¢iatku od-
sekov uvadzaju mend vyskumnikov, ktori prisli k istému zaveru bez toho,
Ze by kriticky poukdzali na silné ¢i slabé stranky analyzovaného vyskumu
alebo vzdjomne porovnavali citované vyskumy ¢i teoretické koncepcie.
Uvadza sa tak iba deskriptivny sumar dostupnych informécii bez uvede-
nia ndhl'adu, osobného postoja. Autor zaverec¢nej ¢i kvalifikacnej prace
by mal plynulo prejst po analyze k syntéze informacii, teda k zlt¢eniu,
spajaniu poznatkov. Tabulka, ktora pomahala pri analyze informécii ne-
moze napriklad ostat bez syntetizujuiceho popisu, autor by sa mal vyjadrit
k tomu, ¢o z uvedenych informadcii vyplyva. Moze hladat spolo¢né body
v analyzovanych §ttdiach, ktoré naznacuju ist tendenciu ¢i zakonitost,
alebo sa méze zamerat aj na oblasti, ktoré st zatial neobjasnené v stivislos-
ti s istym pojmom. Syntéza je neodmyslitelnou sticastou pri formulovani
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vyskumnych hypotéz, kym v pripade prehl'adovych stidii pomaha pri
vytvarani globalneho ndhladu na problémovy okruh. Syntéza poznatkov
moze byt zndzornena réznymi schémami, v ktorych sa objasiiuji napr.
potvrdené ¢i predpokladané vztahy, hierarchia medzi premennymi. Ako
priklad uvddzame schému Graca (2014, s. 48) o rolovom spravani z hl'adis-
ka jeho arovne.

Ocakavané rolové spravanie

/\

Cinitel: individuum skupina
Uroveri: idealna redlna potencialna aktualna

| anticipa¢nd droven

realiza¢nd Groven

Grac (2014, 's. 48)

Po analyze a syntéze informacii je spravidla vytvoreny priestor
pre zhodnotenie, evaluaciu, ktord by mala mat dominantné postavenie
najma v diskusii, ale je aplikovatelna aj v ivodnych castiach zaverecnej ¢i
kvalifika¢nej prace. V rdmci zhodnotenia je moZzné poukdazat na silné i sla-
bé stranky teoretickych koncepcii alebo analyzovanych vyskumnych stadii
a tiez sa sem radi kritické postdenie vlastnych syntetizujtcich zaverov. Au-
tori zavere¢nych/kvalifika¢nych prac casto zabudaju, ze zhodnotenie je ne-
komplexné, ak sa neuvedu aplikované kritéria pri jeho prevedeni, sledova-
ny ciel zhodnotenia a z neho vyplyvajtice zavery. Vyvodené zavery by mali
byt totiz hodnotné, teda poukazujuce na zatial nereflektované skuto¢nosti.

Od autorov zaverec¢nych/kvalifika¢nych prac sa ocakéava, Ze sposob
spracovania dostupnych informaécii bude kreativny, inovativny a original-
ny, ale zaroven odborny a funk¢ny. Predtym, ako by sa autor pustil do spra-
covania podkladov mal by mat vyjasneny ciel prace s textom a tak postu-
povat podla dopredu stanovenej koncepcie, ktora sa vSak samozrejme
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moZe postupne menit ¢i dokresl'ovat. Nespravnou stratégiou je, ak autor
rozpracuje najprv prvy kl'a¢ovy pojem prace, nasledne druhy klticovy
pojem prace a to oddelene od seba. Ak cielom je poukazat na ich prepo-
jenost, je potrebné, aby sa aj ich individudlne vymedzenie nieslo v tomto
duchu. Autor by mal pre§tudovat primerané mnozstvo dostupnych infor-
macii o vSetkych kl'i¢ovych pojmoch prace este pred spracovanim teore-
tickych vychodisk.

Podla modelu IMRAD pri spracovani vychodisk ma autor predostriet
problematiku a zdévodnit jej opodstatnenost, uviest Citatela do suvislosti
(¢o sa o probléme vie a ¢o je eSte neodhalené) a na zdver ma jasne vymedzit,
ako chce praca prispiet k hlbSiemu objasneniu problematiky. Z uvedeného
vyplyva, Ze spracovanie teoretickych vychodisk ma vyustit k zadefi-
novaniu vyskumného problému a ciel'a vyskumu. Objasnenie vyskum-
ného problému a ciela, podobne i hypotéz a vyskumnych otdzok prepija
Jteoreticku Cast“ prace s ,empirickou ¢astou“. Z daného dévodu je mozné
polemizovat o tom, ¢i vymedzenie ciela a problému prace, podobne i otdzok
a hypotéz by sa nemalo zaradit do metodologickej Casti prace. Tym, Ze mo-
del IMRAD bol primarne vytvoreny pre Struktiirovanie vyskumnych stadii
za ucelom publikicie vo vedeckych cCasopisoch a nie pre Clenenie zaverec-
nych/kvalifika¢nych prac, nie je pre ne jednozna¢nym navodom. V zave-
re¢nych/kvalifika¢nych pracach sa z didaktického hladiska oc¢akava inten-
zivnejSie Clenenie prace a podrobny opis kazdej sekcie, kym vo vedeckych
Studiach je moznd vacsia volnost. Odporacame uvadzat vyskumny prob-
1ém, ciel, otdzky a hypotézy po zhodnoteni teoretickych vychodisk, ale eSte
pred uvedenim vyskumného postupu. Ich organizacné zaradenie do kapitol
a podkapitol zavisi od zvyklosti platnych pre konkrétny studijny odbor.

Pred zadefinovanim vyskumného problému a ciela, vyskumnych ota-
zok a hypotéz sa odporuca kritko a hutne (cca. na 1-2 stranich) rekapitu-
lovat najdodlezitejSie zistenia vyplyvajice zo spracovania teoretickych
vychodisk. Ide o syntézu teoretickych podkladov empirického vyskumu.
Nésledne je mozné sformulovat vyskumny problém a ciel vyskumu, kto-
ré si neoddelitelne prepojené, ale predsa by mali byt obsahovo odlisné.
Vyskumny problém je zhrnutim toho, ¢o sa chce pomocou vyskumu ob-
jasnit. Na tuto otdzku by mal autor poznat odpoved samozrejme eSte pred
tym, ako sa pustil do pisania danej Casti zaverecnej ¢i kvalifika¢nej prace.
Uz aj v ivode sa o¢akdva nacrtnutie vyskumného problému i ciela a tiez by
nimi mala byt regulovand a usmernovana praca s teoretickymi podkladmi.
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V tejto sekcii sa vSak od autora ocakava vel mi konkrétne a $pecifické vyme-
dzenie problému z hladiska doterajSej prace s dostupnymi informaciami.
Rozsah vyskumného problému by nemal presiahnut par viet a pri jeho for-
mulécii by sa mal autor usilovat o ¢o najvacsiu zrozumitelnost a jasnost.
Spravidla sa jednd o oznamovacie vety, v ktorych sa identifikuji klticové
premenné a hl'adané suvislosti ¢i rozdiely medzi nimi. Je vhodné si uvedo-
mit, Ze vyskumny problém vyjadruje vztah medzi znamym a neznamym.
Zadefinovanie vyskumného problému je mozné aj pomocou otézok (mali
by byt v§eobecnejsie nez si konkrétne vyskumné otazky), ktoré vykresl'uji
medzery v poznani a tak nacrtnd vyskumny problém. Hladanie odpovedi
na uvedené otdzky nésledne predstavuje ciel vyskumu. Vyskum mozZe mat
teoreticky (napr. objasnenie protireceni v koncepcidch), aplika¢ny (napr.
vytvorenie si preventivneho programu), empiricko-vyskumny (napr. ob-
jasnenie korel4cie medzi premennymi) ¢ metodologicky ciel (napr. validi-
zé4cia meracieho nastroja), resp. sa moze jednat o ich kombinaciu. Vyskum-
ny ciel je zvacSa uvedeny po vyskumnom probléme, je tvoreny niekol'kymi
oznamovacimi vetami, ktoré mézu byt uvedené aj v odrazkach. Autor zave-
recnej Ci klasifika¢nej prace by mal venovat patri¢nu pozornost zadefino-
vaniu vyskumného problému a ciel'a, nakol'ko sa od nich odvija vyber me-
todik, spésob vyhodnotenia ziskanych tidajov a tieZ by sa k nim mal vratit
pri interpretacii vysledkov v diskusnej Casti prace.

Aj prehl'adové prace maja svoj teoreticky problém a ciel, ktoré by
mali byt uvedené po ivodnej definicii klIti¢ovych pojmov, koncepcii, teérii
ale este pred hlb§im teoretickym rozpracovanim pomocou analyzy, synté-
zy a zhodnotenia. Zadefinovanie teoretického problému a ciela je mimo-
riadne dolezité aj v prehl'adovych pracach, nakolko v zavere¢nej Casti sa
ma autor jasne vyjadrit k tomu, ¢i sa mu podarilo naplnit stanoveny ciel
a ¢i dospel k objasneniu teoretického problému. Ak je prehl'adova praca
napisand bez explicitného vyjadrenia sa k teoretickému problému a ciel'u,
straca sa koncepcia a linia prace a redukuje sa jej hodnota. Hrozi, Ze sa uve-
die sumar dostupnych informécii o vybranych fenoménoch bez toho, ze
by zdverecna/kvalifika¢na praca obohatila teériu o nové nadhlady a zavery.

Ako priklad vymedzenia vyskumného problému a ciela uvddzame
uryvok od Juréasovej (2012, s. 75): ,,Vychodiskovym problémom pre nas
vyskum bola nejednoznacnost vztahu medzi emdciami a rieSenim ana-
logickych tloh. Nebolo dostatocne zrejmé (i je analogické usudzovanie
ovplyvnené roznymi emociondlnymi stavmi pri rieSeni analogickych
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problémov a ak 4no, akym spésobom. Vychédzajic z daného problému na-
$im primarnym vyskumnym cielom bolo objasnit spojitost medzi r6zny-
mi emociondlnymi stavmi a usudzovanim pri rieSeni analogickych prob-
lémov. Nasim sekundarnym cielom bolo objasnenie toho do akej miery
vplyva pritomnost ¢i nepritomnost zdrojového problému na ndsledné
rieSenie analogického problému. Za tercidrny ciel sme si zvolili praktické
preverenie toho, aké nasledky ma uprednostnenie pragmatického kritéria
a kritéria pravdy v rozhodovacom procese na usudzovanie pri rieSeni ana-
logickych problémov*.

Po vymedzeni vyskumného problému a ciela spravidla nasleduje uve-
denie vyskumnych otazok a hypotéz. Vyskumny proces méze mat kon-
firmacny alebo explora¢ny zamer. V pripade konfirma¢ného zimeru ma
autor snahu potvrdit urciti domnienku, ktora sa sformulovala po spraco-
vani teoretickych vychodisk. Autor si uvedomil medzeru v poznani alebo
protirecenie v koncepciach ¢i vyskumnych zéveroch a ma snahu dané ne-
jasnosti vySetrit. Ako prvy krok si sformuluje vyskumnu otdzku, v ktorej
sa pyta na vztahy a rozdiely medzi premennymi. Vyskumné otdzky maju
spravidla skratku ,, 0%, &isluju sa arabskymi ¢islami (napr. O1, 02, 03,...
atd.) a maju formu opytovacej vety. Nésledne, ako odpoved na vyskumnu
otdzku sformuluje autor vyskumnu hypotézu. Ide o oznamovaciu vetu,
o0 jasne sformulovany, prediktivny vyrok, ktory vyjadruje predpokladané
vztahy a rozdiely medzi premennymi a ich o¢akavand mieru. Hypotéza ma
charakter predpokladu, ktord nasledne ¢aka na verifikdciu pomocou ve-
deckého skimania. Pri sformulovani vyskumnych hypotéz ma autor uviest
cita¢né odkazy na konkrétne vyskumné studie ¢i teoretické koncepcie,
na zaklade ktorych dospel k uvedenej hypotéze. Autorova domnienka by
mala byt ¢iasto¢ne zdévodnena doteraj$imi vedeckymi poznatkami, ktoré
sa spravidla hlbsie rozpracované v teoretickych podkladoch zaverecnej ¢i
kvalifika¢nej prace. V pripade konfirmac¢ného zdmeru je teda hypotéza de-
rivovand od vyskumnej otazky a mé prediktivnu funkciu. Zdoraziujeme,
Ze vyskumnd otdzka moze byt formulovana i v§eobecnejsie, z coho vyply-
va, zZe je mozné z nej derivovat sicasne i viacero hypotéz. Hypotézy je vSak
mozné sformulovat iba vtedy, ak na overenie ich platnosti je mozné apli-
kovat inferen¢nu Statistiku. Pri overovani §tatistickych hypotéz vzdy po-
rovnavame dve hypotézy, nulovu a pracovnui. Nulova hypotéza vyjadruje
nezavislost premennych, kym pracovna hypotéza vyjadruje statisticka za-
vislost. Cielom vacSiny bakaldrskych a magisterskych zavere¢nych prac je
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overit pravdivost pracovnej hypotézy. Dokazuje sa to vSak vzdy iba nepria-
mo tym, Ze sa preukaze nepravdepodobnost nulovej hypotézy. Hypotézy
sa v texte uvadzaji pomocou skratky ,,H* a ¢isluju sa tiez arabskymi ¢islami
(napr. H1, H2, H3,... atd.). Uvddzame priklad na formulaciu vyskumnej
otézky a hypotézy na zéklade rigor6znej prace od Jurasovej (2011):

Uviedli sme, Ze jednym z hlavnych problémov vyuzitia filmovych
uryvkov na navodenie réznych emociondlnych stavov zo zahrani¢nych
zoznamov je nedostupnost jazykovo primeraného dabingu. Optimalnym
rieSenim by bolo vyuzivanie uryvku bez textu. Na druhej strane sa pred-
poklada, Ze filmové tryvky sd uspeSné v navodeni réznych emdcii prave
kvoli prezentovaniu kognitivne komplexného stimulu (Rottemberg, Ray,
Gross, 2007). Z dévodu objasnenia uvedenej nejednoznacnosti sme sfor-
mulovali vyskumnt otdzku i hypotézu.

Ol: Existuja signifikantné rozdiely v miere navodenych cielovych
emocii medzi nemymi a textovymi filmovymi tryvkami?

H1: Vychadzajuic zo skuto¢nosti, Ze na navodenie r6znych emocional-
nych stavov sa vyuzivajud i obrazky (napr. metodika IAPS) (Bradley, Lang,
2007; Colden. Bruder, Manstead, 2008), predpokladdme, nepritomnost
signifikantnych rozdielov v miere navodenych ciel ovych emocii medzi ne-
mymi a textovymi filmovymi aryvkami.

V pripade exploracného zameru sa sformuluje iba vyskumna otazka,
nakolko na vyvodenie vyskumnych hypotéz nie st k dispozicii Ziadne re-
levantné podklady v tedrii. Autor sa neméze opriet o doterajsie vyskumné
zistenia ¢i teoretické koncepcie, pomocou ktorych by mohol vyjadrit dom-
nienku o tom, aké vysledky prinesie vedecka analyza. Hl'adajt sa odpovede
na otazky, ktoré st nové, inovativne a snazia sa objasnit zatial nepreska-
mané alebo nejednoznacne objasnené problémové okruhy. Exploracny
zamer je priznacny pre kvalitativne vyskumy a je pritomny aj pri aplika-
cii deskriptivnej Statistiky pre vyhodnotenie zozbieranych dat. Staroriova
a Decsi (2009) upozortiuji na to, Ze vyskumna otidzka ma byt dostato¢-
ne konkrétna a jednoduchd, realizovatel'na, origindlna a zaujimava. Ak je
otdzka sformulovand vagne, bez zohladnenia charakteristik pouZitej me-
todoldgie, nie je mozné pre 1iu najst jasnd odpoved, Co je v rozpore so vSe-
obecnym cielom empirického vyskumu. Nie je dovod sformulovat otazky,
ktoré nie sa asponl Ciastocne origindlne a dostato¢ne zaujimavé, nakolko
sa nimi ohrozi hodnota zaverecnej a kvalifika¢nej prace a napriek ndmahe
autora prinos vyskumu pre vedu bude chaby.
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Objasnili sme, ze vychadzajic z modelu IMRAD, prva Cast jadra prace
ma sluzit k predstaveniu teoretickych vychodisk vyskumného ¢i teoretické-
ho problému, kedy autor ma pomocou analyzy, syntézy a zhodnotenia na-
¢rtnut, ¢o sa o vybranej problematike vie a ¢o je zatial neobjasnené. Spra-
covanie dostupnych podkladov mé vyustit k zadefinovaniu vyskumného
problému a ciela prace a tiez k odvodeniu vyskumnych otazok a hypotéz.

b) Metédy

Druhy bod modelu IMRAD predstavuje metddy, pomocou ktorych je moz-
né pracovat s vybranymi premennymi v empirickej rovine. V pripade pre-
hl'adovych prac sa sem radi opis organizacie prace, kde autor uvedie,
podl'a akej postupnosti a stratégie sa bude objasnovat teoreticky prob-
1ém prace. Nacrtne, ¢i sa budt hladat podobnosti alebo odli$nosti medzi
koncepciami, na zaklade akych kritérii sa budt porovnavat, v akej postup-
nosti, atd. Mal by tiezZ explicitne uviest hranice prehladu, ¢iZe oblasti, kto-
rym bude a nebude venovana pozornost. Podobne je vhodné sa zmienit
o hodnotovej baze, cez ktort sa selektuju zdroje prehladu a ktord urcuje
smer syntézy a tvorby generalizujicej koncepcie.

Pred opisom konkrétnych vyskumnych metéd a metodik by sa mal au-
tor zaverecnej/ kvalifikanej prace venovat charakteristikim vyskumného
stboru. Detailny opis charakteristik vyskumného stiboru je velmi délezity,
nakolko vypoveda o tom, , koho* sa vysledky vyskumu tykaji. Ak napriklad
vyskumny stubor bol tvoreny vysokoskolskymi §tudentmi s priemernym ve-
kom 20,5 rokov, je zrejmé, Ze zovSeobecnenie ziskanych vysledkov na celd
populdciu nie je mozné. Prave z daného dévodu sa odportca venovat pat-
ri¢nd pozornost charakteristikim tcastnikov a tiez sposobu ich zaradenia
do vyskumu. Pri posudeni velkosti vyskumného stiboru sa bert do tvahy
faktory ako je dostupnost ucastnikov, ich Specifické poziadavky, naro¢nost
vyskumnej procedury, droven zaverecnej ¢i kvalifika¢nej prace, sposob
oslovenia zucastnenych a podobne. Ocakava sa, Ze autor prace pri popise
stiboru uvedie zdkladné demografické tidaje (pocet muzov, pocet Zien, prie-
merny vek spolu so §tandardnou odchylkou) a tieZ tidaje relevantné vzhla-
dom na vyskumny problém (napr. stuperti vzdelania, vierovyznanie, zdra-
votny stav, rodinny stav, ndrodnost, socioekonomicky status, Statna prislus-
nost, region, rasa, atd.). Pre vi¢8iu prehladnost charakteristik vyskumného
stiboru je mozné znazornit hodnoty aj pomocou grafov ¢i tabuliek. Autor
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zaverecnej i kvalifikacnej prace by mal uviest, akym spdsobom boli Gcast-
nici vyskumu osloveni (napr. osobne, pomocou inzerétu, socidlnych siet,
atd.), o aky typ vyberu sa jedné (napr. ndhodny, prileZitostny, lavinovy,
atd.), aké boli kritéria pre zaradenie a pre vylicenie z vyskumu a ¢i sa bral
ohlad na etické aspekty vyskumu v podobe poskytnutia informovaného
sthlasu ucastnikom, resp., ich zdkonnym zastupcom. V odévodnenych pri-
padoch je vhodné sa zmienit i tom, ¢im boli ¢lenovia vyskumného siboru
odmeneni za ucast vo vyskume, na zdklade akého principu sa im prideli-
li identifika¢né disla a na zaklade akych kritérii sa dalej delili na skupiny,
¢i podskupiny. Pri popise vyskumného stiboru je potrebné dbat i na pouzi-
vanie spravnej terminoldgie. Upozoriiujeme na poziadavku presného pou-
zivania terminolégie v stvislosti s pojmami ,gender” a ,,pohlavie®. Ak sa vo
vyskume nesledoval ,,gender” ako konstrukt na to zostavenymi dotaznikmi
a $kalami, ale sa sledovali rozdiely medzi muzmi a Zenami, je ziaduce po-
uzivat oznacenie ,medzipohlavné rozdiely“. Oznacenie ,kontrolna skupi-
na“ sa pouziva v suvislosti s experimentalnymi vyskumnymi pldnmi, kedy
dana skupina Gcastnikov nie je podrobend posobeniu nezavislej premennej.
Skupina tGcastnikov, ktord podlieha experimentdlnemu pésobeniu sa nazy-
va ,experimentalna skupina“. Ak sa dve alebo viaceré skupiny porovnavaja
vzhladom na vybrané premenné bez toho, Ze by doslo kzdmernym zmenam
ich urovne (napr. porovnanie Zien a muzov v Grovni praktickej inteligencie),
preferuje sa oznacenie ,porovndvacie skupiny“. V suvislosti s oznacenim
ucastnikov vyskumu sa v pripade experimentalnych vyskumnych pldnov
uprednostiiuje termin ,,proband®, v pripade kvalitativneho vyskumu skor
yparticipant®, kym pri kvantitativhom pristupe ,,respondent®. Je potrebné
dodat, ze uvedené terminy st z obsahového hl'adiska vel mi podobné a moze
dojst kich zamietianiu (v anglickych $tadidch sa standardne uvddza termin
sparticipants“), najmi v zmie$anych vyskumnych planoch.

V dalSej Casti zavere¢nej a kvalifika¢nej prace by mal autor venovat
pozornost objasneniu pouzitych vyskumnych nastrojov pomocou kto-
rych doslo k meraniu vybranych premennych v pripade kvantitativne-
ho vyskumu, alebo opisu metdd ziskania adajov a ich analyze v pripa-
de kvalitativneho vyskumu. Oc¢akava sa vyCerpavajuci popis aplikovanych
nastrojov merania, pri ktorom by sa mal autor préace vyjadrit k nasledov-
nym bodom:

» originadlny ndzov vyskumného néstroja a jeho preklad;
= mend autorov a rok vydania;



MANUAL K VYPRACOVANIU ZAVERECNYCH A KVALIFIKACNYCH PRAC

o))
o

definicia meraného fenoménu a jeho dimenzie;
pripadné zmeny a modifikacie origindlneho nastroja;
polozky a skaly merania;
hodnoty realiability, validity, pripadne iné psychometrické vlastnosti;
Casové trvanie prace s vyskumnym nastrojom;
silné a slabé stranky;
kritéria vyberu daného nastroja zo skupiny podobnych nastrojov.
Je vhodné zvazit opodstatnenost uvedenia ukazky meracieho nastro-
jav prilohe. Aktudlne je to najma pri meracich néstrojoch, ktoré vytvoril
sam autor zaverec¢nej/kvalifika¢nej prace. V danom pripade sa odporica
uviest kompletny vyskumny ndstroj, aby oponent prace i verejnost vedeli
posudit jeho adekvatnost. Ak autor pracoval s uz revidovanymi nastrojmi,
staci uviest iba ukazku niekol'kych jeho poloziek v prilohe, resp. v texte.
Napriek tomu, ze spdsob administracie meracieho néstroja je skor
metodologickou otazkou, nez otazkou bezprostredne suvisiacou so Struk-
turdlnym ¢lenenim zavere¢nych/kvalifika¢nych prac, povazujeme za dole-
7ité v kratkosti sa vyjadrit k online dotaznikom. Studenti ¢oraz ¢astejsie vy-
uzivaji moznost distribdcie dotaznikov na internete, napr. na r6znych so-
cidlnych sietach. Vyhodou uvedeného postupu je rychlost a lahkost distri-
btcie dotaznika, ktory sa tak dostane k velkému poctu zaujemcov, tiez radi-
kalne zniZenie finan¢nych nakladov spojenych s jeho pripravou a §irenim.
Malokedy sa vSak uvedomuju rizikd spojené so zverejnenim dotaznikov
na internete. Prvym spornym bodom je poruSenie autorskych prav, ak
tvorcovia dotaznika napriklad neschvdlili jeho preklad a sticasné zverejne-
nie na internete. Dal$im problémom je generovanie tzv. zagkolenych res-
pondentov. MozZe sa stat, ze ist4 skupina osob vyplni ten isty dotaznik viac
krat za kratky ¢asovy usek, ¢o zniZi reliabilitu a validitu daného meracieho
nastroja a redukuje jeho pouZzitelnost v odbornej praxi. Zastancovia online
dotaznikov by mohli argumentovat tym, Ze pocet zaskolenych pracovni-
kov moéze narastat i v pripade osobnej distribucie dotaznikov. Samozrejme
je to tazko kontrolovatelny proces, avSak v pripade osobnej distribtcie je
lahSie predist kopirovaniu, uloZeniu a dal§iemu rozmnozovaniu ¢i Sireniu
dotaznika. Treba si uvedomit, Ze obsah, ktory sa raz stane sucastou virtual-
neho sveta, v danom svete aj trvalo zostdva a je nemozné kontrolovat jeho
Sirenie medzi pouzivatelmi internetu. Je osobnou zodpovednostou autora
zaverecnej/kvalifikacnej prace, aby bral do ivahy uvedené skutoc¢nosti pri
vol'be spdsobu distribuicie pouzitych meracich néastrojov.

yyvyvvy
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Po vymedzeni charakteristik vyskumnych néstrojov nasleduje popis
vyskumnej procedury, kde autor zaverecnej ¢i kvalifikacnej prace pod-
robne opiSe postupnost vykonania vyskumu. Kazda vyskumna procedtra
by mala byt opakovatelnd, ¢oho predpokladom je, aby sa mohlo postupo-
vat podla detailného ,,ndvodu®. Ocakava sa opis celej vyskumnej procedd-
ry pocnuc oslovenim potencidlnych Gcastnikov az k zbieraniu tidajov po-
mocou zvolenej vyskumnej metddy. V pripade Gstne podanych instrukcii
je vhodné dolozit ich prepis do prilohy a podobne je potrebné uviest kedy,
kde a za akych priestorovych a personalnych podmienok prebehla vy-
skumnd procedtira. Nie je napriklad jedno, ¢i sa stretli dcastnici vyskumu
s meracimi néastrojmi osamote, v pritomnosti vyskumnika alebo v kolek-
tive. Cim podrobnejsie je postup vyskumu dokumentovany, tym jasnej-
$i obraz si vytvori Citatel o jeho priebehu, ¢o ulahéi zhodnotenie kvality
metodoldgie vyskumu. V pripade zlozitejsich experimentalnych planov je
mozné sa vyjadrit i k vyskumnému designu. Spravidla sa jedna o graficky
nacrt vzajomnej pozicie medzi zavislymi a nezavislymi premennymi.

Ak autor price vychiddza z modelu IMRAD, mal by do sekcie metdd
zahrnut i opis tych Statistickych analyz, ktoré sa budu aplikovat na vyhod-
notenie ziskanych dat. Odportca sa uviest nazov a ¢islo verzie Statistického
programu, pomocou ktorého sa vykonaju konkrétne Statistické analyzy.
Vystupy Statistickych analyz sa v§ak uvadzajua v sekcii ,,vysledky“. V pripa-
de kvalitativneho vyskumu je potrebné uviest aplikované postupy popisu,
triedenia a analyzy ziskanych ddajov.

¢) Vijsledky

Treti bod modelu IMRAD sa vztahuje k vysledkom (results) vedeckej ana-
Iyzy. V tejto sekcii jadra prace sa vyzaduje logické usporiadanie, pre-
hladné znazornenie a sumarizacia vysledkov empirickej analyzy.
Autor prace by sa mal vyjadrit k tomu, ¢i ziskané vysledky potvrdzuja
stanovené hypotézy alebo nie. Je potrebné si uvedomit, Ze i neo¢akavané
vysledky mozu mat vyznamnu vedeckti hodnotu, najmai ak boli ziskané
pomocou metodologicky korektného vyskumu. Autor prace by sa mal vy-
jadrit k jednotlivym hypotézam a vyskumnym otdzkam postupne, v takej
naslednosti, ako boli sformulované po teoretickych vychodiskach. Vizu-
dlne Clenenie uvadzanych vysledkov je mimoriadne dolezité, nakolko
ulahdi orientaciu v texte a podporuje pochopenie uvedenych informaécii.
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Odporacame Struktarovat jednotlivé odseky totoznym spésobom, pod-
l'a rovnakych principov. Po rekapitulécii vyskumnej otazky ¢i hypotézy
sa odporuca uviest ¢iselnd hodnotu vysledku, resp. obsahovu kategériu
pri kvalitativnych vyskumoch a v pripade aplikdcii inferen¢nej Statistiky
je vhodné ukoncit odsek pri vysokoskolskych zavere¢nych pracach vyjad-
renim o potvrdeni ¢i nepotvrdeni vyskumnej hypotézy. Pri Statistickych
analyzach sa mézu znazornit konkrétne ¢iselné hodnoty i pomocou gra-
fov ¢i tabuliek. Na druhej strane by sa nemali uvadzat tie isté hodnoty
duplicitne a podobne je zbyto¢né siahnut po zlozitejsej vizudlnej prezen-
tacii vysledkov, ak tie si jasne vyjadritelné aj cez verbalny opis. Vyhodno-
tenie ziskanych dat pomocou $tatistickej analyzy ma svoje vlastné zakoni-
tosti a pravidld podobne ako spracovanie ziskanych informacii pomocou
kvalitativnej analyzy. Z dévodu rozsiahlosti, Specifickosti a komplexnosti
informadcii nie je v tejto publikacii priestor pre ich podrobnt analyzu, ale
odporticame ich nastudovanie napriklad z uéebnice od Halamu, Spajdela
a Zitného (2014) & Ritomského (1999) v pripade $tatistického spracova-
nia a z publikicie Miovského (2006), Hendla (2005) ¢&i Silvermana (2005)
v pripade kvalitativneho vyskumu.

Po uvedeni hlavnych vysledkov vedeckej analyzy, ktoré sa vztahuja
k sformulovanym vyskumnym otazkam a hypotézam je mozné prezen-
tovat i vysledky dopliiujucej vedeckej analyzy. Su to parcidlne vysledky
na ktoré sa nevztahovali primarne hypotézy, ktoré ale pomahajua spresnit
hlavné zistenia. V dal$ich Strukturalnych castiach zdvere¢nej/kvalifikacnej
prace by sa nemali uvadzat Ziadne vysledky, teda autor by mal dékladne
zvazit, Co as akym zdmerom sa uvedie v tejto sekcii prace. Na druhej strane
nie je ziaduca ani prehnana podrobnost pri uvadzani vysledkov empirickej
analyzy. Nie je vhodné prezentovat bandlne, irelevantné zistenia, ktoré sa
nevztahujd k vyskumnému problému.

V pripade prehl'adovych $tadii, ktoré vychadzaju z modelu IM-
RAD, sekcii ,,vysledky“ zodpoveda detailny opis a komparacia vyskum-
nych $tudii, resp. tedrii. Hlavnou zasadou, ktora by mala byt dodrzana
v stvislosti s modelom IMRAD a to bez ohl'adu na to, ¢i sa jednd o vyskum-
nu ¢i teoretickd pracu, je uvadzanie vysledkov bez interpretacie a diskusie.
Autor préce by sa mal vyjadrit iba k tomu, ¢i ziskané vysledky vedecku hy-
potézu potvrdili a akym sp6sobom odpovedaji na vyskumné otdzky ale
hlbsie ivahy o dévodoch a limitacidch by sa mali uvadzat v diskusnej Casti
zaverec¢nej/kvalifika¢nej prace.
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d) Diskusia

Findlnym komponentom jadra prace je diskusia, ktord ma mimoriadne d6-
leZit funkciu. Predstavuje sumar hlavnych myslienok prace, v ktorom
autor rozvinie Gvahy o vyzname vysledkov pre vedu a prax z uzsej i $ir-
Sej perspektivy. Diskusia predstavuje samostatny celok v ramci zavere¢nej
¢i kvalifikacnej prace a ocakava sa preto, aby bola komplexna, Struktdrova-
na a maximalne informativna. Je mozné vymedzit niekol'ko konstitu¢nych
elementov diskusie, ktoré by mali byt autorom hlbsie rozpracované. Mier-
ne rozdiely s badatelné medzi poZiadavkami pre vyskumné a prehladové
prace az daného dévodu ich budeme uvadzat oddelene i my.

V tvode diskusie vyskumnej prace sa odporuca kratke zhrnutie a ob-
jasnenie najdodlezitejsich poznatkov o vybranom problémovom okruhu.
Dolezité je opatovné uvedenie vyskumného ciel'a a vyskumného problému,
nakolko v zavere diskusie sa ofakava jednoznacné vyjadrenie sa k miere
ich naplnenia a zodpovedania pomocou vyskumnych zisteni. Nasledne je
vhodné sa vyjadrit k jednotlivym vyskumnym otdzkam a hypotézam z per-
spektivy ziskanych vysledkov. Pre Citatela musi byt zrejmé, ktoré vyroky
sa vztahuja k objektivhym vysledkom a ktoré odrazaja interpretacné ten-
dencie. Zd6raznujeme, Ze v diskusii sa uz neuvadzaju ziadne ¢iselné hod-
noty v podobe percent, priemerov ¢i signifikancie. Samozrejme, je potreb-
né popisat, ¢o sa zistilo po analyze ziskanych dat ale hlavny déraz sa
kladie na ich rozbor, zd6vodnenie, vysvetlenie a kritické zhodnotenie.
Autor zaverecnej ¢i kvalifikacnej prace by mal explicitne uviest, ¢i st alebo
nie st vysledky v zhode s teoretickymi vychodiskami a ¢i podporujua zave-
ry inych vyskumnikov. V pripade potvrdenia vyskumnej hypotézy, ktora
sa opierala o predoslé vysledky, je vhodné dalej uvazovat o tom, ¢i sa jedna
0 jasne potvrdenu teoretickd koncepciu, ktora tak ziska droven faktu. Ak
vysledky hypotézu nepotvrdili, resp. nie si v silade s doteraj$imi koncep-
ciami a vedeckymi zavermi, je nutné sa vyjadrit k predpokladanym dévo-
dovom danej skuto¢nosti. Autor prace by mal z retrospektivneho hl'adiska
preskimat napr. v praci aplikovanti metodolégiu, zloZenie vyskumného
suiboru, ¢i realizované Statistické postupy. Analyzu je nutné vykonat ¢o
najobjektivnejsie, bez snahy o zakryvanie ¢i bagatelizovanie nedokonalosti
prace. Prave poukdzanie na skresl'ujice okolnosti méze objasnit krehkost
teoretického konceptu a jeho obmedzent aplikovatelnost na redlne zivot-
né podmienky. V uvedenej Casti diskusie sa teda autor vracia k teoretickym
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vychodiskdm prace a interpretuje svoje vlastné zistenia vzhladom na ne.
Pomocou cita¢nych odkazov by mal identifikovat prace, ktoré si nejakym
sposobom prepojené so zaverecnou/kvalifika¢nou pracou a slizia ako refe-
ren¢ny bod priinterpretdcii zisteni. Preukédze sa pri tom schopnost prepéja-
nia tedrie a empirie kreativnym a odbornym spésobom. Cim podrobnejsia
bola analyza doterajsich koncepcii, tym lIahsia, d6kladnej$ia a komplexnej-
Sia moze byt interpretacia vlastnych vysledkov.

V nasledujucej asti diskusie by sa mal zhodnotit vyznam ziskanych
vysledkov tym, Ze ich autor spresni a presetri. Vi¢$ina vysledkov sa moze
interpretovat z réznych perspektiv a je optimélne, ak autor zéverecnej/
kvalifika¢nej prace objasni viaceré cesty. V skuto¢nom désledku sa jedna
o formulaciu novych hypotéz a vyskumnych otazok, ktoré mozu sluzit ako
vychodiska pre budice vyskumy. Pri ich vytvarani sa ocakava od autora
zaverecnej/kvalifika¢nej prace odborna kreativita, ¢o znamen4, Ze i nové,
inovativne a neobvyklé interpretécie by mali byt zakorenené vo vedeckych
poznatkoch. Pri sformulovani tivah by mali dominovat najma myslienko-
vé procesy, ktorymi sd analyza, syntéza a analdgia, nez heuristické mecha-
nizmy. Hlavnou tlohou autora v tejto Casti diskusie je teda zodpovedanie
niekol'kych otazok: ¢o zo ziskanych vysledkov vyplyva, aké javy vysvetlujd,
kedy a za akych okolnosti sa objavuju, aky je ich vnitorny mechanizmus,
atd. Vyjadrenie vlastnej interpretacie vSak samo osebe postacujtce nie je,
nakolko je mimoriadne délezité zdévodnit, preco a na zaklade akych tivah
priSiel autor k uvedenym zaverom.

Po zhodnoteni vysledkov je nutné sa vyjadrit k miere a povahe ich
teoretického a aplikacného dopadu. Podmienkou uskutocnenia uvedené-
ho kroku je vSak objektivne zhodnotenie limitacii, obmedzeni a slabych
stranok prace. Napriek usiliu o ¢o najvyssiu vedeckt troven kazdy vy-
skum sa vyznacuje nedokonalostami, ktoré je nutné identifikovat a pome-
novat, aby sa im v budicnosti mohlo zabranit. Validita zdverov je samoz-
rejme tym vysSia, ¢im ,Cistejsi“ je vykonany vyskum. Autor prace by sa
mal teda vyjadrit k tomu, ¢o vyplyva zo ziskanych vysledkov pre teériou
a prax bez ich bezdévodného precenenia.

Uvedené Casti diskusie sa m6Zu povazovat za sposoby analytickej inter-
pretacie, pri ktorej prevazuje rozbor a zhodnotenie vysledkov. Pri syntetic-
kej interpretécii dochddza k vytvoreniu origindlnej koncepcie, ¢i tedrie, kto-
rd ponuka objasnujice vysvetlenie pre skimany problémovy okruh. Vlast-
nu syntézu myslienok je mozné znazornit aj pomocou schém, podobne ako
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sa to odporucalo pri spracovani teoretickych vychodisk prace. Synteticka
interpretacia vysledkov vSak nie je vzdy moznd a odévodnena, nakolko iba
ista Cast vyskumnych zavere¢nych/kvalifika¢nych prac prenikne do skima-
ného problému v takej hibke, aby autor prace vedel sformulovat originalnu
tedriu o zakonitostiach analyzovaného javu. Na druhej strane, aj v pripade
absencie syntetickej interpretacie by mal autor jasne uviest, ¢im sa praca
odlisuje od inych vyskumov, ako obohacuje doterajsie poznanie a aky je
jej inova¢ny potencial.

V pripade prehl'adovych prac by sa malo v diskusnej ¢asti venovat
implikacidm teoretickej analyzy. Po kratkom tivode do skimanej prob-
lematiky a po uvedeni teoretického problému a ciela sa o¢akava zhrnutie
zisteni vyplyvajucich z rozboru teoretickych koncepcii ¢i vyskumnych sta-
dii. Autor prace by mal uviest hutny, vystizny, vnatorne logicky a zrozu-
mitelny nahlad na skimanu problematiku. V pripade menej preskima-
nych tém by mala teoreticka analyza vyustit do formulécie vysvetlujtcej
koncepciu, ktora je inovativna ale logicky vyplyva z prestudovanych infor-
macnych zdrojov. Aj v pripade prehl'adovych prac sa ocakava vyjadrenie
k limitdcidm spracovania, ako i k jeho silnym strdnkam. Najdo6lezitejSim
bodom je v§ak poukazanie na to, aké nové zistenia vyplyvaja z uskuto¢ne-
ného teoretického prehladu.

Na zaver diskusie tak vo vyskumnych ako aj v prehl'adovych pracach
by mal autor uviest, ¢i sa podarilo naplnit ciel prace a ¢i sa objasnil vy-
skumny/teoreticky problém. V pripade neuspechu je vhodné vymenovat
a popisat okolnosti, ktoré k tomu viedli a navrhnuat opatrenia, ktoré by
facilitovali objasnenie vyskumného/teoretického problému v buducnos-
ti. Autor by mal tieZ nacrtnit nové cesty, pomocou ktorych by sa mohol
hlbsie a SirSie objasnit skimany problém.

Odportacame nenechat spracovanie diskusie na posledna chvilu, na-
kolko ta predstavuje velmi délezity komponent zavere¢nych/kvalifikac-
nych prac. Plati v§ak, Ze dobra diskusia méze byt napisana iba vtedy, ak
autor disponuje Sirokym prehladom skiimanej témy ale stucasne chape
i vnatornu dynamiku, dévody a stvislosti. Ak by sme porovnali pisanie
zaverecnej (i kvalifikacnej prace k expedicii na zdolanie istej hory, diskusia
by predstavovala vystup na vrchol. Prave preto podcenenie jej vyznamu je
neadaptivne.
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2.2.3 Zdver prdce

Ulohou kapitoly ,,Zaver” je ukoncenie, uzavretie vedeckej ¢innosti, ktora
bola koncipovanad do podoby zaverec¢nej/kvalifika¢nej prace. Implicitna
predstava o sumarizac¢nej funkcii zaveru je vSak iba z Casti platna. Tak ako
ajuvod, ¢iabstrakt, i zdver ponuika zhrnutie hlavnych myslienok prace, av-
Sak na vysSej odbornej irovni. V tivode prace autor sa spravidla nevenuje
konkrétnym zisteniam vedeckej analyzy, teda sumarizacia nemézeme byt
kompletna. V pripade abstraktu sa ponika komplexnejsie zhrnutie infor-
macii, ale jeho znacne limitovany rozsah brani hlb§iemu rozvinutiu mys-
lienkovych tivah. Ulohou zéveru je podat resumé celej prace, ktoré vsak
ma bazu v diskusii vysledkov, je jej metaanalyzou. Zhrnutie informécii je
obohatené o Sirsi pohlad, az nadhl'ad na skiimané premenné, ¢o umozni
predostretie genidlnej$ich zovSeobecneni, ktoré maju zaklad v teoretickej
analyze fenoménov, v konkrétnych zisteniach i vich odbornej interpreta-
cii. Vychadzajic z danych myslienkovych tivah je moZzné uvadzat tu odpo-
rdcania pre prax, popisat zatial neobjasnené otazky, uviest do pozornosti
nové fenomény, inovativne metodologické ¢i Statistické postupy a mera-
cie nastroje. Zaver je nasledne vhodné ukoncit vyzdvihnutim prinosov
prace, ktoré jej dodavaju vedeckd hodnotu.

2.2.4 Zoznam pouZitej literatiry

Zoznam pouzitej literatiry uzatvara hlavnu textovu Cast prace a ako kaz-
da hlavna kapitola zac¢ina sa na novej strane. Obsahuje Gplny zoznam tych
bibliografickych odkazov, ktoré autor prace redlne celé prestudoval, teda
je nevhodné citovat len abstrakty. Literarne zdroje by mali byt zoradené
podla abecedy. Odkazy sa spravidla necislujt a pri ich uvddzani sa ma vy-
chadzat z platnej citacnej normy. Upozornujeme, Ze kazdy literdrny od-
kaz, ktory je sti¢astou textu zavere¢nej/kvalifika¢nej prace ma byt zahrnu-
ty do zoznamu pouZzitej literattry a zdroven kazdy komponent zoznamu
musi koreSpondovat s citidciami pouZzitymi v texte.

Zhrnutie

Jadro prace sa podl'a modelu IMRAD c¢leni na viaceré konstitu¢né elemen-
ty. Opisali sme obsahové kritérid pre ich tvorbu a upozornili sme na mozné
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chyby ¢i nedokonalosti. Na zdver uvadzame nahl'ady Froesa, Ganzta a Hen-
ryho (1998), ktori zhrnuli naj¢astejsie chyby, ktorych sa $tudenti do-
pustaju pri pisani zavere¢nych/kvalifika¢nych prac. Prvou chybou je
nespravny vyber témy, ktora je prili§ vSeobecnd a tym padom i nedosta-
to¢ne definovana. Studenti si zvy¢ajne vyberd jeden kli¢ovy pojem, ktory
mienia objasnit vzhladom na deskriptivne charakteristiky, nez by hladali
suvislosti medzi viacerymi fenoménmi na zaklade teoretickych vycho-
disk. Dal$ou chybou je povrchnost analyz dostupnych vyskumnych $tidii.
Studenti nie st dostato¢ne senzitivni na detaily, ktoré td ktorti vyskumni
$tudiu odliSuju od inych podobnych $tidii. Zameranie sa iba na vysledky
vyskumu moze byt zradné, ak si Student neuvedomi, pomocou akych na-
strojov boli dita zbierané a kto sa zac¢astnil vyskumu. Tretou, vel'mi castou
chybou je zhrnutie hlavnych bodov vyskumnych §tadii po sebe bez toho,
Ze by sa aspirovalo o integraciu zisteni. Poslednou chybou je nedostato¢na
miera hodnotiaceho postoja Studentov, ktori sa vyhybaja vyjadreniu vlast-
ného ndzoru na analyzované prace.

Pripdjame tiez zhrnutie hlavnych konstitu¢nych bodov jadra, ktoré
tvoria kostru zaverecnej/kvalifika¢nej prace:
» Definovanie kli¢ovych pojmov.
» Analyza, syntéza a kritické zhodnotenie teoretickych vychodisk.
» Kriticky, kreativny a inovativny pristup pri praci s dostupnymi
informéciami.
Vyjadrenie vlastného stanoviska.
Identifikacia kI'i¢ovych zdrojov, z ktorych vyplynie teoreticky ¢i vy-
skumny problém.
» Vymedzenie zmysluplného, realistického, originalneho a prinosné-
ho vyskumného/teoretického problému, vyskumného/teoretického
ciela, vyskumnych otazok a hypotéz.
Detailny opis vyskumného stiboru a odévodnenie jeho zloZenia.
Detailny opis meracich néstrojov, metdd ziskavania udajov a od6-
vodnenie ich vyberu.
Podrobny popis vyskumnej procedtry, ktory umozni jej replikaciu.
Prezentacia vysledkov vyskumu vzhladom na vyskumné otazky
a hypotézy.
»> Kreativna a odbornd interpretacia ziskanych vysledkov vzhladom

na teoretické vychodiska.

| o
| o

L
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>  Vyjadrenie sa k vyskumnémuy/teoretickému problému, vyskumné-
mu/teoretickému ciel'u, otdzkam a hypotézam z perspektivy ziska-
nych vysledkov.

» Identifikdcia nedostatkov a limitacii prace ale i si¢asné poukazanie
na origindlny prinos vyskumu/teoretického prehladu

>  Uvedenie aplika¢nych moznosti ziskanych vysledkov a odporacani
pre dalsie vyskumy/teoretické prehlady.

2.3 Prilohy

Prilohy mézu ale nemusia byt stcastou zavere¢nej/kvalifikacnej pra-
ce. Odkaz na ne sa uvadza v texte prace, ¢im sa objasni ich relevantnost
k rozpracovanej problematike. Vzhladom na to, Ze strany priloh sa nera-
taju do rozsahu prace, mozu tu byt umiestnené i rozsiahlejSie materialy.
Spravidla sa jedna o dotazniky, prepisy zvukovych nahravok, dopliiujuce
obrazky, schémy, tabulky a grafy. Prilohy sa zvycajne kategorizuji pomo-
cou pismen, napr. Priloha A, Priloha B, atd. Odkaz na prilohy sa uvddza uz
v texte prace

2.4 Zaverecéna Cast

Zaverecna Cast nie je povinnym komponentom zaverec¢nej/kvalifikacnej
préce a nie je zoradena ani do obsahu prace. M6ze byt tvorena bibliogra-
fickymi Gdajmi o autorovi a tiez jednotkami, ktoré maja odli$nu fyzicka
formu (napr. CD, mapy, obrazy).

Objasnili sme Strukturdlne ¢lenenie zavere¢nych a kvalifika¢nych
prac. Upozoriiujeme, Ze pri ich spracovani sme vychadzali zo smernice
rektora Trnavskej univerzity v Trnave ¢. 20/2011 o bibliografickej regis-
tracii, kontrole originality, spristupniovani, uchovavani a zakladnych na-
lezitostiach zaverecnych, rigor6znych a habilita¢nych prac a tiez z mode-
lu IMRAD. Opisané zasady maja vSak zviacSa vSeobecnu platnost a pri ich
dodrZiavani sa spravidla docieli logicka Struktdra a obsahova komplexnost
zaverecnej/kvalifika¢nej prace.
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Kontrolné otazky

AK4 je loha abstraktu v zavere¢nych/kvalifika¢nych pracach?
Akymi charakteristikami sa vyznacuje kvalitne napisany avod?

AKY je rozdiel medzi explora¢nym a konfirma¢nym vyskumnym za-
merom?

Preco je dolezity dokladny popis vyskumnej procedury?

Co znamend ,kreativna odbornost“ pri interpreticii ziskanych vy-
sledkov?

» Precosauvadza vyskumny/teoreticky problém a vyskumné/teoretic-
ka otazka v ivode prace i v diskusii?

vy

vy

Cviclenie

= Analyzujte vyskumné Studie podla nasledovnych bodov:
h) Stanoveny vyskumny ciel, problém, otizky a hypotézy
i) Teoretické vychodiskd vyskumného ciela, problému, otizok a hy-
potéz
j) Metddy skimania a charakteristiky vyskumného stiiboru
k) Postup analyzy dat
1) Konfirma¢na a explora¢nd povaha vysledkov
m) Limitacie vyskumu a aplikaéné moznosti vysledkov
n) Prepojenie medzi spracovanou vyskumnou $tidiou a vlastnou za-
verec¢nou ¢i kvalifika¢nou pracou
» Pripravte vizualne vyjadrenie vztahov medzi vybranymi pojmami, ¢i
premennymi na zaklade dostupnych teoretickych vychodisk!
= Vytvorte linedrnu schému, ktord by znazornila postupnost objastio-
vania skimaného klicového pojmu v réznych rokoch, resp. deka-
dach, storoc¢iach vdomdacom i zahrani¢nom kultirnom diapazone!
» Komparujte analyzovany pojem s inymi pribuznymi pojmami a ob-
jasnite, ¢i sa nejednd iba o terminologickt réznorodost!
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3 Citovanie a odkazovanie pramernov v zavere¢nych
a kvalifika¢nych pracach

3.1 Vymedzenie citovania v zavere¢nych/kvalifika¢nych pracach

Vedecké pisanie je jednym zo zakladnych sposobov komunikécie v akade-
mickej komunite, kde si jednotlivi odbornici (si) vymieriaju a zdielaji svo-
je podnety, vyskumné zistenia prostrednictvom ¢lankov a publikicii. Pri
pisani odborného textu je nevyhnutné, aby sa pisatel vymedzil vo vztahu
k existujticej publikovanej literattre. Predkladanie vlastnych vyskumnych
argumentov v sucinnosti s vyuzitim primarnej a sekundarnej literatury
poukazuje na zorientovanost vyskumnika v danom odbore, ale aj na ku-
muldciu vedy, v ktorej odpovedd na predchddzajtci vyskum a pontika nové
podnety a myslienky inym vedcom na reflexiu. Citacia zahfna predovset-
kym sledovanie a diskutovanie novych informacii, podnetov a pristupov,
¢o tvori zaklad v akademickom diskurze.
K zédkladnym ciel om citovania patri (Staroiiovd, 2011):

a) dékaz pre tvrdenie v nasej argumentdcii

Kazdy odborny text si vyZzaduje dokaz. Dokazy moze autor Cerpat z vlast-
ného empirického vyskumu (analyza dokumentov, $tatistik, kvalitativna
analyza rozhovorov) alebo aj z vyskumov inych autorov. Vid$inou uva-
dzacia veta odseku je tvrdenim, ktoré pomocou citovania autor podklada
dokazmi. V dalSom postupe mobze uviest autora, ktory s danym vyrokom
nesthlasi a tymto spdsobom zacat polemiku. Je to najcastejsi dovod cito-
vania. Citovany text sim o sebe nema ziadnu hodnotu, je len podpornym
dokazom v celkovej argumentacii.

b) poukdzanie na argument v existujiicej literatiire

Tymto spoésobom pisatel poukazuje na najvyznamnejSie autority v da-
nej oblasti vedy a vyskumu a ich hlavnd argumentac¢nd liniu vztahujiacu
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sak oblasti, ktorti odborne riesi. Nasledne na nnu nadvazuje vlastnou argu-
mentdaciou a teoretickymi a vyskumnymi zisteniami, ¢im poskytuje novy
uhol pohladu na existujicu argumentaciu. Takyto argument sa moéze stat
teoretickym rdmcom pre jeho vyskum, vychddzat z neho pri formuldcii
hypotéz, otazok, ktoré vyskumom bud potvrdi, alebo vyvrati. Typickymi
uvadzacimi slovesami st ,,xy tvrdi, argumentuje, ukazuje, poukazuje, na-
vrhuje, vysvetluje®.

Zékladom tohto postupu je, Ze autor prebral tvrdenie z existujucej lite-
ratiry a v ramci vyskumu hlada dékazy jeho platnosti v jedinecnej situdcii
jeho vyskumu. Pridanou hodnotou vyskumu a odborného textu je aplikacia
tvrdenia na Specifickt situdciu a objasnenie detailov platnosti tohto tvrdenia.

¢) uvedenie a porovnanie existujiicich uhlov pohladu

V tomto cieli citovania ide o komparaciu réznych uhlov pohladu dvoch
a viacerych autorit na dand problematiku. Snahou je poukizat na fakty,
v ktorych sa zhoduju, a naopak, v ktorych majui rozdielne pohlady. Oca-
kdva sa aj vlastny vstup pisatela vtom zmysle, Ze poukaze, ¢o diskurz zna-
mena pre samotny prispevok pisatela.

d) odvoldvanie sa na vysSiu autoritu

Citovanie tohto typu sa pouziva na zdéraznenie svojho postoja, argumen-
tacie, ¢i uz sthlasnej alebo nesihlasnej. V odbornom texte formuluje svo-
ju konkrétnu myslienku, argument, pricom sa odvolava na inych autorov,
ktori majt totozny nazor a ktori stt uznavanymi odbornikmi v danej oblas-
ti. Je tu mozZnost vyuzit aj opa¢ny efekt, poukazat na argument odbornika,
autoritu, s ktorou nestuhlasi a viest celkovi argumentaciu nesidhlasu. Ta-
kéto citovanie sa oznacuje jazykovymi frazami: “ako hovori xy, hodnoti,
charakterizuje, v silade s xy...“

V priebehu §tadia odbornej literattry a spracovania pisomného textu
sa 0 kazdom zdroji informadcie, ktora bola pouzitd, robi zdznam v podobe
tzv. bibliografickej citacie. Na zaklade spravnej a uplnej citdcie je mozné
kedykolvek prislusny dokument, zdroj spolahlivo identifikovat. Vyuziva-
nie citacie mé viaceré opodstatnenia (Bene$ové a kol., 2013): a) biblio-
grafick citicia je zdrojom informadcii pre Citatela, recenzenta, oponenta
dokumentu; b) autor dokazuje vlastné poznanie spracovaného textu; c)
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umoznuje identifikiciu a spitné vyhladivanie dokumentu, pripadne

zdroj odkazu na dalSiu literatdru.

K zdkladnym zdsadam citovania patri (Bene$ova a kol., 2013):

prehladnost a jednotnost udajov,

presnost udajov,

uplnost tdajov (¢im viac udajov, tym rychlejsia je identifikicia do-

kumentu),

= pouZitie primdrnych prameriov (citovat tdaje iba z publikicii, ktoré

mame v ruke),

neskracovat slova obsiahnuté v idajoch o citovanej publikacii,

zasada zachovania pravopisnych noriem pre dany jazyk,

zésada zachovania jazyka knihy (napr. neprekladdme tdaje o nazve;

autorovi, vydani- 1st edition, mena nakladatelov a iné),

» uviest vSetkych autorov; v pripade, Ze publikdcia mé viac nez troch
autorov, je potrebné uviest len prvého z nich a doplnit ho skratkou
,akol.“, alebo ,etal..

V rdmci rozhodovania sa v problematike citovania, je nutné zvazit,
ako Co najspravnejsie citovat. Napomocnym moze byt zohl'adnenie tychto
bodov (Staroriovd, 2011):

a) typ citovania, ktory sa vyuZije vo vedeckej praci: doslovny citat,

parafrazovanie, sumarizacia,

b) ak sa autor rozhodne necitovat doslovne, akym sp6sobom parafra-

zovat alebo sumarizovat povodny text,

c) akym spdsobom jednotlivé typy citovania integrovat do odborné-

ho textu.

Existuju tri sposoby citovania: doslovny citat, parafrdzovanie a su-
marizéicia (vytah). Tieto tri spésoby citovania vyjadruji mieru totoznos-
ti sa citdcie v texte k origindlnemu zdroju. Jednotlivé sposoby citovania
mozno vo vedeckom texte vzajomne kombinovat, a to i vramci jedného
odseku. V pracach sa vyuziva najma parafrazovanie v kombindcii s kratky-
mi vystuznymi doslovnymi citdtmi definicii a fraz. VSeobecnou zdsadou
citovania je citovat vzdy z origindlneho (p6vodného) textu. Za absolutne
nevhodné sa povazuju citaty z Wikipédie.

Yy

Yy
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3.2 Sposoby citovania v zavere¢nych/kvalifika¢nych pracach

V priebehu spracovania zavere¢nych/kvalifika¢nych prac je nevyhnutné,
aby Student pracoval s réznymi informa¢nymi zdrojmi, ktoré je nutné
spravne citovat, ako aj uviest bibliograficky odkaz do zoznamu pouZitej
literatiry. Informacné zdroje mozno citovat nasledujiacimi sp6sobmi.

Prvou moznostou su doslovné citaty. Citat je ,text, ktory sa doslovne
prevezme z nejakého dokumentu, informacného zdroja. Pise sa v avodzov-
kach. Ak ma citat viac ako Styri riadky, oddel'uje sa od textu a odsadzuje
od lavého okraja“ (Katu$cak, 2008, s. 84). Tento text obsahuje presnd iden-
tifikaciuzdroja, zktorého pochddza. Doslovny citat sa vyuziva ak autor chce
zachovat nezvycajny, provokativny, mimoriadne vystizny origindl, ktory je
dolezity vo volbe slov. Najfrekventovanejsim d6vodom pouZzivania doslov-
nych citatov je preberanie klticovych slov alebo fraz urcitej myslienky
originalneho textu, ktoré ho vystihuju. Doslovny citat sa uprednostiiuje
pri reprodukovani vystupov (rozhovor, obsahova analyza) empirického
vyskumu. Pri kvalitativnej analyze rozhovoru je dblezité dat déraz klico-
vym slovam danej vypovede. Dal$im dévodom doslovného cititu méoze byt
samotna formulacia a nielen obsah, ktord mé6ze parafrdzovanim zmenit
vyznam. Ide prevazne o textové analyzy.

Druhou moZnostou je parafrazovanie (nepriama citicia), zname-
na pouzivanie vlastnych slov pri zachovani obsahu a zmyslu pévodného
textu. Parafrdza je legitimny spdsob prerozpravania cudzich myS$lienok
vlastnymi slovami s uvedenim origindlneho zdroja. Parafrazovanim autor
deklaruje, ze text kognitivne spracoval, porozumel a je schopny ho vol'ne
formulovat v texte. Parafrdzovanie je jednym z najcastejsich spdsobov od-
kazovania na inych autorov spésobom vlastnym kazdému autorovi, ¢im sa
zvySuje koherencia textu vhodnou integraciou tretich subjektov do textu
a zabranuje nadbyto¢nému mnozstvu doslovnych citatov.

Medzi zakladné pravidla spravneho parafrazovania patri (Staro-
flova, 2011):

a) uchovat pévodny vyznam textu, ako i vztah medzi hlavhou mys-
lienkou a podpornymi argumentmi,

b) vyuzit ¢o najviac synonym na vyjadrenie pévodnej mySlienky (ok-
rem klI'i¢ovych slov a fraz, ktoré sa ponechavaji v pévodnom tvare),

¢) povodné kltucové slova a frazy dat do Gvodzoviek,
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d) menit povodnt syntax a gramatickd $truktiru vety (napr. dlhsie
azlozitejSie vety menit na kratSie, zrozumitel'nejSie, obmieriat slovné dru-
hy, pasivne vety na aktivne),

e) zamenit poradie a sposob prezentovania informécii a dit bez toho,
aby sa zmenil vyznam,

f) snazit sa vystihndt mieru istoty pévodného autora, ako i svoje sto-
toznenie, zaujatie postoja k parafraze pomocou uvadzacich slovies a fraz,

g) zaznamenat si odkaz na pévodny zdroj (autor, rok, strana), aby au-
tor mohol odkazat parafrazu na pévodny zdroj.

MozZe sa stat, Ze parafraza je niekedy dlhsia ako pévodny, originalny
text, ale nesmie obsahovat vlastné myslienky autora zaverec¢nej/kvalifi-
kacnej prace, p6vodny obsah musi byt bezpodmienec¢ne zachovany. Para-
fraza sa nedava do Gvodzoviek a rovnako sa odvolava na pévodny zdroj,
z ktorého boli informacie pouzité, inak sa pisatel dopusta plagiatorstva.

Tretou mozZnostou je sumarizacia (vytah). Ide o podstatnu reduk-
ciu, ktord obsahuje zhrnutie myslienok niekolkymi slovami ¢i vetami
z viac ako jedného povodného autora, alebo zhrnutie viacerych mys$lienok
z velkého poctu stran az celej publikicie jedného autora. Ide o syntézu
podstaty hlavnej myslienky, ¢o znamena vynechanie nepodstatnych detai-
lov a koncentracia na hutné, skratené vyjadrenie podstaty. Sumarizacia
sa vyuziva na:

a) vytvorenie prehladu vychodisk odborného textu alebo prehladu
dostupnej odbornej literatiry na dant problematiku,

b) poskytnutie prehladu vieobecne zndmych faktov k danej proble-
matike z viacerych zdrojov,

c) vystihnutie podstaty diela jedného zdroja.

Miera zostru¢nenia textu je variabilnd avsak vysledny text je podstat-
ne krats$i neZ pévodny text, z ktorého sa ¢erpa. Sumarizaciu mozno cvicit
uz pri kritickom ¢itani textu v podobe vymedzenia hlavnych bodov ¢itané-
ho textu. Obsahuje len hlavné myslienky prevzatého textu, rovnako tu nie
st zakomponované vlastné nazory.

Pri doslovnom citate, parafraze, sumarizacii (vytahu) sa musi uviest
prameii (dokument), z ktorého autor price ¢erpal. Oznacenie tohto pra-
mena v texte sa robi skratenou formou a nazyva sa citicia. Citacia je forma
skrateného odkazu a vyjadruje vztah medzi zdznamom dokumentu v zo-
zname pouzitej literattiry a miestom v texte zdverecnej/kvalifika¢nej pra-
ce, kde na dany dokument autor zaverecnej/kvalifikacnej prace odkazuje,
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na ktorom mieste je citovana poloZka (citat, parafridza). Norma STN ISO
690 uvadza tri metddy citovania (Misiar, Kvapil, 2010):

1. metéda meno a datum,

2. metdda ¢iselnych citécii,

3. citacie v poznamkach.

Prostrednictvom citécii je umoznené najst prislu§ny zdznam v zo-
zname pouzitej literatdry a citovant pasdz v pévodnom dokumente.
V jednej praci mozno pouzit len jednu metddu citovania. V zavere¢nych
pracach sa odporaca uprednostiiovat metédu meno a datum, ktora patri
k najvhodnejsim met6dam citovania.

Metoda meno a datum sa spravne nazyva metéda prvého udaja a da-
tumu. Prvym udajom byva spravidla meno autora, preto citovanie podla
tejto metddy je vlastne citovanie podla mena a daitumu. Tato metdda zaht-
1a rozli¢né spdsoby citovania.

Pri vyuziti doslovnej citacie je potrebné v zatvorkach za menom a ro-
kom uviest aj ¢isla stran, aby sa Citatel zavere¢nych/kvalifikaénych prac
mohol pohotovo zorientovat v povodnom dokumente. Citovany text sa pise
v vodzovkach.

Priklad

Smith et al. (2008, s. 376), vymedzili kyber$ikanovanie ako ,agresivne,
umyselné a opakované spravanie skupiny alebo jednotlivca, namierené proti
obeti, ktora sa nemoze branit, za pouzitia informac¢nych technologii®.
,Nasilie znamena najcastejsie oznacenie jednorazového fyzického
aktu, resp. postupu, pri ktorom clovek spésobuje ujmu druhému ¢loveku.
Nasilie mozno oznacit tiez ako Specifické I'udské spravanie, smerujuice
k vynucovaniu splnenia priani, zdujmov, zdkonov, prikazov a podobne*
(Ondrejkovi¢ a kol., 2001, s. 74).

Dalsim zo spdsobov citovania je parafrazovanie, ktoré sa v pracach
moze uviest r6znymi moznostami. Jednym z nich je citovanim autora
priamo v texte mimo zatvorky, kde sa rok publikovania price uvidza
hned'za nim v zatvorke, v pripade citovania viacerych prac naraz sa uvadza
rok hned'za danymi autormi.
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Priklad

Lovas (2010) za hlavnu pri¢inu reaktivnej agresie povazuje vonkaj§iu
okolnost, vyvolavajicu afekt ako intenzivne preZzivany emocionalny stav.
Preto byva reaktivna agresia oznacovana aj ako hostilna alebo zlostna.

Sikanovanie sa chape z pohladu Cerveného a Kubesovej (1996) ako
jedna z foriem agresie v medziludskych vztahoch.

Podl'a Ruiselovej (1994) interakcionisticky pristup zdoraziiuje
vzajomné pdsobenie osobnosti a situdcie. Predpoklada, Ze spravanie je
vysledkom interakcie kognitivnych, motiva¢nych, emoc¢nych faktorov
osobnosti a subjektivneho psychologického vyznamu situdcie.

Inym prikladom parafrazovania je citovanie autora v zatvorkach
spolu s rokom publikovania prace. V pripade, Ze autor uvadza v zitvor-
ke viacerych autorov, oddel'uju sa jednotlivi autori s rokom publikovania
od seba bodkociarkou. Roky publikovania prac jedného autora aj mena
autorov jednej publikacie sa oddel'uju iba ¢iarkou.

Priklad

Presvedcenie l'udi o svojej G¢innosti je mozné rozvijat prostrednictvom
Styroch zdkladnych zdrojov. Najefektivnejsi sposob ako zvysit sebaticinnost
je cez autenticku skusenost — zaZitok majstrovstva (Bandura,1994).

Udalosti samé o sebe nie s naro¢né alebo ohrozujuice. Zalezi na tom,
aky vyznam pripiSe jednotlivec danej situdcii. Podla hodnotenia situacie si
zvoli typ stratégie, ktord pouZije (Lazarus, 1993).

Medzi pasivne stratégie zvladania patri ignorovanie, vyhybanie,
zlahc¢ovanie situdcie. Tento jav sa vyskytuje u obeti, ktoré si neuvedomuju,
Ze elektronické Sikanovanie je z1€, lebo sa odohrava mimo realitu. Nebert
situdciu vdzne, myslia si, Ze ide o bezny problém, ktory sa deje neustale
a roznym l'udom (Campfield, 2009; Sléglové, Cern4, 2011).

Jednotlivec pocituje urciti mieru osobnej kontroly nad naro¢nou
situdciou a snazi sa ju prekonat. Medzi aktivne stratégie mozno zaradit
vyhladavanie informdcii, kladenie otdzok, priame rieSenie problému,
hladanie socidlnej opory (Peterson, 1989; Clarke, 2006).
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Ak sa cituje naraz viac prac jedného autora, oddel'uju sa roky publi-

kovania prac v zatvorke ¢iarkou. Uvadzanie inicidl krstného mena priamo
v texte sa nevyzaduje. Je potrebné iba v pripade, Ze sa v praci pouzité zdro-
je od autorov s rovnakym priezviskom a mohlo by prist k zimene ¢i omylu

na strane Citatela.

Priklad

Vo svojich vyskumoch tykajuicich sa Zivotnej zmysluplnosti pouziva Balcar
(1993, 1995, 1996) Lukasovej Logo-test.

Jednotlivci s nizkou mierou sebati¢innosti vnimaji naro¢né tlohy
ako hrozby a vyhybaju sa im. Vyznacuju sa nizkymi ambiciami a slabym
zavdzkom voci osobnym cielom. Pri rieSeni naro¢nych situacii sa nadmerne
zaoberaju svojimi nedostatkami, potencialnymi prekazkami a neziaducimi
vysledkami. Stracajua vieru vo vlastné schopnosti a po zlyhani obnovuju
uroveri sebati¢innosti vel mi pomaly (Bandura, 1982, 1994).

Vsitudcii citacie viacerych autorov, t.j. max. traja, je nutnéich v tex-
te pri citacii spomenut vSetkych. Ak st Styria a viaceri, je mozné uviest len
prvého z nich a doplnit skratkou ,,a kol.“ alebo latinsky ekvivalent ,.et al.“.

Priklad

Mlada dospelost je nelahkym obdobim ovplyviiujucim psychiku a taktiez
subjektivnu pohodu, v priebehu ktorého sa vplyv rodi¢ov vyrazne zmensuje
a slobodné rozhodovanie, samostatné rieSenie problémov, autondmia
azodpovednost zvy$uje (Iedema, Becker, Sanders, 1997).

Vdaka anonymite dochddza tiez k javu deindividualizacie.

U kyberagresora je potlaceny strach z odhalenia, mizne u neho pocit
zodpovednosti a citi sa nepolapitelny (Vasutova a kol., 2010).

Chronické uzivanie drog moze zhorsit schopnost mozgu optimalne
reagovat na situécie, kedy sa vyZaduje rie$enie konfliktov (Battisti et al.,
2010).

Podl'a Nocentiniho et al. (2010). dal$im $pecifickym znakom online
Sikanovania je publicita. Na rozdiel od tradi¢ného Sikanovania, ktorého st
svedkom len niekol’ki rovesnici, publikum v kyberpriestore je nekonecné.
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V pripade sekundarnej citacie vyroku ¢i vysledku vyskumu, ktory
bol citovany v inom zdroji, sa pouziva v zatvorke vyraz ,,in“. Rok primar-
nej (pébvodnej) publikicie sa neuvadza. V zozname pouzitej literatury sa
uvadzaibazdroj, zktorého citdcia pochddza a nie pé6vodny primdarny zdroj.

Priklad

Pri afektivnej agresii je v jadre negativny emociondlny stav, ktory Buss
(in Lovas, 2010) chépe ako zlost vyvolant provokaciou alebo konkrétnou
okolnostou. Zlost nevedie vzdy k agresii, ako aj pritomnost zlosti nemusi byt
jedinou pric¢inou agresivneho spravania.

Spréavanie agresorov je asociované skalou prejavov maladjustacie
v dospelosti, vratane kriminality, nezamestnanosti, depresie a zavislosti
nielen na omamnych latkach, ale aj na budtcich partneroch (Farrington, in
Bosacki et al., 2006).

N

Pri citacii v texte mozno vyuzit rozne skratky. Skratka ,tamtiez
alebo jej latinsky ekvivalent ,,ibid.“ — uvadza sa ak sa cituje za sebou z toho
istého zdroja. Ak medzi citdciami z toho istého zdroja lezi iné citécia, pri-
padne sa tieto citdcie nenachddzaja dostato¢ne blizko seba, pouziva sa pre
lepSiu zrozumitelnost plna citacia.

Priklad

Znéame st Gardnerom (1999) navrhnuté relativne nezéavislé l'udské
inteligencie — lingvisticka, logicko-matematicka, hudobna, telesno-
kinensteticka, priestorova, interpersonalna a intrapersonalna. Tento pocet
v$ak nie je kone¢ny, sim Gardner (tamtiez) pripti$ta moznost, Ze existuju aj
iné formy inteligencie a stanovuje osem kritérii, ktoré by mala kazd4 nova
forma inteligencie spiiat, aby bola zaraden4 do zoznamu inteligencii.
Meérelle et al. (2003) vo svojej §tudii, porovnévajicej vplyv skorej
aneskorej diagnostiky, zistili, Ze rodicia deti s cystickou fibrézou prezivali
skort diagnézu menej negativne ako neskorsiu. Podla Mérella (ibid.) je skord
diagnostika spojena s vi¢Sou doverou zdravotnému personalu. Z hl'adiska
dlhodobej dovery nebol zisteny vplyv skorej ¢i neskorej diagnostiky.
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Skratka ,napr.“ alebo jej latinsky ekvivalent ,e. g.“ sa pouZziva, ak
na fakticka skutocnost alebo nazor poukazuje viacero prac jedného ¢i via-
cerych autorov a pisatel chce zdoraznit, Ze citovanu pracu ¢i prace uvadza
ako priklad z viacerych relevantnych zdrojov. Uvedeny priklad mozZno po-
vaZovat za spOsob citovania oznaceny ako sumarizacia (vytah).

Priklad

Viaceri autori (napr. Olweus,1993; Ri¢an, 1993,1995; Kolat, 1997, 2005;
Gajdo$ovd, 2006 a pod.) poukazuju, Ze osobnost agresorov vyznamne
ovplyviiuje rozvoj Sikanujiceho spravania. Skuto¢nost, Ze status inicidtorov
sikanovania je znac¢ne stabilna a nie je len situa¢nou zalezitostou, nas
prirodzene vedie k analyzovaniu ich osobnosti.

Uzivanie navykovych latok patri spolu s ranou sexuadlnou aktivitou,
nezdravymi stravovacimi navykmi a antisocidlnym spravanim k zakladnym
zdrojom rizikového vyvoja psychiky mladého ¢loveka a celkovo rizikového
vyvoja v adolescencii (e. g. DiClemente, Hansen, Ponton, 1996; Macek, 2003).

Skratka ,,pozri“ alebo jej latinsky ekvivalent ,.c. f.“ sa vyuziva na pou-
kazanie na uvedeny nazor, vysledok ¢i komentér, ktory je diskutovany vinej
literattre a vo svojej praci autor zdoraziiuje ddleZitost tohto zdroja pre po-
tvrdenie, pripadne blizSie popisanie, pochopenie ¢i vysvetlenie daného

N«

javu. Niekedy sa pouZiva aj ,,pozri tiez“, prip. ,porovnaj“ alebo ,blizsie“.

Priklad

Niektori autori (pozri Cermék, 1998; Bendl, 2003) zdobraznuju, Ze agresori su
vacsinou netzkostni, socidlne pruzni a vykazuja vysoky stupeti sebavedomia.
Psychologicka diagnostika mladych I'udi, ktori uskutoc¢niujt rozne
formy nésilia odhalila nasledovné osobnostné charakteristiky(porovnaj
Ri¢an, 1993; Elliottova, 1995; Fontana, 2003; Gajdosova, 2002, 2006
aini) ako zniZent uroveri inteligencie; vysokd impulzivitu; neststredenost;
znizené sebaovlddanie a sebakontrolu; emociondlnu labilitu a vzrusivost;
nedostatok vypestovanych zabran; narusent moralku, nie moralne nazory,
postoje, ale zvnutornenie moralneho usudzovania.
Sikanovanie sa povaZuje za skupinovy fenomén, v ktorom vic¢sina
deti zo $kolskej triedy ma vymedzené role pri §ikanovani (blizsie Salmivalli,
1995, 1999; Sutton, Smith, 1999).
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Ak sa v praci cituja viaceré prace toho istého autora publikova-
né v rovnakom roku je nutné zabezpecit presnu identifikdciu vyuzitych
zdrojov. Uskutociiuje sa to tak, Ze za menom autora a rokom publikovania
sa uvedd malé pismend abecedy. Tymto spésobom sa zabezpecuje I'ahka
identifikdcia zdroja v zozname pouZitej literatury.

Priklad

Vyskum Balcara (1995b), uvadza, Ze osobnostné premenné, ktoré

sa v priebehu zivota vytvaraju, postoje a spésoby spravania, sklon

k antisocidlnemu spravaniu i k drogovej zavislosti, vykazuji s mierou
existencialnej frustracie pozitivny vztah. Rovnako poukazuje na porusenie, ¢i
ohrozenie ¢loveka v smere existencialnej nenaplnenosti v savislosti s nizkou
aroviiou noodynamiky (Balcar, 1995a).

V zéavere¢nych/kvalifika¢nych pracach mozno pracovat aj s litera-
tirou, ktord doposial nevysla v (printovej) tlacenej alebo elektronickej
podobe. V texte za menom autora sa uvadza,,v tlaci, alebo anglicky ekvi-
valent ,in press®.

Priklad

V stcasnej dobe Casto nie je mozné previest porovnanie vysledkov ziskanych
v roznych kontextech z dévodu nejednotnej metodoldgie alebo jej netiplného
popisu. Zaroven mozno upozornit na odliSnosti v perspektivach Sikanujicich
a Sikanovanych, ktoré si dalsim faktorom ovplyviiujicim vyskumné nalezy
(Jano$ova, Kollerova, Zabrodska, v tlaci).

Ak je v dokumente neuvedeny rok publikovania je mozné ho citovat
tak, Ze za menom autora sa napise vyraz ,bez udania roku” alebo latinska
skratku ,sine anno“ (s. a.).
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Priklad

Népomocnym prvkom pre preventivne programy je pozitivne prostredie
Skoly, ktoré je predurcované vztahmi medzi ziakmi a pracovnikmi koly.
Existuja aj mnohé ¢initele stvisice so $kolou, ktoré tiez mozu ovplyviiovat
vznik $ikanovania v $kole (Szijjartéova, s.a.)

KiVA sa snazi vytvorit prijimajicu, pre dravé ucenie vhodnu klimu,
kde sd zahrnuti ucitelia aj Ziaci a v ktorej sa zd6raznuje komunikacia medzi
Ziakmi, uéitelmi a rodi¢mi. Cielom je kohézia a sidrznost (KiVA, s.a.)

Ak autor pracuje s literatirou, v ktorej nie je zname meno autora
publikacie, potom citicia sa uvddza pomocou nazvu dokumentu alebo
organizacie, ktord dany dokument vydala.

Priklad

Jednym z kreativnych cviceni je organizovanie stitaze o najlepsi plagat

proti S§ikanovaniu. Najtvorivejsie plagaty by mali byt odmenené cenami

a absolutne vitazny plagat by mal byt vytlaceny v képidch a vyveseny v kazdej
triede (Ucenie o Sikanovani a zvlddani, s. a.)

Népady ako riesit Sikanovanie by mohli poskytovat schranky proti
Sikanovaniu, je dolezité, aby budovanie sebaddvery a vedomie vlastnej
hodnoty boli za¢lenené priamo do u¢ebnych osnov, tym by sa taktieZ zniZil
vyskyt §ikanovania (Sikanovanie: Prirucka pre pedagégov ZS$, s. a.).

V psychologickej literatire st citdcie menej vyuzivané, viacSinou
su zdroje parafrdzované. Priamu citdciu je nutné vyuzit v pripade, ak je
text ,nemenitelny“ (zdkon, definicie, kategorizicie) alebo je nejaky vyrok
predmetom dalSej diskusie a presny text je podmienkou, aby diskusia bola
korektna a rovnako v pripadoch, ak ide o skuto¢ne zasadnt myslienku pre
danu pracu. VSetky zdroje, ktoré st pouzité v odbornom texte, t. j. v zave-
re¢nej/kvalifika¢nej praci, ¢i uz citované, alebo parafrdzované musia byt
uvedené v zozname pouzitej literatary.
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3.3 Praca s bibliografickymi odkazmi
v zavere¢nych/kvalifika¢nych pracach

Bibliografické odkazy su zdznamy o dokumentoch (pramertioch), ktoré st
uvedené v zozname pouzitej literatiry. Spdsob prace s bibliografickymi
odkazmi sa odvoldva na Smernicu rektora Trnavskej univerzity v Trnave
¢.20/2011 o bibliografickej registracii, kontrole originality, spristupiiova-
ni, uchovavani a zdkladnych nalezitostiach zdvere¢nych, rigoréznych a ha-
bilita¢nych prac. Smernica vychadza zo Standardov STN ISO 690: 1998.
Dokumentdcia — Bibliografické odkazy — Obsah, forma a Struktdra; STN
I1SO 690-2: 2001. Informacie a dokumentécia. Bibliografické citacie. Cast
2: Elektronické dokumenty alebo ich ¢asti. Opiera sa o Zakon ¢. 618/2003
Z.z. o autorskom prave a pravach suvisiacich s autorskym pravom (au-
torsky zakon). Poradie udajov je v bibliografickych odkazoch zévizné. Zo-
znam pouzitej literatiry na konci prace obsahuje zasadne iba prace a mate-
ridly citované v texte prace, podobne v texte prace je mozné citovat iba tie
zdroje, ktoré st uvedené v zozname na jej konci. Zasadou je, Ze kazdy zdroj
citovany v odbornom texte ma byt uvedeny a jednoznacne identifikovatel-
ny v zozname citovanych zdrojov na konci. Rodné mena autorov mozu byt
v bibliografickych odkazoch nahradené inicidlovymi skratkami, ak to ne-
spoOsobi nejasnosti v identifikacii autorov. Ak sd autormi dokumentu dvaja
alebo traja autori, v bibliografickom odkaze sa uved vSetci. V pripade, Ze
prameii ma viacerych autorov je povinnostou ich vSetkych uviest.

Pri monografii ¢i inej publikacii v kniznej forme schéma odkazu ob-
sahuje tieto idaje: Autor. Rok. Nazov. Poradie vydania. Miesto vydania:
Vydavatel'stvo, Pocet stran. Standardné &islo (ISBN). Nazov monografie je
zvyrazneny kurzivou.

Priklad

GRAC, J. (2009). Kapitoly edukacnej psycholdgie: teéria a aplikdcie. Trnava:
Typi Universitatis Tyrnaviensis, 257 s. ISBN 978-80-8082-234-7.
HALAMA, P. (2007). Zmysel Zivota z pohl'adu psycholdgie. Bratislava: Slovak
Academic Press, 223 s. ISBN 978-80-8095-023-1.

MEADOW, M. J. — KAHOE, R. D. (1984). Psychology of Religion. 3. vyd. New
York: Harper & Row Publishers, 250 s. ISBN 80- 5647-587.
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Pri ¢lanku alebo kapitole z editovanej knihy, kolektivnej mono-
grafie alebo zbornika bibliograficky odkaz obsahuje tieto naleZitosti:
Autor(i). Rok. Nazov ¢lanku. In: editor(i), alebo autori knihy (Ed./Eds.). Na-
zov knihy, kolektivnej monografie, zbornika. Strany ¢lanku uvedené v zat-
vorke. Poradie vydania. Miesto vydania: Vydavatelstvo, Pocet stran knihy.
Standardné &islo (ISBN). Kurzivou sa oznacuje nazov knihy, ¢ zbornika.

AK sa na spracovani zbornika podiela jeden autor uviddza sa pojem
editor (Ed. — skratka z anglického vyrazu ,editor), ak su viaceri editori
pouziva sa oznacenie editors (Eds.- skratka ,editors“). V zozname pouZitej
literatary je potrebné uviest vSetkych autorov (editorov) daného biblio-
grafického zdroja. V pripade slovenskych a ¢eskych publikdcii uprednost-
fiujeme pred idajom o strandch skratku s. (strany), u zahrani¢nych skrat-

ku pp. (per pages).

Priklad

KUKUCKOVA, K. (2002). Ako stari rodi¢ia prezivajt svoju starorodi¢ovski
rolu. In: I. Sarmdny- Schuller, M. Kos¢ (Eds.). Psycholégia na rdzcesti.
Zbornik prispevkov X. zjazdu slovenskijch psycholégov (s. 130- 139). Bratislava:
Stimul, 503 s. ISBN 80-1235-569.

COSTA, P. T. (1980). Theoretical perspective, dimensions and measurement
of existential meaning. In: G. T. Reker — K. Chamberlain (Eds.). Exploring
existential meaning (pp. 39-55). London: Sage Publications, 503 pp. ISBN
3-540-43057-1.

Clanok z ¢asopisu obsahuje v ramci bibliografického odkazu tieto tida-
je: Autor. Rok. N4zov ¢lanku. Nazov ¢asopisu, Roc¢nik, Cislo, Rozsah stran.
Standardné &slo (ISSN). Kurzivou sa oznacuje nazov ¢asopisu a ro¢nik.

Priklad

BALCAR, K. (1995). Zivotni smysluplnost, dusevni pohoda a zdravi.
Ceskoslovenskd psychologie, roc. 39, €. 5, s. 420-424. ISSN 4087-4567.
KNOX, S. — HESS, S. — PETERSEN, D. — HILL, C. C (1997). A Qualitative
Analysis of Client Perceptionsof the Effects of Helpful Therapist Self-
Disclosure in Long-Therm Therapy. Journal of Counseling Psychology, vol. 44,
no. 5, pp. 274-283. ISSN 8045-2356.




84 MANUAL K VYPRACOVANIU ZAVERECNYCH A KVALIFIKACNYCH PRAC

V situdcii, ked autor publikoval v jednom roku viaceré prace je po-
trebné ich od seba diferencovat. Mozno tak urobit oznacenim malymi pis-
menami v abecednom poradi za rokom publikacie.

Priklad

BALCAR, K. (1995a). Logoterapie a existencialni analyza Viktora E. Frankla.
Ceskoslovenskd psychologie, ro€. 39, ¢. 2,s. 127-142. ISSN 56- 4598-28.
BALCAR, K. (1995b). Zivotni smysluplnost, duSevni pohoda a zdravi.
Ceskoslovenskd psychologie, roC. 39, €. 5, s. 420-424. ISSN 66- 8052-456.

V zozname pouZzitej literatury mozno uvadzat aj bakalarske, diplo-
mové, rigordzne ¢i dizertaéné prace. Poradie bibliografickych udajov je
nasledovné: Autor. Rok. Nazov prace. Miesto vydania: Nazov nakladatel-
stva. Pocet stran. Kurzivou sa oznacuje ndzov zaverecnej prace.

Priklad

PODMAJERSKA, M. (2010). Vplyv ndboZenskej konverzie na zmeny osobnosti
z pohl'adu konvertitov a im blizkych oséb (bakalarska prica). Trnava: Katedra
psycholégie Filozofickej fakulty Trnavskej univerzity v Trnave. 56 s.
PODMAJERSKA, M. (2012). Vnimanie domova u adolescentov vzhladom

na typ pripitania a participdciu v rovesnickych skupindch (diplomova praca).
Trnava: Katedra psycholégie Filozofickej fakulty Trnavskej univerzity

v Trnave. 83 s.

HULMANOVA, A. (2013). Hodnoty v pracovnej ¢innosti vo vztahu k spokojnosti
u zamestnancov a dobrovol'nikov vo vybranyjch organizdcidch (dizertaéné
praca). Trnava: Katedra psycholdgie Filozofickej fakulty Trnavskej univerzity
vTrnave. 115s.

ZEMLOVA, S. (2012). Miera neuropsychickej zdtaZe u prislusnikov Zboru
vizenskej a justicnej strdze (rigor6zna préaca). Trnava: Katedra psycholdgie
Filozofickej fakulty Trnavskej univerzity v Trnave. 225 s.

Rovnako moézZe nastat pripad, ked autorom publikacie nie je kon-
krétna osoba alebo viac 0s6b, ale je za neho povazovana organizacia, pri-
padne viac organizicii, ktoré sa podielali na vzniku diela. Dand organizécia
je nasledne uvedena na obalke, pripadne na titulnom liste a je povazovana
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za autora publikécie. V zozname pouzitej literatiry sa uvddza dand organi-
zacia za autora a podla jej ndzvu je citovany zdroj zaradeny do abecedného
poradia.

Priklad

American Educational Research Association, American Psychological
Association, NationalCouncil on Measurement in Education (2001).
Standardy pro pedagogické a psychologické testovdni. Praha: Testcentrum, 250
s. ISBN 856428-56.

Pri spracovani psychologickych informdcii mozno vyuzit aj doku-
menty (pramene), ktoré este st nepublikované. Tieto prace sa daju ziskat
od autorov, z vedeckych §tudii, ¢asopisov, internetovych stranok a pod.
Neodpublikované prace maji namiesto roku publikovania uvedeny vyraz
,v tla¢i“ alebo anglicky ekvivalent ,,in press*“. Pri tychto pracach je potrebné
uviest ndzov Casopisu, pripadne vydavatelstva, v ktorom praca bude publi-
kovand. Upozornenie, $tudia, ktord bola zaslana do ¢asopisu na uverejnenie,
ale nepresla recenznym konanim a nebola schvalenad a prijata k najblizsie-

mu uverejneniu v periodiku, nemozno oznacit ako pramen v tlaci.

Priklad

RYLAND, E. — GREENFELD, S. (v tladi). Work stress and well-being: An
investigation of Antonovsky’s Sense of Coherence model. Journal of Social
Behavior and Personality.

V pripade, Ze nie je zndme meno autora publikacie, tento udaj sa
vynecha a bibliograficky odkaz sa za¢ne nazvom dokumentu.

Priklad

Intelligence. (1992). 2 ed. San Diego: Academic Press, 395 pp. ISBN
0121342514.
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V situdcii absentovania roku publikovania diela je mozné v zozna-
me pouzitej literatry uviest do zatvorky za meno autora vyraz (bez uda-
nia roku) alebo uviest skratkou v nomindalnej zitvorke sine anno (s. a.).

Priklad

RITOMSKY, A. (bez udania roku). Otdzky merania spolocenskej atmosféry
sidel. Bratislava: Sociologicky tstav SAV, 150 s. ISBN 5-870-43677-2.
NOVAK, P. — ZITNY, P. (s. a.). Zmysel Zivota. 2. vyd. Bratislava: Portél, 132
s. ISBN 3-540-43057-1.

Ak pri uvadzani bibliografickych odkazov nie je zname miesto vy-
dania, piSe sa skratka v hranatej zatvorke sine loco [s. 1.].

Priklad

NOVAK, P. — ZITNY, P. (s. a.). Zmysel Zivota a metakognicia. 2. vyd. [s.1.]:
Portal, 132 s. ISBN 3-540-43057-1.

Akje neznamy vydavatel, uvidza sa skratka v hranatej zatvorke sine
nomine [s. n.].

Priklad

NOVAK, P. — ZITNY, P. (s. a.). Zmysel Zivota a metakognicia. 2. vyd. [s.1.]:
[s.n.], 132 5. ISBN 3-540-43057-1.

Za bibliograficky odkaz mozno pouZit aj internetovy zdroj, uspori-
adanie jednotlivych naleZitosti je nasledovné: Autor(i). Rok publikovania.
Nézov prace. Nazov internetovej monografie, ¢asopisu alebo zbornika,
¢i organizécie prevadzkujucej internetovsku stranku, pripadne iné udaje
identifikujice zdroj a povahu materialu. Presny datum ziskania materialu
z internetu. Internetova adresa.
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Priklad

Cystickd fibréza. (s. a.). [online], [citované 22.04.2012]. Dostupné
nainternete:
http://www.genomac.cz/sk/view.php?cisloclanku=2006050021.

KREJCI, V. - KOPECKY, K. (2011). Nebezpeci elektronické komunikace

2. Olomouc: Centrum prevence rizikové virtudlni komunikace, 27 s. [online],
[citované 20. 4. 2011]. Dostupné na internete: http://tinyurl.com/krejci2011.
LENHART, A. (2007). Cybebullying and Online Teens. Pew Internet &
American Life Project, 8 pp. [online], [citované 8.1.2012]. Dostupné
nainternete: http://tinyurl.com/Lenhart2007.

WILLARD, N. (2007). Educator's Guide to Cyberbullying and Cyberthreats.
Center for Safe and Responsible Use of the Internet. 16 pp. [online], [citované
2.4.2011]. Dostupné na internete: http://tinyurl.com/willard2007.

3.4 Plagiatorstvo

Plagiatorstvo znamena nedovolené pouZivanie cudzich publikovanych i ne-
publikovanych myslienok, formulacii, poznatkov, vysledkov badania alebo
inych vysledkov tvorivej prace, ako aj ilustracii, tabuliek, fotografii a pod.
bez referencie, t.j. spravneho odkdzania na pévodny informaény zdroj (Me$-
ko, 2004). Rozumie sa nim pouZivanie cudzich myslienok, poznatkov, for-
muldcii, tabuliek, vypoctov, schém a prisvojovanim si ich za svoje vlastnic-
tvo (Staroriovd, 2011). Plagidtorstva sa autor dopusta aj vtedy, ak vyuZiva
akékolvek myslienky v odbornej pisomnej, obrazovej ¢i hovorenej podobe
bez uvedenia autora. Plagidtorstvo sa moze prejavit v r6znom stupni zavaz-
nosti od nespravneho uvedenia bibliografického zdroja az po predloZenie
kompletnej prace uvedenej novymi autormi. Nevedomé privlastiiovanie
cudzich poznatkov prace inych autorov sa nazyva plagiat (Bene$ova a kol.,
2013), doslovne to znamena lipeZ, krddeZ. Vytvorenim plagidtu porusuje
autor zakladné pravidla vedeckej etiky, ale tiez autorsky zakon. Pri pisani
zavere¢nych/kvalifika¢nych prac sa od autora ocakava vysoka moralna aro-
verl, a to v procese ziskavania poznatkov, ako i priich interpretacii. K zaklad-
nym principom vedeckej etiky patri objektivnost, pravdivost, poctivost,
Cestnost, originalita, sebakritickost a skromnost. PoruSenim zdkladnych
etickych noriem, ktoré stvisia s citaénymi normami a si uznavané celou
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akademickou komunitou, sa ohrozuje nielen kvalita vzdelavania konkrétne-
ho Studenta, ale aj kvalita a prestiz vzdeldvania danej institucie.
Zakladnym pravidlom je, Ze k prebranym myslienkam od inych
autorov je vZdy nutné uviest bibliograficky zdroj (Staroriova, 2011), pri-
¢om prebranou myslienkou sa chipe doslovna fraza, konkrétne cislo a fak-
ty; klacové slova, ktoré boli uverejnené v odbornych casopisoch, mono-
grafiach, tlacenych médidch, na internete a v inych typoch médii; ziskana
informécia pomocou rozhovorov s inou osobou; reprodukovanie tabuliek,
grafov, ilustracii alebo iného vizudlneho materialu. Bibliograficky zdroj nie
je nutné uvadzat ak ide o vlastné myslienky, vysledky, sktisenost, postre-
hy, pohlady, analytické uzéavery ¢i polemiky, diskusie o urcitej problemati-
ke; vysledky vlastného vyskumu; v§eobecne znamy fakt. V psychologickej
komunite plati, Ze poznatky, ktoré st vS§eobecnou vedomostou a nemuseli
sme ich vyhladavat v inych zdrojoch je nepotrebné citovat. Ide o zdkladné
vedomosti v danom odbore, ktoré si dostupné vo viacerych publikaciach.
Ak sa vSak Specifikuje informdcia musi sa uviest bibliograficky zdroj.
Existuja viaceré formy plagiatorstva (Staroriova, 2011):

I. Plagiatorstvo bez uvedenia zdroja

NajcastejSou formou plagiatorstva je doslovne okopirovany cely text bez
uvedenia zdroja, ktory sa oznacuje ako doslovné plagiatorstvo.

Priklad

Nespravne

Sikanovanie moZno povazovat za §pecificky prejav agresie, ktory ma roznu
podobu, priciny i psychologické pozadie. Zname je rozliSovanie roznych
typov a druhov agresie podla viacerych kritérii. Existuju 3 zdkladné typy
agresie: (a) reaktivna agresia (afektivna); (b) in§trumentélna agresia; (c)
tyranizovanie (bullying).

Spravne

Sikanovanie moZno povazovat za §pecificky prejav agresie, ktory ma réznu
podobu, priciny i psychologické pozadie. Zndme je rozliSovanie roznych typov
a druhov agresie podla viacerych kritérii. Existujt 3 zdkladné typy agresie (po-
rov. Lovas, 1996, 1998; Vyrost, Slaménik, 1997; Pélenik, 2004): a) reaktivna
agresia (afektivna); b) in$trumentélna agresia; c) tyranizovanie (bullying).
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i. podvrh

Podvrh znamena, Ze predkladana praca, dokument je totozna alebo tak-
mer totoznd s inou pracou iného pisatel'a. Do kategérie podvrhov patri aj
ktpa prace a vydavanie ju za svoju. Odhalenie plagidtorstva mozno potres-
tat opakovanim predmetu az vylacenim zo Studia.

ii. kopirovanie

Pisatel kopiruje velké Casti origindlneho textu bez uvedenia zdroja. Autor
sice predklada svoju vlastnu pracu, avSak v nej sa nachadzaju celé pasaze
(vety, odseky), ktoré st identické s textami v origindlnom texte. Kopirova-
nie sa od podvrhu odliSuje len rozsahom plagiatorstva.

iii. koldZovy (mozaikovy) plagidt

Ide o formu plagiatu, v ktorom autor kombinuje kopirovanie z viacerych
zdrojov bez udania zdroja s vlastnymi vetami, aby tak vytvoril lepSiu kohe-
rentnost textu. Kolaz pozostava z kopirovanych casti, ktoré mézu byt iden-
tické s originadlnym zdrojom alebo niektoré slova m6zu byt pozmenené pre
lepsie vclenenie, ale celkova syntax vety zostava ako v originadlnom zdroji.

% .

iv. ukradnutie myslienky (klicovich slov, $pecifickijch terminov a frdz)

Plagidtorstvom sa rozumie nielen odkopirovanie celého textu, ale aj jeho
Casti, klacovych slov, Specifickych terminov, fraz ¢i ukradnutie jednej
mySslienky.

v. recykldcia

Pisatel nekopiruje inych autorov bez uvedenia zdroja, ale svoje vlastné pra-
ce, ktoré uz boli odovzdané, resp. publikované. Tohto typu plagiatorstva sa
moze dopustit rovnako Student ako aj vyskumnik, pri¢om sa narasa prin-
cip originality vedeckého pisania.
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I1. Plagiatorstvo s (nespravnym) uvedenim zdroja

Druhé forma plagiatorstva sa viaZze na nespravne uvadzanie zdrojov, v kto-
rych mo6zu byt formdlne chyby, alebo nedostato¢ne identifikované Casti,
ktoré sd autorom citované a ktoré sua jeho vlastné myslienky. Z textu nie
je zrejmé na Co sa dana citacia vztahuje, ktora cast je citovand, parafrazo-
vana, (i je parafraza len veta, niekol'ko viet alebo odstavec. Kritériom tejto
formy plagiatorstva je neschopnost spatne identifikovat zdroj a diferenco-
vat, ¢o je cudzia myslienka a ¢o vlastny vklad.

i. nedostatocne/nejasne identifikovany zdrov
Citacia daného zdroja je netplnd, odkaz neobsahuje vSetky pozadované

Udaje, podla ktorych mozno zdroj lokalizovat. V désledku toho nemozno
overit pravdivost citovaného ¢i parafrazovaného textu.

Priklad

Nespravne

LInternet mozno chapat ako interaktivne socidlne médium umoziujuce
prenos informdcii priestorom v redlnom ¢ase* (Vybiral in Dugkovd, Vaculik,
2002). Na Slovensku m4 vicsina deti (97,2 %) pristup k internetu, bez ohl'adu
na vek alebo velkost mesta, v ktorom byvajui. Najcastejsie pouzivajt internet
na zdbavu, hladanie informécii a chatovanie (Gregussova, Kovacikova).

Spravne

LInternet mozno chapat ako interaktivne socidlne médium umoziujuce
prenos informdcii priestorom v redlnom ¢ase* (Vybiral in Dugkovd, Vaculik,
2002, s. 55). Na Slovensku ma vic¢$ina deti (97,2 %) pristup k internetu,

bez ohladu na vek alebo velkost mesta, v ktorom byvaja. Najcastejsie
pouzivaji internet na zdbavu, hladanie informadcii a chatovanie (Gregussova,
Kovacikova, 2009).

ii. nedostatocnd parafrdza

Ide o formu plagidtorstva, v ktorej autor zmeni len niektoré slovd, ale
celkova syntax ostdva rovnakd. Zdroj dokumentu je uvedeny spravne.
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Predchdadzat tejto forme plagidtorstva mozno zachytenim hlavnej mys-
lienky, ktort chce autor vlastnymi slovami opisat. Jednym zo sposobov je
vypisat si kl'icové slova a sformulovat znenie bez nazerania do originalu
textu. Rovnako sem patri aj preklad z inojazy¢nej literattiry. Nestaci text
prelozit, je potrebné ho prerozpravat vlastnymi slovami a, samozrejme,

oznacit zdroje.

iii. nedostatocne/nejasne identifikovany zaciatok a koniec preberanych casti
(tzv. rdmcové oznacenie zdrojov)

Pisatel v texte uvedie zdroj, z ktorého Cerpal, ale nie je zndme, na ktoré
Casti textu sa vztahuje. Dal§im problémom je pouZivanie priamej citacie
zo zdrojov s ich ramcovym uvedenim na konci odseku bez uvedenia, ze
ide o priamy citat. V rdmci plagidtorstva astym javom je rdimcovo uvede-
ny zdroj na konci vel'mi dlhého odseku, kde nie je jasné, ¢i ide o doslovny
citat, parafrazu, ¢i vlastné mySlienky autora. Stava sa, Ze pisatel uvadza
zdroj na zaciatku alebo na konci odseku, co je absolitne nespravne. Pisatel
musi re§pektovat vystavbu argumentacie a pracu s textom v tom zmysle,
Ze priestor na citovanie je druha alebo tretia veta, ked podporuje argumen-
tmi (citovanim) svoje tvrdenie v prvej vete. Dal$im prikladom je odkaz
na zdroj na konci odseku, resp. oba odkazy, ktorych cielom je poukézat
na origindl, z ktorého pisatel Cerpal, ale neumoznil ¢itatel'ovi presnejsie sa
orientovat v texte.

Priklad

Nespravne

Bjorkqvist (1992) a Nansel (2001) podobne zdéraziiuju, Ze u chlapcov je
frekvencia vyuzivania fyzickej agresie CastejSia v porovnani s dievCatami.
Dievcata uprednostiiuji psychickd formu ublizovania, maja vacsie
sktisenosti s psychickymi formami S§ikanovania v porovnani s chlapcami.
V budicnosti by bolo zaujimavé sledovat formy Sikanovania, ktoré
uprednostiiuja dievcéatd, o vyzaduje pocetnejsie odhalenie dievéat ako
agresoriek §ikanovania (Olweus, 1993).
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Spravne

Bjorkqvist (1992) a Nansel (2001) podobne zd6raziiujd, Ze u chlapcov je
frekvencia vyuzivania fyzickej agresie ¢astejsia v porovnani s dievéatami.
Dievcata uprednostiiuja psychickt formu ublizovania, ¢o potvrdzuje i Olwe-
us (1993), ktory uvadza, Ze diev¢atd maju vicsie skisenosti s psychickymi
formami Sikanovania v porovnani s chlapcami. V budticnosti by bolo zauji-
mavé sledovat formy Sikanovania, ktoré uprednostiiuji dievcata, ¢o vyzaduje
pocetnejsie odhalenie dievcat ako agresoriek Sikanovania.

iv. zavddzajtice citovanie

Autor textu poskytuje zavddzajicu informaciu o zdroji, z ktorého Cerpal.
Pisatel' uvedie zdroj spravne k danému doslovnému textu ¢i parafraze,
ale nasledne pokracuje v parafrazovani povodného textu, pricom vytvara
zdanie, Ze ide o vlastné myslienky, podnety. Sposob, akym moze autor
tomuto citovaniu predchidzat je vyuZivat integrujice slovesé (napr. autor
pokracuje; autori dalej sleduja), ktoré vyjadria, Ze aj nasledujuci text sa
vztahuje na prvotnt citdciu, resp. je pokracovanim prvej citicie.

Priklad

Nespravna citacia

Niektoré zo zahrani¢nych vyskumov sa venuji odhaleniu vlastnosti
agresorov, ktoré ich predisponovavaju pre Sikanujice spravanie. Jednym

z tychto vyskumov uskutocnila skupina autorov Frisen, Jonsson, Persson
(2007), ktori sa zamerali na skiimanie motivov §ikanujiiceho spravania.
Autori identifikovali ako podstatnu vlastnost u agresorov tizbu urobit dojem
na druhych, presvedcCenie, Ze su lepsi, ako ini, ¢o je podla 26% nezavislych
respondentov podstatnou charakteristikou agresorov Sikanovania.

Rovnako dominantnou charakteristikou agresorov pre rizikové spravanie je
nedostatok respektu, ktory pocituji od inych I'udi.

Spravna citicia

Niektoré zo zahrani¢nych vyskumov sa venuji odhaleniu vlastnosti
agresorov, ktoré ich predisponovavaju pre Sikanujice spravanie. Jednym
z tychto vyskumov uskutocnila skupina autorov Frisen, Jonsson, Persson
(2007), ktori sa zamerali na skiimanie motivov §ikanujiiceho spravania.
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Autori identifikovali ako podstatnu vlastnost u agresorov tizbu urobit dojem
na druhych, presvedcenie, Ze su lepsi, ako ini, ¢o je podla 26% nezavislych
respondentov podstatnou charakteristikou agresorov Sikanovania. Autori
dalej uvadzaja, ze dominantnou charakteristikou agresorov pre rizikové

spravanie, je nedostatok reSpektu, ktory pocituja od inych I'udi.

v. citdtovd parafrdza

Pisatel prezentuje doslovne citovany text ako parafrdzu, a to tym, Ze sice
spravne cituje, avSak neuvedie ivodzovky pred a po Casti, ktora je doslovne
prevzatd z origindlneho textu. Pisatel nepravdivo deklaruje doslovne cito-
vany text ako parafrazu.

Priklad

Nespravna citacia

Klimekové (1999, s.9) definuje morélku ako duchovno prakticky fenomén,
pricom pojem duchovny zahfnia mravné vedomie, ktoré dosahuje komplex
moralnych noriem, hodnot, cielov a idedlov, podla ktorych by sa ¢lovek
mal spréavat; a pojem prakticky zahfiia fenomény, ktoré sa nachadzaju

v mordlnom vedomi (premietnu sa do spravania z hladiska dobrého alebo
zlého spravania).

Spravna citacia

Klimekovd (1999, s.9) definuje moralku ako: ,,Duchovno prakticky fenomén,
pricom pojem duchovny zahfnia mravné vedomie, ktoré dosahuje komplex
moralnych noriem, hodnot, cielov a idedlov, podla ktorych by sa ¢lovek

mal spréavat; a pojem prakticky zahfiia fenomény, ktoré sa nachadzaju

v mordlnom vedomi (premietnu sa do spravania z hladiska dobrého alebo
zlého sprévania).“

vi. zbierka citdtov a parafrdz

Pisatel spravne cituje a parafrazuje, problémom je, Ze text je zbierkou cita-
tov a parafraz bez vlastnej interpretécie ¢i vkladu, chyba originalita, tvori-
vost v pisani odborného textu.
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vii. dokonaly plagidt

Pisatel adekvatne cituje, parafrazuje, uvadza zdroje, avSak v Castiach tex-
tu, kde sa ocakava vlastnd argumentdcia, vklad; parafrazuje argumenty
inych autorov bez uvedenia zdroja. Pisatel namiesto vlastnej analyzy, syn-
tézy a evaludcie plagiuje analyzu inych autorov.

K odhalovaniu plagiatorstva slizi Centralny register zaverec-
nych, rigoréznych a habilita¢nych prac (CRZP) vypractvanych na vyso-
kych Skolach v Slovenskej republike. CRZP je informacny systém, v ktorom
sa trvalo uchovévaju zaverecné, rigor6znea habilitacné prace na dobu 70
rokov odo diia registracie prace v centralnom registri. Uplné texty prac
univerzita spristupriuje vylu¢ne prostrednictvom centralneho regis-
tra uvedenim odkazu na pracu v bibliografickom zazname v online
katal6gu. Prostrednictvom CRZP sa vykonava kontrola originality za-
verecnych prac vzajomnym porovnavanim prav ulozenych v CRZP, tdajov
na internete a pod. Vystupom z centralneho registra zavere¢nych prac je
Protokol o kontrole originality prace, v ktorom je posudend miera ori-
ginality prace (miera zhody textu price s databdzou originalnychtextov
v centrdlnom registri). Nahravanie zavere¢nych, rigoréznych a habilitac¢-
nych prac do centrilneho registra sa uskutoc¢iiuje prostrednictvom infor-
macného systému evidencie zavere¢nych prac (EZP).

Medzi autorom a Slovenskou republikou zastipenou univerzitou sa
uzatvara Licen¢na zmluva o pouziti $kolského diela, ktord upravuje spo-
sob pouzitia a zverejnenia zavereCnej, rigor6znej alebo habilita¢nej prace.
Navrh licen¢nej zmluvy je vytvoreny prostrednictvom systému evidencie za-
verecnych prac. Licen¢na zmluva sa podpisuje v dvoch rovnopisoch, pricom
jeden rovnopis je urceny autorovi a druhy zostava v osobnom spise absol-
venta na Studijnom oddeleni prislu$nej fakulty. Zmluvy s autormi uzatvara
dekan fakulty. Na zépis bibliografickych informacii o danej préci slazi ana-
lyticky list. Udaje v analytickom liste st v normalizovanej podobe vhodnej
na spracovanie v ndrodnych a medzindrodnych informacnych systémoch.

Kontrolné otazky
> Uvedte ciele citovania v zdvere¢nych/kvalifika¢nych pracach?

= Ktoré metddy citovania mozno vyuzit pri zavere¢nych/kvalifikac¢-
nych pracach?
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» Ktoré sai zakladné zasady citovania v zaverecnych/kvalifikacnych
pracach?

Charakterizujte pojem citdcia, citat a bibliograficky odkaz.

Aké opodstatnenie ma citicia v zavere¢nych/kvalifika¢nych pracach?
AKY je rozdiel medzi doslovnym citdtom, parafrdzovanim a sumari-
zaciou?

Ktoré st zakladné pravidla spravneho parafrazovania?

V ktorych pripadoch vyuzivame sumarizaciu?

Ktorad norma vymedzuje metddy citovania?

vy

vy

Cvicenie ¢. 1: Aplikacia sposobov citovania
v odbornom psychologickom texte.

Cvicenie je zamerané na precvicovanie citacie v odbornom texte. Umoz-
nuje Studentom overit si osvojenie zakladnych poznatkov stvisiacich so
spravnym spésobom citovania. Ulohou §tudentov je opravit text tak, aby
zodpovedal cita¢nym Standardom uvedenym v tejto ucebnici.

Slovo Sikanovanie pochddza z franctzskeho slova chicane, ¢o zna-
mena: ,Zlomyselné obtaZovanie, tyranie, suZovanie, prenasledovanie.“
(P. Ri¢an, s. 25). Sikanovanie mozno chapat ako jednu z foriem neziaducej
agresivity v medziludskych vztahoch (Cerveny, 1996). Sikanovanie zara-
dujeme medzi patologické formy medziludského spoluzitia. Predstavuje
formu agresivneho spravania a tzv. psychotraumatizacie v skupine, je jed-
nou z foriem syndrému CAN (Child Abuse and Neglect) spravanim, ktoré
mozno charakterizovat ako asocidlne (Bendl, 2002). Agresor je vi¢§inou
neudzkostny, socidlne pruzny, ktory vykazuje vysoky stupeil sebavedomia
(porov. 2003, Bendl). V tejto stvislosti je potrebné vyvratit dost rozsireny
omyl, Ze: , Typicky agresor si §ikanovanim kompenzuje mindrak“ (Ric¢an,
1995). Na zéklade Berkowitza (I. Cermdk, 1998, s. 69) mdZeme popisat
2 typy agresorov: 1. emocionalne reaktivni, 2. inStrumentalni. Podla T.
Webster-Doyleho (2002, s. 3) agresori byvaju ludia v akomkolvek veku,
akejkol'vek konstitucie a vysky a akejkol'vek narodnosti. Badatelia sa zho-
duju v tom, Ze agresivita sa vytvara v pred$kolskom veku, podla niekto-
rych autorov uz v prvych rokoch Zivota. Urcitd rolu zohravaju tempera-
mentové dispozicie a mensSia citlivost k moznym nésledkom spravania
(Grada Publishing, 2010). Agresori pravdepodobnej$ie neZ ini $tudenti
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(Berthold, Hoover, 2000 in: Halamov4, 2002) travili ¢as doma bez do-
hladu rodicov alebo dospelych, pili alkohol, faj¢ili, podvadzali pri pisom-
kach, nosili zbrane do Skoly. Pri odhal'ovani suvislosti medzi Sikanovanim
a delikvenciou bolo zistené, Ze agresori boli mladsi ako delikventi, ¢o po-
ukazuje, ze Sikanovanie méze byt prvym krokom na vyvinovej stupnici
veducej az k delikvencii (in press, Baldry, Farrington). Toto spravanie je
Casto podporené i ur¢itym spdsobom vychovy v rodine. Agresori sa stretli
s nedostatkom vrelého zdujmu, citovym chladom, ponizovanim, l'ahostaj-
nostou az nepriatel'stvom, prudkymi vybuchmi negativnych citov, bruta-
litou a agresiou rodi¢ov. K tomu pristapilo fyzické i psychické nasilie,
bitie, telesné tresty, nadavky, poniZovanie (porov. Ri¢an, Ceskoslovenska
psychologie, 1995, s. 23). V tejto stvislosti H. Ha8kovcova (Haskovcova,
2004) hovori o cykle nésilia a sice, Ze tyrani neskor tieZ tyraji. Nedavny
vyskum potvrdil najsilnej$iu stuvislost medzi spravanim otca k chlapcovi
a G¢astou na $ikanovani. Co sa tyka sirodeneckej konstelacie Simegova,
Karikova zistili, Ze 52% agresorov je najmlad$imi detmi v rodine. Ako teda
nevychovat agresora v rodine? Kedy mozno hovorit o spravnej vychove ?
Podla S. Tschope-Schefflerovej (in Vychovavatel, 2006) je ddleZitych na-
sledovnych pit dimenzii spravnej vychovy. Poslanim rodicov (in Poto-
¢arova, 1992, s.a.) je pomdhat dietatu vypestovat si svoju vlastnt identitu.
ReSpektovat jeho jedine¢nost a viest ho k prebudeniu dobrého v iom. U¢it
ho kontrolovat vlastné negativne vlastnosti.

Cvilenie ¢. 2 : PrecviCovanie zaznamu bibliografickych odkazov
vo vedeckom odbornom texte.

Cvicenie je sustredené na precvicenie a utvrdenie poznatkov o zazname-
navani bibliografickych odkazov v zavere¢nej praci. Ulohou $tudentov je
opravit kazdy nespravne napisany bibliograficky odkaz podla stanove-
nych pravidiel a noriem.

KOLDEOVA, L. Vyichovné $tyly v rodine. Vychovdvatel, LIII, 10, 2010,
ISBN 80- 8544-80

S. BENDL. Prevence a feSeni Sikany ve Skole. Praha: ISV nakladatelstvi,
2005. 205s. 2. vyd.

CERVENY, K., KUBESOVA, D. (1996). Sikanovani jako projev nezadouci
agresivity.
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Ceskoslovenska psychologie, ISSN 80- 8544-80, 1996, ro¢. 2, ¢&. 40,
s.146-154

Rican, P. Agresivita a $ikana medzi détmi. 125 s., Portal: Praha, 1995.

STRURMA, J. (1992). Rodina jako misto ochrany Zivota a jeho hodnot. Rodin-
né hodnoty a ¢eska spolecnost. Obcansky institut: Praha. 100s.

DOYLE-WEBSTER,T. (2001). Pro¢ mé pordd nékdo Sikanuje? Pragma: Praha

H. HASKOVCOVA (2002). Manudlek o ndsili. Brno: Narodni centrum oset-
rovatelstvi a nelékat'skych zdravotnickych oboru v Brne. 205 s. ISBN
7880-5642-88.

CERMAK, 1.(1998). Lidskd agrese a jeji souvislosti. Fakta: Zd4r nad Sazavou

HUCI, J. Jak nevychovat ,malého tyrana“. 2005, Psychologie dnes, s. 9-12,
ISSN 80- 8544-80

HVOZDIK, S. PreZivana troveri zmyslu Zivota u nezamestnanych ako
problém kvality zivota.

In: Halama, Kl¢ovansk4, Mraz (2004). Logoterapia. Clovek pri hladani seba
samého — logoteoreticky pristup. Trnava: Katedra Psycholégie FF TU,
s.148 - 158

M. KOLAR (2001). Bolest $ikanovdni. Portal: Praha. ISSN 80-5642-88.

HALAMA, P., FICKOVA, E. (2003). Zivotna zmysluplnost vo vztahu ku
copingovym stratégidm u mladych a star$ich dospelych. (s. 26-37)
In: Ruiselovd, Z. (Ed.) Zvladanie zitaZe a adjusticia v kontexte veku
a osobnosti. Bratislava: Ustav experiment4lnej psycholégie SAV.

KARIKOVA,S., SIMEGOVA, M. (2005). Sikanovanie v prostredi §koly —
osobnost inicidtora Sikanovania. Pedagogicko-psychologické poraden-
stvi, 42, ISSN 80- 8544-80, s. 35-42

Lovas: Tyranizovanie ako typ agresie In: Psycholdgia a patopsycholdgia die-
tata, 1998, s.195-202.

E. LUKASOVA (1997). Logoterapie ve vijchové. Portal: Praha,3. vyd. ISBN
80-5887-54

KOLAR. Skryty svét Sikanovdni ve Skoldch. Portal: Praha. 1997. ISBN
80-5887-54

POTOCAROVA, M.(1994). Hodnotova vychova v rodine in: Pedagogické
revue,1994,s. 221-226

P. RICAN: Sikanovani jako psychologicky problém. Ceskoslovenska psy-
chologie, 1993, ro¢. 37, ¢. 3.

OLWEUS, D.(1993). Bullying at schol: What we know and what we can do.
ISBN 80- 5887-54 Oxford: Blackwell Publishers
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K. TAPPER, M. J. BOULTON (2005). Victim and Peer Group Responses to
Different Forms of Aggression Among Primary School Children. Ag-
gressive behavior, vol. 31, pp. 238-253.

WONG, P. T. P. (1998). Meaning — centered counseling. In: P. T. P. Wong,
P.T.P., Fry,

P.M. (Eds.). The human quest for meaning. A handbook of psychological rese-
arch and clinical applications. Mahwah — London, Lawrence Erlbaum
Associates, (p. 395-436).
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4 Vyuzitie elektronickych informa¢nych zdrojov

4.1 Charakteristika elektronickych informacnych zdrojov

Pri spracovani zaverecnej/kvalifika¢nej prace je jednou z dolezitych siacasti
prave praca s informa¢nymi zdrojmi. Informa¢nym zdrojom mozno ché-
pat urciti mnozinu dat ¢i informadcii, ktord je zaznamenana na ,,nosici in-
formécii“ ako vo forme hmotnej (napr. kniha), ¢i nehmotnej (napr. prejav)
(Benesovd akol., 2013). Autor pri praci so zdrojmi preukazuje svoju schop-
nost vzhladom na vybrand tému zhromazdit zodpovedajuci okruh litera-
tury a z tohto zdkladu vybrat relevantné informaécie pre spracovanie témy
a oddelit ich od takych informdcii, ktorych vyznam je pre naplnenie ciela
prace iba doplnkové. Dal$ou tilohou autora je nutnost preukazat poznanie
suicasnej urovne poznania danej problematiky z r6znych uhlov pohl'adu.

Elektronické informacné zdroje (EIZ) sa stali sti¢astou socidlnej ko-
munikacie v 90. rokoch 20. storocia. V sti¢asnosti predstavujui adekvatnu
alternativu k tla¢enym informa¢nym zdrojom. Zahtiaju Sirokt skalu pri-
marnych a sekundarnych informacnych zdrojov, ktoré st pristupné po-
mocou vypoctovej techniky. EIZ mozno vyhladat v pocitacovej sieti na za-
klade ich sietovej adresy a dalSich moznosti.

Pojem elektronicky informacény zdroj je terminologicky tvoreny poj-
mami informa¢ny zdroj a elektronicky dokument. Informacny zdroj sa
chape ako informacny objekt, ktory obsahuje dostupné informécie zodpo-
vedajtce informa¢nym potrebdm pouZivatela (Papik, 2011). Elektronicky
dokument (Katu$¢dk, Matthaeidesova, Novakova, 1998) sa od tlaenych
typov dokumentov neodliSuje obsahovo, ale formalnymi vlastnostami,
najma digitdlnym spésobom zdznamu informacii a z neho vyplyvajicich
dalSich nezavislosti a oddelitelnosti obsahu dokumentu od nosica dat. Di-
gitdlne uloZenie informécie umoziiuje aplikdciu operativnejsich individu-
dlnych metdd préce s informaciami (vyhladdvanie, zmeny) a tieZ prenos
suborov a dat prostrednictvom komunikacnych kandlov a sieti. Jednodu-
ché a neobmedzené rozsirovanie a modifikovanie takéhoto obsahu moéze
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byt z pohladu autorského prava nevyhodou. Elektronicky informacny
zdroj (elektronicky informa¢ny prameti) je informaény objekt, ktory ob-
sahuje dostupné informadcie zaznamenané na elektronickom nosici, zod-
povedajice informa¢nym potrebam pouzivatela. Nie su pre ¢loveka bez-
prostredne Citatelné. Ich vnimanie a pouzivanie je mozné len pomocou
technickych zariadeni rézneho druhu (pod¢ita¢, mobil, PDA a pod.), ktoré
ich pretransformuji do podoby textovej, obrazovej, zvukovej alebo zvuko-
vo-obrazovej (Fialkovd, 2001).

Elektronicky informacny zdroj je pocita¢ovy stibor l'ubovolného kog-
nitivneho charakteru (text, obraz, zvuk), ktory je z hladiska technoldgie pri-
stupny na CD ROM, DVD ROM alebo online na internete (Janovsk4, b. r.).
CD ROM je aplikaciou optickej technoldgie na ulozenie a vyber informacii.
Vyuziva sa na uchovanie kompletnych zavere¢nych/kvalifika¢nych prac, ca-
sopisov a novin a na re$erSovanie, ktorym poskytuji viac moznosti na for-
mulovanie reSersnej stratégie. DVD ROM je nova forma optického uchovania
EIZ s kapacitou od 4 do 19 GB.

Elektronické informaéné zdroje sa rozdelujt na (Janovska, b. r.):

= 1.zakladné

a) knizni¢né katalégy (siborné kataldgy, online katalogy jednotli-
vych kniZnic),

b) webovské stranky odbornych organizicii, konferencii a kongresov,
elektronické konferencie,

c) abstrakty a indexy,

d) elektronické knihy (monografie, encyklopédie, slovniky, priruc-
ky); elektronické ¢asopisy (vedecké, odborné, populdrno-nauc¢né), noviny
aagenturne spravodajstva,

e) databézy (bibliografické, abstraktové);

= 2. ostatné
a) vladne publikdcie,
b) normy, patenty,
c) pravne a oficidlne dokumenty,
d) spravy z konferencii, prednasky z odbornych akcii,
e) Statistiky, odborné déta $pecializovanych odborov.
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Elektronické informac¢né zdroje sa ¢lenia podl'a dostupnosti na (Boldis,
2003; Janovska b.r.):

1. licencované platené zdroje — dostupné na zaklade platby za poskyto-
vané sluzby; st tvorené databadzami, odbornymi ¢asopismi alebo zbornikmi,

2. licencované volne dostupné zdroje — ide o informadcie, ktoré st
sprostredkované uzivatel'ovi bez priamej platby; naklady s uzivanim infor-
madcii plati organizacia, ktora vlastni opravnenie jednotlivé zdroje vyuzivat,

3. vol'ne pristupné zdroje — ponukaji informacie bez toho, aby ich
uzivatel zaplatil; st poskytované vedeckymi institdciami ako aj laickou ve-
rejnostou, priich vyuZivani je nutné overenie ich pravdivosti.

K vyhodam vyuZzivania elektronickych informaénych zdrojov patria

(Boldi$, 2003; Majerova, 2006):

» informacie v elektronickom formate st I'ahko prenosné; data je moz-
né bez vicsich problémov rozmnozovat a $irit, ¢o v porovnani s tla-
¢enymi dokumentmi nie je jednoduché,

= elektronické zdroje zrychl'uji komunika¢ny cyklus vedy tym, Ze
umoznuji okamzity pristup k informacidm i z najvzdialenejsich
zdrojov (mozZnost poskytovania EIZ autorizovanym pouzivatelom
i z poc¢itacov mimo institicie) a st k dispozicii 24 hodin denne, 7 dni
v tyZdni; zabezpecena je rychla dostupnost plnych textov, abstraktov
a zaznamov v porovnani s tlatenou verziou, zarovern vyuZitelna pre
vSetkych pouZzivatel'ov v instittcii,

» v elektronickych zdrojoch dochddza ku komprimacii a zhodnoco-
vaniu informadcii; rézne databazy §tadii, ¢lankov sprostredkovavaja
pristup k informacidm, ktoré pochadzaji z mnohych ¢lankov, knih,
zbornikov; ¢lanky st spracované tak, Ze zhfmnaji velké mnoZstvo
informadcii,

= ekonomicka vyhodnost- ¢lanky publikované v elektronickej podo-
be st vyrazne lacnejsie, Co je preukazatelné vo vyrobnych, distribuc-
nych nakladoch, ako aj v dostupnejSom pristupe k informéciam,

= prepojenie na dalSie EIZ, knizni¢né katalégy a webové stranky,
vyhladéavanie v indexovanych poliach (napr. podla autora, ndzvu,
kla¢ového vyrazu a iné); vyhladavanie vo vSetkych textoch a pred-
platenych dokumentoch naraz,

= ponukaji moznosti prehladavania, ktoré v prostredi tlacenych
publikicii nie st mozné; maju jednoduchu tlac a export zdznamov
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a textov; mozZnost zasielania noviniek- tzv. alerts (napr. najnovsie
¢lanky na dané témy); podrobné $tatistiky.

Sluzby z elektronickych informaé¢nych zdrojov maju aj svoje nevyhody:
= kvalitaich obsahu a informadcie je ¢asto neista a pristup k hod-
notnym informdacidm je ¢asto obmedzeny restrikciami a vysokymi
poplatkami,

» prechddzat dokument z elektronického zdroja detailne a pod-
robne je tazSie, pretoze zobrazenie sa realizuje jedine obrazovkou po
obrazovke,

= uchovavanie informadcii na tomto type zdroja nie je eSte celkom
dorieSenou zaleZitostou, taktieZ obmedzené st moznosti v oblasti
ich povinného vytlacku,

= pouzivanie elektronickych zdrojov vyZaduje istt zru¢nost, ¢im
sa kladi naroky na pouZivatela,

= elektronické zdroje neprispievaji k socialnej interakcii pou-
zivatel'ov.

VyuZivanie tradi¢nych printovych zdrojov ma tieZ svoje obmedzenia:

» kazdy dokument moZe byt vyuzity naraz iba jednym citatelom,

» fyzickd manipuldcia s dokumentom je ¢asovo narocnd, poZiciavanie
dokumentu spdsobuje jeho opotrebovanie, nédklady na ochranu sa
vysoké,

> kniznica mo6Ze uchovavat len obmedzeny pocet dokumentov, ktoré
pouzivatel'ov zaujimaja,

> dlha distribu¢na retaz od autora cez vydavatela, tlaCiaren, distribu-
tora az do kniznice, mo6ze spdsobit nezadujem o dokument.

Elektronické informacné zdroje zdruzuja informécie do réznych typov
elektronickych informaénych zdrojov (Boldi$, 2003).

1. Informac¢né databazy vymedzené ako jednotne $trukturované data,
ktoré tvoria spolo¢ne s ovladacim softvérom jeden celok. Prvé databazy
vznikli koncom 60. rokov 20. storocia ako reakcia na rastuci pocet publika-
cii. Zamerom bolo zachovat prehlad o ¢lankoch, ktoré sa v danom odbore
publikujd. Existuju databazy bibliografické s informaciami o ¢lankoch, ale
bez plného textu ¢lanku. Obsahuju bibliograficky popis a abstrakt s obsa-
hom a zadverom ¢lanku. Koncom 80. rokov nastalo zlepSenie komunika¢ného
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prenosu a odstranil sa problém s prenosom plnych textov. Zaciatkom 90.
rokov sa zacal mohutne vyuzivat internet ako dominantnda pocitacova siet
a prislo k objavovaniu prvych databaz s plnymi textami (fulltextové da-
tabazy). Okrem bibliografického popisu a abstraktu obsahuje plné znenie
prispevku. Nevyhodou vyuZzivania tejto databazy je, Ze dostato¢ne nepokry-
va celé jadro odboru. Tymto spdsobom sa chrania poskytovatelia prestiznych
¢asopisov pred poklesom zdujmu o tlacent verziu periodika. Specifickym ty-
pom databézy je parametrickd databaza zameriavajica sa na ¢asové rady Sta-
tistickych informadcii, r6zne adresare, ekonomické data a hodnotiace spravy.

2. Zborniky prinasaji informacie najma z roznych konferencii s moz-
nostou uverejnenia na CD-ROM alebo na webovskych strankach.

3. Elektronické casopisy vznikli na podnet vyuzivania internetu
v kazdodennej praxi, ale i z ekonomickych dévodov.

Elektronické informac¢né zdroje si poskytované najmi vzdeldvaci-
mi institiciami (univerzity, vysoké $koly), ale aj odbornymi kniZnicami.
Z nich spomenieme asporn niektoré: CVTI SR, Bratislava; Slovenska peda-
gogicka kniznica, Bratislava; Ustredna kniZnica SAV, Bratislava; Statna ve-
decka kniZnica, KoSice; Ustrednd kniznica UPJS, Kosice; Slovenska narodna
kniZnica, Martin; Krajsk4 kniznica K. Kmetku, Nitra; Statna vedecka kniz-
nica, PreSov; Verejna kniznica M. ReSetku, Trencin; Kniznica J. Fandlyho,
Trnava. K najddleZitejSim databazam v slovenskych kniZniciach patria
Ceska narodna bibliografia, EBSCO, EZB, ProQuest, Springer Link, Web
of Knowledge (Halienova, 2006). Specificky Ustredna kniZnica SAV posky-
tuje vzdialeny pristup k roznym elektronickym zdrojom cez sluzbu HAN
(Hidden Automatic Navigator). Prostrednictvom tejto sluzby je mozné zis-
kat pristup k databdzam: Psychology and Behavioral Sciences Collection,
EBSCO, Wiley online library, ProQuest central, Springer link. Na webovej
stranke http://han.savba.sk/nmsamples/_levell.html je kompletny prehlad
pristupnych databdz. Moznost pripojenia je cez ¢lensku registraciu v UK
SAV prostrednictvom uzivatel' ského meno a hesla. BlizSie informacie o pri-
stupe k sluzbe HAN mozno najst na webovej adrese http://www.uk.sav.sk/
uk_pre_SAV/prvy-krat-v-kniznici/ (UK SAV, 2015).

Jednym z pristupov k elektronickym informac¢nym zdrojom je Narod-
ny informacny systém podpory vyskumu a vyvoja na Slovensku (NISPEZ).
V portféliu databaz spristuptiovanych prostrednictvom projektu NISPEZ je
mozné najst plnotextové, bibliografické, citatné a scientometrické elek-
tronické informacné zdroje. NISPEZ priniesol aj centralizované rieSenie
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pre zabezpecenie pristupov k Sirokému portféliu zahrani¢nych e-zdrojov
pre podporu vyskumu a vyvoja na Slovensku. VSetky e-zdroje v portf6liu
projektu pochadzaji od déveryhodnych a svetovo renomovanych vydava-
telov. Informécie o projekte si dostupné na adrese http://nispez.cvtisr.sk/.
Na tento projekt nadvazuje Narodny informacny systém podpory vysku-
mu a vyvoja na Slovensku — pristup k elektronickym informa¢nym zdro-
jom II (NIZPEZ II) v rimci opera¢ného programu Vyskum a vyvoj.

Zamerom a strategickym cielom narodného projektu NISPEZ II je
spolo¢ne s narodnym projektom NISPEZ zabezpecit informac¢nt podporu
vybranych, najkvalitnejsSich vyskumno-vyvojovych instittcii na Sloven-
sku, vratane poskytovania podpornych a stvisiacich aktivit. Prostriedkom
tejto podpory je centralizovany nakup pristupov k najdélezitejsim elektro-
nickym informa¢nym zdrojom (EIZ), reflektujtic aktudlnu situdciu v ob-
lasti otvoreného pristupu k informéacidm (Open Access) vo svete.

Projekt NISPEZ priniesol pristup k roznym svetovym databazam
(porov. Herda, 2012 a-f), pri¢om ich vyuZivanie je viazané dodrZiavanim
stanovenych podmienok NISPEZu. V rdmci akademickej siete Trnavskej
univerzity v Trnave sa pouzivatelia projektu NISPEZ-u zaviazali reSpekto-
vat licen¢né podmienky na pristup a vyuzivanie EIZ. V dokumente , VSe-
obecné zmluvné podmienky CVTI SR pre pristup a vyuzivanie elektronic-
kych informa¢nych zdrojov v ramci projektu Narodny informacny systém
podpory vyskumu a vyvoja na Slovensku: pristup k elektronickym infor-
macnym zdrojom“ su podrobne a zdvizne upravené prava a povinnosti,
opravnenia a zdvazky zmluvnych stran a ich opravnenych pouzivatelov,
ktoré sa tykaju pristupu k EIZ a poskytovania podpory ich vyuzivania.

Vo vSeobecnosti plati zadkaz stahovat plné texty pomocou akychkol-
vek robotov ¢i inych programov na automatické a zrychlené stahovanie
dat. V ramci platnych licencii majd pouzivatelia povolené prezeranie, tla-
Cenie alebo uchovavanie plnotextovych ¢lankov pre vlastnu potrebu, a to
aj v elektronickej forme, ale nepovoluje sa hromadné stahovanie dat, ich
dalsia distribucia ¢i komerc¢né vyuzivanie. NereSpektovanie licen¢nych
podmienok méze viest k zablokovaniu pristupu k EIU.

Existuju rozli¢né moznosti pristupu k databizam EIZ (Herda,
2012b):
= webovi strinka projektu NISPEZ (http://nispez.cvtisr.sk/),

» webové stranky akademickych kniZnic VS a univerzit na Slovensku,

UK SAV a vybranych vedeckych kniZnic,
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= vyhladavaci portal pre vedu a vyskum — scientia.sk (http://scientia.
cvtisr.sk/),
= vyuzitie webovej stranky (www.webofknowledge.com).

Lokdlny pristup

Pouzivatel mdze e-zdroje vyuzivat na pocitacoch, ktoré sa fyzicky nacha-
dzaja v Studovniach alebo prostrednictvom svojho PC, ¢iiného mobilného
zariadenia v inych cez WiFi siet v rdmci budovy CVTI SR. Ak pocita¢ (IP
adresa) patri do preddefinovaného rozsahu a licencie su k dispozicii, bude
okamzite rozpoznany a prihlaseny.

Vzdialeny pristup

Pouzivatel k e-zdrojom méze pristupovat prostrednictvom vzdialeného
pristupu — t.j. vyuzivanie EIZ sa v tomto pripade neviaze fyzicky na budo-
vu inStitucie, ale ich méze vyuZzivat napr. z domu, internetovej kaviarne,
kancelarie a pod. Vzdialeny pristup k e-zdrojom znamend, ze pouzivatel
nemusi fyzicky prist do budovy kniZnice, ale m6ze vyhladavat v e-zdro-
joch a pracovat s nimi v stlade s licen¢nymi podmienkami a po registracii
z ktoréhokol'vek miesta s pristupom na internet (napr. z domu, interneto-
vej kaviarne, kancelérie a pod.). Podmienky vyuZivania a viac informacii
o vzdialenom pristupe k EIZ mozno néjst na webovych strankach jednotli-
vych institcii, ktoré st zapojené do projektu NISPEZ.

Scientia.sk — vyhl'addvaci portdl pre vedu a vyskum

Hlavnou tlohou portélu je efektivne spristupnit e-zdroje pre vyskum a vy-
voj. Portél z jedného rozhrania umoziuje paralelne vyhladavat informa-
cie v réznorodych e-zdrojoch, ktorych ponuku tvoria vol'ne pristupné ako
aj licencované zdroje vSetkych institacii, ktoré st zapojené do projektu
NISPEZ. Pouzivatelia majua k dispozicii aj portal elektronickych ¢asopisov.
Portal scientia.sk dalej poskytuje pouZivatelom prostrednictvom linko-
vacej sluzby SF efektivny pristup do plnotextovych dokumentov, ktory
su opravneni vyuzivat. Sticastou portalu je odporucacia sluzba bX, ktora
pre vyhladany ¢lanok vygeneruje zoznam dal$ich odportacanych ¢lankov
na zaklade analyzy vyuzivania ¢clankov ostatnymi pouzivatel'mi.
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4.2 Vybrané elektronické odborné databazy

EBSCO (Elton B. Stephens Company) je organizacia zaloZend v roku v roku
1944 za Gcelom poskytovania odbornych informacii pre akademicku, prav-
nu, vladnu ¢i podnikovi oblast. EBSCO je viacodborova databaza pozosta-
vajaca zo systému 375 databdz, ktoré zahfnaja vedecké oblasti ako st me-
dicina, ekon6émia, spolo¢enské ¢i humanitné vedy.

Obsahom tychto databiz st najmid odborné periodika- casopisy,
ktoré st v databdzach bud v plnom rozsahu (full- textovej podobe) alebo
obsahuju len vybrané Casti, niektoré strany z ¢lanku; indexované tituly
periodik s abstraktmi, v ktorych nie je dostupny plny text ¢asopisu, ale
len jeho cita¢ny index s abstraktom; e-books (knihy dostupné na interne-
te), ktoré st naskenované alebo priamo prepisané do elektronickej podoby,
pripadne mo6zu byt vo forme audioknihy, t. j. kniznych nahravok. Z mno-
hych EBSCO databaz mozZno povaZovat za najrelevantnejSie pre psychold-
giu nasledovné (EBSCO Industries, 2015):

Academic Search Complete (ASC) — je svetovo najvicsia multidis-
ciplindrna, fulltextova databaza, ktora obsahuje viac ako 8500 fulltexto-
vych periodik;

MEDLINE with full text — tato databaza je obsiahlou databazou za-
meranou na medicinu, lekarstvo, oSetrovatel'stvo a veterinarnu medicinu.
Pre psychologiu méze byt vyznamnou v savislosti s vyuzitim informacii
z Klinickej oblasti;

PsychARTICLES® — je databaza spravovana Americkou psychologic-
kou asocidciou a obsahuje velké mnozstvo ¢lankov (viac ako 153 000 z viac
ako 80 Zurnélov) a zahfila aj ¢lanky od EPF (Educational Publishing Foun-
dation) ako aj od CPA (Kanadska psychologicka asociicia) a inych partner-
skych organizacif;

Psychology & Behavioral Sciences Collection —je svetovo najvac¢Sou
psychologickou databdzou (obsahuje okolo 400 ¢asopisov). Databza zaht-
na oblasti psychiatrie a psycholégie, mentalnych procesov, antropolégie.

Navod préce s databazami EBSCO mozno najst v slovenskom jazyku
na tomto internetovom odkaze: http://support.ebscohost.com/training/
lang/sk/sk.php.

Multidisciplinarna databaza ProQuest Central zdruZuje 30 naj-
viac pouzivanych databaz z 160 tematickych oblasti, ¢im vytvara mohut-
ny uceleny vyskumny zdroj s viac ako 21 000 titulmi odbornych periodik,
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dennikov, priemyselnych a obchodnych sprav, profilov obchodnych spo-
lo¢nosti (Herda, 2012a). Informécie st k dispozicii cez intuitivnu a vykon-
na platformu ProQuest, ktord umoziuje krizové vyhladavanie v ramci
inych databaz ProQuest, rovnako ako umoziiuje vytvaranie informacénych
kanalov RSS, odosielanie upozorneni o novom obsahu, Smart Search,
linkovanie na plné texty atd. ProQuest ponuka podporu vysokoskolskej
komunite od Studentov az po pedagégov a vyskumnych pracovnikov.
Studentom zabezpecuje moznost pracovat s informaciami kdekol'vek, ke-
dykolvek, navzajom spolupracovat a vzdjomne tieto informdcie zdielat.
Vedci maju prileZitost objavovat nové informacie, rozvijat svoje badanie
z bohatej zbierky informacii, ktoré vydavaji mnohé vydavatelstva v roz-
nych formatoch a typoch dokumentov. Inovativne technolégie ProQuest
Central umoznuju stile presnejsie a rychlejSie vyhladavanie potrebnych
informacii, ktoré podporujui vyskum a vyvoj, ako aj akademické a profesij-
né uspechy akademikov v danej oblasti.

ProQuest Central je predovSetkym zdrojom komplexnych informacii
pre vyskum, ale aj ako ndstroj zefektiviiujici vyskum organizovanim digi-
tadlnych dokumentov, generovanim bibliografii a citdcii, s moznostami ako
si ndjst potencidlnych spolupracovnikov. Uzito¢nou pomdckou v ramci vy-
skumného procesu je ProQuest Research Companion, ktory napomaha
efektivnejSie viest a spracovat vedecky vyskum. Viac ako 80 kratkych vi-
dei je usporiadanych do deviatich modulov zodpovedajicich najcastejSim
otdzkam vyskumnych pracovnikov, ktoré poskytuju zdklad a kontext pre
vyhladavanie, vyhodnocovanie a vyuzivanie informdcii. Moduly zahfiiaja
také témy ako sa ,,Kde mam zacat?”, ,Ako sa vyhnut plagiatorstvu?”, , Aky
je najlepsi spdsob ako publikovat?” Tento produkt naviguje pri vyskumnom
procese a pomaha rozvijat kritické myslenie, informa¢nd gramotnost,
principy pisania a vyskumné zru¢nosti. Dal§im produktom je ProQuest
Flow, ktory napomaha vyskumnikom lepS$ie spracovat citacie, full-textové
dokumenty a ziskat kontrolu nad vyskumnym procesom. Vytvorenie tctu
je bezplatné na adrese https://flow.proquest.com/signup/#/enterEmail —
potrebné je pouzit e-mailovii adresu s doménou pracoviska (univerzity).

Scopusje multidisciplinarna, bibliograficka a scientometrické databa-
zaz produkcie vydavatel'stva Elsevier, ktora patri medzi najvacsie na svete. Je
stastou nastroja SciVerse (preto byva oznacovany aj ako SciVerse Scopus),
¢o je spolo¢na platforma pre ScienceDirect, Scopus a relevantné vedecké
webové stranky, podporujica interoperabilitu a integrované vyhladavanie
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kvalitného obsahu (Herda, 2012b). Databdza pontika rychle, jednoduché
a komplexné vyhladavanie vedeckych informadcii z oblasti spolocenskych,
humanitnych, ale aj mediciny a technickych vied. Zabezpecuje tidaje o ci-
tovanosti jednotlivych autorov a publikacii. Pontika analytické nastroje pre
sledovanie vyvoja citovanosti (jednotlivca, institdcie, ¢asopisu) a je zdrojom
Udajov pre bibliometrické, resp. scientomentrické analyzy. Scopus obsahuje
46 miliénov bibliografickych zdznamov, 25 miliénov zaznamov s rokom vy-
dania po roku 1996 (78% z nich zahfiia referencie), 21 miliénov zdznamov
s rokom vydania star§im ako 1996 (s retrospektivou az do roku 1823), 4,8
miliénov konferen¢nych prispevkov zo zbornikov a ¢asopisov. Indexuje viac
ako 19 500 titulov, 18 500 recenzovanych ¢asopisov (vratane 1 800 ,Open
Access” ¢asopisov), 425 firemnych publikacii, 325 kniznych sérii, 250 kon-
feren¢nych zbornikov. SCOPUS slazi najma vedcom a Studentom, pre ma-
nazmenty vyskumnych a vzdelavacich institicii mo6ze byt vychodiskom pre
analyzy zamerané na hodnotenie kvality vyskumnej ¢innosti.

ScienceDirect je plnotextova multidisciplinarna vedecka databaza
od spoloc¢nosti Elsevier, ktord je priebezne aktualizovana. V sdcasnosti
obsahuje ¢lanky z recenzovanych ¢asopisov a kapitoly z knih z mediciny,
techniky, prirodnych vied, ekonomiky i spolocenskych vied. Uzito¢nou
¢rtou databézy je spristupiiovanie ¢lankov, ktoré su este len v tladi (Article
in press). Slovenské institucie maju pristup k tplnym textom ¢asopisec-
kych ¢lankov v retrospektive od 1996 (Herda, 2012c¢). UZito¢nou sluzbou
je nastavenie upozorneni — alertov, ¢o znamen4, Ze systém posiela regis-
trovanému pouzivatelovi e-mailom informdcie, Ze do databazy pribudol
novy dokument vyhovujuici vyhl'adavacim kritéridm pouzivatela alebo zZe
bolo vydané nové ¢islo daného casopisu. Sluzba posielania alertov je vy-
hodna z hl'adiska efektivnejsieho vyuZitia ¢asu, kedZe pouzivatel nemusi
opakovat rovnaké vyhl'addvania.

SpringerLink je abstraktova a plnotextova databéza, ktord umoziiu-
je pristup k ¢lankom z 2251 titulov recenzovanych odbornych casopisov
a ku 43 613 online knihdm vydavatel'stva Springer. PIné texty ¢lankov su
pristupné od r. 1997. Databéza zahffia r6zne tematické oblasti, prirodné
vedy, technické odbory, medicinu a biomedicinu, ekonomické vedy, hu-
manitné aj spolocenské vedy (Herda, 2012d). SpringerLink pontika PDF
nahlady kapitol eknih, prehliadanie abstraktov, bez toho, aby bolo potreb-
né opustit vysledky vyhladavania, jednoduché filtre pre ¢lanky Online
First a Open Access.
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Web of Knowledge Mje multidisciplindrna bibliograficka databaza po-
nukajuca pristup k vedeckym informacidm a k nastrojom na analyzu a ma-
nazment vyhladanych informacii. Databaza Web of Knowledge ™ je povazo-
vana za svetovo renomovany a doveryhodny informacny zdroj, ktory nespri-
stupniuje uplné texty dokumentov, ale sekundarne dokumenty a iné biblio-
grafické nastroje, ktoré informuju o primarnych dokumentoch, identifikuja
ich a odkazuja na tplny text (Herda, 2012¢). Databiza Web of Knowledge ™
prinasa informacie o existencii informac¢nych zdrojov prislusnych vednych
odborov a tém, je i nastrojom na hodnotenie prace vedeckych pracovnikov,
Casopisov a vedy ako takej. Web of Knowledge ™ sleduje najvyznamnejsie
vedecké svetové periodikd a buduje databédzu cita¢nych indexov. Priebezne
je aktualizovand profesiondlnymi informa¢nymi pracovnikmi v tyzdniovych
intervaloch. Pracovnym jazykom databazy je angli¢tina. Databidzové pro-
dukty na platforme WoK st k dispozicii na adrese http://isiknowledge.com.

Web of KnowledgeS™ integruje nasledujuce databazy, ktoré mozno
prehladévat integrovane, vSetky naraz, alebo je mozné zvolit si jednu kon-
krétnu databazu kliknutim na zalozku Select a Database.
= Web of Science® (WoS) — cita¢né indexy: Science Citation Index

Expanded, Social Science Citation Index, Art & Humanities Citation

Index a dalsie.
= Current Contents Connect® (CCC) — multidisciplindrna abstrak-

tova a bibliograficka databaza poskytujica pristup ku kompletnym

bibliografickym informécidm z viac ako 8800 svetovych vedeckych

Casopisov a viac ako 2000 publikacii.
> Journal Citation Reports® (JCR) — multidisciplindrna databaza sli-

Ziaca ako nastroj na hodnotenie a porovnavanie citovanosti ¢asopisov

(impact factor), zoznam najcitovanej$ich ¢asopisov podla vednych

disciplin. Pre edicie Science Edition a Social Sciences Edition spri-

stupniuje tidaje o ¢asopisoch napr. Impac Factor, pocet citdcii, citova-
né, citujuce Casopisy. Sleduje asi 10 000 Casopisov a konferen¢nych

zbornikov s retrospektivou od roku 2000.
> Essential Science Indicators™ (ESI) — multidisciplindrna, scien-

tometricka databéza je analytickym nastrojom poskytujucim ddaje

na hodnotenie vedcov, institucii, krajin a ¢asopisov.

Databaza Web of Knowledge™ prindsa 23 000 casopisov, 110 000 zborni-
kov, viac ako 100 rokov retrospektivnych stiborov, 700 miliénov citovanych



110 MANUAL K VYPRACOVANIU ZAVERECNYCH A KVALIFIKACNYCH PRAC

odkazov, 23 000 000 patentov, 250+ produktovych kategorii a vySe 40 mili-
onov zdrojovych zdznamov.

Slovensky manuadl pre orientaciu a manipuldciu v databdze WOK™
vznikol ako sucast projektu ,,Narodny informacny systém podpory vysku-
mu a vyvoja na Slovensku — pristup k elektronickym informa¢nym zdro-
jom (NISPEZ)“, mozno ho néjst na internete pod odkazom: http://nispez.
cvtisr.sk/userfiles/file/Aktivita%201.1/manualy_EIZ/WOK_final.pdf.

Web of Science® (dalej WoS) je multidisciplindrna databiza obsa-
hujuica bibliografické ddaje, vratane autorskych abstraktov, citacie prac
z celého sveta a sprostredkovanie pristupu k dplnym textom. WoS slizi aj
ako analyticky ndstroj umozriujuci zistit cita¢ny index, ktory vyjadruje,
aky ohlas autorova praca vzbudila vo vedeckej komunite. Databaza je aktu-
alizovana tyzdenne. Slovenské institicie maja zabezpeceny pristup k WoS
v retrospektive od roku 1985.

Web of Science pozostava z 9 citacnych databaz:

» Science Citation Index Expanded® (SCI) — pokryva discipliny z ob-
lasti vedy, techniky a technolégii,
= Social Sciences Citation Index® (SSCI) — indexuje renomované ¢aso-

pisy v oblasti spolocenskych vied ,
= Arts & Humanities Citation Index® (AHCI) — indexuje renomované

Casopisy z oblasti humanitnych vied a zahf1ia aj relevantné zdznamy

zindividudlne vybranych spolocenskovednych ¢asopisov,
= Conference Proceedings Citation Index — Science (CPCI-S); Con-

ference Proceedings; Citation Index — Social Science & Humanities

(CPCI-SSH),
> Book Citation Index — Science (BKCI-S), Book Citation Index — Social

Sciences & Humanities (BKCI-SSH),
= Current Chemical Reactions®, Index Chemicus®.

Conference Proceedings poskytuje pristup k bibliografickym informaci-
am a abstraktom prispevkov, ktoré boli prednesené na prestiznych medzi-
nédrodnych konferencidch, sympoziach, seminaroch venovanych ré6znym
vednym oblastiam.

Web of Science ponuka Standardné vyhladavanie spolo¢né pre vset-
ky databézy, vyhladavanie v jednotlivych databdzach, ale i vyhl'adavanie
podla autorov (Author Finder), vyhladavanie citacii (Cited Reference Se-
arch) a pokro¢ilé vyhladavanie (Advanced Search).
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Wiley Online Library predstavuje jednu z najvacsich celosvetovych
multidisciplinarnych kolekcii online zdrojov, ktora pokryva vedné odbory
ako veda o Zivote, veda o zdravi a fyzikalne vedy, spolocenské vedy a hu-
manitné vedy. Ponuka integrovany pristup do viac ako 4 miliénov ¢lankov
21500 Casopisov, a to najmi do 10 000 on line knih a do stoviek citovanych
diel, laboratérnych protokolov a databdz. Vdaka presne definovanému
a jednoduchému rozhraniu tieto online sluzby poskytuja jednoduchi in-
tuitivnu navigaciu zdokonalenu o rozsirené funkcionality a rozsah perso-
nalizécie spolu s moZnostami nastavenia sluzby alert (Herda, 2012f).

Kontrolné otazky

Charakterizujte pojem elektronicky informacény zdroj.

Uvedte vymedzenie elektronickych informacénych zdrojov podla
dostupnosti.

AKké su vyhody vyuZzivania elektronickych informacnych zdrojov?
Ktoré sa zakladné obmedzenia pouzivania tradi¢nych printovych
zdrojov?

Ktoré su zakladné typy elektronickych informacnych zdrojov?

Aké su ciele projektu NISPEZ?

Aké st moznosti pristupu k databdzam elektronickych informacnych
zdrojov?

> Vysvetlite $pecifika parametrickej databazy.

|
|

L

vvy
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5 Formalna stranka
Gpravy zavere¢nych/kvalifika¢nych prac

K zadkladnym poziadavkdm zavere¢nych/kvalifika¢nych prac patri formal-
na a graficka dprava odborného textu. Vypoveda o technickej zru¢nosti
autora a napomaha k sprehl'adneniu a orientacii Citatel'a v texte.

Pismo dava zavereCnym/kvalifikatnym pracam urcita Struktaru
a formu. Pismo je charakteristické siborom pismen, ¢islic, symbolov
a interpunk¢nych znamienok s charakteristickym vzhladom (napr. Times
New Roman, Courier, Arial a pod.), pri¢om znaky st jednotlivé pismen4,
medzery, interpunk¢éné znamienka, ¢isla a symboly (Katu$¢dk, 2004).
Znaky pisma vyuzitého pri pisani prac musia byt zretel ne ohranicené, os-
tré, dobre Citatelné. Vhodnym typom pisma na pisanie zaverecnych/kva-
lifika¢nych prac je Times New Roman, neodportca sa pouzivat ozdobné
typy pisma, atypické, tazsie CitateIné. Na zvyraznenie niektorych slov,
slovnych spojeni moéze autor vyuzit bold alebo kurzivu. V zavere¢nych/
kvalifika¢nych pracach sa odporuca vyuzit vel'kost pisma 12 bodov, pri-
¢om sa zachovéva jednotnost v celej praci. Odporuica sa riadkovanie 1,5,
okrem obaluy, titulného listu a abstraktu, kde je riadkovanie 1. Zaverec-
né/kvalifika¢né prace sa pisu spravidla v §titnom jazyku, v prvej osobe
mnozného ¢isla v minulom ¢ase. So stthlasom univerzity alebo fakulty
mobzu byt prace napisané a obhajované aj vinom ako Statnom jazyku. Kres-
by, tabulky, schémy, grafy mozu byt ¢iernobiele alebo mozno vyuzit fareb-
né prevedenie, doleZita je kvalita tlaciarne. Tla¢ prace by mala byt zabez-
pecena farebnou atramentovou alebo laserovou tlaciarnou. Hotové prace
sa tla¢ia na papier formatu A4 (210 mm x 297 mm). Papier musi byt biely,
nepriehladny a hladky (neleskly), aby umoznil kvalitnd tla¢. Odportca-
nd gramaz papiera je 80 g/m?. Zavere¢né/kvalifika¢né price sa vzdy tladia
na jednu stranu listu. Farebné listy na pisanie a tlacenie odborného textu
s povazované za nevhodné.

Rozsah zavere¢nych/kvalifika¢nych prac sa riadi zdsadou prime-
ranosti a mal by zodpovedat ticelu a obsahu. Snahou autora je koncentro-
vane, odborne vyjadrit a kriticky zhodnotit vlastné myslienky, poznatky
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a vysledky vyskumu. Rozsah zavere¢nych/kvalifikaénych prac je urce-
ny po¢tom normalizovanych stran, ktory ma 30 riadkov so 60 udermi
v jednom riadku (1800 znakov). Odporudany rozsah bakalirskych prac
je 54 000 az 72 000 znakov vratane medzier, t.j. 30 az 40 normovanych
stran; diplomovych prac 90 000 az 126 000 znakov, t.j. 50 — 70 stran; ri-
gordznych prac 126 000 znakov az 180 000 znakov, t.j. 70 — 100 stran; di-
zerta¢nych prac 144 000 az 216 000 znakov, t.j. 80 az 120 stran. Pri pisani
na pocitaci sa neda presne dodrzat pocet znakov v jednom riadku a nie je
mozna ani presna iprava na normalizovanu stranu. V pracach sa vyzadu-
je dodrzat pocet zobrazenych znakov vratane medzier vzhladom na typ
zaverecnych/kvalifika¢nych prac. Za pocitané znaky sa pokladaju vSetky
znaky abecedy, Cisla, symboly, ktoré budua vytlacené. Pocet stran prace
zavisi od viacerych okolnosti, od vzhladu strany, okrajov, velkosti pisma,
riadkovania, Clenenia textu, umiestnenia a velkosti tabuliek, ilustracii,
grafov, obrazkov a pod. Skuto¢ny pocet stran nie je rozhodujicim kritéri-
om rozsahu prace, ale pocet zobrazenych znakov vratane medzier. Do roz-
sahu prace sa pocitaju znaky v uvode, hlavnhom texte, zozname pouZitej
literatiry, nepoditaji sa znaky v ivodnych textoch (obéalka, titulny list,
abstrakt, obsah, zoznam tabuliek a ilustricii, zoznam skratiek a znaciek),
ani znaky prilohach a v koncovej ¢asti (sprievodny material).

V zavere¢nych/kvalifika¢nych pracach je d6leZité dbat na nastavenie
strany tak, aby sa prace dali zviazat a pohodlne ¢itat. Okraje prac je nutné
nastavit vzhladom na tla¢ prac. Najma l'avy okraj strany nastavit na vac-
Siu $irku, pretoze treba ratat s priestorom potrebnym na prislusny druh
vazby.

Prehladnost v jednotlivych pracach je zabezpecovana prostrednic-
tvom odsadzovania textu. Odsek v textovom zobrazeni znamena tu Cast,
ktora sa skladé z viacerych viet suvislého textu. Jednotlivé mySlienky sa
oddel'uju od seba odstavcami, pri¢com medzi odstavcami sa nevynechava
riadok, text sa piSe stvisle. Zaciatky jednotlivych odsekov sa pisu tzv. od-
sadzovanim pomocou tabelatora s velkostou 0,6 cm od kraja v prvom
riadku. Text prac sa zarovnava do bloku podl'a okraja. Nadpis prvej arovne
hierarchie — kapitoly i druhej drovne hierarchie — podkapitoly, pripadne
dalSie arovne podkapitol sa zarovnavaja k lavému okraju prac. Za kazdy
nadpis, podnadpis sa vlozi prdzdny riadok.
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Tabulka ¢. 6 Nastavenie vzhladu stranky pri zavere¢nych/kvalifika¢nych
pracach

Okraje horny 2,5cm od hornej hrany listu papiera
dolny 2,5 cm od dolnej hrany listu papiera
lavy (vnutorny) 3,5cm od l'avej hrany listu papiera
pravy (vonkajsi) 2 cm od pravej hrany listu papiera

Zahlavie hore 2 cm od hornej hrany listu papiera

Pita dole 2 cm od dolnej hrany listu papiera

Stcastou zaverecnych/kvalifika¢nych prac je ¢islovanie kapitol, pod-
kapitol. Zmyslom cislovania je sprehladnit text a ul'ahcit orientaciu Citate-
lovi v texte. Cislovanie sliZi na logické usporiadanie textu, jeho jednotli-
vych ¢asti a na hierarchizéciu myslienok (Mesko akol., 2004). Hlavna cast
prac sa ¢leni na niekol’ko casti prvej tirovne hierarchie — kapitoly, a niekol-
ko podcasti druhej irovne hierarchie — podkapitoly. V pracach mozno vy-
uzit aj viactiroviiovd hierarchiu. Na ¢islovanie jednotlivych cCasti prac sa
pouzivaji arabské &islice. Casti prac prvej, druhej a dal$ej Grovne hierar-
chie sa ¢isluju priebezne zadinajtic ¢islom 1 (jeden). Toto prvé &islo sa opa-
kuje na zaciatku ¢isla kazdej ¢asti v rdmci danej kapitoly. Cislo ,,0“ (nula)
sa na Cislovanie v pracach nevyuziva. Za samostatnym ¢islom kapitoly sa
bodka nedava, na druhej Grovni a dalSich trovniach sa oddel'uje bodkou,
za posledné ¢&islo sa bodka nekladie. Casti préac abstrakt, zoznam tabuliek
a ilustracii, zoznam skratiek a znaciek, Gvod, obsah, zaver, zoznam pou-
Zitej literatiry sa neocislovavajua. Jednotlivé Casti prac abstrakt, zoznam
tabuliek a ilustracii, zoznam skratiek a znaciek, obsah, ivod, Casti prvej
urovne hierarchie ( kapitoly), zaver, zoznam pouZitej literattiry sa za¢inaju
pisat vzdy na novej strane listu.

Priklad

Nespravne

0. Obsah

1. Abstrakt

2. Zoznam grafov a tabuliek
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3. Zoznam skratiek a symbolov
4. Uvod
5. Vyznam hodn6t v psycholégii
5. 1. Chapanie hodno6t ako psychologického javu
5. 2. Specifickost hodnét v logoterapeutickom ponimani
5.2.1. V.E. Frankl a jeho pristup k hodnotam
5.2.2. Vyznam hodn6t v diele K. Popielskeho
6. Zaver
7. Zoznam pouZitej literatury

Spravne
Obsah
UvVoD
1 VYZNAM HODNS6T V PSYCHOLOGII
1.1 Chépanie hodnot ako psychologického javu
1. 2 Specifickost hodnot v logoterapeutickom ponimani
1.2.1 V. E. Frankl a jeho pristup k hodnotam
1. 2.2 Vyznam hodn6t v diele K. Popielskeho
6. ZAVER
7.ZOZNAM POUZITE] LITERATURY

Strany zaverecnych/kvalifika¢nych prac sa ¢isluju nepretrzite rovna-
ko arabskymi ¢islicami. Cislo strany je umiestnené v dolnej &asti (pata)
v strede alebo na vonkajSom okraji strany. Strany sa ¢isluji rovnakym
typom pisma a rovnakou velkostou ako je napisany hlavny text prac. Cisla
strany majua byt rovnako velké ako pismo textu. Medzi ¢islom strany dole
a poslednym riadkom textu ma byt najmenej 12 bodov.

Cislovanie sa za¢ina na druhom liste, nakol'ko titulna strana sa po¢ita
do strankovania, ale ¢islo sa na niu nepiSe. Kazda nasledujica strana, resp.
list sa oznadi ¢islom strany, resp. listu. Jednostranna tla¢ prace je povazo-
vana za Standard, pricom v skutocnosti ide o ¢islovanie listov a nie stran.
Pri jednostrannej tlaci sa ¢isluju len strany, na ktorych je text.

Cislovanie stran jednotlivych ¢asti zdvere¢nych/ kvalifika¢nych préac
ma svoje Specifikd. Obélka sa do strankovania nepocita. Titulny list sa po-
¢ita do strankovania, ale ¢isla strdnok sa na riom nepisu, nezobrazujt. Cas-
ti prac ako abstrakt, zoznam tabuliek a ilustrécii, zoznam skratiek a zna-
Ciek, obsah, tivod, hlavna cast prace, zaver, zoznam pouzitej literattiry sa
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do strankovania pocitaju. Prilohy sa strankuja priebezne ako sucast textu,

stioznacené velkymi pismenami abecedy (napr. Priloha A, Priloha B atd.).
Pri pisani zavere¢nych/ kvalifika¢nych prac mozno vyuzit tieto prak-

tické odporti¢ania (Mesko a kol., 2004):

> vyvarovat sa pouzivaniu kldvesnice Enter na konci riadku v rdmci od-
stavca, pouzivat ju len na konci odstavca,

> nikdy nepouzivat klavesu Enter na vloZenie prazdneho riadku alebo

viacerych prazdnych riadkov pred ndzov alebo za nazov kapitoly ¢i

podkapitoly,

nepouzivat ru¢né delenie slov na konci riadku,

na vytvaranie stipcov nikdy nepouzivat medzerniky, pouZit bud'tabe-

lator alebo vlozit tabulku do textu a do nej vpisat prislu§né hodnoty,

> naupravu prace pouzivat automatické nastavenia, ktoré slizia na for-
matovanie §tylov jazyka, odstavcov, pisma, ¢islovania, ohranicenia;
prostrednictvom nastavenia mozno l'ahko a rychlo robit automatické
celostné zmeny a dosiahnut prehladnt, adekvatnu tipravu,

> praca musi byt vo vyslednej podobe pripravend a upravend vo for-
me tlace tak, aby bola dobre Citatelnd okom bez pouzitia Specidlnej
techniky.

vy

Formalna tiprava prac vychadza zo Smernice rektora Trnavskej univerzity
v Trnave ¢. 20/2011 zo $tandardov (a) STN 01 6910: 1999. Pravidla pisania
a ipravy pisomnosti, (b) STN ISO 2145: 1997. Dokumentacia. Cislovanie
oddielov a pododdielov pisanychdokumentov, (c) STN ISO 690: 1998. Do-
kumentécia — Bibliografické odkazy — Obsah, forma a $trukttra, (d) STN
ISO 690-2: 2001. InformAcie a dokumentacia. Bibliografické citacie. Cast
2: Elektronické dokumenty alebo ich Casti, (e) STN ISO 214: 1998. Doku-
mentacia. Abstrakty (referaty) pre publikicie a dokumentaciu.

Kontrolné otazky

Aky je tcel &islovania jednotlivych kapitol?
Ktoréstranyvzavere¢nych/kvalifika¢nych pracach saneocislovavaju?
Ktoré Casti prac sa nepocitaju do rozsahu zavere¢nych/kvalifikac-
nych prac?

> Ako sa oznacuju prilohy v zavere¢nych/kvalifikacnych pracach?

vy
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6 Kritéria hodnotenia a komunika¢né zrucnosti pri prezentacii
zaverecnych/kvalifika¢nych prac

6.1 Priebeh obhajoby a vybrané kritéria hodnotenia
zavere¢nych/kvalifikaénych prac

Obhajoba zaverecnych/kvalifika¢nych prac sa kond pred komisiou pre
Statne skusky, ktorti vymenovava dekan fakulty. Vlastnd obhajoba ma
svoj Standardny priebeh. Predseda komisie otvori Stitne skusky a pri-
vita ¢lenov komisie, Studentov a vSetkych pritomnych. Obhajoba prac
je verejnou udalostou na akademickej pode, preto sa jej moze ktokolvek
zucastnit. Po ivodnej Casti autor zaverecnej prace predstavi svoju pracu,
objasni vyber témy, hlavné teoretické vychodiska, ciel prace, metodolo-
gickt a metodicku stranku prace, predstavi vyskumné zistenia, poukaze
na teoreticky, metodologicky a aplika¢ny prinos danej prace. Cas vyhra-
deny na prezentaciu prace je stanoveny komisiou. Po prezentacii prace
oboznami so svojim hodnotenim komisiu najskor Skolitel, nasledne opo-
nent prace. Nasledne autor prace odpoveda na pripomienky a otdzky uve-
dené v posudkoch. Odpoved na otdzky si moze kandidat pripravit formou
prezentacie v powerpointe alebo inom programe. Predseda komisie otvori
diskusiu ¢lenov komisie k predlozenej praci. V dalSej Casti nastupuje roz-
prava, v ktorej autor prace diskutuje, odpovedd na otazky a pripomienky
¢lenov komisie. Preukazuje do akej hibky je zorientovany a edukovany
v danej problematike, prejavuje samostatné a tvorivé myslenie a schop-
nost pohotovo reagovat na otdzky zo strany komisie. V tejto ¢asti mozno
viest polemiku o spornych, limitujacich ¢astiach prace. Na zaver komisia
hlasuje o klasifikacii prace v neverejnej Casti zasadnutia.

Zavere¢né/kvalifikacné prace st posudzované podla 4 vybranych
oblasti hodnotenia kvality prac.

1. Vyber témy a proporcionalita prac. Prace st hodnotené z hladis-
ka originality a aktudlnosti vyberu témy. Ndzov prac musi byt zostilladeny
s obsahom. Prace maju byt proporciondlne ¢lenené, jednotlivé kapitoly by
mali logicky na seba nadvdzovat.
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2. Pracasliteratarou. V pracach sa hodnoti vyuZitie domacich a zah-
rani¢nych informacnych zdrojov, ich mnozstvo, variabilita, aktualnost
avhodnost ich pouZitia. Odporuca sa vyuZit najnovsie poznatky a vysledky
vyskumov z vedeckych ¢asopisov a konferencii.

3. Celkova Groven spracovania prac.

a) Teoretické rozpracovanie — zahftia vymedzenie nosnych pojmov,
komplexnost rozpracovania, systematickost usporiadania a tvorivé vyuzi-
vanie poznatkov. V pracach je hodnotena zrozumitelnost, vystiznost, hut-
nost a preciznost textu. Teoretické rozpracovanie je vychodiskom pre for-
muldciu vyskumného problému.

b) Vyskumné rozpracovanie — zahftia hodnotenie formulécie cie-
la a vyskumného problému, vyskumnych otdzok a hypotéz. Zameriava sa
na metodologicki a metodicku ¢ast vyskumu, popis vyskumného stuboru,
typ vyskumu (kvalitativny, kvantitativny), vyber metodik. Podstatnou st-
Castou hodnotenia prac je Statistické spracovanie idajov, interpretacia vy-
sledkov vyskumu. DoleZitou ¢astou prac je diskusia, v ktorej sa hodnoti in-
terpretacia z pohl'adu rozpracovaného teoretického zdzemia, komparacia
a konfrontdcia s doterajsimi poznatkami, prinos a obmedzenia vyskumu,
namety pre dalsi vyskum, implikacie pre teériu a prax, droven zaverec-
nych zovSeobecneni a aplikacii.

4. Formalne prevedenie. Price musia obsahovat pozadovany rozsah
podla typu zavere¢nych/kvalifika¢nych prac. Z hl'adiska formalnych kri-
térii je hodnotené ¢lenenie prac, tprava (format, riadkovanie, ¢islovanie
stran, tabuliek a grafov, ¢islovanie jednotlivych ¢asti), spdsob citovania,
presnost a kompletnost bibliografickych tdajov, grafickd aprava, jazykova
stranka prac (Stylizcia, gramatika, interpunkcia).

Do kritérii hodnotenia zdvere¢nych/kvalifikaénych prac (Mesko a kol.,
2004) patri nielen vecnost a relevantnost informadcii, ale i verbalna a never-
balna stranka prezentacie prac.

6.2 Verbalna stranka komunikacie pri prezentacii
zavere¢nych/kvalifika¢nych prac

Pri obhajobe prac ide o informativny prejav, v ktorom sa snazi autor odo-
vzdat poznatky, vyskumné zistenia. Urcenie ciel'a prezentacie je zdsadou
zalezitostou (Spackova, 206), umoziiuje hovorit plynule a systematicky,
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napomaha urcit body osnovy, vybrat presved(ivé a podstatné fakty a vy-
lacit nepodstatné informécie. Pri urcovani jednotlivych bodov osnovy
prezentacie plati zasada “Co cielu nepomaha, skodi“. Odporuca sa ciel si
napisat na karticku a vzdy pri priprave ak pride napad je vhodné ho kon-
frontovat so stanovenym cielom prezentdcie. Urcenie ciela prejavu, ma
pre stavbu prezenticie pevny zaklad. Struktira prezenticie je doleZita,
umoznuje autorovi postupovat logicky a dodrziavat ¢asovu dotaciu.

Uvodné slova prezenticie by mali pozitivne in$pirovat, motivovat
posluchaca k zvySenej pozornosti, nie je potrebné im venovat viac ako 10%
celkového ¢asu (Lengyelova, 1998). Vhodné je zacat pozdravom a oslove-
nim komisie, publika, potom uviest nazov a ciel prace.

Priklad

Dobry den vazeny predseda/predsednicka komisie, vaZeni ¢lenovia

komisie. Dovol'te mi predstavit VAm nasu pracu s témou (uvedie sa

nazov zaveretnej prace), napr. Kybersikanovanie v obdobi adolescencie

v suvislosti so sebahodnotenim. Cielom prace je poukazat na r6zne sposoby
kybersikanovanie obeti prostrednictvom emailu, mobilného telefonu,
chatu, facebooku. Zaroven poukazat na suvislosti u obeti medzi spé6sobmi
kybersikanovania a Groviiou sebahodnotenia.

V Gvode by sa mal autor vyhnut prazdnym slovdm kvoli vlastnému
naStartovaniu a predstupit pred komisiu s logicky vystavanymi myslien-
kami, pomocou ktorych ich vtiahne do problematiky. Uvodné slova sa
odporuicaju naucit naspamat, dalsSie Casti nie je vhodné ucit sa doslovne,
ale len klti¢ové body. Nasledne autor prednesie hlavny obsah prace. Do-
lezitou sucastou prezentdcie je pozitivny postoj prednéasajuceho k téme.
Auditérium by malo citit, Ze autor prednasa z vlastného rozhodnutia, oca-
kdva sa zaujatie a zanietenie pre danu problematiku, ktord je predmetom
obhajoby a vysledkom predchddzajticeho §tidia. V ramci prezentacie je
vhodné aspon podstatné Casti prezentacie mat prehladne napisané, kon-
krétne hlavné body, zaciatok a zaver prace, definicie, dolezité fakty a ¢isla.
Prednasatel sa ma vyjadrovat zretelne, s dobrou artikuldciou a spravnou
Styliz4ciou. V zavere prezenticie sa odporuca uviest limity vyskumu, spo-
lu s poukdzanim na pozitivny prinos prace a odporacaniami pre dalSie
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moznosti vyskumu v danej oblasti. Pocas prezentacie je vhodné sa vyhnut
nevhodnému pouzivaniu prili§ sofistikovanych vyjadreni, zargénu c¢i
vkladat vtipné poznamky, ale skor sa opierat o prednaskové a prezentacné
techniky. Ak prednasajuci nedokaZze niektoré myslienky vyjadrit zrozu-
mitel'ne, jasne, je vhodnejsie tieto Casti vynechat. V rdmci prezenticie sa
neodporuca vyslovovat kritické pripomienky alebo sa ospravedliiovat. Nie
je Ziaduce, ak prednasajuci od zaciatku do konca prezenticie ma sklonent
hlavu nad pripraveny text, nakolko to pdsobi neprofesionalne.

Vlastnt prezentaciu prace sa odporuca si sktiSat nahlas. V hovorenej
prezentdcii zohrava hlavnu tlohu vyslovené slovo. Predndsajuci by mal
vediet modulovat svoj hlas, pretoze je dolezité nielen to, ¢o povie, ale aj
ako to povie, t.j. spravna intonicia. NacviCovanie prezentacie je prakticky
proces, v priebehu ktorého sa verbalne spracovavaji podnety a vytvara sa
priestor pre uvazovanie ako odovzdat poznatky posluchacom, t.j. clenom
komisie. Prezentujuci by sa mal naucit zvladnut stres, trému a spravnu
vyslovnost (melddia a striedanie hlasitosti prejavu, t6n hlasu). Na zvlad-
nutie trémy sa odporuica pouzivat pocas nacviku zrkadlo a samotny pred-
nes. Stres mozno redukovat aj kratkymi relaxdciami alebo dychovymi cvi-
¢eniami, pricom primerand nervozita je prirodzend a zdrava. Cely proces
mozno realizovat v troch fizach (Spac¢kova, 2006): (a) tvoriva faza — plati
pre izolovany nédcvik jednotlivych ¢asti prezentacie (4vod, teoretické vy-
medzenie problematiky, vyskumny problém, metodologické a metodické
aspekty préace, vysledky vyskumu, diskusia, zdver), v rdmci ktorej vyslo-
vujeme svoje mySlienky a ukladdme ich do pamiiti; (b) fiza opakovania
— v nej sa spajaju jednotlivé Casti prezentdcie tak, aby sa seba logicky nad-
vazovali; v tejto faze je dolezité sledovat prechody medzi myslienkovymi
blokmi; (c) predprieméra — odporuca sa néjst si ¢loveka, ktory by si vy-
pocul prezentaciu a poskytoval by laické pripomienky pred samotnou pre-
zentdciou. Skusenost ziskand z ndcviku moze byt niekedy neprijemna, ale
ma svoj zmysel a vyznam. Takato prezenticia je ¢asovo o 15-25% kratsia
ako redlna prezentacia, nakolko nie je pritomna tréma ako pri skutoc¢nej
prezentacii. Niektori prednasajici vyuzivaju nahravanie na audio alebo
video a potom ich opakovane korigujt do vyslednej podoby (Mesko a kol.,
2004; Spackova, 2006).

Po formdélnej stranke by prezenticia mala obsahovat 8-10 slaidov
pri bakalarskej praci, 10-12 slaidov pri diplomovej praci, 12-14 slaidov
pri rigor6znej praci a 13-15 slaidov pri dizerta¢nej préaci. V prezentdcii
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na kazdom slaide je nutné vybrat maximalne pit, Sest bodov a na tie sa
zamerat. Tymto sp6sobom prezentdcia dostane jasné zameranie. Jedno-
duchost v prezentacii neznamena povrchnost, vybrané body prezentacie
je mozné detailne odborne rozoberat, odportca sa na jednu minutu pre-
javu jeden slaid. Optimalna rychlost prednesu je priblizne 100 slov za mi-
natu. Tato rychlost spolu s mikroprestdvkami umozni auditériu spracovat
prezentované Udaje a prednasajucemu nahliadnut na priesvitku, graf ¢i
obréazok. DdleZitou sucastou powerpointovej prezentacie je velkost pisma
na 20 bodov, pre nadpisy 40 bodov, tiez zabezpecit kontrast pisma a po-
zadia. KI'a¢ové pojmy prezentacie uvadzat zlava doprava. Jednotlivé body
prezentdcie je mozné pre prehladnost aj ocislovat.

6.3 Neverbalna komunikacia v ramci prezentacie
zavere¢nych/kvalifikaénych prac

V ramci obhajoby zavere¢nych/kvalifika¢nych prac podstatnu cast infor-
macii autor prednasa neverbalnou komunikaciou, svojim vzhladom, ob-
leCenim, postojom, gestikulaciou a mimikou. Prednasajtci by nemal pod-
cenovat svoj vzhlad a tipravu, mal by reSpektovat spolocensky protokol
a nezabudat na efekt prvého dojmu. Pri samotnej prezentdacii odporuca sa
z pohladu divaka stat vlavo od platna, nedotykat sa platna pri vysvetlo-
vani, nehl'adiet na platno pri hovoreni, ale o¢ami kontaktovat poslucha-
Cov. Je neslu$né otocit sa chrbtom, skryvat sa za re¢nicky pult, stit tesne
pri stene alebo pri premietacej ploche a doslovne Citat text z vlastnej pre-
mietanej prezentacie. Laserové ukazovadlo pouzit, len ked sa ukazuje zlo-
zita schéma alebo graf a nevstupovat do svetla dataprojektora. Pocas pre-
zentdacie je vhodné udrziavat vizualny kontakt s ¢lenmi komisie, nema sa
sastredit len na jedného ¢lena komisie. Zrakovy kontakt s jednou osobou
by nemal trvat dlhsie ako 5 sekind. Autor pocas prednasania by mal mat
primerand gestikulaciu, mal by kontrolovat pohyby ruk, av§ak nemal
by byt chladny, Co si vyzaduje dlhodobé skusenosti. Podla Lengyelovej
(1998) gesta maju aj sekundarny vyznam napomdahajii k uvolneniu nahro-
madenej tenzie, psychicky ho uvolniuja a zbavuju trémy. Rovnako autor
by mal dokazat kontrolovat spontdnne prejavy ako oblizovanie ¢i hryze-
nie si pier, vyplazovanie jazyka alebo prskanie slin pri energickej reci. Po-
Cas prezentdcie je dolezita aj mimika, vyraz tvare. Odporuica sa nacvicit
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primerant mieru ismevu a kontrolovat negativne emocie (Mesko a kol.,
2004; Spackova, 2006). Neverbalna komunikacia je posluchd¢om ¢asto
akceptovana ako vierohodnej$ia v porovnani s verbalnou komunikaciou
(Kohout, 2002). Prezentujuci by sa mal vzdy snazit kultivovat neverbalnu
komunikaciu, nakolko sila slova umocriuje alebo naopak rusi az likviduje.

Kontrolné otazky

> Ktoré st hlavné oblasti hodnotenia kvality zavere¢nych/kvalifikac-
nych prac?

Aky vyznam ma stanovanie ciel'a prezentécie?

Ako mozno redukovat stres pred prezentaciou zaverec¢nej/kvalifikac-
nej prace?

vy
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7 Sir$ie vyuzitie zavereénych/kvalifika¢nych prac

Odovzdanie a obhéjenie zdvere¢nych prac je jednou z podmienok ziskania
vysokoskolského vzdelania. Prave obligatny charakter meni pracuvociach
mnohych §tudentov na negativne hodnotenu dlohu. Jej odovzdanie pova-
Zuju za ,,nutné zlo“ a pocas obdobia pripravy casto prezivaja strach, zne-
chutenie a neistotu. Ciel'om tejto kapitoly je preskiimanie vyznamu a hod-
noty zaverecnych a kvalifika¢nych prac z r6znych perspektiv a navrhnutie
pristupov, ktoré mozu ulahcit jej pripravu.

Na tvod bude venovana pozornost motiva¢nym faktorom v stvis-
losti s pripravou zavere¢nych/kvalifika¢nych prac. Ako sme uz vyssie
uviedli, je nevhodné, ak sa Student pusta do pripravy prace len preto, lebo
»~musi“. Situdcia je priaznivejsia, ak st pridruzené i iné motivacné Cinitele.
Jednym z nich by mal byt zaujem. Odportca sa vybrat si taki tému zave-
recnej/kvalifikacnej prace, ktora je pre Studenta pritazlivd a ma k nej urci-
ty vztah. Priprava zaverecnej/kvalifika¢nej prace vyZaduje od Studenta in-
vesticie rézneho druhu. Pozitivny postoj k praci sa posilni, ak §tudent vie,
Ze svoj Cas a energiu venuje niecomu, ¢o je pre neho dolezité a hodnotné.
V danom pripade si vazi i dlhodobé obdobie pripravy prace a nesustredi sa
iba na vysledok ¢innosti.

Dal$im motivaénym ¢initelom méze byt tvorba hodnoty. Zaverec-
né/kvalifika¢né prace s hodnotné z viacerych hl'adisk. Pri dodrZzani meto-
dologickych zasad je moZzné hovorit o vedeckej hodnote. Jednou z tloh za-
vere¢nych/kvalifika¢nych prac by malo byt prave uspokojenie vedeckej zve-
davosti, kde préca je prostriedkom samostatného vedeckého objavovania.
Pre vac¢Sinu absolventov je to, Zial, posledna moznost, kedy sa m6zu veno-
vat danej ¢innosti. Prirodzena zvedavost o odhal ovanie vzajomnych stvis-
losti a pri¢in vedeckou cestou sa totiz pri mnozstve pracovnych a osobnych
povinnosti spravidla postiva do pozadia. Prave z daného dévodu by sa malo
prihliadat na pripravu zaverecnej/kvalifika¢nej prace ako na hodnotnu pri-
lezitost, kedy sa vymedzi ¢as na tvorbu niecoho, comu sa ¢lovek mozno uz
nikdy nebude venovat. V pripade snahy o analyzu, syntézu a zhodnotenie
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literarnych podkladov narasta tiez informac¢na hodnota prace. Moze pred-
stavovat zdroj zaujimavych, inSpirujtcich a uzito¢nych informaécii. Dobra
praca maiaplika¢ni hodnotu a méze prispievat k tvorbe praktickych opat-
reni meniacich rézne okolnosti Zivota. Je zrejmé Ze vedeckd, informac¢na
a aplika¢na hodnota zavere¢nych/kvalifika¢nych prac je vel'mi variabilna,
ale v kazdej obhéjenej praci je mozné identifikovat aspon niektorad z nich.

Aj v pripade, ked Student nie je vedecky orientovany, je mozné najst
vhodny motiva¢ny faktor v podobe pripravy pre prax. Po skonceni vy-
sokoskolského studia spravidla hlada absolvent uplatnenie v pracovnej
sfére. Ide asi o najvacsiu skusku vedomosti ziskanych pocas Studia, nakol-
ko viacero teoretickych poznatkov sa ma pretavit do rieSenia praktickych
problémov. Podobny proces sa uplatiiuje aj pri priprave zavere¢nej/kvali-
fika¢nej prace. Pri tvorbe zédvere¢nej/kvalifika¢nej préce je tiez potrebné si
vymedzit problém, ktory ¢aka na rieSenie. Podobne je nutné sformulovat
hypotézy rieSenia a hl'adat sposoby a prostriedky ich overenia. Vysledky
pokusov o rieSenie je nutné vyhodnotit a vyvodit désledky pre budticnost.
Ak sa Student pocas pripravy zavere¢nych/kvalifika¢nych prac naucil na-
planovat etapy riesenia problémov a osvojil si pravidla overovania hypote-
tickych domnienok, je pravdepodobné, Ze pri analogickom transfere zruc-
nosti na praktické pracovné problémy ich bude moct zuzitkovat.

Stretdvame sa i so Studentmi, ktori sa napriek dlhoro¢nym investi-
cidm do vzdelania nezaujimaju o vystudovany odbor a ich hlavnym moti-
vacnym faktorom pre §ttidium je ziskanie vysokoskolského titulu. Napriek
tomu, Ze sa jedna o lahostajny postoj k vedomostiam pontikanym vysokou
Skolou verime, Ze priprava zaverec¢nej/kvalifikacnej prace moze byt pri-
nosnaivtomto pripade. Motiva¢nym ¢initelom by tu mal byt osobnostny
rast. Priprava prace predstavuje problémovu situdciu, ktora ¢aka na riese-
nie a vyZaduje od Studenta uplatnenie si roznych stratégii. Hl'adanie a vy-
ber vhodnych postupov méze pomoct Studentovi v objasneni si hodnét,
ktorymi sa riadi v zivotnych situdcidch rézneho druhu. Priprava zaverec-
nej/kvalifika¢nej prace pomocou vlastnych zdrojov prinasa pocit ispechu
a v pripade kvalitnej prace i uznanie okolia. Je mozné, Ze tieto pozitivne
sktsenosti odkryja skuto¢ny potencial Studenta a uvedomenie si vlastnej
sily sa stane zdrojom pre zvladnutie dalSich vyziev Zivota.

Z uvedeného vyplyva, Ze priprava zavere¢nej/kvalifika¢nej prace pred-
stavuje hodnotny proces. Podobne i hotova praca méze mat rézne uzito¢né
funkcie. Primarne je materidlom, ktory sa postiidi oponentom i konzultantom
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a ktory sa obhdji pred odbornou komisiou. Nasledne sa eviduje univerzitnou
kniznicou a po jeho vyhl'adani z databazy na zaklade nazvu ¢i klu¢ovych slov
moze inSpirujliico posobit na inych. Databdza univerzitnej kniZnice je vSak
dostupna iba relativne dzkemu kruhu zdujemcov a ak sa vysledky vedeckej
prace neprezentujd nainych férach, je pravdepodobné, Ze pre SirSiu verejnost
zostanu neodhalené. Prave z daného dévodu je vhodné uvazovat o moznos-
ti zverejnenia kvalitnej prace na konferenciach, workshopoch, odbornych
diskusi4ch ¢i v zbornikoch a vedeckych ¢asopisoch. Studenti vysokych $kol
sa mozu zapojit aj do konferencie ,Studentskej vedeckej odbornej ¢innos-
ti“, alebo sa mo6Zu uchadzat o r6zne doméce i zahrani¢né §tipendia a granty.
Prezentécia vysledkov vedeckej ¢innosti na uvedenych férach prinasa spra-
vidla niekol’ko priaznivych dosledkov. Vyrazne sa roz§iri okruh osob, ktori
sa obozndmia s vysledkami prace, najmai ak ta je uverejnena v odbornych,
najlepsie v karentovanych casopisoch. Tie st totiz zaradené do viacerych da-
tabaz, ktoré sa vyuzivaju odbornikmi na celom svete. Samozrejme, vicSina
zavere¢nych/kvalifika¢nych prac nesplila vysoku vedeckd droven pozadova-
nu posudzovatel'mi karentovanych ¢asopisov, neznamena to vsak, ze by ich
zverejnenie v inych Casopisoch ¢i zbornikoch bolo zbyto¢né. Podmienkou
rozvoja kazdého vedného odboru je, aby sa o vysledkoch vedeckej ¢innosti
v nich diskutovalo a posudzovalo. Priaznivym désledkom prezentacie pra-
ce teda moZe byt rozvijanie vednej discipliny. Dal$im priaznivym désled-
kom zverejnenia vysledkov zavere¢nych/kvalifika¢nych prac je ziskavanie
bohatych sktsenosti. Ucast na réznych konferenciach a diskusia o praci so
skupinou odbornikov méze usmernit autora v dalSej vedeckej praci a tiez sa
pritom rozvija schopnost obhdjenia vlastnych nazorov a postojov odborny-
mi argumentmi. Skasenosti ziskané v uvedenych situdcidch moézu byt dalej
uplatnené aj v pracovnej ¢i osobnej sfére. V optimalnom pripade dochadza
prostrednictvom skiisenosti ziskanych pri prezentacii prace k osobnostné-
mu a profesiondlnemu rozvoju. Zverejnenie zaverecnej/kvalifikacnej prace
sa mozZe tieZ stat prostriedkom pre uchddzanie sa o nové studijné, ¢i pracov-
né prilezitosti. Publika¢né vystupy su priaznivo hodnotené tak v pripade
prijimacich pohovorov o doktorandské stidium, ako aj o pracovné pozicie.
St signdlom iniciativnosti, Sikovnosti a aktivity uchadzaca, ktory vita nové
vyzvy a je schopny ich tispeSne zvladnut.

V suvislosti s publikovanim vystupov zavere¢nych/kvalifika¢nych prac
je potrebné sa zmienit o otazkach mozného spoluautorstva so skolitelom
prace. Zavere¢na/kvalifika¢nd praca, teda Skolské dielo, je podla autorského
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zakona €. 618/2003 Z.Z. zo 4.decembra 2003 vysledkom vlastnej dusevnej
tvorivej ¢innosti autora, teda fyzickej osoby, ktora dielo vytvorila. Autorom
zaverecnej/kvalifikacnej prace je Student. Na druhej strane sa Casto stava,
Ze tému vypiSe Skolitel prace a sucasne urcuje jej rimcovy obsah. Je to ak-
tudlne najma v situdciach, kedy skolitel sa sdm venuje istému vyskumnému
projektu a vypisuje témy zaverecnych prac v silade s cielmi daného projek-
tu. Studenti, ktorym préace konzultuje, sa tak stavajii v istom zmysle ¢lenmi
pracovného kolektivu. Vystupy zavere¢nej prace mdzu obohatit rozsiahlejsi
vyskum a vysledky prace m6zu byt aspon ¢iasto¢ne publikované napr. v ko-
lektivnom diele (Eco, 1997). Podla zdkona ¢. 618/2003 Z.Z. zo 4.decembra
2003 zéaverec¢né prace mozu byt chadpané aj ako spoloc¢né diela autora a kon-
zultanta (Mesko, Katu§¢ak, 2005). Autori v tomto pripade musia stihlasit
s vyuzitim vlastnej tvorivej duSevnej ¢innosti pri vytvoreni diela pod vede-
nim fyzickej alebo pravnickej osoby, ktord iniciovala, usmernovala a zabez-
pecovala proces vytvorenia tohto diela. V pripade publika¢nych vystupov
vychadzajlc zo zavere¢nych pracje Ziaduce uvadzat mend Studenta i Skolite-
la, ak priebeh spoluprace pocas konzultacii, ale hlavne pri pisani konkrétnej
publikécie spitia kritéria tvorby spolo¢ného diela.

Snazili sme sa poukazat na to, Ze priprava kvalitnej zaverec¢nej/kva-
lifika¢nej prace je vyhodna z viacerych hladisk. Oplati sa venovat nalezi-
ta pozornost jej vyhotoveniu, nakol'ko po tispeSnom obhdjeni a naslednej
prezentdcii ¢i publikécii sa otvori priestor pre ziskavanie obohacujucich
skusenosti popri rozvijani vednej discipliny.

Kontrolné otazky

= V ¢om spociva vedeckd, informac¢nd a aplika¢nd hodnota zavere¢nej/
kvalifika¢nej prace?

= Akym spOsobom pripravuje vyhotovenie zavere¢nej/kvalifika¢nej
prace na rieSenie budtcich pracovnych problémov?

Cvicenie
> Zostavte zoznam domdcich karentovanych ¢asopisov v radmci §tudo-

vaného vedného odboru a prestudujte pozadované obsahové a for-
malne kritéria publikicii!
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» Porovnajte obsahové a formalne poziadavky kladené na publikacie
v karentovanych c¢asopisoch a obsahové i formélne kritéria zaverec-
nych/kvalifika¢nych prac!

» Vyhladajte zoznam pripravovanych odbornych podujati v rdmci $tu-
dijného odboru!
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Zaver

Ucebnica prinasa zakladné poznatky vztahujace sa k priprave a pisaniu za-
vere¢nych/kvalifika¢nych prac. Vychadza zo Smernica rektora Trnavskej
univerzity v Trnave ¢. 20/2011 o bibliografickej registracii, kontrole ori-
ginality, spristupfiovani, uchovavani a zakladnych ndlezitostiach zéverec-
nych, rigor6znych a habilita¢nych prac, ako aj inych vyznamnych vyso-
koskolskych pedagdgov a metodikov. Pozornost upriamuje na zasady pi-
sania, harmonogram pripravy, ¢i konzultacie zdvere¢nych/kvalifika¢nych
prac. V ucebnici sa podrobne a prehladne poukazuje na Strukturédlne cle-
nenie zavere¢nych/kvalifika¢nych prac. Obsahuje r6zne spdsoby citovania
a prace s bibliografickymi zdrojmi. Upozoriiuje na viaceré formy plagia-
torstva, ktorych by sa mohli pisatelia dopustit pri pisani zdvere¢nych/kva-
lifika¢nych prac. Zameriava sa na vyuzitie elektronickych informac¢nych
zdrojov, najmi renomovanych vedeckych databdz, ktoré prindsaju naj-
novsie odborné poznatky. Ucebnica prinasa zdkladné formalne a grafic-
ké kritéria pisania zdvere¢nych/kvalifika¢nych prac, predstavuje verbalne
a neverbalne komunika¢né zru¢nosti spaté s prezentovanim jednotlivych
typov prac. V zavere sa ucebnica venuje SirSiemu vyuzitiu zaverecnych/
kvalifika¢nych prac.

Ucebnice prindsa uzito¢né informacie spiaté s pisanim zavere¢nych/
kvalifika¢nych prac. Chce byt manudlom, po ktorom siahne kazdy Student
postaveny pred dlohu napisat odborne adekvatnu zévere¢nu ¢i kvalifikac-
nu pracu.
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Prilohy

Priloha A

Naért komparovania poziadaviek podla stupma zavere¢nych prac —

Dokapsy. Dokumenty Katedry psycholégie (Grac, 2004).
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reliability a pod.

Stupen | Zaverel. praca Diplomova praca | Dizerta¢na praca
1. stuperi (Bc.) I1. stupeni (Mgr.) | IIL. stuperi (PhD.)
Hladisko
Kritéria akredit. Student ma Detto ako Bc., Detto ako Mgr.,
komisie preukazat plus studentom plus student
schopnost ziskané teoret. ma preukazat
samostatne aprakt. poznatky | schopnost
ziskat teoret. maju byt zalozené | prezentovat
aprakt. poznatky | nastcasnom vlastny prispevok
apouzivatich. stave vedy k sicasnému
aStudent ma vedec. poznaniu.
preukazat
schopnost tvorivo
ich uplatniovat.
Vztah tedrie Tazisko na Vyrovnanost Tazisko na teérii
a praxe praktickom teoretického
rieSeni. a praktického
pristupu.
Vztah aplik.a Aplikovany Zakladny vyskum
zakKl. vysk. vyskum so SirSim | a aplikacie.
teoretickym
zd6vodnenim.
Praca s diagno- Odborna Samostatna Vypracovanie
stickymi Ciastkova tvorivé aplikidcia | novej
pomockami. participacia diagnostickej diagnostickej
na tvorbe alebo pomocky. metodiky
Standardizacii. Prieskum ajej vedecké
jej validity, zdo6vodnenie.

Ciel prace Objasnit Pokus Objasnenie
javovu stranku o preniknutie psychickych
problému. od javu k podstate | mechanizmov.

sktimaného faktu.

Formulovanie Nie je nutné. St vitané, V kvantitat.vysk.

hypotéz. ale musia byt st nevyhnutné.

odvodené.

Aplikovanie Dodrzanie Detto ako Detto ako Mgr.,

priesk. alebo poziadavky Bc., plus plus tvorba

vysk. metodiky. | odbornosti. modifikovanie a modifikovanie
prieskumnych vyskumnych
metodik. metodik.

Naroc¢nost. Samostatne Detto ako Bc., Detto ako pri
odborne plus tvorivé Mgr.,plus
zd6évodneny objektivne tvorivost
zisteny fakt zd6vodnenie v podobe no-

novych vého ved.
odbornych poznatku.
poznatkov.

Praca Orientacia Detto, plus Detto, plus

s literatarou. na odbornud orientdcia vedecké
asCasti naved literatiru | komentovanie cit.
inapopulariza¢. | vprimeranej lit. faktov.
lit. proporcionalite

s cudzojazy¢nou
literattirou.

Participacia Samostatné Detto ako Bc, Samostatné

narieSenej ulohe. | rieSenie plus analogické a tvorivé rieSenie
technickej ¢asti rieSenie dosial neriesenej
vyskumu. na odliSnom ulohy.

vyskumnom
subore.

Zaver prace. Zhrnutie Detto ako Bc., ale | Detto ako Mgr.,

vysledkov. aj zovSeobecnenie | ale zaClenenie
na abstrakt. nového poznatku
arovni. do systému.
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Priloha B

Vzor obalu zaveretnej prace — Smernice rektora Trnavskej univerzity
v Trnave ¢. 20/2011 o bibliografickej registracii, kontrole originality, spri-
stupniovani, uchovavani a zdkladnych naleZitostiach zavere¢nych, rigoréz-
nych a habilita¢nych prac.

TRNAVSKA UNIVERZITA V TRNAVE
NAZOV FAKULTY

Evidenc¢né dislo

NAZOV PRACE

PODNAZOV PRACE

Oznacdenie prace (napr. bakalarska)

Rok predlozenia prace
Meno, priezvisko, akademické a vedecko-pedagogické tituly autora
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Priloha C

Vzor titulného listu zaverecnej prace — Smernice rektora Trnavskej uni-
verzity v Trnave ¢. 20/2011 o bibliografickej registracii, kontrole origina-
lity, spristupiiovani, uchovéavani a zakladnych nélezitostiach zavere¢nych,
rigor6éznych a habilita¢nych prac.

TRNAVSKA UNIVERZITA V TRNAVE
NAZOV FAKULTY

NAZOV PRACE

PODNAZOV PRACE

Oznacenie prace (napr. bakalarska)

Studijny program: nazov §tudijného programu

Skoliace pracovisko: nazov skoliaceho pracoviska

Studijny odbor: ¢islo a nazov $tudijného odboru

Veduci prace/skolitel: meno, priezvisko, akademické a vedecko-
pedagogické tituly

Konzultant: meno, priezvisko, akademické a vedecko-
pedagogické tituly

Miesto a rok predlozenia prace
Meno, priezvisko, akademické a vedecko-pedagogické tituly autora
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Priloha D Priloha E
Vzorzadania - Smernice rektora Trnavskej univerzity v Trnave ¢. 20/2011 Priklad abstraktu pre vyskumnu pracu
o bibliografickej registracii, kontrole originality, spristuptiovani, ucho-
;/l;\::al;nrl);(z:akladnych ndlezitostiach zaverecnych, rigoréznych a habilitac PIACKOVA, Jana: Sebahodnotenie a sebati¢innost deti z detskych domovov
’ z hladiska frekvencie kontaktu s biologickou rodinou. [Bakaldrska prica] /
Piackova Jana. — Trnavska univerzita v Trnave. Filozoficka fakulta; Katedra
psycholégie. — Skolitel: PhDr. Kinga Izséf Jurdsova, PhD. — Stupeti odbornej
TRNAVSKA UNIVERZITA V TRNAVE kvalifikacie: Bakalar. — Trnava: FF TU, 2014, 31s.
.................................................................. fakulta . 3 e . . A 3
ZADANIE ZAVERECNE] BAKALARSKE]J/DIPLOMOVE]/ Ciel om,bakalarskej pr:flce je zistit vztah I{ledm przil\’ndelnym kon,tiktom vdet1
DIZERTACNE) PRACE Z (?etskych’ d?movov a‘lch sebah,odnoterilm a pocitovanou sebaucinnostou.
Vyskumny stibor tvorilo 69 deti z detskych domovov vo veku 10-15 rokov
(SD 1,56) a 52 deti vyrastajucich v biologickych rodinach (SD 1,37).
Meno, priezvisko a tituly tudenta: Udaje boli ziskané pomocou Rosenbergovej $kily sebahodnotenia [RSS
Kéd Studenta: — Rosenberg self-esteem scale, 1965] a v§eobecnej $kaly sebati¢innosti
Studijny program: [SEQ-C - Self-efficacy Questionnaire for Children, 2001]. Bakalarska praca
Typ zévere¢nej prace: potvrdila pozitivnu stvislost tak medzi sebahodnotenim (p<0,001), ako
Nézov préce: aj sebatcdinnostou (p<0,001) a pravidelnym kontaktom deti z detskych
domovov s ich biologickymi rodinami. Rozdiel v miere sebahodnotenia
Meno, priezvisko a tituly konzultanta: v zavislosti od poznania dovodov umiestnenia do detského domova vSak
Meno, priezvisko a tituly vedticeho prace: néajdeny nebol (p=0,478). Ziskané vysledky poukazuji na to, Ze sti¢astou
Skoliace pracovisko: ) ) sanacie rodin by nemala byt len néprava priamych dévodov odobratia
Menol, Prle,ZVlSkf) a .t1tu,ly vediiceho pracoviska: dietata, ale aj podpora pravidelného a kvalitného kontaktu deti s ich
Anoticia zavere¢nej prace: . A, .
biologickymi rodinami.
Klicové slova: Biologicka rodina. Detsky domov. Kontakt s dietatom.
Sebahodnotenie. Sebatcinnost.

Jazyk, v ktorom sa praca vypracuje:
Datum schvélenia zadania:

podpis veduceho prace
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Priklad abstraktu pre prehladovia pracu

CSICSAYOVA, Alena: Nastavujti média Zendm krivé zrkadlo? Mozné pri¢iny
a mechanizmus vzniku nespokojnosti s telom u Zien. [Bakalarska praca]

/ Csicsayova Alena. — Trnavska univerzita v Trnave. Filozoficka fakulta;
Katedra psycholdgie. — Skolitel: PhDr. Kinga Izsof Jurasova, PhD. — Stuperi
odbornej kvalifikacie: Bakalar. — Trnava: FF TU, 2015, 43s.

Praca je venovana zosumarizovaniu, porovnaniu a zhodnoteniu poznatkov

o problematike nespokojnosti s telom u dievcat a Zien, faktoroch na fiu
posobiacich a odhadovanych mechanizmoch jej vzniku. Cielom prace

bolo objasnit vztah médii k tejto problematike, ich mozny priami stvis

s flou a tieZ ¢i sa Zeny a diev¢atd porovnavajua s idedlnymi postavami

v médiach nasledne preZivajic nespokojnost so svojim vyzorom. Na zaklade
zhodnotenia predchadzajtcich vyskumnych zisteni sa nepreukazalo priame
poOsobenie médii na nespokojnost s telom u zien a mechanizmus ich uéinku je
povazovany za velmi komplexny a prepojeny s dal§imi faktormi na viacerych
arovniach. Taktiez bolo potvrdené, Ze okrem médii na nespokojnost

s telom u Zien pdsobia aj iné Cinitele, hlavne rodicia a rovesnici, je ale

mozné, Ze najsilnejsie tieto faktory pdsobia spolocne. Prinos prace spociva

v upozorneni na novodoby spolocensky fenomén nespokojnosti s telom

u Zien a v navrhnuti opatreni na obmedzenie G¢inkov posobiacich faktorov.
Klucové slova: Média. Nespokojnost s telom. Rovesnici. Socidlne
porovnavanie. Zeny.
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