
S O C I Á L N A    P S Y C H O L Ó G I A  
  

Sylaby k dizertačnej skúške  

  

  

SOCIÁLNA PSYCHOLÓGIA: VZŤAH K SEBE SAMÉMU  

 Socializácia a humanizácia: Predpoklady socializačných procesov. Adaptácia a adjustácia. Etapy 

socializácie. Produkty socializácie. Otázky humanizácie človeka.  

 Utváranie vzťahu k sebe – Self-koncept: Vedomie seba samého. Vedomie iných v procesoch interakcie. 

Sebahodnotenie, sebaobraz, sebaocenenie, sebaúcta. Sebakoncepcia a sebarealizácia. Normy, hodnoty 

a svedomie. Kognitívna, emocionálna a behaviorálna zložka sebasystému.  

 Sociálna psychológia osobnosti. Štruktúra osobnosti a stabilné osobnostné charakteristiky.Štruktúra čŕt 

interpersonálneho správania. Spoločenská a kultúrna podmienenosť identity. Formovanie identity – 

intrapersonálny, interpersonálny a sociálny rámec sebadefinovania. Zrelosť osobnosti:   

  

SOCIÁLNA PSYCHOLÓGIA: VZŤAH K INÝM  

 Sociálne myslenie: Sociálne presvedčenia. Atribučné teórie. Interpretácia sociálneho správania. 

Problematiky postojov v sociálnej psychológii. Sociálna kognícia a problémové správanie.  

 Sociálne vzťahy: Interpersonálna komunikácia. Sociálna komunikácia – verbálne a neverbálne prejavy. 

Sociálna interakcia v skupine – kooperácia, kompetícia, týmová spolupráca. Konflikty a ich zvládanie. 

Altruizmus a prosociálne správanie. Atraktivita, afiliácia a láska. Aserívne konanie.  Konflikty a 

sociálne dilemy. Agresivita a násilie vo vzťahoch.   

 Sociálne vplyvy: Kultúrne vplyvy, normy a roly. Konformné správanie. Persuázia. Skupinové vplyvy: 

sociálna facilitácia, deindividuácia, skupinová polarizácia, skupinové myslenie, vodcovstvo.   

 Sociálne poznávanie: Sociálna percepcia – sebareflexia a poznávanie iných. Interpersonálna percepcia 

a atribučné procesy.  

  

METÓDY SOCIÁLNEJ PSYCHOLÓGIE  

 Metódy bezprostredného kontaktu: POZOROVANIE. Druhy pozorovania: štandardizované, skryté, 

zjavné. Organizácia pozorovania: ciele, voľba kategórií, spôsob registrácie. Osobnosť pozorovateľa: 

vymedzenie roly, chyby pozorovania. ROZHOVOR. Druhy interview. Príprava rozhovoru, konštrukcia 

otázok, spôsob registrácie odpovedí.   

 Metódy analýzy procesov a javov: ANALÝZA PROCESOV INTERAKCIE. Balesov systém analýzy 

interakcie. Analýza verbálnych prejavov. Analýza neverbálnych prejavov. ANALÝZA  

DOKUMENTOV. Osobné a neosobné dokumenty. Formálna analýza. Obsahová analýza. 

SOCIOMETRIA. Príprava sociometrického dotazníka. Stanovenie kritérií. Maticová, grafická a 

kvantitatívna analýza. Príbuzné sociometrické techniky.  Metódy merania a škálovania: 

EXPERIMENT. Druhy experimentov v sociálnej psychológii: laboratórny, prirodzený, terénny. 



Modelovanie a experimentálne hry. Experimentálne artefakty.  DOTAZNÍKOVÉ METÓDY A 

POSUDZOVACIE ŠKÁLY. Dotazník interpersonálnej diagnózy  

(ICL). Škála skupinovej atmosféry. Škála zážitku komunity. Škály na meranie postojov.   

  

  

  

  

  


