EDUKACNA PSYCHOLOGIA
Statne skisky
akad. rok 2024/2025

1. Miesto edukacnej psycholdgie v systéme psychologickych a pedagogickych vied. Vztah
edukacnej psychologie k ostatnym psychologickym vedam a k hrani¢nym veddm. Rozdiel
medzi vychovou a vzdeldvanim aich vzdjomnd suvislost’ (rozdiel: vznik (genéza),
zvnutornenie, vysledky registracie vysledkov, posiliiovanie vysledkov, formativnost’, ¢asovy
faktor vychovy a vzdeldvania).

2. Metodologia vyskumu v edukacnej psycholdgii. Pristup ,.evidence-based*. Pozorovanie.
Hodnotiace stupnice. Experimentalne metody v edukacnej psychologii. Sociometrické metody.

3. Metodologia vyskumu v edukacnej psychologii. Pristup ,,evidence-based. Rozhovor.
Dotaznikové metody v edukaénej psychologii. Psychologické testy a metddy hodnotenia
vysledkov vyskumu. Analyza ¢innosti.

4. Determinanty vyvinu a utvarania psychiky ¢loveka. Zakladné pojmy edukacnej psycholédgie
(rast, zrenie, vyvin, uenie, vychova, sebavychova a i.) a vztahy medzi nimi. Edukac¢no-
psychologické zdsady vychovného pdsobenia.

5. Uvod do psychologie ucenia. Chapanie ucenia v SirSom a uzSom zmysle. Ucenie ako
nepretrzity zivotny proces a prirodzena aktivita Cloveka. Zakony a podmienky ucenia.
Sebaregulacia, sebareflexia, sebaaktualizacia a sebatranscendencia.

6. Charakteristika procesov ucenia z hladiska jeho druhov. Percepéno-motorické ucenie,
verbalne ucenie, pojmové ucenie.

7. Aplikécia behavioralnej tedrie v edukacnej psychologii. Klasické podmiefiovanie - Pavlov.
Princip ucenia podmienovanim, objasnenie zakladnych pojmov. Operaéné podmienovanie
Skinnera. Zakladné rozdiely KP a OP. Behavioralna modifikacia spravania. Posiliiovanie v
edukacii.

8. Konstruktivizmus : Bruner (ucenie objavovanim), Bloom (ucenie so zvladnutim), Dewey
(learning by doing)

9. Prinos tvarovej psycholdgie pre teoriu ucenia. Tedria ucenia vhladom. Lewinova teoria
ucenia ako Strukturacie zivotného priestoru.

10. Teoria sociadlneho ucenia Banduru. Vyznam motivacie v uceni a dosledky jej naruSenia
(napr. tazkosti v dosahovani vykonu a 1.), Teoria naucenej bezmocnosti.

11. Vymedzenie vychovne-problémového spravania; Modely vychovne-problémového
spravania, mozné pric¢iny a prediktory (kategorie: uplne, jednostranne a nedostatocne, zle
a uplne neprispdsobené VPS)

12. Argumentéicia. Tvrdenie vs. nazor. Hodnotnost néazoru vs. pravdivost vyroku.
Argumentacia: vysvetlenie — zdovodnenie - dokazy. Argumenty (typy argumentov, zdroje
dokazov)



13. Vysvetlenie niektorych principov persudzie (dobrovolnost’, zainteresovanost’, uistenost).
Persuazia v praxi (prezentovanie dokazov, interogativne presvied¢anie, forma apelov,
participacia na vlastnom presved¢eni, moznosti posilnenia nového presvedcéenie).

14. Vychova prikladom (imitdcia, nonimitacia, desimildcia, nondesimilacia).  Vyber
a posobenie modelom (vyber vhodného modelu, vymedzenie casti modelu, predkladanie
modelov).

15. Emocionélne bezpecné prostredie a dopad na ucenie (komunita, oCakdvania na vykon
a spravanie, spravanie ucitel’'ov, stresujuce prostredie vs. pozitivne bezpecné prostredie).

16.  Vymedzenie  predmetu  psychoracionalizicie = (vychovno-vzdelavaci  aspekt;
samovzdeldvanie; komparacné formuly).

17. Predpoklady samostatného ucenia sa (charakteristiky ucebného prostredia; ucenie sa
v rozli¢nych Castiach dia; aktivizovanie pozornosti, myslenia, paméti).

18. Techniky samostatného ucenia sa (rychle ¢itanie; optimalne techniky ¢itania; ucenie sa
nahlas a potichu; individudlne a skupinové ucenie sa; ucenie sa s ceruzkou v ruke; opakovanie).

19. Asociacia Skolskej psychologie vo svete a na Slovensku. Normy, hodnoty a ofakévania
systému ,,8kola® a eticky kodex prace Skolského psychologa. Vedecko-vyskumné instittcie a
ich publika¢né vystupy.

20. Napln prace Skolského psychologa, jeho kompetencie a naroky na jeho osobnost.
Sekvenény model prace $kolského psychologa — jeho jednotlivé etapy a vyuzitie.

21. Pripravenost’ na Skolskii dochadzku. Diagnostika pripravenosti na Skolski dochadzku,
predcasné zaskolenie, odklad Skolskej dochddzky, praca s detmi s odkladom Skolskej
dochadzky a ich rodi€émi. Rozvojové programy. Spolupraca psycholdga s rodi¢mi, ucitelmi
(MS, ZS) a inymi odbornikmi.

22. Ziaci so $pecidlnymi edukaénymi potrebami I. — problémy v uéeni: psychologicka analyza
pri¢in neprospievania ziakov. Mentalna retardacia vs. socialna zanedbanost. Specifické
vyvinové poruchy ucenia - spoluprica so Specidlnymi Skolami, odbornikmi a rodi¢mi.
Vhodnost/nevhodnost inkluzie.

23. Ziaci so $pecidlnymi edukanymi potrebami II. - problémy v spravani. ADHD.
Problematika zavislosti. Zaskolactvo. Sikanovanie ako psychosocialny fenomén na $kolach.
(aktéri Sikanovania, signaly, diagnostika, intervencia a prevencia Sikanovania a inych
neziaducich javov). Preventivne programy na Skolach.

24. Nadan¢ a talentované deti — vztah intelektu a tvorivosti. Charakteristika tvorivej osobnosti.
Integrované a segregované vzdelavanie nadanych a talentovanych deti - vyhody a nevyhody.
Specialne schopnosti a moznosti ich rozvijania.

25. Profesiondlna orientacia a kariérne poradenstvo. Uloha $kolského psycholéga pri volbe
povolania ziakov (chapanie pojmu ,kariéra®, zahrani¢né programy, hlavné principy budovania
kariéry, vyznam vol'no€asovych aktivit a hobby).

26. Vychovné poradenstvo: Specialne edukatné potreby Ziakov a Studentov suasnosti
(Poruchy motivéacie a sebahodnotenia; Skolské tazkosti a poruchy pozornosti; Tazkosti vo
vztahoch a agresivita).



27. Socialna klima v Skole a triede (konformita, socialne schopnosti, vzorce soc. vztahov v
triede). Efektivna komunikacia na Skolach; rieSenie konfliktov. Konzultacné a poradenské
aktivity v praci Skolského psycholdéga. Moznosti a limity psychoterapie na Skolach.

28. Alternativne Skolské systémy prvej a druhej polovice 20. storocia - Waldorfska Skola,
Montessoriovej pedagogika, Rogersova P-C-E, ITV S. Kovalikovej a K. Olsenovej, Cirkevné
Skoly a 1.

29. Respektujuci pristup vo vychove, jeho ciele a pozitivne désledky na osobnost’ diet’at’a.
Uplatilovanie prirodzenych a logickych désledkov vo vychove. Rozdiely medzi trestom a
logickymi dosledkami.

30. Prostredie v sulade srozvojom mozog ako priestor pre vysokoefektivne ucenie a
komunikaciu. Myty vo vzdelavani vs. najnovsie vyskumy a poznatky (zameranie na odmeny ,
tresty, znamkovanie a kontrolu; vyzadovanie poslu$nosti; zameranie na osvojenie vedomosti a
,ucebnicoveé® poznatky; jednotny systém pre vSetkych ziakov; sit’azivost’ a superenie a i.)
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