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Zakladné teoretické vychodiska

1. Dejiny edukacnej psychologie a vyvin nazorov na jej predmet. Miesto edukacne;j
psychologie v systéme psychologickych a pedagogickych vied. Vzt'ah edukacne;j
psychologie k ostatnym psychologickym vedam a k hranicnym vedam.

2. Metodologia vyskumu v edukacénej psychologii. Pristup ,,evidence based* (oblast’
vzniku, na aké otazky odpoveda a aké je jeho konkrétne vyuzite v edukacnej
psychologii).

3. Metddy zistovania udajov v edukacnej psychologii. Osobitosti metddy pozorovania
a hodnotiace stupnice. Experimentalne metody v edukaénej psychologii, ich druhy
a osobitosti sociometrickych metdd.

4. Metdda rozhovoru a metdda dotaznika v edukacnej psycholdgii. Psychologické testy
a metody hodnotenia vysledkov vyskumu. Analyza ¢innosti.

5. Determinanty vyvinu a utvarania psychiky ¢loveka. Zakladné pojmy edukacnej
psychologie (rast, zrenie, vyvin, ucenie, vychova, sebavychova a i.) a vztahy medzi
nimi. Edukac¢nopsychologické zasady vychovného posobenia.

Psycholégia ucenia a vzdelavania

6. Uvod do psycholdgie ucenia. Chapanie ucenia v SirSom a uz§om zmysle. Ucenie ako
nepretrzity zZivotny proces a prirodzena aktivita cloveka. Sebaregulécia, sebareflexia,
sebaaktualizicia a sebatranscendencia.

7. Charakteristika procesov u¢enia z hl'adiska jeho druhov (Marsalova, Atkinson a i.).
Percepcno-motorické ucenie, verbalne ucenie, pojmoveé ucenie.

8. Kilasické podmieniovanie - Pavlov. Princip u¢enia podmieiiovanim, objasnenie
zékladnych pojmov. Opera¢né podmienovanie Skinnera. Zakladné rozdiely KP a OP.
Behavioralna modifikacia spravania. Posilfiovanie v edukacii.

9. Ucenie rieSenim problému, druhy problémov a fazy rieSenia problému. Problémové
vyucovanie (ucenie objavovanim) — John Dewey, Jerome Bruner.

10. Prinos tvarovej psychologie pre teoriu ucenia. Tedria ucenia vhl’'adom. Lewinova teoria
ucenia ako Strukturacie Zivotného priestoru.

11. Niektoré novsie tedrie ucenia. Teoria socidlneho ucenia Banduru. Tedria naucenej
bezmocnosti.



12. Zakony a podmienky uéenia. Styly u¢enia a kognitivne $tyly. Teoretické pristupy
k uceniu - fenomenologicky, skiisenostny, informacny a ich aplikacie. Bloom - ucenie
so zvladnutim.

13. Vyznam motivacie v uceni a dosledky jej narusenia (napr. tazkosti v dosahovani
vykonu a 1.). Moznosti aplikacie logoterapie do eduka¢ného procesu (napr. pri
tazkostiach vo vzt'ahoch a agresivite a i.)

Psycholégia vychovy

14. Termin edukacna psycholégia a jeho zdovodnenie (antropologicy a edukologicky
pristup, uplatiiovanie v tedrii a praxi.)

15. Indikatory fenomenalnych odlisnosti vychovy a vzdelavania (problém rozlisenia oboch
pojmov, javové osobitosti ako klasifika¢ny indikator.)

16. Kriteridlne odliSovanie vychovy od vzdelavania prostrednictvom monotypickej
a polytypickej klasifikacie.

17. Predmet psychologie vychovy (jeho tematické okruhy a aplika¢né priklady chapania
pojmov : ucenie, samoucenie, vyucovanie ako vzt'ahotvornych a vykonotvornych
procesov.)

18. Vymedzenie a klasifikacia vychovne problémového spravania ; jeho triedy (OF), prvky
(k,z,i) @a nazvy modelov. Modely uplne, jednostranne a nedostato¢ne prispdsobeného
VPS (pokus o0 ich formalizované, schematické a verbalizované vyjadrenie).

19. Metdda klarifikacie. Osobitosti klarifikacnej informacie a poziadavky na formulovanie
argumentov. Osobitosti komunikativnosti, kontradiktivnosti, depersonifikovanosti téz.

20. Principy presvedCovania a presvedc¢enia. Metodiky presved¢ovania z aspektu
amplifikacie, interogativneho schval'ovania, interven¢nych vplyvov, uplatiiovania
apelov a proponovaného riesenia.

21. Metoda exemplifikacie z aspektu selekcie, Specifikacie, frekvencie, proximity
a kontextu modelov.

Psychoracionalizacia ucenia a Stidia

22. Zvysené mnozstvo poznatkov (ZMOP) a intenzifikacné a extenzifika¢né faktory ich
osvojovania V riesitel'skych rovniciach.

23. Tvorba koncepcie racionalizacie ucenia a Stidia (podnety, podiel skoly, rieSenia
Vv zahranici a SR, aplikacie).

24. Casoveé podmienky osvojovania poznatkov (u€enie v rozli¢nych €astiach dna, Casova
priprava stredoskoldka, Casové programy vysokoSkolaka).



25. Ucebné a $tudijné prostredie (atmosféra, osvetlenie, pracovné navyky, iinava z aspektu

26.

umelych a prirodzenych stimulatorov).

Sposoby a techniky samoucenia a samostudia (alternativne spdsoby samoucenia,
techniky grafického spracovania uciva, opakovanie v samostatnom uceni a Studiu.).

Skolska psycholégia
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Dejiny Skolskej psychologie Vv zahrani¢i a na Slovensku. Predmet skolskej psychologie.
Zakon NR SR 279/1993 Zb. a Vyhlaska MS SR 43/1996.

Asociacia Skolskej psychologie vo svete a na Slovensku. Normy, hodnoty a o¢akavania
systému ,,8kola“ a eticky kodex prace Skolského psychologa. Vedecko-vyskumné
inStitucie a ich publikac¢né vystupy.

Napln prace skolského psychologa, jeho kompetencie a naroky na jeho osobnost’.
Sekvenény model prace skolského psychologa — jeho jednotlivé etapy a vyuzitie.

Pripravenost’ na $kolsku dochadzku. Diagnostika pripravenosti na Skolskt dochadzku,
predcasné zaskolenie, odklad Skolskej dochadzky, praca s detmi s odkladom Skolskej
dochéadzky a ich rodi¢mi. Rozvojové programy. Spolupraca psychologa s rodi¢mi,
ugitelmi (MS, ZS) a inymi odbornikmi.

Ziaci so $pecialnymi edukacnymi potrebami |. — problémy v udeni: psychologicka
analyza pricin neprospievania ziakov Mentdlna retardécia vs. socidlna zanedbanost’.
Specifické vyvinové poruchy uéenia - spolupraca so $pecialnymi skolami, odbornikmi
a rodi¢mi. Vhodnost/nevhodnost’ inkluzie.

Ziaci so §pecialnymi edukaénymi potrebami II. - problémy v spravani. ADHD.
Problematika zavislosti. Zaskolactvo. Sikanovanie ako psychosocialny fenomén
na skolach. (aktéri Sikanovania, signaly, diagnostika, intervencia a prevencia
Sikanovania a inych neziaducich javov). Preventivne programy na Skolach.

Nadané a talentované deti — vzt'ah intelektu a tvorivosti. Charakteristika tvorivej
osobnosti. Integrované a segregované vzdelavanie nadanych a talentovanych deti -
vyhody a nevyhody. Specialne schopnosti a moZnosti ich rozvijania.

Profesionalna orientacia a kariérne poradenstvo. Uloha Skolského psycholdga pri vol'be
povolania ziakov (chapanie pojmu ,,kariéra®, novsie zahrani¢né programy ,,Zameranie
- 5 hlavnych principov budovania kariéry, vyznam vol'no¢asovych

¢

na budicnost
aktivit a hobby, pocitacové programy a ich vyuzitie).

Vychovné poradenstvo: Specialne edukaéné potreby Ziakov a §tudentov stéasnosti
(Poruchy motivacie a sebahodnotenia; Skolské tazkosti a poruchy pozornosti; Tazkosti
vo vzt'ahoch a agresivia).



36. Identita ziaka a Studenta. Ucitel’ a jeho osobnost’. Vztah uditel’ - Ziak. Pedagogicky
takt, empatia. Zvladanie Skolskej zataze. Ucitel'sky stres a typologia ucitel'skych
osobnosti.

37. Socialna klima v Skole a triede (konformita, socialne schopnosti, vzorce soc. vztahov
v triede). Efektivna komunikéacia na $kolach; rieSenie konfliktov. Konzulta¢né
a poradenské aktivity v praci skolského psycholdéga. Moznosti a limity psychoterapie
na Skolach.

38. Alternativne skolské systémy prvej a druhej polovice 20. storo¢ia - Waldorfska $kola,
Montessoriovej pedagogika, Rogersova P-C-E, ITV S. Kovalikovej a K. Olsenovej,
Cirkevné skoly a i.

39. Respektujuci pristup vo vychove, jeho ciele a pozitivne dosledky na osobnost’ diet’at’a.
Uplatnovanie prirodzenych a logickych dosledkov vo vychove. Rozdiely medzi trestom
a logickymi désledkami.

40. Mozgovo-kompatibilné prostredie ako priestor pre vysokoefektivne ucenie
a komunikaciu. Myty vo vzdelavani vs. najnovsie vyskumy a poznatky (zemeranie na
odmenty , tresty, znamkovanie a kontrolu; vyzadovanie poslusnosti; zameranie na
osvojenie vedomosti a ,,uéebnicové™ poznatky; jednotny systém pre vSetkych ziakov;
sttazivost’ a stperenie a I.)
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