DEJINY A TEORIA UMENIA A ARCHITEKTURY
DEJINY FILOZOFIE

ETIKA A MORALNA FILOZOFIA

KLASICKA ARCHEOLOGIA

SLOVENSKE DEJINY

SOCIALNA PSYCHOLOGIA

SYSTEMATICKA FILOZOFIA



DOCTORANDORUM DIES 2022

TRNAVA 2022



DOCTORANDORUM DIES 2022

ZOSTAVOVATELIA:  doc. PhDr. Méria Dédova, PhD.
doc. Dr. phil. Erik Hrnéiarik
doc. PhDr. Zuzana Lopatkova, PhD.
RECENZENTTI: prof. PhDr. Ivan Gerat, PhD.
PhDr. Peter Guran, PhD.
prof. Mgr. Peter Halama, PhD.
doc. Mgr. Ingrid Halaszovd, PhD.
doc. PaedDr. Vladimira Kurincova Cavoj ova, PhD.
prof. PhDr. Silvia Mihalikovd, PhD.
doc. PhDr. Maridn Spajdel, PhD.
prof. PhDr. Marian Zervan, PhD.

VYDAVATEL: Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity v Trnave

© Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity v Trnave, 2022

Publikacia nepresla jazykovou korektirou. Za jazykovi uroven prispevkov
zodpovedaju autori.

ISBN 978-80-568-0514-5
EAN 9788056805145



OBSAH

Roman BURIC

IS COGNITIVE REFLECTION REALLY A REFLECTION?
RESPONSE CORRECTION RATE IN THE COGNITIVE
REFLECTION TEST AS AN ALTERNATIVE MEASURE

OF ANALYTICAL THINKING. .....ccuerteueererreeereerereesessessessesessessesseseeseses 6

Vladimir FILIPOVIC

PSYCHICKE DOSLEDKY PORUCHY INTERNETOVEHO HRANIA
V KONTEXTE MENTALNEHO ZDRAVIA
ADOLESCENTOV....uuititieerereeseessessessessessessesssssessessessessessessessessessenes 15

Filip JENDROL
VZTAH VNUTORNE]J RECI K RIESENIU VHILADOVYCH
PROBLEMOV..c...ouveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeessessessessssssessessessesssssssssessessessasssssenses 29

Barbora KAZICKOVA
EXPRESIVNE A RECEPTIVNE PORUCHY RECI ZAPRICINENE
NEUROLOGICKYM POSKODENIM MOZGU.....coooeueereerereereeresresenes 40

Monika RUBALOVA

HODNOTENIE ATRAKTIVITY TVARI NA FOTOGRAFIACH

PRI MEDZIKULTURNOM POROVNANI - ZAMERANIE

NA USMEV A LICENIE......coutieteeieeeeeereesseseseesssesssssssesssssssssssessssessases 53

Dasa RYSAVA
ZMENY V REPRODUKCNOM SPRAVANI A INTERVENCIE
STATU PRE STABILIZACIU PORODNOST......coveeveeeeeereerereeneenenes 62

Karin STROFOVA
RODOVE STEREOTYPY A MYTY V RANOM DETSTVE -
POZNATKY Z EMPIRICKYCH VYSKUMOV......oooeeeeeeeeereereereensenee 70

Fva HASALOVA
OBLECENA IDENTITA. VLASTENECKE TENDENCIE
NA PRIKLADE ZENSKEHO ODIEVANIA V 19. STOROCI.............. 83



Adrian KOBETIC
NIEKOLKO POZNAMOK K FUNKCIAM TRONU MILOSTI
Z POLOMY..c.ooteeeeeeeeeeeeeeteesesessessessessssssessessessessssssssssssessessssssssssnsenes 100

Adam KORCSMAROS

POZNAMKY K POTENCIALNYM METODAM REFLEXIE
KONTEXTUALNYCH PRISTUPOV V ARCHITEKTONICKEJ
TVORBE A ARCHITEKTONICKOM MYSLENI

V ROKOCH 1950 AZ 1989......eeeueeeeeeeereeeeeseeesessesssssssssessessesssssessssssns 117
Katarina ORVISKA

SOCHA SV. MARTINA V DOME SV. MARTINA

V BRATISLAVE V KONTEXTE KULTU SV. MARTINA........ccoeuen.. 125
Andrea SMITKOVA

PORTRETY PRISLUSNIKOV RODU ZAY ZO 17. A 18. STOROCIA

Z NIEKDAJSIEHO RODOVEHO KASTIELA V UHROVCI.
PRISPEVOK K PROVENIENCNEMU A ATRIBUCNEMU VYSKUMU
ZBIERKOVEHO FONDU SNM-MUZEA BOJNICE........cccoecvreeueenee 137



IS COGNITIVE REFLECTION REALLY A REFLECTION?
RESPONSE CORRECTION RATE IN THE COGNITIVE
REFLECTION TEST AS AN ALTERNATIVE MEASURE OF
ANALYTICAL THINKING

JE KOGNITIVNA REFLEXIA SKUTOCNE REFLEXIOU?
ZMENA ODPOVEDE V TESTE KOGNITIVNE] REFLEXIE
AKO ALTERNATIVNY SPOSOB MERANIA ANALYTICKEHO
MYSLENIA

Roman BURIC
Institute of Experimental Psychology,
Centre of Social and Psychological Sciences, Slovak Academy of Sciences,
Dubravska cesta 9, 841 04 Bratislava
Trnavska univerzita v Trnave, Filozoficka fakulta, Katedra psychologie,
Hornopoto¢na 23, 918 43 Trnava

Abstrakt: Podla klasického modelu tedrii dudlnych procesov ludia pri
usudzovani automaticky vygenerujui intuitivnu odpoved typu 1, ktord je
v pripade potreby inhibovand a nahradend analytickou odpovedou typu
2. Jednym z prediktorov takejto korekcie je kognitivna reflexia - schopnost
potlacit nespravnu intuiciu a zapojit procesy typu 2. Neddvne vyskumy viak
ukazuju, Ze ak su participanti pri rieSeni problémov navddzajiicich k chybnej
intuicii schopni vygenerovat spravnu odpoved, nedeje sa tak po korekcii
chybnej intuicie, no uz intuitivna odpoved je v takychto pripadoch sprivna.
Tieto vysledky sa podarilo zreplikovat aj pri rieSeni tiloh testu kognitivnej
reflexie, a tak sa naskytd otdzka, do akej miery sa skutocne jednd o reflexiu,
ak je sprdavna uZ intuitivna odpoved. V tom texte poniikam alternativny
sposob merania kognitivnej reflexie, ktorym by bolo mozné zachytit mieru
korekcie nespravnych intuitivnych odpovedi. To by mohlo prispiet k lepsiemu
meraniu dispozicii analytického myslenia.

Klucové slova: Usudzovanie, Kognitivna reflexia, kognitivne skreslenia,
analytické myslenie

Abstract: According to the classical model of dual-process theories, people
automatically generate an intuitive type 1 response when reasoning, which is
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inhibited and replaced by a type 2 analytical response if necessary. However,
recent research shows that if participants correctly solve problems that cue a
faulty intuition, it does not happen after the correction of the faulty intuition,
but the intuitive answer is in most cases already correct. These results have
also been replicated when participants solved the cognitive reflection test,
and so the question arises as to what extent it is truly a reflection if the
intuitive answer is already correct. In this text, I propose an alternative way
of measuring cognitive reflection that could capture the correction rate of
incorrect intuitive responses. This could contribute to a better measurement
of the analytical thinking dispositions.

Keywords: Reasoning, Cognitive reflection, cognitive bias, analytical
thinking

1 Cognitive reflection as a measure of analytical thinking engagement

The last five decades of reasoning and decision-making research have
provided strong evidence of the misleading nature of the human intuitive
judgment, especially in situations that require the involvement of logical
and probabilistic principles (Kahneman, 2013). Consider the following
example (Frederick, 2005):

If it takes 5 machines 5 minutes to make 5 widgets, how long would it take
100 machines to make 100 widgets?

According to perhaps the most influential model of dual processes, the
default-interventionist (DI) model (Evans & Stanovich, 2013; Evans, 2007),
there are a couple of necessary steps to solve such problems correctly.

1. The DI model proposes that the first answer that comes to mind as a
default is the so-called type 1 response. It is automatic, intuitive, based
on heuristics, and does not draw working memory resources, so its
very energy efficient. In this case, it's 100 minutes (Frederick, 2005),
however, it is incorrect, as the problem intentionally cues a misleading
intuitive response.

2. To come up with a correct response (5 minutes), reasoners need
to tap into type 2 processes. These are slower, deliberate, and draw
working memory resources. It is often called analytical thinking, as it
allows using logical-mathematical and probabilistic principles.

As type 1 processes are easier to use, come as default, and in most
cases provide us with sufficient judgments, the majority of people rely
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on them too much, even in those cases which require type 2 involvement
(Kahneman, 2013). According to the DI model, this overreliance on type
1 processes is the source of cognitive biases - systematic errors in human
reasoning.

The example from above is one of three problems from the original
Cognitive Reflection Test (Frederick, 2005). As the name suggests, the
test was designed to measure cognitive reflection - participants’ ability to
tap into type 2 processes, reflect upon and consequently overcome their
intuitive response.

Nowadays it is a very popular and widely used measure of analytical
thinking engagement. It was shown to be associated with cognitive abilities
(Buri¢ & Srol, 2020; Frederick, 2005; Srol & De Neys, 2020; Toplak et al.,
2011), SAT scores (Frederick, 2005; Obrecht et al., 2009), and numeracy
(Campitelli & Gerrans, 2014; Liberali et al., 2012; Mastrogiorgio, 2015;
Pennycook & Ross, 2016), but foremost, it emerged repeatedly as one of
the strongest predictors of susceptibility to cognitive biases as measured
in tasks such as base rate neglect, denominator neglect, and conjunction
fallacy and syllogisms (Liberali et al., 2012; Toplak et al., 2011, 2014).

2 Is it truly a reflection?

However, there are many studies from recent years that question the DI
model. More specifically, these studies show that the correct response in
tasks measuring cognitive biases might not be generated by type 2 processes
which inhibit and correct the erroneous type 1 response (e.g. Bago & De
Neys, 2017, 2019; Buri¢ & Konradova, 2021; Buri¢ & Srol, 2020). Putting
the nature of type 1 and type 2 processes in question also rises doubts
about cognitive reflection and CRT as its measure.

2.1 Two-response paradigm

These studies used the so-called two-response paradigm (see also
Thompson et al., 2011; Thompson & Johnson, 2014). In this paradigm,
participants are presented with all of the reasoning tasks twice. However, in
the first attempt, several restrictions are used to prevent participants from
engaging in type 2 processes. First, their working memory is burdened
with a secondary cognitive task. Second, they have limited time to respond
(participants have to respond immediately after reading the task). These
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methods should ensure that the first response will be intuitive. In the
second response, participants have unlimited time to answer and their
working memory is not burdened, so they can think the problems through
and engage in type 2 processes.

2.2 Analysis of the direction of answer change

The use of the two-response paradigm allowed authors to analyze the
direction of the answer change, that is, how the response changed in their
second attempt. There are four possible directions of change - both answers
incorrect (00), the first answer incorrect and the second correct (01), the
first one correct and the second incorrect (10), and both answers correct
(11). According to the DI model, most of the correct final responses should
follow after the incorrect first responses, that is the 01 direction of change.
However, the results of the above-mentioned studies showed that in most
cases when the participant answered correctly in the second response, the
first one was already correct. What is more, the correction of erroneous
intuition was rather rare. This means that 1) participants were able to
generate logically correct intuitions and 2) the type 2 processes were not
used to mainly correct the erroneous intuition, but rather to justify the
intuitive response.

2.3 Questioning the nature of CRT

What is more, in studies of Bago and De Neys (2019), and Buri¢ and
Konradova (2021), authors used the two-response paradigm to present
participants with CRT. The analysis of the direction of answer change
showed the same patterns. In most cases, when the final response was
correct, it did not follow after incorrect intuition. The intuitive responses
were in such cases correct as well. The correction of erroneous first response
was rare as well. Even though in the study of Buri¢ and Konradova (2021)
the 01 direction of change accounted for 25% of all cases, it was still less
than a half of cases with a correct final response.

Here it is important to remind, what the CRT is supposed to measure -
the engagement of analytical thinking. That is participants’ ability to tap
into type 2 processes and overcome their intuitive response (Frederick,
2005). Simply put, participants’ tendency to think analytically, rather than
rely on their intuition. However, the results mentioned above indicate, that
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the reflection is not really a reflection. The accuracy of the final response
in CRT is to a large extent determined by the accuracy of the intuitive
response, and the correction of incorrect intuition is rather uncommon.
It means the CRT itself measures the ability to generate logically correct
intuitive responses, rather than a tendency to think analytically.

3 An alternative measure of cognitive reflection

As the CRT is supposed to measure the tendency to overcome incorrect
intuition, I believe the current measure should be adjusted to meet the
definition of cognitive reflection. Even though the correction of the
erroneous first response is way less prevalent than initially thought, it is
still not negligible and can still be used as a measure of analytical thinking
engagement.

This proposal of an alternative measurement utilizes the two-response
paradigm. As mentioned above, the paradigm has been shown to effectively
isolate the type 1 response from the type 2 response and allows scholars
to analyze the direction of the answer change. In this case, the cognitive
reflection can be operationalized as the 01 direction of change (i.e. cases
in which participants provide an incorrect intuitive response, reflect upon
it once they can engage in type 2 processes in their second response, and
override the incorrect intuition with a correct type 2 response). Therefore,
the ratio of the 01 direction among the cases in which the intuitive response
was incorrect (01 + 00), should represent the degree of cognitive reflection.

For example, in a hypothetical, very unlikely situation with 100 reasoning
problems, where the directions of change were evenly represented (25
each). The cases in which the first response was correct, therefore, should
not be accounted for, as in the 11 direction of change the response does
not change afterward and the prevalence of 10 cases is negligible. Also, the
cause of the 10 direction is not that clear and until it is further examined,
it should not be included in the analysis. It might be a result of insufficient
mindware instantiation (e.g. Buri¢, 2022; Stanovich, 2018), but also of
simply participants guessing.

A possible shortcoming of such an approach can be, that the correction
ratio (the 01 ratio out of 00 + 01 cases) will be to some extent dependent
on the overall number of cases with incorrect intuitive responses. For
example, some participants may solve 4 out of 5 problems correctly already
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in their first, intuitive responses and may fail to correct their answer to the
remaining problem in their second responses. Although they will achieve
80% overall, accuracy, their correction rate would be 0%. On the other
hand, other participants can solve 2 out of 5 problems correctly intuitively,
and one more problem correctly after the correction in their second
response. This would equal 60% overall accuracy and a 33.3% correction
rate. Paradoxically, some participants may achieve a higher overall score
with alower correction rate, and some the other way around - lower overall
accuracy with a higher correction rate.

However, the important question then will be, if the new measure will
show a good enough incremental and construct validity. Despite the
paradox mentioned above, it is crucial to examine whether the correction
rate in CRT will emerge as an independent predictor of several measures
the original CRT predicted.

4 Estimation of incremental and construct validity

As mentioned at the beginning, accuracy in the original CRT was
repeatedly shown to predict the susceptibility to multiple cognitive biases
tasks (e.g. Buri¢ & Srol, 2020; Liberali et al., 2012; Srol & De Neys, 2020;
Toplak et al., 2011, 2014). Therefore, I suggest the first step to examine
the incremental validity to be testing it as a predictor of susceptibility to
cognitive biases along with other known predictors, such as an overall
CRT score, numeracy (measured with Berlin numeracy test; e.g. Cokely
et al., 2012), thinking dispositions (measured with Rational-Experiential
Inventory; Epstein et al., 1996), mindware instantiation (measured with
neutral tasks; e.g. Buri¢ & Srol, 2020; Frey et al., 2018; Srol & De Neys,
2020), and cognitive ability (measured with Vienna Matrix Test; Klose
et al., 2002). Assuming the correction rate in CRT is a valid instrument
to measure analytical thinking engagement, it should emerge as an
independent predictor even if in the model with the above-mentioned
variables.

Testing the predictive ability of the measure will also allow examining its
construct validity. Given that the variables mentioned above were shown to
correlate with each other, one can assume that the correction rate in CRT
should also be positively associated with cognitive ability, numeracy, and
the score in the Need for cognition scale, which is a part of the Rational-
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Experiential Inventory. It should also negatively correlate with its second
part - the Faith in intuition scale.

5 Conclusion and expected outcome

The main goal of the current paper was to point out the incorrect basic
premise upon which the CRT is based and propose an alternative way of
measuring cognitive reflection. The recent results that question the classic
DI model of dual processes, but also the most recent findings regarding
the direction of answer change in CRT highlight the need to come up with
a measure of analytical thinking engagement. I propose that participants’
correction rate in CRT presented via a two-response paradigm would be
such a measure, as it better meets the definition of cognitive reflection.

If proposed analyses show incremental and construct validity of the
measure, it would be a valuable asset in measuring analytical thinking, and
its role in susceptibility to cognitive biases.
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PSYCHICKE DOSLEDKY PORUCHY INTERNETOVEHO
HRANIA V KONTEXTE MENTALNEHO ZDRAVIA
ADOLESCENTOV

PSYCHICAL CONSEQUENCES OF INTERNET GAME
DISORDERS IN ADOLESCENT MENTAL HEALTH CONTEXT

Vladimir FILIPOVIC
Trnavska univerzita v Trnave, Filozoficka fakulta, Katedra psychologie,
Hornopotocna 23, 918 43 Trnava
viilipovic209@gmail.com

Abstrakt: Prispevok sa zaoberd problematikou kognitivnych, emociondlnych
a behaviordlnych psychickych dosledkov poruchy internetového hrania
(Internet gaming disorder, dalej IGD). Problematické hranie digitdlnych
hier je relevantnou poruchou v modernej spolocnosti a suvisi s prejavmi
rizikového spravania pocas dospievania, podla roznych stidii najrizikovejsiu
skupinu predstavujii adolescenti, nakolko hranim videohier si kompenzuijii
rozne problémy kaZdodenného Zivota. Odhadovand celosvetovd prevalencia
poruchy internetového hrania je v rozmedzi 0,2 % az 8,5%. Na ziklade
podrobného rozboru Studii sme preukdzali negativny vplyv poruchy
internetového hrania na mentdlne zdravie adolescentov.

Klacové slova: IGD, adolescenti, psychické dosledky, videohry

Abstract: The paper deals with the issue of cognitive, emotional and
behavioral psychological consequences of Internet gaming disorder (IGD).
Problematic digital gaming is a relevant disorder in modern society and
is associated with manifestations of risky behavior during adolescence;
according to various studies, adolescents represent the most risky group,
as they compensate for various problems of everyday life by playing video
games. The estimated worldwide prevalence of internet gaming disorders is
in the range of 0.2% to 8.5%. Based on a detailed analysis of the studies, we
have demonstrated the negative impact of Internet gambling disorders on the
mental health of adolescents.

Key words: IGD, adolescents, psychical consequences, video games
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Psychologické vymedzenie poruchy internetového hrania

Porucha internetového hrania (Internet gaming disorder, dalej IGD)
je charakterizovand podla Medzinarodnej klasifikacie chorob (ICD-
11) vzorcom pretrvavajuceho alebo opakujuceho sa herného spravania
(»digitalne hranie* alebo ,videohry“), ktoré sa primarne odohrava
cez internet a prejavuje sa: zhor$enou kontrolou nad hranim (napr.
zaciatok, frekvencia, intenzita, trvanie, ukoncenie, kontext); zvySenym
uprednostiiovanim hier do tej miery, Ze hranie hier md prednost pred
inymi Zivotnymi zdujmami a kazdodennymi ¢innostami; a pokracovanie
alebo eskalacia hrania napriek vyskytu negativnych dosledkov. Poruchu
internetového hrania zaradujeme podla ICD-11 do skupiny 6C51 Hernd
porucha (Gaming disorder). Vzor herného spravania moze byt nepretrzity
alebo epizodicky a opakujuci sa. Herné spravanie a dalsie funkcie su
zvycajne zrejmé pocas obdobia najmenej 12 mesiacov, aby bolo mozné
urcit poruchu, hoci pozadované trvanie mozno skratit, ak st splnené
véetky diagnostické poziadavky a symptomy st zavazné. Vzorec spravania
je dostato¢ne zavazny na to, aby viedol k vyraznému naruseniu osobnych,
rodinnych, socidlnych, vzdelavacich, pracovnych alebo inych dolezitych
oblasti fungovania (WHO, 2020; APA, 2013).

S ndrastom vyuzivania technolégii v socidlnych oblastiach doslo k
urcitym zmendm v preferenciach hier a zabavy (Zeliha, 2019). Adolescenti
st najzranitelnejsou vekovou skupinou, pokial ide o zavislost od internetu a
poruchy hrania, pretoze sa u nich moézu vyvinut vaznejsie komplikacie ako
u inych vekovych skupin. Adolescenti mézu byt uvazneni v kybernetickom
svete, trpiet psychologickou panikou a nakoniec znicit svoje osobné a
socidlne siete (Dong et al., 2011).

Celosvetovo sa prevalencia poruchy internetového hrania v rokoch
2009 az 2019 pohybovala v rozmedzi 1,4% az 6,9% (Stevens et al., 2020),
v sucastnosti je v rozsahu od 0,2 % do 8,5 %; najvyssia prevalencia bola
odhadnuta v korejskej populacii, kde sa zistilo, Ze 50 % populdcie je
zavislych od hrania (Karasneh et al., 2021). Napriklad prevalencia v Eurdpe
bola medzi 1,2 az 1,6 %, zatial ¢o v Azii sa pohybovala od 1,6 do 18,4 %
(Liao et al., 2020).
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Tab.1: Prevalencia poruchy internetového hrania vo vybranych krajinach
Europy, Azie, Ameriky, Australie. *Zdroj: (Fam, 2018; Knazek et al., 2021;
Liao et al., 2020; Setyaningsih et al. 2021)

Krajiny Prevalencia (%)
Holandsko 3,8 —5,4%
Slovinsko 2,5%
Nemecko 5,7%
gpanielsko 7,7%
Vel’ka Britania 14,6%
Grécko 2,5%
Cesko 3%
Iran 5,3%
Hong Kong 15,7%
Cina 17,0%
Juzna Korea 5,9%
Kanada 9,4%
Severna Amerika 9,4%
Australia 7,0%

Problematické herné spravanie sposobuje znacné psychické problémy a
rozne deformadcie v Zivote jednotlivca (Zeliha, 2019). Vyskum problémov
mentalneho zdravia spojenych s poruchou hrania na internete sa za
posledné desatrocie rozrastol. Problémovi hraci videohier maju tendenciu
prednostne si osvojovat dysfunkéné zvladanie. K hlavnym désledkom
poruchy internetového hrania patria neuroanatomické zmeny mozgu
(Burkauskas et al., 2022; Greefieldovd, 2016; Kim et al, 2018; Park -
Chun - Kim, 2018; Seok — Sohn, 2018), narusenie kognitivnych funkcii
(senzorické systémy, pamdt, ucenie, vinimanie, imaginacia) (Milani et al.,
2017; Setyaningsih et al., 2021), pozornosti (Greenfieldova, 2016; Moudiab
- Spada, 2019; Van den Eijden et al., 2018), vyrazna zmena behavioralnych
funkcii (Greefieldova, 2016; Milani et al., 2017; Kim et al., 2018), pritomnost
dusevnych poruch ako uzkost, depresia, socidlna fobia, ADHD a iné
(Gonzalez-Bueso et al., 2018; Hosch - Libiger - Svestka, 2004; Chen et al.,
2021; Kim et al,, 2020; Lee et al., 2021; Tsui - Cheng, 2021; Wang et al., 2017).
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Neuroanatomické zmeny v mozgu a porucha internetového hrania

Nasilné scény v kontexte poruchy internetového hrania sposobuji zmenu
aktivit v urcitych oblastiach mozgu, hlavne v $pecidlnej oblasti nazyvany
predny cingulum (je to velmi dolezitda cast mozgu, pretoze zohrava
dolezitu spojovaciu ulohu medzi limbickym systémom a neokortexom,
jeho stimuldcia vyvoldva pocity uzkosti, radosti a strachu). Porucha
internetového hrania sposobuje deaktivaciu amyglady, ¢o je oblast mozgu,
ktord uchovava spomienky na emocionalne nabité zazitky a jej zniZenou
aktivitou dochadza k potla¢aniu strachu a celkového poklesu emdcii
(Greefieldova, 2016). U dospievajucich je prefrontalny vyvoj stale netiplny
a amygdala, ktord ovldda strach a hnev, hra vacsiu ulohu v spravani,
preto su adolescenti nachylnej$i na prejavy impulzivneho spravania
(Kim et al,, 2018). Porucha internetového hrania sposobuje dysfunkcie
stvisiace s neuroanatomickymi zmenami, dochddza k zmenseniu objemu
$edej hmoty, zmenseniu hrubky mozgovej kory a strate bielej hmoty.
Tieto neuroanatomické zmeny stvisiace s poruchou internetového
hrania naznacuju, ze takéto parametre zobrazovania mozgu mozu sluzit
ako biomarkery na rozlidenie jednotlivcov s poruchou internetového
hrania od inych jednotlivcov. To znamend, ze porucha internetového
hrania moze byt vykonand pomocou vypoctovej manipulacie
neuroanatomickych biomarkerov, a nie prostrednictvom kategorizacie
zaloZenej na symptémoch na zdklade DSM-5 (Park - Chun - Kim,
2018). Pocas vystavenia sa pocitacovym hrdm, videohram, jednotlivci
s poruchou internetového hrania v porovnani so zdravymi jednotlivcami
vykazuji zmenend mozgovu aktivitu v roznych oblastiach, ako je nucleus
caudate, dorzolateralna prefrontalna oblast, nucleus accumbens, predna
cingulatna kora a hippocampus. Porucha internetového hrania sposobuje
zvysenu funk¢nu konektivitu alebo regionalnu homogenitu v strednom
tempordlnom gyre a mozocku. Studie hodnotiace hribku mozgovej
kory na pozorovanie Strukturdlnych zmien v mozgu jednotlivcov
s poruchou internetového hrania odhalili zniZzent hrubku mozgovej kory
v orbitofrontalnom kortexe, insule, parietalnom kortexe a postcentralnom
gyre (Seok — Sohn, 2018).
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Narus$enie kognitivnych funkcii v dosledku poruchy internetového
hrania

Studenti strednych §kol s poruchou internetového hrania maju zhorsené
kognitivne funkcie v porovnani s kontrolnou skupinou, najma v oblastiach
pozornosti, pamati a jazyka (Dong et al., 2011). Jednotlivci s poruchou
internetového hrania maju zhor$ent cinnost epizodickej pamite,
schopnost pisomného vyjadrovania, pozornost a pokles zakladnych
zrucnosti ¢itania v porovnani s jednotlivcami, ktori nevykazovali priznaky
poruchy internetového hrania. Stidie MRI mozgu pacientov s poruchou
internetového hrania odhalili zniZenie objemu bielej hmoty a narudenie
funkcénej konektivity v oblastiach spojenych s ucenim a pamitou.
Exekutivna dysfunkcia, znizenie hriibky mozgovej koryvoblastiach spojené
s rozhodovanim a deficity pracovnej pamati st dal$imi dopadmi poruchy
internetového hrania na mentalne zdravie. Lekari, ucitelia a rodic¢ia by si
mali byt viac vedomi skodlivého tc¢inku poruchy internetového hrania
(Setyaningsih et al., 2021).

Hranie videohier md negativny az dehonestujuci vplyvna nagu pozornost.
Podla Maureen Dowdovej (2011) je zvuk ticha uz dnes matnou spomienkou
rovnako ako tajomstvo, sukromie a pozornost uprend na jedind vec a tym
st videohry rozneho charakteru. Videohry so svojim rychlym a farebnym
obsahom ovplyviuju pozornost. Internet i hranie videohier st spustacim
faktorom celého radu mentalnych problémov. Adolescenti, ktori stravili
pri hrani videohier viac nez dve hodiny, mali ¢astejsie narusené kognitivne
funkcie. Pocitacové hry maju $pecificky neblahy vplyv na sustredenie.
Suvislost medzi videohrami a pozornostou je pri¢inna a nie je ndhodna.
Moderné videohry so svojim vizudlne bohatym a rychlo beziacim dejom
kladt zna¢né naroky na vizudlne-priestorovi a kognitivnu inteligenciu
hracov, pri¢om tieto poziadavky kvoli plasticite mozgu zanechavaju stopu
i na naslednom spravani daného jednotlivca. Hraci videohier vnimaju svet
inak, napriklad z jednej vizudlnej scény st schopni vytazit viac informacii.
Porucha internetového hrania vplyva na vizualno-priestorové schopnosti
(Greenfieldovd, 2016). Jednotlivci s narusenou pozornostou maju problém
fungovat v realnom Zivote, ¢asto prendsaju svoje pocity z videohier do
spolo¢nosti. Nedokazu sa odtrhnut od sveta videohier a preto si vytvaraju
rézne imagindrne postavy v realite. Porucha internetového hrania postihuje
nasu obrazotvornost a kreativnost, nakolko nasa mentalna stranka je
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priputana k hraniu pocitacovych hier, ¢o ma za nasledok deficit tvorby
novych a zaujimavych Struktdr, ¢im ochudobnuje mentdlnu stranku.
Imaginarne predstavy spdsobené hranim videohier sa mozu preklenut do
podoby roznych psychologicko-patologickych javov ako st halucinacie
(sluchové, zrakové), bludy a rozne predstavy, ktoré nemaju zaklad v realite.
V najhorsom pripade mozu viest az k suicidalnemu spravaniu (Moudiab —
Spada, 2019). U¢enim si obohacujeme vedomosti a zruc¢nosti. Patologické
hranie videohier sposobilo u adolescentov zhorseny prospech v $kole
a nizsiu psychicka pohodu. Kladieme si otazku, preco IGD ma negativny
vplyv na ucenie, dé6vodom je, Ze masa tinedzerov hraju videohry do
neskorych no¢nych hodin, vdaka nizkej pevnej vole nedokazu prestat hrat
videohry, presuvaju ucenie na tzv. ,vedlajsiu kolaj*, ¢o vedie k neschopnosti
kritického myslenia, nedostatku spanku, ktory potrebujeme pre regeneraciu
n4sho organizmu. Dali deni v $kole adolescenti maju problém sustredit sa
na ucebnd latku a to ma za nasledok zhorSenie prospechu u $tudenta (Van
den Eijden et al., 2018).

Emocionilne zmeny v dosledku poruchy internetového hrania
Emociondlna reguldcia je komplexny proces, ktory zahfna inicidciu,
inhibiciu alebo moduldciu aspektov fungovania emdcii. Emocionalne
zmeny su burlivo prebiehajtce a rozli¢ne dlho trvajtce citové vzplanutia.
V obdobi adolescencie dochadza k vyznamnejsim a intenzivnejs$im citovym
vzplanutiam, nalada tinedZerov sa meni Castejsie, rychlejSie a nahodne.
Mozu mat silné emocie, ktoré nikdy predtym nezazili, je bezné, ze sa citia
zmiteni, vystradeni alebo nahnevani a nevedia prec¢o (Yen et al., 2018).
Pocas burlivého obdobia dospievania prechadzaju tinedzeri vyvinom
do dospelosti a zacina sa prejavovat problematické spravanie alebo
negativne emocie. Kazdodenné pouzivanie internetu vedie k nedostatku
rozpoznavania emdcii, poklesu schopnosti rozpoznavat negativne
emocie a k zhorseniu psychickej pohody adolescenta. Slaba schopnost
rozpoznavania negativnych emocii predpovedala vyznacnost, toleranciu a
relaps, ale nie iné aspekty IGD. Nedostato¢na schopnost rozpoznavania
negativnych emdcii teda moze viest k zhorSeniu psychickej pohody
adolescenta tym, Ze sposobuje zranitelnost voci dusevnym porucham, ako
je uzkost a depresia. Emociondlne zmeny mozeme povazovat za urcity
druh abstinen¢ného syndrému, nakolko jednotlivci nedokazu zniest

|20]



odliucenie od hrania videohier (Aydin et al., 2020). Pri jednotlivcoch
s poruchou internetového hrania sa casto stretdvame s roznymi emocnymi
vzplanutiami, ak adolescenti hraju strategické az nasilnicke hry a nepodari
sa im dokoncit uroven, dochadza k afektivnym zmenam ako st prudké
motorické reakcie (Skripanie zubami, ni¢enie predmetov), vegetativne
zmeny (zblednutie, scervenanie), zniZena sudnost, zuzené vedomie,
nekoordinovana re¢, znaky agresie. Dysfunkéné emociondlne regula¢né
stratégie, ako je potlacanie emdcii, zrejme ovplyviuju patogenézu depresie.
Naru$ena emociondlna reguldcia moze prispiet k symptémom nalady, ako
je depresia a uzkost (Yen et al., 2018).

Porucha internetového hrania a zmeny v oblasti spravania

Nasilie sa vo videohrach objavilo v roku 1990. V stcasnosti maju
elektronické hry neuveritelné grafické rozliSenie presahujice 1 miliardu
polygénov za sekundu. V dosledku toho je nisilie zobrazované vo
videohrach detailnejsie a farebnejsie. Hraci st vystaveni roznym sposobom
zabijania a casto su svedkami smrti v kyberpriestoru. Po skonceni hrania
videohier dochddza k narastaniu agresivity a oslabovania behavioralnych
funkcii. U chlapcov dominuje hranie nasilnych videohier v porovnani
s pasivnym sledovanim. Mnoho hier hra¢ov doslova pohlti, hlavne u 0sdb,
ktori pouzivajui ru¢ny ovladac, ktory zvysuje zazitok z hry a zintenziviuje
agresivne pocity. Sii¢asné videohry obsahuju podrobné hrozné ¢iny ako je
napriklad useknutie hlavy, tento druh virtualneho nasilia ma realny dopad
na intenzitu naslednej agresivity. Dopad IGD na behavioralne funkcie ma
za nasledok nevhodného spravania v spolo¢nosti. Stretavame sa s tymto
problémom na dennej baze u tinedzerov, ktori nemaji skoro ziadnu tctu
voci zakonom, tradiciam, zvykom, starsim ludom. Sme svedkami roznych
nedostojnych ¢inov adolescentov ako je agresivne spravanie, kriminalita
a rozne iné. Z toho dovodu, ze mladi Iudia pri intenzivnom hrani stracaja
orientaciu v ¢ase a redlnom priestore, nevedenia rozliSovat medzi
skuto¢nostou a virtudlnym prostredim. Porucha internetového hrania
zvy$uje agresivitu v kratkodobom a dlhodobom horizonte. Dochadza
k zvy$eniu tendencie agresivneho spravania, a to hned z niekolko dévodov
(Greefieldova, 2016):

a/ rastie pocet agresivnych myslienok, ¢o zvysuje pravdepodobnost, Ze

mierna provokacia bude vykladana ako nepriatelsky akt
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b/ rastie agresivne myslenie

¢/ rastie vSeobecné vzrusenie (napr. srdcova frekvencia), ¢o vedie
k zvysenej tendencii dominantného chovania

d/ niekedy dochidza k priamemu napodobnovaniu neddvneho
pozorovaného agresivneho chovania.

Hrac je ponoreny do virtualneho prostredia, kde behom hrania urcitou
postavou, ktorej agresivne ¢iny su v hre odmenované, ¢o iniciuje prival
dopaminu do mozgu hraca, preto sa jeho agresivne spravanie stdva normou.
Osoby, ktoré hraji videohry mozu stratit sebauvedomenie a schopnost
rozpoznat pravi podstatu situacie. Porucha internetového hrania znizuje
prah reakcie na provokaciu a oslabuje schopnost empatie s ostatnymi fudmi.
Uvedieme si zaujimavy priklad: pokial do vas niekto vrazi na chodbe, vasa
reakcia by mohla byt prehnane nepriatelska. Videohry neovplyviuju len
nasu mentdlnu stranku, ale aj fyziologicku (mozog a organizmus). Kratka
doba hrania videohier ma vplyv na aktivaciu casti nervového systému,
ktord automaticky rozbucha ludské srdce (Greefieldovd, 2016). Agresivne
spravanie je zamyslané spravanie, ktoré poskodzuje alebo zranuje
ostatnych a zahffia nahnevané emdcie. Agresia pocas dospievania sa spdja
s antisocidlnym spravanim, ako je delikvencia, zavislost a nasilie, ako aj s
kriminalitou a skolskym nevhodnym spravanim (Kim et al., 2018).

Dusevné poruchy v kontexte poruchy internetového hrania

Depresia podla roznych $tudii moze predstavovat predisponujuci faktor
pre spravanie suvisiace s internetom, ale moze predstavovat vyznamny
doésledok poruchy internetového hrania, ¢o sposobuje pesimistické
zmyslanie, pocity prehry a nezvladania urcitej situdcie, nechutenstvo,
problémy s rannym prebudzanim, ponurost nalady a iné. Porucha
internetového hrania vyvoldva depresivnejsie symptémy v dosledku
narudenia socidlnych interakcii v redlnom Zzivote, ¢o vedie k socidlnej
izolacii a medziludskym problémom, ktoré sa stavaju zacarovanym
kruhom. problematické zazitky z online hrania menia mozgové funkcie
hrac¢ov a kognitivne procesy, ako je ziskanie pocitu odmeny a zniZend
vykonna funkcia pri plneni dolezitych Zivotnych povinnosti, ¢o moze
vyvolat pocit zlyhania a zvysit pravdepodobnost. rozvoja symptémov
depresie (Tsui - Cheng, 2021).
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Uzkostnd porucha je jednou z najéastejsich dusevnych portch
v komunite. Zavislost na internete je spojend s roznymi duSevnymi
poruchami. Uzkost sposobuje pokles emociondlnej pohody, ¢o zhorsuje
schopnost vyrovnat sa s negativnymi zdzitkami (Wang et al., 2017).

Socidlna fobia sa prejavuje silnym strachom a vyhybanim sa socidlnym
situdcidm. Od beznej trémy sa lidi tym, Ze vyrazne narusuje vykonnost a
socialnu adaptaciu. Najcastejsie sa jednd o strach z vystupovania na verejnosti,
pisania, pitia alebo jedenia pred druhymi. Typickym rysom socidlnej fobie je
anticipac¢na tizkost, ¢ize strach z ocakdvania a rozvoj vyhybavého spravania
sa. Clovek trpiaci socidlnou fobiou je presvedéeny, ze ini ludia si ho nadmerne
viimajui a hodnotia ho (Hosch - Libiger — Svestka, 2004). Virtudlne prostredie
a socialne siete su ¢astou komorbiditou socialnej fébie, nakolko sa stretavame
s roznymi atakmi od rovesnikov vo¢i svojim vrstevnikom, ¢o sposobuje pokles
sebadovery. Jednotlivec ma zavazné problémy s vystupovanim na verejnosti,
fungovanim v spolocnosti a vytvaranim dévernych vztahov s inymi osobami
(Gonzélez-Bueso et al., 2018).

Porucha pozornosti/hyperaktivita/ Attention Deficit Hyperactive
Disorder (ADHD) je bezna neurovyvojova porucha, ktord sa zvycajne
diagnostikuje v detstve. Vysledky naznacuju, ze porucha internetového
hrania je spojena s ADHD v populdcii adolescentov a mladi dospeli
s poruchou internetového hrania aj ADHD maju vyssiu impulzivnost a
nepriatelstvo. Okrem toho impulzivita a nepriatelstvo sprostredkuvaju
spojenie medzi ADHD a poruchou internetového hrania (Lee et al,
2021). ADHD je ¢oraz viac vihimand ako porucha s narusenym zapojenim
rozsiahlych mozgovych sieti pocas neurovyvojového procesu. ADHD
vedie k zvy$eniu zavaznosti behaviordlnej zavislosti. Navykové spravanie
tiez vedie k zmene v ich mozgu a méze podporovat zmenu $trukturalnej
siete (Kim et al., 2020). Tinedzeri s ADHD mozu prejavovat niekolko
beznych symptémov, ako st deficity v pracovnej pamiti, organizovani,
udrziavani a dokonc¢ovani tloh. Neschopnost uspesne dokoncit ulohy v
kazdodennom zivote alebo praci mdze priniest frustraciu a bezndadej.
Detska ADHD zvysuje riziko depresie v neskor$om Zivote a je v stlade
s kauzalnym ucinkom genetickej zodpovednosti ADHD, ¢o spdsobuje
naslednt depresiu. Nepriame uc¢inky emdcii a negativneho poznania
tiez zohravaji dolezita ulohu v suvislosti medzi symptémami ADHD
a poruchou internetového hrania (Chen et al., 2021).
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Zaver

Zistili sme na zaklade podrobnej analyzy réznych relevantnych ¢lankov a
monografii, ktoré riesili problematiku poruchy internetového hrania, kde
zdoraznili, Ze hranie videohier je globalny fenomén, ktory ma negativne
uc¢inky na mentdlne i somatické zdravie. Hranie pocitacovych hier sa v
poslednom case stalo neodmyslitelnou volnocasovou aktivitou, nakolko
adolescenti si hranim videohier kompenzujt problémy rézneho charakteru
a unikaju pred realitou do virtudlneho sveta, v ktorom nachadzaja utechu.
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VZTAH VNUTORNE]J RECI K RIESENIU VHLADOVYCH
PROBLEMOV

THE RELATIONSHIP BETWEEN INNER SPEECH AND
INSIGHT PROBLEM SOLVING

Filip JENDROL
Katedra psycholégie FF TU v Trnave

f.jendrol@gmail.com

Abstrakt: Vyskum naznacuje, Ze vnutornd re¢ moéze byt zapojend do
riesenia vhladovych problémov, ak nie su prezentované vo vizudlnej forme.
Tieto zistenia vsak boli interpretované ako podpora pre tedrie, podla ktorych
riesenie vhladovych a analytickych problémov zdvisi na rovnakych procesoch.
roznych foriem vnutornej reci a dalej navrhli, Ze kritickd vniitorna rec suvisi
negativne so schopnostou riesit oba typy problémov, ale dialogicka vnutornd
re¢ suvisi pozitivne len s riesenim vhladovych problémov. 218 participantov
sme poziadali o online vyplnenie batérie relevantnych dotaznikov a uiloh. Nase
predpoklady sa nepotvrdili. V silade s predchddzajucimi stidiami sme vsak
objavili rozdiel vo fenomenologii rieSenia vhladovych a analytickych uloh.
Klucové slova: Vniitornd rec; Vhlad; Vhladové problémy.

Abstract: Research suggest that the inner speech could be involved in insight
problems solving if they are not presented in visual form. However, these
findings were previously interpreted as a support for theories, according to
which insight and analytic problem solving depend upon the same processes.
In this study we pointed out that it is important to consider the existence
of different forms of inner speech and we further suggested that the critical
inner speech is negatively associated with the ability to solve both kinds of
problems, but the dialogic inner speech is positively associated only with
the ability to solve insight problems. 218 people were asked to fill out the
battery of relevant questionnaires and tasks online. Our predictions were
not supported. However, in line with previous studies we found differences
between the phenomenology of insight and analytic problems solving.

Key words: Inner speech; Insight; Insight problems.
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1. Uvod
Vhladové problémy

Vhladové problémy (VP) su typ tloh so $pecifickym priebehom riesenia:
Je sprevadzané vhladom - zazitkom nahleho zjavenia spravnej odpovede,
pricom c¢lovek nedokaze opisat ako k nej dospel (Laukkonen et al., 2021).
Procesy, ktoré by sa na ich rieseni mali podielat, su vysvetlované r6znymi
teoriami:

Podla zastancov vsedného pristupu (business as usual theories) sa
v zasade neodliSuju od tych, ktoré ludia vyuzivaju pri analytickych
problémoch (AP), charakterizovanych ako prehladévanie problémového
priestoru (PP) pomocou heuristickych pravidiel (Simon, 1983). Prikladom
je tedria monitorovania progresu. Podla nej ludia aj pri VP vyuzivaju
heuristiku, ktora ich vedie k snahe kazdym tahom sa ¢o najviac priblizit
k cielu. KIi¢ovym je potom uvedomenie, Ze zostavajice tahy neumoznuju
adekvatny progres a je potrebné hladat alternativne postupy (MacGregor
et al., 2001). Naopak, zastancovia $pecidlneho pristupu (special-process
theories) tvrdia, ze VP a AP st rieSené prostrednictvom odli$nych procesov.
Prikladom je teéria reprezentacnej zmeny. Podla nej u VP zohrava klucova
rolu restrukturacia - zmena vychodisk, na zaklade ktorych bol PP utvoreny.
K tej dochadza typicky pod prahom vedomia, napr. prostrednictvom
rozlozenia celkov vo vizudlnom poli na ich komponenty alebo deaktivaciou
nevhodnych konceptov v pamiti (Knoblich et al., 1999).

Aktualny vyskum podporuje skor $pecifickost vhladovych problémov,
zohladiiuje vSak aj poznatky viedného pristupu: Ollinger et al. (2014)
zistili, Ze rieSenie niektorych VP sa vyznacuje ako potrebou restrukturacie,
tak i vhodnych heuristik pre prehladdvanie PP. Ich zévery podporuji aj
$tadie individudlnych rozdielov: Vykon v oboch typoch problémov zavisi
od urovne vedomosti a kapacity pracovnej pamite, no u VP je jedine¢ne
asociovany aj so schopnostou vybocenia z rdmca a s divergentnym
myslenim (DeYoung et al., 2008).

Vnutornd re¢

Vnutorna re¢ predstavuje: ,Subjektivny zdzitok jazyka pri siicasnej
absencii vonkajsej a pocutelnej artikuldcie.“ (Alderson-Day & Fernyhough,
2015, s. 931) V tedrii spracovania informacii je ponimana ako pasivna
sucast Baddeleyovho (2012) modelu pracovnej pamite - tzv. fonologicka
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slucka, ktora prostrednictvom subvokalnej artikulacie udrziava vo
vedomi verbalne kddovany material (telefénne ¢islo). Na druhej strane vo
Vygotského (1976, 1930) socialno-konstruktivistickej teérii predstavuje
systém, ktory organizuje ostatnu psychickd c¢innost. Podla tejto tradicie
st vyssie psychické procesy v priebehu vyvinu najskor sticastou recou
mediovanych socialnych interakcii medzi dospelymi a dietatom. Casom sa
véak zvnutornuju - jedinec dospelého napodobnuje, zaujima jeho rolu voci
sebe samému a vnitorna re¢ mu umoznuje sprostredkuvat vztahy medzi
roznymi ,¢astami“ vlastnej psychiky.

Vhladové problémy a vnitorna rec

Na dlohu vnutornej re¢i pri rieSeni VP poukazuji experimenty s
verbalnym zatienenim (verbal overshadowing), v ktorych participant
proces riesenia problému hlasno verbalizuje. Schooler et al. (1993) zistili,
ze md negativny dopad na rieSenie VP no nie AP, na zéklade ¢oho sa
domnievaju, Ze rieSenie VP lepsie vysvetluje $pecidlny pristup — autori
predpokladaju, ze participanti kvoli verbalnemu zatieneniu venuju viac
pozornosti verbalnym ¢i Tahko verbalizovatelnym procesom, nasledkom
¢oho utrpia implicitné procesy (délezité pre vhlad). Ich dizajn bol vsak
neskor kritizovany, pretoze pouzité VP boli skor vizudlnej a AP zas
verbalnej povahy. Gilhooly et al. (2010) uvadzaju, Ze niekolko dalSich
pokusov o replikdciu zlyhalo a ich vlastné vysledky nasved¢uju skor tomu,
ze verbédlne zatienenie ma negativny dopad na rie$enie vizualnych a nie
verbalnych tloh - bez ohladu na to ¢i sa jednd o VP alebo AP, ¢o podla
nich podporuje skor vSedny pristup k VP.

K rovnakému zaveru sa priklanaji aj Ball a Stevens (2009), ktori zistili,
ze verbalne zatienenie dokonca facilituje vykon v teste vzdialenych
asociacii (niekedy povazovaného za test VP (Bowden et al., 2005) inokedy
divergentného myslenia (DeYoung et al., 2008)). Autori dalej vyuzili aj
metddu potlacenia artikulacie (articulatory suppression): Participanti pocas
rie$enia problému hlasno opakovali urcité slovo s cielom dostupnost procesov
subvokalnej artikulacie naopak obmedzit, pricom doslo k zhorseniu vykonu.
Ball et al. (2015) sice nasledne zistili, ze potlacenie artikulacie vykon vo VP
zlepsuje, ale pouzili len problémy vizualnej povahy.

Zda sa teda, Ze vnutornd re¢ moze pri rieSeni VP zohravat ulohu - ak nie
su prezentované vo vizualnej forme. Interpretacia v prospech vSedného
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pristupu je vSak ovplyvnena ponimanim vnutornej re¢i skor ako
fonologickej slucky (Baddeley, 2012). Vo Vygotského (1930, 1976) tedrii ma
$irsie spektrum funkcii, ktoré sa mozu sa vztahovat k jej roznym formam:
White a Daughertyova (2009) napriklad zistili, Ze celkové mnozstvo
stkromnej reci (vyvinovy predchodca vnutornej re¢i) u deti predikuje
ich vykon v testoch divergentného myslenia, ale analyza jej jednotlivych
variantov ukazala, Ze posiliiujica sukromna rec stvisi s vykonom pozitivne
a neposiliiujuca negativne.

Vo vztahu k VP st potom zaujimavé uvahy Fernyhougha (1996, 2016)
- dolezity vyznam pripisuje zvnutornovaniu interakcii, pri ktorych sa
dieta snazi reprezentovat uhol pohladu dospelého a naopak, vedicemu
k rozvoju psychickych procesov, vyznacujucich sa  dialogickostou
(flexibilnym zaujimanim réznych perspektiv). Domnievame sa teda, Ze
v priebehu riesenia VP by dialogickd vnutorna re¢ mohla zohravat tlohu
skor pri restrukturacii, zdéraznovanej Specifickym pristupom.

2. Ciel

Nasim cielom je preskimat aky vztah maja k rieSeniu VP rozne formy
vnutornej reci. Pri ich klasifikdcii vychadzame z prace Alderson-Daya et
al. (2018), ktori, nadvédzujuc priamo na Vygotského (1976, 1930) tedriu,
identifikovali 5 dimenzii (vid. metédy). Predpokladame, Ze dialogicka
vnitornd re¢ by mala pozitivne stvisiet s rieSenim VP no nie AP. Na
druhej strane, kriticka vnutorna re¢ moze negativne suvisiet s vykonom
v oboch typoch problémov: Schopnost riesit AP je negativne ovplyvnena
tzv, kognitivnou interferenciou (negativnym vnutornym rozhovorom,
ktory odcerpava pozornostné zdroje od plnenia ulohy (Sarason,
1984; Coy et al,, 2011)) a vykon v tlohach, vyzadujicich kreativitu,
znizuju negativne emocie (Dey, 1978), pricom kriticka vnutorna rec¢
ma pozitivny vztah k uzkosti a depresii (Alderson-Day et al., 2018).
V zéujme podrobnejsieho preskimania vztahov sa dalej zameriavame
aj na interakcie kritickej vnutornej reci a vykonu s aktualnou droviou
uzkosti participantov.

3. Metody

Do vyskumu zapojilo 218 participantov (125 zien) s priemernym vekom
28.46 1. (SD = 10.74 1.). 64 participantov ukoncilo nanajvys strednu skolu,

32|



63 boli vysokoskolski studenti a 91 dokoncilo vysokoskolské vzdelanie.
Utastnici boli ziskani dostupnym vyberom cez univerzitny email a socidlne
siete. Zber dat prebiehal elektronicky distribuovanym dotaznikom od
25.11.21 do 31.12.21. Participanti sa vyskumu zucastnili dobrovolne, boli
obozndmeni s moznostou kedykolvek odstupit a data boli spracované
anonymne. Vyuzili sme nasledovné nastroje:

The varieties of inner speech questionnaire — Revised (VISQ-R), ktory
postihuje mieru kazdodenného prezivania piatich fenomenologickych
kvalit vnutornej rec¢i, pomocou 7-bodovej Likertovej $kaly (Alderson-Day
et al,, 2018). Jednotlivé subskaly dosiahli akceptovatelnu az dobru troven
reliability: Dialogickost (a = 0.81), Kritickost (a = 0.80), Kondenzovanost (a
= 0.82), Pritomnost inych ludi (a = 0.83), Pozitivnost (a = 0.69).

Spielbergov dotaznik tizkosti ako momentdlneho stavu (STAI X-1),
ktory sleduje ako sa jedinec citi v danom momente pomocou 4 - bodovej
Likertovej $kaly (Miillner et al., 1980). Skdla dosiahla velmi dobru troven
reliability (a = 0.94).

Skdly vhladovych a analytickych problémov. Obe pozostivali z 8
verbalnych tuloh, vybranych z dostupnych $tudii (DeYoung et al., 2008;
Laukkonen et al., 2021). Skala vhladovych problémov obsahovala tlohy
ako napr.: ,Dvaja muzi odohrali pit kompletnych partii Sachu a kazdy z
nich ich vyhral pdrny pocet bez akychkolvek remiz, rezigndcii alebo padnuti
na cas. Ako je to mozné?“. V $kéle analytickych problémov boli tlohy ako
napr.: ,,Ktory den nasleduje po dni, ktory bol predvierom, ak pozajtra bude
Nedela?“. Kazdy problém bol prezentovany individualne a participant mal
na jeho vyrieSenie max 2 minuty. Problémy mali pevné poradie v ramci
$kal, poradie samotnych $kal v$ak bolo randomizované. Skére bolo
vypocitané ako percentudlny podiel vyriesenych z doposial neznamych
problémov (kvoli minulej skiisenosti s tlohou sme vyli¢ili 11 odpovedi na
VP a1 na AP). Obe $kaly dosiahli akceptovatelnu uroven reliability (VP: a
=0.68; AP: a = 0.61).

Skalu retrospektivneho subjektivneho hodnotenia priebehu riesenia tiloh,
kvoli overeniu validity pouzitych VP a AP. Priebeh riesenia participanti
hodnotili po kazdom probléme prostrednictvom nutenej volby z 3
moznosti: a.) zazil som vhlad b.) nezazil som vhlad c.) iné. InStrukcie
vysvetlujice vhlad (prevzaté z ¢lanku Laukkonena & Tangena (2018))
boli zobrazené na zaciatku oboch blokov uloh. Skére bolo vypocitané
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ako percentualny podiel vhladom vyriesenych z celkového poctu spravne
vyrieSenych problémov.

4. Vysledky

Data boli spracované v programe IBM SPSS 23. Deskriptivnu $tatistiku
uvadzame v Tab. 1. Vzhladom na rozloZenie premennych sme pouzili
neparametrické testy. Kvoli velkému poctu testov sme hladinu Statistickej
vyznamnosti Bonferroniho korekciou upravili na p < 0.0018 (0.05/28).

Tabulka 1: Deskriptivna statistika

Shapiro-Wilk
N M SD Md  IOR

SW P

Uzkost 218 445 126 43 19 0.98 <0.001
Kondenzovana VR 218 149 633 14 9 0.97 <0.001
Dialogicka VR 218 224 66l 24 10 0.96 <0.001

Kriticka VR 218 31 7.74 32 118 0.99 0.05

Pozitivna VR 218 133 5.05 15 7 0.99 0.09
Ini I'udia vo VR 218 104 6.05 9 8 0.84 <0.001
VyrieSené VP [%o] 218 488 262 50 464 096 <0.001
Vyriesené AP [%] 218 58 208 625 25 0.95 <0.001
Vhlad pri VP [%] 207 392 372 333 69 0.85 <0.001
Vhlad pri AP [%] 217 169 263 0 25 069  <0.001

Medzi tspesnostou v rieSeni VP a AP bol stredne silny pozitivny vztah
(r, =0.48, p <0.001). VP vsak boli oproti AP Castejsie riesené vhladom
(vid. Tab. 1), pricom rozdiel bol S$tatisticky vyznamny s velkym efektom
uc¢inku (Z=-7.8,p <0.001, r = 0.54).

Tabulka 2: Korelacie medzi premennymi
1. .8 . 3 4. 5. 6. *
1. Uzkost’ -
2.Kondenzovana VR -0.065 -
3. Dialogicka VR 0.08 -0.11 -
4. Kriticka VR 0.47%* -0.11 G227 -
5. Pozitivna VR -0.01 -0.18 0.24%* 0.36% -
6. Ini I'udia vo VR 021* -0.02 0.26* 0.34% 021* -
7. VyrieSené VP -0.03 0.00 0.07 -0.02 -0.12 0.02 -
8. VyrieSené AP 0.01 0.04 0.03 0.03 -0.16 0.03 0.48%
Po:zn.: Vsetky hodnoty vyjadruje st pre N =218, vyjadrené Spearmanovym rho.*p < 0.0018.
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Uzkost korelovala pozitivne stredne silno s kritickou vnttornou re¢ou
(r, =0.47, p < 0.001) a slabo s vnutornou recou obsahujticou inych Iudi
(r; = 0.21, p = 0.0016), nie vSak s dosiahnutym skore v niektorom type
problémov. Nezistili sme ani Ziadny vjznamny vztah medzi niektorym
variantom vnutornej rec¢i a VP alebo AP. Hodnoty vsetkych koreldcii
uvadzame v Tab. 2.

5. Diskusia

V stadii sme vychadzali z predpokladu, Ze sa vnutorna re¢ moze
podielat na rie$eni VP verbalnej povahy (Ball & Stevens, 2009). Poukézali
sme v$ak na to, ze naslednd interpretacia v kontexte vSedného pristupu
k VP (odpovedajuce verbalne procesy su spolocné pre riesenie VP
aj AP) nezohladnuje Vygotského (1930, 1976) charakterizaciu vnuatornej
reci, vyznacujucu sa $ir$im spektrom funkcii a podob. Nasim ciefom
bolo otestovat hypotézu, ze dialogicka vndtorna re¢ pozitivne suvisi len
s rieSenim VP a nie AP. Predpokladali sme tiez, ze kritickd vnutorna rec¢
ma negativny vztah k rieSeniu VP aj AP.

Vysledky v stlade s charakterizaciou oboch typov problémov preukézali
rozdiel v priebehu ich rieSenia, ktory bol v pripade VP vo vicsej miere
sprevadzany zazitkom vhladu. Zistend korelicia medzi uspesnostou
vrieSeni VP a AP sice poukazuje na stredne silny vztah, no stéle ponechava
nevysvetlenych viac nez 75% variability skére vo VP - podobne ako v praci
Schoolera a Melchera (1995): r = 0.36, ¢i DeYounga et al. (2008): r = 0.45.

Podporeny nebol ani jeden predpoklad o vztahu variantov vnuatornej
redi a niektorym z typov problémov. Co sa tyka dialogickej vnutornej redi,
jednym vysvetlenim je, Ze k rieSeniu VP v skuto¢nosti nema vztah. Podla
nasich vedomosti sa tejto problematike zatial nevenovali Ziadne prace,
takze vysledky nemame s ¢im porovnat. Do uvahy ale pripada i moznost,
Ze procesy stojace za zmenou ,uhla pohladu® maji pévod v socialnych
interakciach (Fernyhough, 1996, 2016), suvisia s rieSenim VP, a do ur¢itého
obdobia st u jednotlivca skuto¢ne sprostredkované vnutornou recou - jej
potreba sa v§ak s napredujiicou mierou internalizacie postupne vytraca.
Zaujimavé by bolo uskuto¢nit studiu, ktora by postihovala rozne vekové
skupiny.

Alternativne vysvetlenie sivisi s limitom $tidie - je otdzne do akej miery
sa da z individudlnych rozdielov v miere prezivania dialogickej vnatornej
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re¢i usudzovat na to ¢i je/nie je pritomna pocas riesenia tlohy (na rozdiel
od individudlnych rozdielov v trovni schopnosti). Nevieme o nastroji,
ktory by uz niekedy bol pouzity na sledovanie ¢i manipulaciu jej aktualneho
prezivania. Alderson-Day et al. (2016) ale zistili, ze do dialogickej (nie
monologickej) vnutornej reci si zapojené aj oblasti pravej hemisféry,
podielajice sa na socidlnej kognicii - mohla by sa teda dat experimentalne
potlacit sekundarnym simultdnnym tkonom, zameranym na tedriu mysle.

Nasa otazka, ¢ m4a vnutorna re¢ k rieSeniu VP vztah skor v kontexte
véedného alebo S$pecidlneho pristupu, by sa dalej dala zodpovedat
preskimanim dopadu potlacenia subvokalnej artikuldcie na rieSenie
zapalkovych hlavolamov: Priebeh ich riesenia je podrobne preskimany
(Knoblich et al., 2001) a Ollinger et al. (2006) porovnavanim rdéznych
podmienok zistili, Ze vyzaduje len procesy opisané $pecidlnym, nie
véednym pristupom.

Co sa tyka kritickej vnttornej reci, v sulade s pricou Alderson-Day
et al. (2018) sa ukdzalo, Ze jej reportované mnozstvo suviselo s aktudlne
prezivanou mierou uzkosti. Vysvetlenie absencie vztahu medzi kritickou
vnutornou re¢ou a uspe$nostou v rieSeni VP moze spocivat v tom,
ze kritickd vnatornd re¢ ma k rieSeniu VP vztah len prostrednictvom
niektorych efektov tizkosti - Marko a Riecansky (2018) zistili, Ze negativny
vplyv stresu na kognitivnu flexibilitu (v teste vzdialenych asocidcii)
je mediovany nabudenim sympatického nervového systému a nie
kognitivnou interferenciou. V nadej prici s rieSenim VP nestvisela ani
samotna uzkost, v dalSom vyskume (venovanom vyhradne tejto oblasti)
by preto bolo vhodné jej Groven experimentalne zvysit. Na druhej strane,
vychadzajuc z vyskumov kognitivnej interferencie (Blankstein et al., 1989),
miera kritickej vnttornej reci by s vykonom v AP mala stivisiet sama o sebe.
Vysvetlenie vidime bud v tom, Ze situacné faktory ovplyviuju vyskyt
kritickej vnutornej reci pocas rieSenia problémov viac nez sklony k jej
prezivaniu v kazdodennom zivote (zistované dotaznikom), alebo v tom,
ze kognitivna interferencia nema podobu kritickej vnutornej reci (ale skor
predstav, pocitov...). V budicom vyskume by bolo vhodné zamerat sa
na komplexnejsie interakcie medzi véeobecnou tendenciou k prezivaniu
kritickej vnutornej reci, mierou kognitivnej interferencie pocas testovej
situdcie a jej ovplyvnitelnosti metédou potlacenia subvokalnej artikulacie.
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EXPRESIVNE A RECEPTIVNE PORUCHY RECI
ZAPRICINENE NEUROLOGICKYM POSKODENIM MOZGU

EXPRESSIVE AND RECEPTIVE SPEECH DISORDERS
CAUSED BY NEUROLOGICAL BRAIN IMPAIRMENT
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Abstrakt: Medzi najcastejsie neurologické poruchy patri cerebrovaskuldrna
prihoda, traumatické poskodenie mozgu, hypoxické poranenie mozgu (Baker
et al., 2006). Najcastejsim neurodegenerativnym ochorenim je demencia
(Fertalovd, Ondriovd, 2020). V ¢ldanku sa zameriavame na TBI a demenciu.
Traumatické poskodenie mozgu predstavuje mechanické poskodenie mozgu,
sposobené vonkajsimi faktormi (Ghajar, 2000). Demencia je deskriptivny
pojem pre suibor symptémov, vznikajiicich na zdklade difiizneho poskodenia
dosledkom ochorenia mozgu (Fertalovd, Ondriovd, 2020). V rdmci
symptomatolégie oboch zdravotnych problémov sa vyskytujii expresivne a
receptivne poruchy reci (Briine, 2008), predovsetkym afdzia a reCovd apraxia
(Kwok, 2014). Rehabilitdcia stavia na principoch neuroplasticity (Bronson
et al., 2018). Okrem iného zahtfa rytmické a melodické aktivity, nakolko
produkcia spevu zvycajne nie je narusend (Gerlichovd, 2021). Cielom cldanku
je vytvorit teoreticky prehlad o danej problematike.

Klacové slova: Afdzia; Demencia; Recovd apraxia; Rytmus; Traumatické
poskodenie mozgu.

Abstract: Most frequent neurologic impairments are cerebral vascular
injury, traumatic brain injury, hypoxic brain injury (Baker et al., 2006). Most
frequent neurodegenerative impairment is dementia (Fertalovd, Ondriovd,
2020). In this article we focus on TBI and dementia. Traumatic brain injury
represents a mechanical injury of the brain caused by outside factors (Ghajar,
2000). Dementia is a descriptive term for a wide range of symptoms based
on diffusional impairment caused by brain illness (Fertalovd, Ondriovd,
2020). Expressive and receptive speech disorder appears as a symptom of
both of these health problems (Briine, 2008), especially aphasia and speech
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apraxia (Kwok, 2014). Rehabilitation builds on the neuroplasticity principles
(Bronson et al., 2018). Furthermore, based on the fact that ability to sing
is usually not impaired, rehabilitation consists of rhytmical and melodical
activities (Gerlichovd, 2021). The aim of this article is to form a theoretical
overview of this field.

Key words: Aphasia; Dementia; Rhythm; Speech apraxia; Traumatic brain
injury.

1. Mozog a jeho poranenie

Akykolvek maly uraz moéze pre mozog ako citlivy organ znamenat
zavazné dosledky, zasahujuce viaceré oblasti fungovania jednotlivca (Baker,
Tamplin, 2006). V zavislosti od oblasti mozgu, v ktorej k poskodeniu
doslo, sa odvija aj stupen zavaznosti sprievodnej symptomatologie a
nésledna dizka obdobia rekonvalescencie (Ghajar, 2000; Dawson et al.,
2007). Kazdy pripad neurologického poranenia prinasa specifické funk¢né
poskodenie (Baker et al., 2006). Nadobudnuté neurologické poskodenie je
mozné rozdelit do troch zakladnych kategorii: cerebrovaskularna prihoda
v podobe blokady cievy mozgu, traurmatické poskodenie mozgu v podobe
externého zdroja mechanického poskodenia mozgu, a hypoxické poranenie
mozgu v dosledku rozlicnych faktorov veducich k nedostato¢nému
okysli¢eniu mozgu (Weintraub et al., 2015, Baker et al., 2006).

1.1. Traumatické poskodenie mozgu

Traumatické poskodenie mozgu (traumatic brain injury, tzv. TBI) je
akékolvekporaneniehlavyzapri¢inenévonkajsimmechanickympdsobenim
(Ghajar, 2000). Z hladiska typu a vzniku poranenia rozliujeme otras mozgu
(zachovana $truktdra lebky) a vniknutie predmetu (narusenie $truktury
lebky) (Finnie, 2016). Symptomatolégia je zavisla od oblasti mozgu, v
ktorych doslo k najintenzivnejsiemu poraneniu. Je dolezité rozlisovat,
¢i k trazu doslo v izolovanej mozgovej oblasti, alebo sa jedna o celkovy
otras a poranenie celého mozgu v lebec¢nej dutine. Lokalne mechanické
poskodenia st dobre pozorovatelné prostrednictvom CT a MRI. Difuzne
axondlne vychylenie mozgu po svojej osi vedie k rozsiahlym mozgovym
dysfunkcidm a pre svoj difizny charakter je ich prostrednictvom MRI a
CT naro¢né lokalizovat (Baker et al., 2006). Urazy hlavy nest najvyssie
riziko vzniku celozivotnych néasledkov a mézu byt pric¢inou predcasného
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umrtia, najmé u deti a mladych dospelych (Mondello et al., 2011). Podla
zavaznosti poranenia a sprievodnych symptémov v ¢ase po traze sa tieto
poranenia triedia na lahké, stredné a tazké (Ghajar, 2000). Odhaduje
sa, ze u 50% pripadov nie je vyhladand odbornd zdravotna pomoc.
Vyskumna pozornost sa zameriava najma na kognitivnu, psychosocidlnu a
emocionalnu symptomatoldgiu, pripadne na $pecifické motorické tazkosti
a ich rehabilitaciu (Dawson et al., 2007; Siponkoski et al., 2021). Spravna
rehabilitacia modze symptomy odstranit, pripadnt progresiu spomalit,
¢i dokonca zvratit (Guétin et al., 2009). Sprievodné problémy moézu byt
prechodného alebo chronického charakteru (Baker et al., 2006). TBI v
sebe zahrna dve fazy, primarne poranenie mozgu, po ktorom castokrat
nasleduje sekundarne poskodenie. To vznika v priebehu hodin az dni po
inicialnom traze a moze vyustit do deteriordcie vedomia, kdmy, a koncit
az smrtou. Zvac¢sa ho nie je mozné vopred predikovat. Ide o komplikacie
vyplyvajuce z primarneho poskodenia mozgu. Vicsinou je sposobené
opuchom mozgu, narastajicim vnutrolebecnym tlakom a naslednym
znizenim kranialneho toku, ktory vedie k ischémii (Ghajar, 2000), pripadne
je dosledkom zapalu ¢i infekcie (Ghajar, 2000, Finnie, 2016). Hoci je snaha
vyvinut psychofarmaka na zamedzenie vzniku sekundarneho poskodenia
mozgu, doposial nie je zndma farmakologicka forma prevencie. V ramci
prevencie sa odportca predovietkym oddych a pokoj, pri¢com dlzka tohto
pokojového obdobia zavisi od miery poskodenia, aby bolo minimalizované
riziko vzniku sprievodnych komplikdcii (Engstrom et al., 2020).

1.2. Demencia

Dalou moznou pri¢inou narusenia fungovania mozgu je jeho ochorenie.
Najcastejsie ide o demenciu. Pojem Demencia predstavuje stubor
symptémov, ktoré mozu byt pritomné pri viacerych diagnézach. Vznika
na zéklade difuzneho poskodenia mozgu nasledkom ochorenia mozgu
(Fertalova, Ondriovd, 2020). Najrizikovej$im faktorom vzniku ochorenia
je vek nad 65 rokov. Hoci zriedkavo existuju aj demencie detského veku
(Briine, 2008). Literatura rozliSuje 2 typy demencie, na zaklade pric¢in
vzniku: 1. jej podkladom je atroficko-degenerativny proces v mozgu, 2.
demencia je symptomom, a teda sekundarnym dosledkom primarneho
zdravotného problému (ochorenie, infekcia, intoxikacia, uraz hlavy,
nadory, cievna porucha, metabolické zmeny, a iné poruchy postihujice
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mozog) (Fertalova, Ondriovd, 2020). Jednotlivé $tadia ochorenia (lahké,
mierne, tazké) su vymedzené mierou postihnutia pamiti a sebesta¢nosti
pacienta. Trvanie choroby je v priemere 7-10 rokov, pricom kon¢i
smrfou pacienta. Cim skér ochorenie prepukne, tym je zvi¢sa prognéza
negativnejsia (Briine, 2008).

Poruchy kognitivnych funkcii sa rozvijaji postupne, pricom su
doprevadzané inymi psychopatologickymi prejavmi. Ochorenie ma
zvycajne pozvolny nastup, v zavislosti od toho, nakolko a v ktorych
oblastiach je postihnutd mozgova kora. U vdcsiny pacientov ako prva
podlieha ochoreniu pamédt, neskor udsudok a logické uvazovanie,
planovanie, vykonové funkcie a orientacia v priestore a case, az nakoniec
dochddza k tazkej intelektovej deterioracii (Fertalovd, Ondriova, 2020).
Okrem spomenutych dochddza v priebehu demencie aj k poskodeniu
komunikac¢nej schopnosti (afdzia, apraxia, agnézia, poruchy exekutivnych
funkcii) a komplikuju ju tiez behaviordlne priznaky (motoricky nepokoj,
bluznenie, agresivita) a narusend emocionalita (depresia, patické nalady,
labilita, oplostenost), ktora véak moze byt sekundarnom symptéomom v
dosledku straty kontroly nad Zivotom a postupnej izolacie (Briine, 2008).
Obcasne a skor sporadicky sa moézu vyskytnut tiez poruchy myslenia v
podobe bludov (Fertalovd, Ondriova, 2020).

2. Myslenie a re¢ v kontexte poskodenia mozgu
2.1. Rec a jazyk

Jazyk tvori sustava zvukovych a druhotnych dorozumievacich
prostriedkov znakovej povahy (Klenkovd, 2006). Je nositelom celej Tudskej
kultary (nabozenstva, filozofia, umenie, veda), a rovnako predstavuje aj
nastroj myslenia (Plhdkova, 2003) a komunikac¢ny kéd, ktory funguje
na baze pouzivania znakov a symbolov a ma svoju gramaticku stavbu
a syntax. Umoznuje zhromazdovat znalosti a skusenosti predoslych
generacii a postvat ich mlad$im generacidm (Vagnerova, 2014). Rec je uz
konkrétna jazykova schopnost a je jednou z najzlozitejsich foriem vyssich
psychickych funkcii (Hrnciarova, 2010). Predstavuje Specificky Tudsku
schopnost (Klenkova, 2006). Ide o individudlnu mentdlnu aktivitu, pri
ktorej jednotlivec vyuziva jazyk na ucely komunikacie s okolim, a tiez v
procese myslenia (Plhdkova, 2003). Podla Hrnciarovej (2010) vdaka reci
vznikd logickd pamit, abstraktné myslenie a mentalne konkrétne obrazy

|43



slov a ¢innosti v mysli. Systém reci (a teda myslenia), v ktorom od utleho
detstva myslime, ovplyvnuje tiez nag spdsob vnimania a chapania vonkajsej
reality. Tym, Ze poznanie sveta sa deje prostrednictvom jazyka, tak aj svety,
v ktorych ludia réznych kultdr na podklade ré6znych materinskych jazykov
ziju, vnimaju a interpretuju odlisnym spésobom (Plhakova, 2003).
Zaujimavou oblastou skiimania je posunkovy jazyk. Vznikol zo spontdnnej
posunkovej reci, ktora bola pravdepodobne predchodcom oralnej reci.
Nie je odvodend od hovoreného jazyka. Tato forma komunikdcie je tiez
verbalna, podobne ako hovoreny jazyk, avsak ide o nonvokélny jazykovy
systém, ktory pozostiva zo znakov manudlno-lingvistického charakteru
(Mistrik, 1999). Od roku 1995 je slovensky posunkovy jazyk uznany za
oficidlny plnohodnotny jazyk nepocujucich na Slovensku (Vojtechovsky,
2011). Z toho vyplyva, Ze posunkovy jazyk nie je jednotny pre vietky
krajiny, a rovnako plati, Ze nie je samozrejmostou, ze v kazdej krajine
existuje vlastny posunkovy jazyk. Bolo zistené, ze Simpanzy s schopné
sa naucit pouzivat v priemere 3 slova, zatial ¢o vo vyskumoch za pouzitia
posunkov bol zisteny vrchny strop doposial 124 slov (Vagnerova, 2014).

2.2. Jazyk a myslenie

Vyvoj reci u dietata neprebieha ako samostatny proces. Je ovplyviovany
vyvinom senzomotorického vnimania, motoriky, myslenia a socializaciou.
Predtym, nez dieta zac¢ina hovorit predchadza tomu niekolko pripravnych
obdobi, a to: obdobie kriku, obdobie Zvatlania, obdobie porozumenia reci
a obdobie vyvinu vlastnej re¢i. Do posledného spomenutého obdobia
patri: $tddium emociondlne-volnej reci, $tadium socialno-reprodukénej
reci, stadium logickych pojmov a Stadium intelektualizacie reci (Klenkova,
2006).

Pojmové myslenie velmi uzko suvisi s recou. Tento dialekticky vztah
medzi myslenim a re¢ou je pomerne zlozity a su nanho rézne nazory.
Podla vicsiny teoretikov st myslenie a re¢ dve rozne psychické funkcie,
ktoré spolu tesne suvisia a vzdjomne sa ovplyvnuju. Niektori pripisuja
prvoradu tlohu mysleniu, zatial ¢o jazyk resp. re¢ povazuju za druhorady
nastroj k vyjadrovaniu Iudskych myslienok. Ini zas predpokladaju, ze
sposob myslenia je pomerne vyrazne determinovany struktdirou a slovnou
zasobou materinského jazyka (Plhakova, 2003; Vygotskij, 2017). Piaget
rozdelil kognitivny vyvoj dietata do 4 zékladnych etdp: senzomotoricka
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(odkédzanost na zazitky), predoperacnd, $tadium konkrétnych a formalnych
operacii. K mimoriadnemu rozvoju symbolickej funkcie dochadza medzi
druhym a tretim rokom Zivota v stivislosti s rychlym rozvojom reci. Piaget
predpokladd, ze myslenie sa spociatku rozvija nezavisle na reci. Spolu
s rozvojom symbolickej funkcie nabera rec¢ stale vacsiu dolezitost pre
myslenie, az dochadza k neodlucitelnosti jazyka a premyslania (Plhakova,
2003). Vygotskij naviazal na rané prace Jeana Piageta a posunul tuto teériu
dalej. Primarne funkcie lIudskej reci vidi v dorozumievani a ako nastroj
myslenia. Myslenie pocas prvych 2 rokov prebieha neverbdlne a v tomto
obdobi Zivota neexistuje medzi myslenim a recou Ziadny vztah. Spolu s
rozvojom jazyka (cca v 2 rokoch) sa myslenie a re¢ zacinaju prelinat, co sa
prejavuje tym, Ze dieta oznacuje objekty ich menami. Zo socidlnej reci sa
postupne oddeluje detskd samomluva, kedy dieta len hlasno komentuje ¢o
prave robi (Vygotskij, 2017). Neskor sa tento proces zvnutorfiuje a meni
na tzv. egocentricka re¢, ktord uz sluzi k riadeniu myslenia a chovania
a plynulo prechddza do vzniku skrytej vnutornej reci, ktora sa lisi od
vonkajsej tym, Ze je skratend a tutrzkovitd (fragmentdrna). Kazdy clovek
si vytvara jej jedine¢nd formu. Nadalej vak vedla vnutornej reci stoji aj
re¢ socidlna, sliziaca k dorozumievaniu a k vytvaraniu socialnych stykov
(Vygotskij, 2017).

2.3. Expresivne a receptivne poruchy reci

Problematika narusenia komunika¢nych schopnostije zlozita a rozsiahla,
preto sme sa zamerali len na niektoré oblasti. Expresivne a receptivne
poruchy reci predstavuju recové poruchy (afdzie) alebo poruchy motoriky
reci (dysartrie a recové apraxie). Na to, aby clovek vytvoril vokalny zvuk,
potrebuje skoordinovat 3 systémy: respira¢ny, fonacny, a rezonancny
(Baker, Tamplin, 2006). Medzi najcastejsie sa vyskytujlice poruchy reci
patria: re¢ova afézia, dysartria, oneskoreny vyvin reci, dyslélia, rhinolalia,
palatolalia, breptavost, zajakavost a mutizmus (Gerlichova, 2021,
Baker, Tamplin, 2006, Kwok, 2014). V ramci psychologickej intervencie
sa najcastejSie pracuje s diagnostikou a psychologickymi aspektami
oneskoreného vyvinu reci, zajakavosti a mutizmu.

Afazia a apraxia reci je sposobena unilateralnym poskodenim recovych
centier v lavej hemisfére, zatial ¢o dysartria, je typicky sposobend menej
lokalizovanym poskodenim. Ludia s tymito poruchami mézu zazivat pocity
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izolacie, frustraciu, uzkost, hnev, zmitok, zahanbenie, smutok, potrebu
ziskat opatovne pocit kontroly nad svojim zivotom (Baker, Tamplin, 2005).

Recova apraxia je porucha motorickej stranky reci, spdsobend
neurologickym poskodenim. Pacient ma lingvistické poznanie a aj fyzicku
schopnost produkovat re¢, avsak nedokaze to vykonat podla svojej vole.
Primérne postihnutou schopnostou je schopnost reguldcie pohybov
artikula¢ného aparatu a ich zoradenia do pozadovaného sledu svalovych
pohybov (volou) pocas produkcie foném, zvukov ¢i reci. V ostatnych
oblastiach fungovania jednotlivca nebadat iné znadmky muskuldrne;
slabosti, tazkopadnosti ¢i nekoordinovanosti. Zautomatizované frazy a
zvolania dokazu vyslovit bez tazkosti (Baker, Tamplin, 2006).

Afazia vznikd pri organickom poskodeni mozgu v dominantnej
hemisfére a prejavuje sa v zavislosti od lokalizacie lézie a pdsobenia
urcitého faktora, pricom re¢ nemoze byt poskodena izolovane ale priamo
suvisi s poskodenim inych vys$sich psychickych funkcii (Hrnciarova, 2010).
Afazia je vSeobecny pojem zastre$ujuci skupinu ziskanych komunika¢nych
poruch, pri ktorych dochadza ku komplikdciam v hovorenej reci,
¢itani, pisani a porozumeni, a to bud docasne alebo trvalo, v dosledku
poskodenia jazykovych a komunika¢nych centier v mozgu (NAA, s.a.).
Moze sa jednat o lahké komunika¢né poruchy az po uplnt neschopnost
verbalneho prejavu (Hrnciarova, 2010). Afaziu doprevadzaju zvacsa
rozne neurologické ochorenia, predovsetkym poskodenie koérovych a
podkorovych oblasti mozgu (Cséfalvay in Klenkova, 2010). M6Ze vzniknut
nahle v dosledku porazky alebo traumatického poskodenia mozgu alebo
sa vyvinut pozvolne v dosledku mozgového tumoru, infekcie ¢i demencie
(Kwok, 2014; Gerlichova, 2021). Existuji dva hlavné typy afazie: fluentna,
nefluentnd. Primdrne mozgové recové centra su Brocova a Wernickeho
oblast, umiestnené v lavej mozgovej hemisfére, co spdsobuje, Ze recové
zvuky su lepsie zachytdvané pravym uchom.

Wernickeho afazia (fluentnd afdzia) je spdsobena poskodenim
Wernickeho oblasti nachddzajticej sa vtemporalnom laloku lavej hemisféry,
¢o negativne zasahuje schopnost auditivneho porozumenia reci. Avsak
[udia s tymto typom afézie dokdzu verbalne komunikovat (hoci tieto vety
mozu obsahovat nesprévne alebo vymyslené slova). Pacienti zvycajne
netrpia telesnou slabostou (Baker, Tamplin, 2006). Charakteristickym je,
ze tok reci je plynuly, no re¢ nie je zmysluplna. Produkcia reci je v poriadku,
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bud dplne alebo velmi blizko zdravému spdsobu reci. Jej rychlost moze
byt vyssia, no s ¢istou artikuldciou a neporusenou gramatickou strankou
prejavu (Baker, Tamplin, 2006).

Brocova afazia (nefluentnd afazia) vznika poskodenim Brocovej oblasti
(centrum produkcie rec¢i) v lavom frontalnom laloku. Produkcia reci je
zavazne limitovand na menej ako 4 slova, na netiplné vety a agramatizmus
(NAA, s.a.). Dal§imi prejavmi Brocovej afdzie si naméhavy, neplynuly,
nerovnomerny, pomaly, agramaticky tok reci, s narudenou prozoédiou.
Osoba vyuziva skratené frazy, neuplné vety, naruseny rytmus reci,
intondcia, dlhé pauzy medzi slovami, narusena schopnost pomenovavania
objektov, hoci porozumenie rec¢i pacientom ostava neposkodené (Baker,
Tamplin, 2006). Ludia s Brocovou afaziou trpia Casto slabostou alebo
paralyzou v pravej strane tela (NAA, s.a.).

3. Rehabilitacia re¢ovych schopnosti

Principy prace pri rehabilitécii afatikov sa delia na: psychofyziologické,
psychologické, psychologicko-pedagogické. Nova etapa $tadia a
vyskumov v oblasti afdzie a moznej rehabilitacie sa zac¢ina v priebehu a po
2. svetovej vojne, nakolko raneni vojaci predstavovali pocetni empiricka
skupinu (Hrnc¢iarova, 2010). Rehabiliticia zahfna roézne intervencie
multidisciplindrneho charakteru. Posilnenie mozgovych funkcii sa deje
opatovhym budovanim a posilnovanim neurondlnej siete pomocou
roznych podpornych aktivit (Hegde, 2014). V ramci takejto kognitivnej,
emocionalnej, motorickej ¢i behaviordlnej rehabilitdcie sa pracuje s
prirodzenou schopnostou neuroplasticity organizmu (Hedge, 2014;
Bronson et al., 2018). Plasticita mozgu je schopnost prisposobit sa stavu,
ktory vznikol v ddsledu réznych faktorov (Love, Webb, 2009). Kortikala
oblast, ktord je za normalnych okolnosti spatda s danou senzorickou
modalitou (resp. kognitivnou ¢innostou) je vyuzivana inou modalitou,
na ktort nebola primarne urcend. Najmd v mladom veku je stupen
plasticity neurénovych prepojeni velmi vysoky, no do istej miery je mozny
aj v dospelosti (Shimojo, Shams, 2001). Takato neuronalna rehabilitacia
stavia na najnovsich neurologickych poznatkoch v oblasti neuroplasticity,
pricom zdmernymi aktivitami sa zapajaju neposkodené oblasti mozgu, na
podporenie oslabenych alebo uplne poskodenych oblasti mozgu (Baker,
Tamplin, 2006). Na tomto principe funguje aj vztah re¢i a hudby pri
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tréningovych aktivitach. Nakolko na rozdiel od reci, ktora je Specificky
lokalizovana v re¢ovych centrach, sa na spracovani hudobnej informacie
podielaju viaceré oblasti mozgu. Hudba vyzaduje neustélu sihru medzi
obomi hemisférami, ¢im podporuje harmonizovanie mozgovej aktivity
(Guétin et al., 2009). V roku 1959 (Madarsko) Varga a Gereb rozpracovali
rehabilitacny program zamerany na pracu s bdsinami, spievanim,
rytmicko-hudobnymi cvi¢eniami a pod. Piesne dokumentovali kreslenim
situacnych obrazkov. V 70. rokoch Goldstarb a Bader opisali metédu
intonacnej terapie, tzv. Melodic Intonation Therapy (MIT). Pracuje
sa v nej s kratkymi vetami, vnesenymi do jednoduchych melodickych
materialov. Vyuzivala sa najma o muzikalnych pacientov s neposkodenou
pravou hemisférou. U pacientov sa zlepsuje artikulacia, rytmus a recové
schopnosti v§eobecne (Hrnciarovd, 2010; Baker, Tamplin, 2006). Terapia
hudbou je podla Hrnciarovej (2010) pri terapii afazie castd. Okrem
iného vplyva aj na emocie pacienta. Okrem hudby sa vyuziva aj aktivne
prepojenie so spevom. Cielom rehabilitacie afatikov je aj zbavenie strachu
z re¢i (Hrnéiarova, 2010). V suvislosti s urazmi hlavy ¢astokrat dochadza k
vzniku post-traumatickej stresovej poruchy (PTSD), pricom bolo vyskumne
preukdzané, Ze navodenie traumatickej spomienky deaktivuje Broccovu
oblast a zvysuje aktivaciu limbického systému (amygdaly). Z toho dévodu
pacienti moézu mat problém verbalizovat tento izolovany zazitok (Guétin
et al., 2009; Bronson et al., 2018). Avsak tento jav existuje samostatne od
Wernickeho a Brocovej afdzie. No hudba tu méze byt napomocna, nakolko
vnimanie ¢i produkcia hudby uvolnuje emocie a prispieva k funkénej a
kognitivnej rehabilitacii (Guétin et al., 2009; Bronson et al., 2018).

V oblasti neurovedy sa dnes hudba povazuje za silny nastroj na
porozumenie mozgovym funkcidm. Schopnosti nadobudnuté pocas
prace s hudbou sa prenasaju aj na nehudobné aktivity (Hegde, 2014).
Zakladnymi prvkami hudby st: rytmus, melédia a harménia (Gerlichova,
2021). U vicsiny Tudi plati, Ze pravd hemisféra je zamerana na melodicku
stranku hudby, zatial ¢o lava hemisféra na rytmus a recové funkcie
(Gerlichova, 2021). Boli potvrdené neurochemické zmeny v dosledku
pocuvania hudby a aktivneho zapojenia sa do hudobnej aktivity (Hegde,
2014). V ramci kognitivnej, emociondlnej, motorickej ¢i behavioralnej
rehabilitacie sa najmi v zahrani¢i pomerne casto vyuziva tzv. neurondlna
muzikoterapia. Ide o aktivne zapojenie pacienta do hudobného procesu za
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vyuzitia poznatkov o neurondlnej plasticite (Hedge, 2014; Bronson et al,,
2018). Neuronalna muzikoterapia (NMT) vznikla koncom 20. storocia a
predstavuje jeden z hlavnych pristupov a aktualny trend v muzikoterapii
(Gerlichova, 2021, Hegde, 2014). Podlieha rozsiahlemu vyskumu, kde sa
okrem iného sleduje ¢innost mozgovych Struktar a fyziologické reakcie
na hudbu. Zahfna $tandardizované techniky. V sucasnosti si nosnymi
oblastami zamerania: rehabilitacia motorickych funkcii, rehabilitacia reci
a komunikacie a rehabilitacia vyssich kognitivnych funkcii (pozornost,
pamat, exekutivne funkcie, psychosocialne zru¢nosti, a pod.) (Thaut et al.,
2009; Hegde, 2014, Baker et al., 2006).

Zaujimavostou je, Ze v mozgu nepocujucich sa pri vizualnych podnetoch,
akym je aj posunkovy jazyk, aktivuje aj sekundarny sluchovy kortex. Pri
posunkovani sa u nepocujucich aj u pocujucich aktivuju v mozgu recové
korové oblasti Tavej hemisféry, zahfnajuce Brocou a Wernickeho oblast
(Nishimura et al., in Sadato et al., 2004; Neville et al., 1998).

4. Zaver

Cielom prispevku bolo poukazat na problematiku neurologického
poskodenia mozgu v savislosti s naruSenou schopnostou re¢i a
zosumarizovat zaujimavé zistenia a poznatky v tejto oblasti.
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HODNOTENIE ATRAKTIVITY TVARI NA FOTOGRAFIACH PRI
MEDZIKULTURNOM POROVNANI - ZAMERANIE NA USMEV A
LICENIE

EVALUATION OF ATTRACTIVENESS OF FACES IN THE
PHOTOGRAPHS WITH INTERCULTURAL COMPARISON -
FOCUS ON SMILE AND MAKE-UP

Monika RUBALOVA
Katedra psycholdgie, FF TU v Trnave, Hornopoto¢na 23, Trnava
monika.rubalova@tvu.sk

Abstrakt: Cielom tejto prdce je poukdzat na dolezitost licenia a tismevu pri
hodnoteni atraktivity tvdri na fotografidch a zistit, ¢i samotny tismev moze
byt hodnoteny lepsie nez samotné licenie. V nasom vyskume sme sa zamerali
aj na medzikultiirne rozdiely a na fotografie sme vyuzili dievéatd z Eurépy,
Azie a Blizkeho vychodu, ktoré sme odfotili bez licenia , s miernym licenim
a s vyraznym licenim a s tismevom a bez tismevu. Vyskumny siibor tvorilo
180 slovenskych studentov (muZzi a Zeny) vo veku 19- 26 rokov (M= 21,4; SD
= 1,99). Studenti hodnotili atraktivitu dievéat na 7- bodovej Likertovej $kdle.
Nase vysledky ukdzali, Ze samotny tismev je na fotografidch atraktivnejsi nez
tvdre so samotnym licenim vo vicsine pripadov. Vysledky taktiez ukdzali, Ze
jedine dievcatd z Eurdpy boli hodnotené ako najatraktivnejsie s vyraznym
licenim a dismevom. Studenti hodnotili ako najatraktivnejsie dievcatd
z Blizkeho vychodu.

Klucové slova: Atraktivita; Tvdr; Licenie; Usmev; Kultury

Abstract: The aim of our study is to point out the importance of make-up
and smile in evaluation of attractiveness of faces and find out if smile itself
can be evaluated with higher score than make-up itself. In our research we
have focused on intercultural comparison using photographs of girls from
Europe, Asia and the Middle East. These girls were photographed without
make-up, with light make-up and with heavy make-up and with smile and
without smile. Research group was consisted of 180 Slovak students (men and
women) between the age of 19-26 years old. (M= 21,4; SD = 1,99). Students
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evaluated attractiveness of girls on 7-point Likert scale. Our results showed
that smile itself is evaluated in the photographs as more attractive in most
cases than faces with make-up itself. Our results also showed that only girls
from Europe were evaluated as the most attractive with heavy make-up and
smile. Students evaluated as the most attractive female participants from the
Middle East.

Keywords: Attractiveness; Face; Make-up; Smile; Cultures

Atraktivita usmevu

Usmev je univerzalnym prostriedkom pritomnym vo vietkych kultarach,
ktory sa spdja s pozitivnymi emoéciami. Je najprirodzenej$im vyrazom
tvére, ktory pozorujeme uz pri novorodencoch, kedy este nie je spajany
s konkrétnymi stavmi. Usmev ma aj dolezitu sociélnu funkciu a taktieZ je
aj dolezitym prostriedkom pri komunikacii (Havli¢ek, Rubesova in Blazek,
Trnka, 2009). Deutsch, LeBaron, Fryer(1987) zrealizovali experiment,
kde ulohou participantov bolo ohodnotit usmiate a neusmiate tvare
muzov a zien. Vysledky tohto experimentu ukazali, ze pozitivnejsie boli
hodnotené prave fotografie s usmevom a taktiez im boli pripisované
pozitivnejsie vlastnosti. Golle,Mast,Lobmaier(2014) skumali vztah medzi
atraktivitou a $tastnym vyrazom tvdre, pricom vytvorili pomocou techniky
mie$ania tvari prototyp Stastnej tvare priemernej atraktivity pre obe
pohlavia. Z tohto prototypu vytvorili sekvenciu o nieco odlisnych fotografii
zobrazenych po paroch, kde v kazdom pare bola tvar atraktivna alebo
neatraktivna s neutralnym vyrazom alebo $tastnym vyrazom. Zistenia
potvrdili silu Gsmevu a pri hodnoteni atraktivity nezélezalo prekvapivo
na vyske atraktivity, ale véeobecne vietky tvare s $tastnym vyrazom boli
hodnotené ako atraktivnejsie.

Vplyv licenia na hodnotenie

Licenie sa zaraduje medzi kratkodobé stratégie posilnujuce atraktivitu
a krasu, ktoré volia skor Zeny v mladom az strednom veku (Weidnerova,
Matéju in Matéjti et al., 2017). Nash et al.(2006) sa zamerali pri skimani
na spojitost licenia s dosiahnutym suspechom v prdci. Zistilo sa tu, Ze Zenam
s licenim bola pripisovana lepsie zarabajtica pracovna pozicia a taktiez ich
vnimali ako sebavedomejdie a zdravsie. Postupom casu zacalo autorov
skiimajucich licenie zaujimat vyuzitie roznej intenzity licenia. Vyskumnici
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Huguet, Croizet, Richetin (2004) do svojho vyskumu zapojili Zeny réznych
vekovych kategérii a tlohou participantov bolo zhodnotit ich atraktivitu
na $kale atraktivity a ndsledne zhodnotit ich osobnost. Tieto Zeny boli
odfotené s miernym licenim a bez licenia. Vysledné zistenia ukazali, Ze
vplyv licenia sa ukazal rozdielny v zavislosti od veku Zien na fotografiach,
pricom mladsie Zeny s licenim boli hodnotené horsie. Workman, Johnson
(1991) vo svojom vyskume vyuzili fotografie zien bez licenia, miernym
licenim a vyraznym licenim k ¢omu vyuzili fotografie modelky. Pri
hodnoteni vyslo vyuzitie vyrazného licenia ako najatraktivnejsie. Mulhern
et al.(2003) zas vo svojom vyskume zistili, Ze pri hodnoteni tvari povazuju
participanti ako najatraktivnejsie vyuzitie plného licenia, pricom pouzitie
ruzu sa ukazalo ako najmenej dolezité.

Medzikultirna atraktivita

Skiimanim atraktivity pri hodnoteni inych kultar sa vo svojom vyskume
zamerali Cunningham et al.(1995), ktori do svojho vyskumu zapojili
$tudentov Aziatov, Americanov(bielej pleti) a Hispancov, pricom ich
zapojenie do vyskumu spocivalo v hodnoteni fotografii Zien rovnakého
povodu s doplnenim o fotografie Eurdpaniek a ¢ernosiek. Medzipohlavné
rozdiely sa tu nepreukazali a vysledky potvrdili zhodu vsetkych $tudentov
u tychto troch kultur v hodnoteni. Konzistenciu pri hodnoteni tvari medzi
dvoma narodmi potvrdil vo svojom vyskume aj Coetzee, et al. (2014) pri
hodnotenti tvari Skotov a Afri¢anov. V oboch vyskumoch sa zeny mohli
usmievat. Autori Jones,Hill(1993) sa vo svojom vyskume zamerali na
porovnavanie medzi piatimi kultirami. Ukdzalo sa tu, ze participanti
hodnotiaci fotografie pochadzajici zo Zapadu, preferovali rovnaké znaky
tvare v kazdej kultire a vietci muzi bez ohladu na kultaru hodnotili
zeny s najvyraznejSimi Zenskymi ¢rtami tvare ako najatraktivnejsie.
Lewis(2010) zas porovnaval fotografie od najvacsej rasovej roznorodosti
po najmensiu. Fotografie véak hodnotili iba Studenti bledej farby pleti
a pochddzali z profilov socidlnej siete. Vysledky priniesli zistenie, Ze ako
najatraktivnejsie boli hodnotené tvare najvicsej rasovej réznorodosti.

Vyskumny ciel

Nasim hlavnym cielom bolo zistit, ¢i usmev alebo licenie dokdze
zlepsit hodnotenie atraktivity danych participantiek alebo budu dievcata
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hodnotené stale rovnako. A taktiez zistit, ¢i samotny ismev dokaze prevysit
hodnotenie licenia alebo najlepsie bude hodnotena ich kombinacia, pricom
budeme skumat aj preferenciu mnozstva licenia. V naSom vyskume sme
viak chceli ist este viac do hibky, preto sme si stanovili dalsi ciel, v ktorom
sme chceli preskiimat, ¢i usmev a licenie budu rovnako kladne hodnotené
u nami vybranymi kultirami vSetkymi participantmi alebo sa ukdzu
vyznamné medzikultirne rozdiely.

Vyskumny stabor

Vyskumny stubor tvorilo 180 vysokoskolskych studentov, pochddzajucich
z dvoch univerzit zo Slovenska. Vek vsetkych Studentov bol v rozpiti od
19 do 26 rokov s priemernym vekom M= 21,4; (SD= 1,99). Zensku Cast
tvorilo 120 studentov (66,7%) a muzsku Cast tvorilo 60 $tudentov (33,3%).
Vietci $tudenti boli slovenskej narodnosti, ktori hodnotili fotografie
tvari 9 dievéat, z ¢oho 3 pochadzali z Eurépy(Franctzsko, Spanielsko)
3 z Azie(Hong-Kong, Japonsko) a dalsie 3 pochddzali z oblasti Blizkeho
vychodu(Turecko, Palestina). Vek tychto dievcat sa pohyboval v rozpiti od
19 do 25 rokov. Kazdé dievca bolo odfotografované v Siestich kategériach
s dvomi obmenami usmevu a tromi obmenami licenia. Prvou kategoériou
bolo fotenie bez usmevu a bez licenia, druhou kategériou bolo fotenie
s ismevom a bez li¢enia, v tretej kategorii sa fotilo bez ismevu a s miernym
licenim, v Stvrtej s ismevom a miernym licenim, v piatej bez tsmevu
a vyraznym licenim a v $iestej s usmevom a vyraznym licenim. Fotografie
boli nasledne spracované do prezentdcie s casovym limitom 10 sekund na
kazdu fotografiu.

Vyskumné metdody

Na zber udajov sme vyuzili nami vytvorené papierové zdznamové
harky obsahujtiice obojstrannu tabulku, kde Studenti znacili hodnotenie
atraktivity kazdej prezentovanej fotografie na 7-bodovej Likertovej $kale
(1= velmi neatraktivna, 7= velmi atraktivna). Studenti takto ohodnotili 10
dievcat v spominanych 6 kategdriach, no na spracovanie vysledkov boli
vyuzité fotografie iba 9 dievcat(54 fotografii), pretoze sme jedno dievca
museli vylucit. Pre tychto 9 dievcat sme vyratali priemerné hodnoty pre
kazda kategériu, pricom sme tieto hodnoty rozdelili podla prislusnosti
ku kultdre. Na analyzu udajov sme pouzili test ANOVA pre opakované
merania a taktiez niekolko parovych t-testov.
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Vysledky vyskumu

Vysledky nasho vyskumu ukazali signifikantné rozdiely medzi kultdrami.
Potvrdila sa signifikancia faktoru kategéria 1 s velkou mierou efektu
F(2,358)=64,19; p<0,001; n°=0,264, potvrdila sa aj signifikancia pre faktor
kategoria 2 s velkou mierou efektu F(2,334)=47,27; p< 0,001; °=0,209.
Rovnako pre faktor kategéria 3 so strednou mierou efektu F(2,358)=17,75;
p<0,001; n*=0,09.Signifikantny bol aj faktor kategéria 4 s velkou mierou
efektu F(2,358)=184,96; p<0,001; n*=0,508 a faktor kategéria 5 bol so
strednou mierou efektu F(2,358)=22,76; p<0,001; n’=0,113 a faktor
kategoria 6 s velkou mierou efektu F(2,358)=95,75; p< 0,001; n°=0,348.
Jednotlivé priemery kategorii uvadzame v tabulke ¢.1.

Tabulka ¢.1: Priemery jednotlivich kategorii medzi kultirani

kulhira/znadenie : Europa/ eu kateg Azial aa_kateg Blizky vychod/bv_kateg
priemer SD priemer SD priemer SD
o 2.5989 86998 28589 84574 33022 87848
kategoria 1
i 3.18350 1,02758 34872 1,08303 38872 98367
kategoria 2
kategéria 3 3.2400 98891 33367 889348 3.6300 80101
o 33144 97758 3.8100 98611 45711 1.01582
kategoria 4
s 33133 97094 3.5800 97799 3.7544 1.02806
kategoria 5
it 3.53433 1.03794 37444 1,06877 44444 99632
kategoria 6

Test nam dalej ukazal, Ze kategéria 6 bola najlepsie hodnotena pre
kultaru Eurépa oboma pohlaviami a faktor kategéria (kateg eu) sa
ukadzal ako signifikantny s velkou mierou efektu F(4,702)=61,88;p< 0,001;
n°=0,258, interakcia faktorov kategoria a pohlavie bola tieZ signifikantna
avéak s malou mierou efektu F(4,702)=3,34; p< 0,001; n°=0,018. Pre
kultiru Azia kategéria 6 bola najlepsie hodnotend muzmi, Zeny najlepsie
hodnotili kategériu 4 a faktor kategoéria (kateg aa) sa ukazal ako
signifikantny s velkou mierou efektu F(4,712)=57,60; p< 0,001; n*=0,244
a interakcia faktorov sa ukazala tiez signifikantna s malou mierou efektu
F(4,712)=4,04; p=0,003; n*=0,022. Pre kulturu Blizky vychod bola v$ak
najlepsie hodnotena kategéria 4, pricom faktor kategdria (kateg _bv) sa
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ukazal ako signifikantny s velkou mierou efektu F(3,585)=83,58; p< 0,001;
1n°=0,320 a interakcia faktorov bola tiez signifikantna s malou mierou efektu
F(3,585)=9,96; p< 0,001; ?=0,053. Nase vysledky taktiez potvrdili, Ze muzi
hodnotili lepsie kategérie s licenim nez bez licenia pri kultire Eurdpa.
Samostatny faktor licenie F(2,356)=87,20; p< 0,001; n°=0,329 a interakcia
faktoru licenie a pohlavie nebola signifikantna F(2,356); p=0,351. Licenie
sa ukazalo lepsie aj pri kulture Azia okrem mierneho licenia bez ismevu
F(2,356)=78,68; p<0,001; n?=0,307 a signifikantna bola aj interakcia
faktoru licenie a pohlavie av§ak s malou mierou efektu F(2,356)=3,23;
p=0,04; n’=0,018. Lic¢enie hodnotili lepsie aj pri kultare Blizky vychod
F(2,356)=91,41; p< 0,001; n°=0,339 a interakcia faktoru li¢enie a pohlavie
sa pre tuto kultdru neukazala signifikantnd F(2,356)=1,62; p=0,200.Faktor
usmev bol signifikantny s velkou mierou efektu F(1,178)= 42,98; p< 0,001;
n°=0,194 a interakcia faktoru usmev a li¢enie s velkou mierou efektu
F(2,356)=41,27; p< 0,001; n*=0,188. Pre kultdru Azia sme zistili, Ze zeny
lepsie hodnotili samotny Gsmev v porovnani s miernym li¢enim,faktor
usmev bol signifikantny s velkou mierou efektu F(1,178)=74,06; p< 0,001;
n°=0,294 a interakcia faktoru usmev a licenie so strednou mierou efektu
F(2,356)=15,43; p< 0,001; n*=0,080. Pre kulturu Blizky vychod sme zistili,
ze zeny hodnotili lepsie samotny ismev v porovnani s miernym a taktiez aj
s vyraznym licenim. Faktor ismev bol signifikantny s velkou mierou efektu
F(1,178)=113,92; p< 0,001; n°=0,390 a interakcia faktoru usmev a li¢enie
F(2,356)=8,81; p< 0,001; n?=0,047. V neposlednom rade sme potvrdili, ze
usmev zvysi samotnu atraktivitu, co sa nam potvrdilo v kazdej kultare.
Pre kultaru Eurdpa t(179)=11,35; p< 0,001; d=0,845. Pre kultaru Azia
£(179)=10,04; p< 0,001; d=0,748. Pre kultiru Blizky vychod t(179)=8,09;
p< 0,001; d=0,604.

Diskusia

Doterajsie vyskumné zistenia potvrdili medzikultirnu konzistenciu pri
hodnoteni (e.g. Coetzee, et al.,2014; Cunningham et al.,1995). No taktiez aj
rozdielnosti(e.g. Lewis,2010). Vysledky nd$ho vyskumu potvrdili vyznamné
rozdiely medzi vSetkymi kultirami a ako najatraktivnejsie boli hodnotené
dievcatd z Blizkeho vychodu a najmenej dievcatd z Eurdpy. Vacsina
vyskumov doteraz udavala preferenciu vyrazného licenia pri hodnoteni
atraktivity Zenskych tvari na fotografiach (e.g.Workman,Johnson,1991;
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Mulhern et al.,2003). No Meier(2010) poukazuje, Ze spojenie usmevu
spolu s upravenostou pdsobi na nas atraktivnejsie. Na tomto zaklade sme
predpokladali, Ze vSetci participanti buda hodnotit ako najatraktivnejsie
zZeny s ismevom a vyraznym licenim. Nade vysledky tento nas predpoklad
potvrdili a prikultdre Eurdpa vsetci studenti hodnotili ako najatraktivnejsie
diev¢atd s ismevom a vyraznym licenim. Rovnako aj pri kultire Azia,
avsak iba pri hodnoteni od muzov. Pri kultire Blizky vychod sme nas
predpoklad nepotvrdili, pretoze muzi aj Zeny hodnotili najlepsie mierne
licenie s ismevom. Nasim vysledkom moézeme potvrdit, Ze vyrazné licenie
je naozaj hodnotené na fotografidch ako najatraktivnejsie pri vyuziti
¢asového limitu, no nie u vSetkych kultdr. N&s§ vysledok taktiez ukazal, ze
muzi hodnotili tvare s licenim ako atraktivnejsie v porovnani bez licenia.
Potvrdilo sa to pri vSetkych kategoriach prikulture Eurépa a Blizky vychod,
pri kulttre Azia iba u niektorych. Nasim zistenim sme potvrdili vysledok
od autorov Cross,Cross(1971) a ukazalo sa, ze zeny hodnotili najlepsie
takmer vsetky kategdrie v kultirach. Golle et al.(2014) zistili, Ze pritomnost
usmevu zvy$uje samotnu atraktivitu tvare. Preto sme aj my predpokladali,
ze samotny usmev bude mat pozitivnejsi dopad na hodnotenie atraktivity
nez samotné licenie a Ze Usmev zvysi samotnu atraktivitu participantiek.
Pri dievcatach z Blizkeho vychodu sme na$ predpoklad potvrdili pri
hodnoteni od Zien, kde samotny usmev hodnotili ako najatraktivne;jsi
v porovnani so samotnym miernym, ¢i vyraznym licenim. Nade zistenia
tymto ukazuju, Ze sila tsmevu je velka a jeho pritomnost na tvéri dokaze
prevysit hodnotenie atraktivity so samotnym licenim, avsak pri kulture
Eurdpa a Azia sa vyrazné licenie ukazuje nadalej ako atraktivnejsie.

V dalSom vyskume odporucame zamerat sa na hodnotenia fotografii
$tudentmi viacerych narodnosti pre lepsie porovnanie.

Zaver

Nasimi zisteniami sme potvrdili dolezitost ismevu a licenia pri hodnoteni
atraktivity tvari na fotografiach pri medzikultirnom porovnani. Ukazalo
sa, Ze licenie a rovnako aj ismev zvy$uji hodnotenie atraktivity u vSetkych
hodnotenych kultur, no ismev licenie prevysuje. Pri hodnoteni s vyuzitim
¢asového limitu najviac zvysuje atraktivitu tvare vyuzitie licenia a usmevu
zéroven.
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ZMENY V REPRODUKCNOM SPRAVANI A INTERVENCIE
STATU PRE STABILIZACIU PORODNOSTI

CHANGES IN REPRODUCTIVE BEHAVIOR AND STATE
INTERVENTION TO STABILIZE THE BIRT RATE

Dasa RYSAVA
Katedra socioldgie, FF, Trnavska univerzita v Trnave,
Hornopotoc¢nd 23, 918 43 Trnava,
dasa.rysava@tvu.sk

Abstrakt: Porodnost predstavuje jeden z najdolezitejsich  prvkov
demografického vyvoja, pretoze urcuje nie len tempo rastu populdcie, ale
aj vekovu Struktiru obyvatelstva. Analyze tychto procesov sa v dosledku
nizkej porodnosti v krajindch EU venuje nie len demografia, ale aj
socioldgia, pre ktorti je téma porodnosti stdle vicsou vyzvou, nakolko tento
problém so sebou prindsa prognozu rychleho starnutia populdcie. Miera
porodnosti je ovplyviiovand mnohymi faktormi, no velmi vizko sivisi najmd
s reprodukcnym a rodinnym spravanim, ktoré sa v priebehu rokov vyrazne
menilo. Jeho premeny a vyvojové trendy poukazujii nie len na zmeny
v mierach porodnosti, ale aj na zmeny v struktire rodinnych foriem a typoch
domdcnosti. 'V dosledku toho sa stava snaha o stabilizdciu porodnosti a
dosiahnutie jej zvysenia deklarovanym cielom rodinnej politiky.

Klacové slova: porodnost; plodnost; reprodukcné spravanie; rodina; rodinnd
politika

Abstract: Fertility is one of the most important elements of demographic
development, as it determines the rate of population growth and the
age structure of the population. Birth rates are currently low in many
EU countries, including Slovakia. Based on these facts, experts predict a
negative prognosis of population ageing. Birth rates are affected by many
factors, but are very closely related to reproductive and family behavior,
which has changed significantly over the years. These changes were
reflected not only in the birth rate, but also in the structure of family forms
and types of households. Therefore, the effort to stabilize and increase the
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birth rate is becoming a declared goal of family policy. The task of sociology
is to analyze these changes and point out appropriate solutions.
Key words: birth rate; fertility; reproductive behavior; family; family policy

Transformacia pdrodnosti na Slovensku

Za poslednych 60 rokov preslo Slovensko vyraznou transformaciou
porodnosti a plodnosti. Z krajiny, ktora sa v minulosti vyznacovala
vysokou mierou porodnosti sa stala krajina s nizkou pérodnostou, ktora
v sucasnosti nedosahuje ani zachovnu hodnotu (2,1 dietata na jednu
zenu), ktora vyjadruje zabezpecenie jednoduchej reprodukcie v populdcii.
Podobna situdcie je aj v inych eurdpskych krajinach. Ak sa pozrieme do
histdrie, zistime, ze na Slovensku bola situdcia kolisava a striedali sa tu
obdobia doc¢asného ndrastu s obdobiami prudkého poklesu, ¢i stagnacie.
Vo vseobecnosti plati, Ze vyvoj porodnosti na Slovensku mal skor nestaly,
kolisavy charakter, smerujuci k poklesu. Vychddzat ale musime zo
skutoc¢nosti, Ze klesajuci trend pérodnosti odraza transformaciu od agrarnej
spolo¢nosti a velkych rodin, k modernej, priemyselnej spolo¢nosti, ktora
sa vyznacuje dvojdetnymi rodinami, typickymi najmi pre éru 70. a 80.
rokov 20. storocia.

Ak sa pozrieme na dlhodobi vyvoj pérodnosti na Slovensku, a to od roku
1921, mozeme identifikovat tri hlavné obdobia jej poklesu. Prvy pokles
sme zaznamenali v 30. rokoch 20. storocia, ¢o dokazuje fakt, ze ,,medzi
Zenami narodenymi v 30. aZ koncom 50. rokov 20. storocia, sa priemernd
velkost rodiny zmensila z 2,9 na 2,2 dietata (Potancokovd a kol., 2008,
s. 975).“ Po prvej svetovej vojne sice doslo k ndrastu narodenych deti
a tiez k ndrastu uzavretych sobasov, ¢o predstavovalo narast plodnosti
na maximum v medzivojnovom obdobi, avsak ,,hrubd miera pérodnosti
v rokoch 1925 az 1940 postupne poklesla z 35,3 na 22,8 Zivonarodenych
deti na tisic obyvatelov (DZambazovic¢, 2012, s. 21).“ Na tento pokles mala
vplyv najma vtedajsia hospoddrska kriza, ktora so sebou priniesla zniZenie
zivotnej urovne a spolu s nou aj strach z buducnosti.

Druhy pokles porodnosti nastal nazaciatku 50.a60. rokov. V obdobipocas
rokov 1951 az 1968, klesla pérodnost z hodnoty 28,8 Zivonarodenych deti
na tisic obyvatelov na iroven 17,2 zivonarodenych deti na tisic obyvatelov.
Moznym vysvetlenim je doznievajtci ndrast pérodnosti po druhej svetovej
vojne v dosledku odkladanych poérodov zien zo silnych populacnych
ro¢nikov z 20. rokov 20. storoc¢ia (Dzambazovié, 2012).
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Klesajucaporodnostviakuzkosuviselaajslegalizaciouumeléhoprerudenia
tehotenstva v roku 1957, ¢o sa zhodovalo s nastupom klesajiceho trendu
plodnosti. Zaciatkom 70. rokov 20. storocia v§ak opatrenia pronatalisticke;
populacnej politiky tento klesajuci trend zvratili a plodnost slovenskych
zien sa drzala stale vyrazne nad urovnou 2,1 dietata na jednu Zenu. Tento
vzostup plodnosti bol ale iba doc¢asny a hlavny vplyv mal na tempo
plodnosti, a na koncentraciu reprodukcie do uzkeho vekového intervalu.
Vzorec skorého porodu, vyssia uroven plodnosti v porovnani s inymi
eur6pskymi krajinami a dvojdetna rodinnd norma, boli charakteristické
pre spravanie do konca 80. rokov 20. storocia (Potanc¢okova a kol., 2008).
Treti pokles pérodnosti ma dlhodoby charakter a trva od roku 1976 az
do zaciatku 21. storocia. I ked na konci 80. rokov doslo ku kratkodobému
zvySeniu porodnosti, od roku 1990 sa pokles poérodnosti este viac
zintenzivnil. Zaciatky 90. rokov predstavovali pre Slovensko obdobie
vyraznych, dynamickych zmien, ktoré sa odrazili najmd v rodinnom
a reprodukénom spravani mladych Iudi na Slovensku. Nové politické
a spolocenské podmienky, ktoré nastali po roku 1989 po pade Zzeleznej
opony, zmazali dovtedy charakteristické ¢rty demografickej reprodukcie
vychodného- socialistického modelu. Ako uvddza Sprocha (in Hofreiter
a kol,, 2020) ,,uz v prvej polovici 90. rokov sledujeme jednak vyrazny pokles
intenzity sobdsnosti, plodnosti a tirovne umelej potratovosti pri kontinudlnom
odkladani manzelskych a reprodukcnych startov, ako aj uvoliiovanie dovtedy
uizkeho prepojenia Zivota v manzelskom zvizku a realizdcii reprodukénych
zdamerov (s. 50).“

Na zaciatku nového milénia, v roku 2002, dosiahlo Slovensko najvacsi
pokles plodnosti. Hruba miera porodnosti v tomto roku predstavovala
tisic obyvatelov (Dzambazovi¢, 2012). To sa odzrkadlilo aj na hodnotach
thrnnej plodnosti v jednotlivych okresoch Slovenska. ,,V celkovo az
53 okresoch sa uhrnnd plodnost dostala pod hranicu 1,3 dietata na
Zenu, ktord je povaZovand za extrémne nizku (§procha a kol., 2019, s.
52).“ Extrémne nizka plodnost bola na zaciatku 21. storocia vo vacsine
okresov na Slovensku determinovana nizkou intenzitou rodenia prvych
deti. Odkladanie materstva, rodenie deti vo vys§om veku a starnutie
vekového profilu mier plodnosti, predstavuju hlavné trendy v reprodukcii
na Slovensku v poslednych troch desatro¢iach (Sprocha a kol., 2019).
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Aj napriek tymto trendom vak moézZeme v sucasnosti badat postupny
rast mier porodnosti, i ked v tomto pripade mozeme skor hovorit o jej
stabilizacii, nez o vyznamnom ndraste.

Proces zmien, ktoré sme opisali vyssie, uzko suvisel najmi s druhou
demografickou revoluciou, ktora v 60. rokoch 20. storocia predstavovala
vyznamny medznik. Pod pojmom demografickd revolicia rozumieme
akasi ojedineld premenu demografickej reprodukcie a spravania sa
jedincov, ktoré sa vo svojom vysledku premietnu v Grovniach porodnosti,
umrtnosti a vo vekovej Strukture populdcie (Pavlik a kol., 1986). Hlavnou
charakteristikou demografického spravania pocas druhej demografickej
revolucie je individualizmus, ktory sa tak stal ,,vyznamnym faktorom
nielen kontroly a reguldcie fertility, ale aj jej nizkej tirovne (Marencdkovd,
2006, s. 198).“ Dolezité je uvedomit si, ze prave individualizmus viedol
k oslabeniu tradi¢ného demografického a rodinného spravania a preto
druha demograficka revolucia so sebou priniesla nie len niz$iu intenzitu
porodnosti, plodnosti a sobasnosti, ale aj zvySujuci sa vek matiek pri
porode, vyssi vek pri vstupe do manzelstva, ndrast spoluziti mimo
manzelstva a tieZ narast poctu deti narodenych mimo manzelstva, ¢i vyssiu
rozvodovost (Van de Kaa, 1997). Sibor demografickych zmien stvisiacich
s druhou demografickou revoliciou nam dokazuji, Ze tieto zmeny
nemali za nasledok iba pokles pdérodnosti a plodnosti, ale celkovo velmi
vyznamne ovplyvnili rodinné a reproduk¢né spravanie. Znac¢ne stabilné
mechanizmy, ktoré boli dovtedy charakteristické pre Slovensko, tak boli
zaciatkom 90. rokov nahradené novou, dynamickou transformaciou
s ovela tazdie prediktovatelnym budicim vyvojom, a podobna situdcia
nastala aj v ostatnych krajinach Eurdpy.

Prechod od socializmu k novym trendom

Pre obdobie socializmu bol typicky $pecificky model reprodukéného
a rodinného spravania, ktory prevlddal nie len na Slovensku, ale aj
v ostatnych socialistickych krajinach strednej a vychodnej Eurépy.
Z pohladu ¢asovania reprodukénych zdmerov Slovensko v tomto obdobi
patrilo medzi krajiny, pre ktoré bol typicky skory vstup Zien do manzelstva
(22 rokov) a nizky priemerny vek zien (22,5-23 rokov) pri narodeni
prvého dieta. Stabilné mechanizmy typické pre tento rezim sposobovali, Ze
Slovensko a ostatné socialistické krajiny zostali odolné voci transformacii
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demografického spravania az do konca 60. rokov (§procha, Durcek,
2018). Druha demograficka revolucia sice zacala od druhej polovice 60.
rokov, av$ak viacero socialistickych krajin, vratane Slovenska, sa snazilo
o potlacenie zmien v reprodukénom spravani, ktoré so sebou prinasala
druhd demograficka revoltcia. Nastup totalitnych rezimov tak ovplyvnil
fungovanie spolo¢nosti a tym aj reproduk¢né, a rodinné spravanie, pretoze
$taty centralne regulovali popula¢nd, a rodinnu politiku.

Vyraznejsie zmeny zacali nastupovat zaciatkom 70. rokov, kedy doslo
k poklesu plodnosti na 2,4 Zivonarodenych deti na jednu Zenu, zatial
¢o v 50. rokoch 20. storocia pripadalo na jednu Zenu v priemere 3,5
zivonarodenych deti (Dzambazovi¢, 2015). Ako uvadza Potancokova (in
Dzambazovi¢, Chorvat, 2015, s. 14) ,,z tychto tidajov je evidentné, Ze model
dvojdetnej rodiny sa stal na Slovensku dominantnym az v priebehu 70. a 80.
rokov 20. storocia a jeho nositelkami sii matky, ktoré prezili vicsinu svojho
reprodukcéného Zivota v obdobi stdtneho socializmu.“ Prvym prejavom
novych zmien bol pokles plodnosti, neskor az pokles pod hranicu 2,1
dietata na jednu Zenu pocas jej reprodukéného obdobia.

V Ceskoslovensku postupne vznikali reprodukéné stratégie, ktoré
reagovali na prichddzajiice zmeny. Popula¢na a rodinna politika motivovala
najmé mladych Iudi k tomu, aby uzatvérali manzelstva a zakladali si svoje
rodiny. Prave preto byva casto toto obdobie oznacované ako ,zlata éra
rodiny a manzelstva“. Mnohé opatrenia vtedajsej socialnej politiky sa spajali
prave s uzatvorenim sobasa a bola zna¢ne uprednostnovana manzelska
rodina pred inymi formami spoluzitia. To znamena, Ze rozhodnutie stat
sa rodicom a vstupit do manzelstva, bolo vysledkom racionalnej volby,
a to prave v dosledku tazkosti sivisiacich s byvanim pre nezosobasenych,
slobodnych a bezdetnych (Dzambazovic, 2015). Délezité je poznamenat,
ze v tomto obdobi bol rodinny zivot o vela viac v popredi, pretoze iné
moznosti realizacie boli zna¢ne obmedzené. Prave preto bola perspektiva
zivotnych drah mladych Iudi pomerne jednozna¢ne dand. Ludia
vstupovali do manzelstiev v mladom veku a hned po sobasi nasledovalo
narodenie dietata, pretoze pristup k vysokoskolskému vzdelaniu bol tiez
velmi obmedzeny. Vic¢sina mladych Iudi tak vstupovala na trh prace uz
v mladom veku.

Specifické reprodukéné a rodinné spravanie vsak nebolo ovplyvnené
iba vyssie spomenutym totalitnym rezimom a pronatalitne orientovanou
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politikou, ale déleziti ulohu zohravali aj hodnoty a tradicie, ktoré boli
silne ukotvené, a tiez sa tu prejavoval znacny vplyv krestanskej vychovy
(Sprocha, Duréek, 2018). Ludia preto vo velkej miere legitimizovali svoje
vztahy sobasom a castokrat boli tieto sobase urychlené tehotenstvom.
Tato skutoc¢nost je uzko spdtd s vtedajsou nedostato¢nou prevenciou
pred otehotnenim a tehotenstva boli ¢asto neplanované. RieSenim bolo
legitimizovanie dietata manzelstvom a vyhnutie sa sankcidm, ktoré
sprevadzalo slobodné materstvo. Okrem toho, vela mladych ludi vstupovalo
do manzelstva po prvej a pomerne kratkej zndmosti (Potancokova,
2012).

Na porodnost v nizkom veku mala vplyv aj ,,nizka droven kultiry
reprodukcného a sexudlneho sprdavania, spominand nizka zodpovednost
ludi v sexudlnom spravani, ako i vyraznd zmena mordlnych postojov
(Dzambazovi¢, 2015, s.21).“ Nizka informovanost a slabd osveta
o pouzivani u¢innej antikoncepcie znemoziovala predchddzat nezelanym
tehotenstvam, a zna¢ne obmedzovala rozhodovanie sa o svojich
reprodukénych zameroch. Situaciu zhor$ovala aj problematickd dostupnost
a finan¢na narocnost stvisiaca s pouzivanim hormonalnej antikoncepcie.
KedZe interupcie boli vykonavané bezplatne, umelé prerusenie tehotenstva
sa stalo akceptovanou formou ukonc¢enia nechceného tehotenstva. Prave
dlhodobo vysokd miera vyuzivania tejto metédy predstavovala jeden
z najnegativne;jsich aspektov reprodukéného spravania a demografického
vyvoja na Slovensku. Dosledkom toho dochddzalo k postupnému
znizovaniu poc¢tudetivrodine, ¢o predstavovalo dal$iu novt charakteristiku
reprodukéného spravania v nasej krajine (Potancokovd, 2009). Celkovo
tak mozno zhodnotit, Ze az do konca 80. rokov predstavovalo vyssie
spominané reproduk¢né a sobasne spravanie univerzélne platny model,
ktory sa vyznacoval svojou stabilitou a na ktory mali vplyv socidlne,
ekonomické, ale aj existen¢né impulzy.

Nové trendy vreprodukénom a rodinnom spravani nastali najma po roku
1989, kedy doslo k zmene socidlnej a spolocenskej klimy v dosledku padu
socializmu. To spdsobilo, Ze doslo k vyznamnym posunom v rodinnom
a reprodukénom sprévani, pricom ,jednym z jeho najdolezitejsich
charakteristickych &ft sa stalo odkladanie materskych startov (Sprocha,
Durcek, 2018, s. 551). Najzasadnej$ou zmenou, ktord dokazuje formovanie
novych reprodukénych modelov je vyrazny pokles plodnosti. Ako vieme
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z nasej histérie, pokles plodnosti nebol nie¢im nezvycajnym, no nova
spoloc¢enska klima sposobila jej rapidne znizenie. Sposobil to najma trend
odkladania materstva a rodic¢ovstva do vyssieho veku, ktory sa stal novou
univerzalnou ¢rtou reprodukéného spravania v Eurdpe.

Ulohou sociolégov bude teraz skumat a analyzovat nové vzorce
reproduk¢ného, a rodinného spravania jedincov v spolo¢nosti a tiez
faktory, ktoré toto spravanie ovplyvnuju. Na zdklade tychto zisteni tak
mozno predlozit vhodné odporucania pre rodinné politiky, ktoré by
pomahali riesit problém nizkej poérodnosti pozitivnym smerom. Priklady
inych krajin (najmi Skandinavia & Franctzsko) si dokazom, ze pokial
sa podari spravne aplikovat opatrenia rodinnej politiky, ktoré vedu
k podpore rodin, k harmonizacii prace a rodiny, a ktoré zabezpecuju
systém starostlivosti o maloleté deti, je mozné dosiahnut vyssie hodnoty
plodnosti a pérodnosti.

Literatura

Dzambazovié, R., Chorvat, 1., (2015). Rodina na Slovensku v tedrii a vo
vyskume. Bratislava: STIMUL, 2015. 181 s. ISBN 978-80-8127-151-9. [cit.
14.2.2022].

Dzambazovi¢, R. (2012). Rodinné spravanie v demografickych datach.
Bratislava: STIMMUL. 2012. 117 s. ISBN 978-80-8127-052. [cit. 20.1.2022].

Hofreiter, R. Dzambazovi¢, R., Sprocha, B., Eckerov4, L., Chorvit, I,
Kostialova, K. (2020). Zamerané na mladych ludi. Bannska Bystrica:
Belianum. 2020. 143 s. ISBN 978-80-557-1545-2.

Marencdkova, J. (2006). Reprodukéné a rodinné spravanie obyvatelstva
Slovenska po roku 1989 z ¢asového a priestorového aspektu. In: Geograficky
¢asopis. 2006. Vol. 58/3. s. 197-224. [cit. 25.1.2022].

Pavlik, Z., Rychrarikova, J., Subrtova, A. (1986). Zaklady demografie.
Praha: ACADEMIA, I.Vyd. 1986, 527 s. ISBN 80-200-0437-8.

Potanc¢okova, M. (2012). Plodnost. In: Vano, B. (ed.) a kol. Popula¢ny vyvoj
v Slovenskej republike 2011. Bratislava: INFOSTAT - Institat informatiky
a étatistiky, 2012. 97 s. ISBN 978-80-89398-21-8.

Potanc¢okova, M. (2009). Odkladanie materstva do vyssieho veku na
Slovensku vo svetle Statistickych a kvalitativnych dat. In: Bleha, B. (ed.):

|68 |



Popula¢ny vyvoj Slovenska na prelome tisicroci: kontinuita ¢i nové éra?.
Bratislava: Geografika. 2009. s. 39-61. ISBN 978-80-69317-11-0.

Potanc¢okova, M., Vano, B., Pilinska, V., Jurcova, D. (2008). Slovakia: Fertility
between Tradition and Modernity. In: Demographic Research. 2008. Vol.
19.p. 973-1018. [cit. 20.1.2022].

gprocha, B., Bleha, B., Garajova, A., Pilinskd, V., Mészaros, J., Vano, B.
(2019). Popula¢ny vyvoj v krajoch a okresoch Slovenska od zaciatku 21.
storocia. Bratislava: INFOSTAT. 2019. 147 s. ISBN 978-80-89398-38-6.
[cit. 20.1.2022].

Sprocha, B., Duréek, P. (2018). Odkladanie materstva na Slovensku
v generacnej perspektive. In: Sociolégia. 2918. Vol. 50, ¢. 5. p. 550-578.
[cit. 2.2.2022].

Van de Kaa, D. J. (1997). Option and Sequences: Europe s Demographic
Patterns. In: Journal of the Australian Population Association. 1997, Vol.
14. p. 1-29.

169



RODOVE STEREOTYPY A MYTY V RANOM DETSTVE -
POZNATKY Z EMPIRICKYCH VYSKUMOV

GENDER STEREOTYPES AND MYTHS IN IN EARLY
CHILDHOOD - THE FINDIGS OF EMPIRACAL RESEARCH
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Katedra socioldgie, FF, Trnavska univerzita v Trnave,
Hornopoto¢nd 23, 918 43 Trnava, karin.strofova@tvu.sk

Abstrakt: Predkladany text sa zameriava na rodové stereotypy, ktoré
nds sprevddzajii v ranom detstve, Ich popis bude vychddzat z aktudlnych
trendov, ktoré sledujeme v zdpadnej spolocnosti, opierajiic sa o poznatky
z empirickych vyskumov. Genderové stereotypy podporujii a reprodukujii do
dalsich generdcii nerovnost. Budovanie rodovych stereotypov sa zacina skoro
a zacina to u nds dospelych. Mlddatd, obzvldst tie ludské, ktoré nazyvame
babdtka su krdsne. Bez ohladu na pohlavie, pritomnost vldskov alebo
znamienok. Drobné bytosti este o svete nevedia ni¢ a my im uz pripisujeme
vlastnosti a vytvdarame rodovii identitu. Pozrieme sa na malého tvora a podla
toho (i je to chlapec alebo dievéa z nds vyhikne: ,je to riadny chlap, silny
ako buk* alebo ,je takd malickd, krdsna princeznd“ a podobne. Co vsak s
babdtkom, ktoré ma dievienské pohlavné orgdny a pérodnii hmotnost okolo
4,5 kilogramu (i predcasne narodeny chlapec, ktory md sotva 2 kilogramy?
Ak by sme nevedeli pohlavie dietata, co mu povieme? Spravali by sme sa
inak? Nalepkovali by sme?

Klucové slova: Rod; Stereotypy; Detstvo; chlapci a dievéatad

Abstract: Presented text focuses on gender stereotypes present in our early
childhood. Their description is based on current trends observed in Western
society and on findings gained from empirical research. Gender stereotypes
reinforce and reproduce inequality in new generations. Building gender
stereotypes starts early in life and it starts from adults. Offsprings, especially
the human ones called babies, are beautiful. Regardless of gender, the presence
of hair or birthmarks. Tiny humans don’t know anything about the world just
yet and we ascribe them with qualities and create a gender identity. We see
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a baby and depending on whether it is a boy or a girl we spill out “he is a big
boy, strong as an ox” or “she is so tiny, beautiful princess” and so on. But what
would we say about a baby who has female genitals but birth weight around
4.5 kilograms, or a premature boy who is barely 2 kilograms? If we didn’t
know the child’s gender what would we say? Would we behave differently?
Would we label babies?

Keywords: Gender; Stereotypes; Childhood; Boys and girls.

Uvod

Jednou zo zakladnych nerovnosti v dnesnom svete je nerovnost muzov
a zien. Tieto nerovnosti zakorenené v minulosti maji roézne formy a
sposoby, ktorymi sa vytvaraju a udrziavaji v spolo¢nosti. Si generacne
vytvarané a udrziavané. Genderové stereotypy su zalozené na tradicii a
hodnotach. Tradicie ako také st v nasej spolo¢nosti vyznamnou hodnotou
a patria k Zivotu. Tradi¢né rolové usporiadanie (muz - zivitel, Zena - matka
v domdcnosti) vychadzaju z historickej predikcie, Ze toto spravanie a
prijimanie roli, je pre to ktoré pohlavie prirodzené a teda spravne. Moderna
spolo¢nost ma za ulohu tradicie respektovat, no v prirodzenom vyvine
spolo¢enského usporiadania je posun k vic¢sej rovnopravnosti a otvorenosti
voci rozhodnutiam jednotlivca, osvojit si rodovi rolu po svojom alebo
vobec. Tento posun smerujuci k akceptdcii a zachovavaniu dostojnosti
kazdého ¢loveka vytvéra priestor k podpore Iudskych a ob¢ianskych prav.
Vzité, naucené rodové stereotypy ziskavame uz v detstve a je cez ne na
nas samych nahliadanych viac menej od narodenia. Genderové stereotypy
podporuju a reprodukuju do dalsich generacii nerovnost pohlavi,
ktorych dosledkom je vzivanie prirodzenosti ich existencie do narativov
celospoloc¢enského usporiadania.

1 Hracky vo svete genderu

Budovanie rodovych stereotypov uz v detstve nadherne ilustruje
publikdcia vydavatelstva Aspekt a zdruzenia Obc¢an a demokracia z roku
2003 - Ruzovy a modry svet (Rodové stereotypy a ich dosledky). Zacina to
skoro a zac¢ina to u nas dospelych. Po prichode ¢loveka na svet v nemocnici
dostavame este pred menom na hlavu ¢iapocku (a na telo zavinovacku).
Zavinovacka je zvicsa biela. Ciapocky viak maji nemocnice ¢asto nie len
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biele, ale aj ruzové a modré. Ak je to dievca, mald princeznd, dostane na
hlavi¢ku ruzovy kus latky, ak chlapec, tak modru. Znie to akosi prirodzene.
Robime to tak a nepremyslame nad tymto textilnym automatizmom. Posun
nastava, ak nemocnica prezieravo nakupi ¢iapocky ruzovo-modré. Nie je
to v8ak z dovodu odstranovania genderovo ladenych farieb, to by davala
detom na hlavky napriklad bielu. VSetkym, bez rozdielu pohlavia. Este
sme na svete len zopar minut a uz nam bola prisudend rodova rola. Bez
ohladu na to ¢i 0 to mdme zdujem alebo sa s nou v buduicnosti stotoznime.

Autorky v ruzovo - modrom svete okrem iného kladu krasne otazky:
»Ktoré hracky nie sii vhodné pre chlapcov?“, ,Ktoré hracky nie sii vhodné
pre dievéatd?“ a ,Ktoré hracky nie si vhodné ani pre chlapcov, ani pre
dievéata?“. Aj hracka, nieCo ¢o nds sprevadza detstvom a podporuje
u nas zaujem o hru, spoznavanie sveta, nie je v tomto kontexte len
nezivym objektom. Podla svojich vlastnosti, tvaru a funkcie v nas kreuje
a podporuje stereotypne zauzivanu rodovu identitu. Deti si uz v ranom
veku vytvaraju svoje chapanie rodu. Asi v 24 mesiacoch sa za¢nu definovat
ako ,dievcata“ alebo ,,chlapci® Od priblizne 5 rokov maju tendenciu mat
prisne definované to, ako by sa dievcata a chlapci mali spravat. Ziskavanie
rodovych stereotypov a volba ,vhodnych® hraciek a hier jasne dokazuje, ze
deti st velmi efektivnymi Studentmi kultury.

O tom, ze hracky pre najmensich pozname stereotypne genderové a
genderovo neutralne existuje velké mnozstvo vyskumov a $tudii. Nancy
K. Freeman vo svojom vyskume z roku 2007 (Preschoolers’ Perceptions
of Gender Appropriate Toys and their Parents’ Beliefs About Genderized
Behaviors: Miscommunication, Mixed Messages, or Hidden Truths?)
analyzuje rodovo vhodné hracky, respektive pohlad rodicov na ne.
Freemanova si polozila tri zakladné vyskumné otazky a to:

1. Aké hracky definuji 3-5 ro¢né deti ako dievcenské a aké ako

chlapcenské?

2. Ktoré z tychto hraciek by im schvilili ich rodicia (aby sa s nimi hrali)?

3. Ako tito rodicia opisuju svoje postoje a presvedcenia o stereotypne

feminnych a maskulinnych hrackach, hrach a aktivitach?

Z vysledkov autorky vyplynulo, Ze trojro¢né deti az v 92 % jasne reflektuju
rodovo typické stereotypy pri urcovani prislusnosti hraciek. Trojro¢né
dievéatd vnimali hracky v stereotypnych liniach viac ako chlapci v
rovnakom veku. Rovnako trojro¢né dievcata boli viac presvedéené o tom,
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ktoré hracky by im rodicia schvilili ako vhodné pre ne. Dievcata aj chlapci
predikovali, ze rodi¢ opa¢ného pohlavia by bol viac podporujuci, ak by
sa rozhodli hrat s hrackami tradi¢ne uréenymi pre opa¢né pohlavie. Pri
pétro¢nych detoch este viac do popredia vynikla rodova identifikacia.
Pétro¢né deti uplatnovali rodové stereotypy prisnejsie ako predtym ich
trojro¢ni spoluziaci. Dievcatd aj chlapci triedili hracky stereotypnejsie.
Odpovede chlapcov naznacovali, Ze citia efekty uzdie definovanych
rodovych stereotypov. Rovnako ako trojro¢né dievcata, aj tieto patroéné
sle¢ny si mysleli, Ze dospeli pre nich schvalia ,,dievéenské hracky® v 100%
pripadoch. A rovnako ako trojro¢né, aj patrocné dievcatd i chlapci si
mysleli, ze ich rodi¢ opa¢ného pohlavia by skor akceptoval genderovo
neprislu§né hracky.

2 Gender vo svete reklamy pre najmensich

Estelle Campenni skimala v roku 1999 rodovu stereotypizaciu 206
hraciek. Rodic¢ia a nerodi¢ia (bezdetni dospeli) boli porovnavani so
skiimanymi rozdielmi v pouzivani rodovych stereotypov na klasifikaciu
detskych hraciek. Bol skimany aj rodovy stereotyp na zaklade veku dietata.
Rodicia a nerodicia boli vybrani z prevazne bielej populdcie, strednej a
vyssej strednej triedy. Subjekty hodnotili vhodnost 206 hraciek na pouzitie
diev¢atami a/alebo chlapcami a boli vo vSeobecnej zhode, pokial ide
o hracky identifikované ako rodovo stereotypné. Vo vieobecnosti boli
zenské hracky stereotypnejsie nez muzské hracky, hoci rodicia boli vo
svojom hodnoteni hraciek rodovo neutralnejsi ako nerodicia. Porovnania
medzi matkami a otcami naznacuju, Ze interakcie s detmi mozu ovplyvnit
vnimanie rodovej vhodnosti zo strany rodi¢ov rozdielne u otcov a matiek,
Ciastocne je tato skutocnost zavisla na pohlavi dietata (deti). Nakoniec sa
zda, ze zatial ¢o hracky st rodovo stereotypné pre vsetky vekové skupiny,
existuje vacsia flexibilita pri rodovych stereotypoch hraciek pre dojcata a
batolata.

K velmi podobnych zaverom o rodovej stereotypizacii hraciek prisla aj
Sarah K. Nurnen (2018). Autorka konstatuje, Ze hoci priemerny dospely
Ameri¢an nemusi poznat $pecifické hracky z webovej stranky Toys ,,R*
Us (http://www.toysrus.com), pravdepodobne by mohol spravne hadat, ze
jedna z nich je ur¢end pre dievcata a druha pre chlapcov. Sti¢asné hracky su
velmi rodovo stereotypné, dokonca viac, ako tomu bolo v minulych rokoch.
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Stereotypne Zenské hracky alebo hracky urc¢ené dievéatam podporuju fokus
malych dievcat prace vdomacnosti a vSeobecne staranie sa 0 domacnost, jej
udrziavanie a Cistotu, starostlivost (o inych, deti a zvieratd) a zameriavajui sa
na vzhlad a vizaz (babiky, kostymi, make-up), zatial ¢o stereotypne muzské
hracky podnecujt riskovanie, asertivitu a zameriavaju sa sa na konanie a
akciu. Podla zisteni autorky a $tadii, na ktoré vo svojom vyskume odkazuje
sa vacsina deti hrd s hrackami, ktoré st stereotypné pre ich pohlavie, preto
je dolezité pochopit, ako stereotypné hracky ovplyviuju socidlny vyvoj
deti. Vyskum vplyvu hraciek na socidlne spravanie je obmedzen, tedria
v8ak podporuje myslienku, Ze rodovo podmienené hracky zachovavaju
rodové roly a rodovo nerovnd spolo¢nost. Viac ako 86 % deti sa hralo
vyhradne alebo takmer vyhradne s rodovo urc¢enymi hrackami (auticka a
ake¢né figurky pre chlapcov a babiky pre dievcatd).

Branda Todd a kolektiv (2017) pridli k velmi zaujimavym zaverom vo
svojej metaanalyze. Vysledky $tadie len potvrdzuju vyraznu existenciu
rodovej stereotypizacie hraciek, rovnako aj fakt, Ze so zvySujucim sa vekom
st deti viac ovplyvnené gender Specifickymi a kultirne podmienenymi
stereotypmi pri hre. Od ttleho veku sa véacsina deti rozhoduje hrat s
hrackami ur¢enymi pre svoje pohlavie. Samozrejme o tom s akou hrackou
a kedy sa dieta bude hrat vo velkej miere rozhoduje rodi¢ dietata alebo jeho
opatrovnik. Skratka, dieta si mdze vybrat len z hraciek, ktoré mu boli dané
k dispozicii dospelym, ktory mu ich vybral, respektive kipil ¢i priniesol.
S cielom identifikovat premenné, ktoré predpovedaju preferenciu hraciek,
autori vykonali metaanalyzu observa¢nych $tadii volného vyberu hraciek
chlapcami a diev¢atami vo veku od 1 do 8 rokov. Z pociato¢ného suboru
1788 prac splnilo kritéria zaradenia 16 $tudii (787 chlapcov a 813 dievcat).
Autori zistili, Ze chlapci sa hrali s hrackami muzského typu viac ako dievcata
(Cohenovo d = 1,03, p < 0,0001) a diev¢ata sa hrali s hrackami Zenského
typu viac ako chlapci (Cohenovo d = -0,91, p < 0,0001). Metaregresia
nepreukdzala Ziadny vyznamny vplyv pritomnosti dospelého, kontextu
$tadie, geografickej polohy studie, ddtumu publikacie, veku dietata alebo
zahrnutia rodovo neutrélnych hraciek. Dalsia analyza tidajov pre chlapcov
a dievéatd oddelene odhalila, zZe starsi chlapci sa hrali viac s hrackami
muzského typu v porovnani s hrackami zenského typu ako mladsi chlapci
(B =0,68, p <0,0001). Okrem toho sa zistil vplyv dlzky ¢asu od zverejnenia
$tadie: dievcatd sa hrali viac s hrackami Zenského typu v skorich studidch
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ako v neskorsich studiach (p = 0,70, p < 0,0001), zatial ¢o chlapci sa hrali
viac s hrackami muzského typu. hracky (p = 0,46, p < 0,05) v skorsich
$tadiach ako v novsich studiach. Chlapci sa tiez menej hrali s hrackami
muzského typu, ked boli pozorovani doma ako v laboratériu (p = -0,46, p
< 0,05).

Toddova (2017) sa vo svojej dal$ej $tadii spolu s kolegami Johnom
A. Barrym a Sarou A. O. Thommessen zamerala na preferenciu gender
$pecifickych hraciek u chlapcov a diev¢at od 9 do 32 mesiacov. Autorka
konstatuje, Ze uz mnohé $tudie zistili, Ze vacsina chlapcov a dievcat sa
radsej hrd s hrackami, ktoré su ,,uréené” pre ich vlastné pohlavie, ale stale
existuje neistota, pokial ide o vek, v ktorom sa takéto pohlavné rozdiely
prvykrat objavia, a za akych podmienok. Aplikovanim $tandardizovaného
vyskumného protokolu a pouzitim vyberu hraciek podla pohlavia Toddova
a ostatni autori $tidie pozorovali preferencie hraciek chlapcov a dievcat
zapojenych do samostatnej hry v $kolkach v Spojenom kralovstve bez
pritomnosti rodic¢a. 101 chlapcov a dievcat sa rozdelilo do troch vekovych
skupin: 9 az 17 mesiacov, kedy deti mozu prvykrat prejavit preferencie
gender $pecifickych hraciek v samostatnej hre (N = 40); 18 az 23 mesiacov,
ked dojde k kritickému pokroku v rodovych znalostiach (N = 29); a 24 az
32 mesiacov, ked sa znalosti prehlbia (N = 32). Stereotypické preferencie
hrac¢iek sa nasli u chlapcov a dievcat v kazdej z vekovych skupin, ¢o
dokazuje, Ze rozdiely medzi pohlaviami v preferenciach hraciek sa objavuju
uz v rannom §tddiu vyvoja. Chlapci aj dievcata vykazovali trend rasticej
preferencie s vekom pre hracky stereotypné pre chlapcov. Teoretické
dosledky zisteni boli vo vyskume diskutované s ohladom na biologické
predispozicie, kognitivny vyvoj a vplyvy prostredia na preferenciu hraciek.

3 Vplyv postoja rodicov na detské preferencie

Joshua Leroy Boe a Rebecca Woods (2017) vychadzali pri svojom
vyskume zo zisteni Toddovej (2017), zamerali sa vSak na vplyv rodic¢ov pri
volbe hraciek deti. Ich zistenia potvrdzuji predpoklad, ze vyber hracky
pre dieta dospelym je signifikantnym faktorom spustajucim zaujem deti
o gender neutrdlne alebo gender $pecifické hracky. Rodova socializacia
ovplyviuje deti v ranom veku a formuje ich rozvijajicu sa identitu. Hracky
poskytované rodi¢mi prinasaju niektoré z prvych rodovo zalozenych sprav
tym, ze povzbudzuju deti, aby sa zapajali do aktivit spojenych napriklad s
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babikami a nakladnymi autami. V $tddii autori merali vplyv rodicovskej
socializacie hodnotenim vystavenia 5 a 12 % mesa¢nych doj¢iat babikam
a nakladiakom a experimentalnym manipulovanim nabddania rodicov,
aby sa s tymito hrackami hrali. Ku klu¢ovym zisteniam patrilo, Ze dojcata
vykazovali preferencie hraciek typické pre pohlavie v 12 %, mesiacoch ale
nie v 5 mesiacoch, ¢o je jav charakteristicky aj pre predchadzajuce stadie.
Kratke povzbudenie rodica, aby sa hrali s hrackami z kazdej kategorie, vsak
bolo nedcinné pri zmene preferencii dojciat. Typy hraciek pritomnych
v domdcnosti skor predpovedali preferencie, ¢o naznacuje, Ze domdca
expozicia hra¢ckdm moze mat vplyv na rozvoj preferencii hraciek. Tieto
zistenia odhaluju, Ze socializacné procesy moézu skutocne zohravat ulohu
pri vytvarani skorych rodovo typickych preferencii hraciek a zdoéraznuju
dolezitost rovnakého vystavenia hrackdm pocas detstva, aby sa zabezpecil
optimalny vyvoj. Vysledky zisteni autorov su logické: ak sa ro¢ny chlapec
pocas svojho Zivota nikdy nestretne napriklad s plySovym psom alebo
babikou, nebude takuto hracku pocas neskorsieho vyvoja povazovat za
prirodzeny alebo preferovany nastroj na hru.

Autorky Weisgram, Fulcher a Dinella (2014) sa na kreovanie gender
$pecifickych hraciek pozreli cez optiku farby - samozrejme, uz legendarnej
ruzovej. Pretoze, ,ak je nieco ruzové, je to pre dievéatd®. Deti, ktoré sa
zapdjaju do hry s rodovo typickymi hrackami, nez s hrackami rodovo
nes$pecifickymi. Deti sa zapajaju do hry s rodovo typickymi hrackami vo
vic¢$ej miere ako do hry s nerodovo typizovanymi hrackami, ¢o vedie k
odlisnym vyvojovym trajektériam chlapcov a dievcat. Stucasné studie
skimaju vlastnosti hraciek a ako rozdielne ovplyviluju zdujmy chlapcov
a dievcat, stereotypy a usudky o hrackach. V studii 1 boli detom (N = 73,
M age = 4,01) prezentované muzské a zenské hracky, ktoré boli zdobené
muzskymi a Zenskymi farbami. Vysledky ukazali, Ze chlapci sa viac zaujimali
o muzské hracky ako o Zenské. Dievcatd mali vyrazne mensi zdujem o
muzské hracky s muzskymi farbami ako o vsetky ostatné kombinacie.
Vnimanie zdujmov druhych detmi tiez prebiehalo podobne. V $tudii 2
boli detom (N = 42, M age = 3,84) prezentované nové predmety oznacené
ako ,,pre chlapcov® a ,pre dievcatda“ a zdobené v muzskych a zenskych
farbach. Medzi diev¢atami ovplyvnili zaujmy explicitné oznacenia a farba
novych hraciek. Tento vzorec odrézali aj detské predpovede zdujmov inych
deti. Diev¢atam v $tadii stacilo, ak auticko bolo ruzové a oznacené ako
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hracka pre dievcata. Ich zdujem o hru s takymto predmetom signifikantne
narastol, takmer o 30 %. U chlapcov bola ruzova vo vacsine pripadov tabu.

Zaujimavy pohlad k tejto téme prinasaju $védske autorky Olivia Hanifan
a Laura Kirchhausen (2018), ktoré skumali stereotypy rodovych roli
v reklamdch na hracky. Svoju $tudiu vykonali zmie$anymi metédami
- analyzovou rekldm na Svédskej detskej televizii Nickelodeon (3tudia
analyzovala 383 reklam) a ndslednym porovnanim s vysledkami Susan
G. Kahlenberg a Michelle M. Hein (Progression on Nickelodeon?
Gender-Role Stereotypes in Toy Commercials, 2010). Kahlenberg a Hein
skimali stereotypy rodovych roli v reklamach na hracky na americkej
televizii Nickelodeon. Vzorka zahfnala 455 reklam na hracky, v ktorych
sa analyzoval typ hracky, pocet identifikovatelnych chlapcov a dievcat,
zobrazenie pohlavia, rodovu orientacia, vek deti, typ interakcie, prostredie
a farbu prostredia. Vic¢sina dievéenskych a chlapcenskych postav sa
objavila v reklamach na hracky podla stereotypne prisludného pohlavia
a bolo jednoznac¢ne viac identifikovatelnych dievcéat ako chlapcov.
Takmer polovicu postav tvorili deti (vo veku 6 az 10 rokov), ktoré sa hrali
prevazne vo vnutri, v zmieSanych farebnych prostrediach a zapajali sa do
kooperativnej hry. Chlapci sa castejsie hrali vonku a sutazili medzi sebou.
Pri porovnani $védskych vysledkov s americkymi $kandinavske autorky
prisli k jednozna¢nym zaverom a to: Ze v skutocne existuje vztah medzi
troviiou rodovej rovnosti v krajine (ktord je v Svédsku jednoznacne
vyssia ako v USA, na zdklade merania Hofstedeho dimenzie maskulinity/
feminity) a sposobom akym st zobrazované a propagované vyrobky pre
deti. Vic¢sina $védskych reklam (93 %) zobrazovala deti oboch pohlavi
siicasne a pouzitie genderovo prislusnych, stereotypnych hraciek bolo v
tomto pripade skor raritou. Naproti tomu americka televizna stanica vo
vacsie reklam zobrazovala len jedno pohlavie (pri babikach dievcata, pri
autickach chlapcov).

Vysledky zrejme nikoho neprekvapia. Ked pride na rad téma rodovych
rozdielov, $kandinavske krajiny si vo vieobecnosti povazované za vzor
spravodlivosti a rovnosti. V roku 2015 Eurdpsky institat pre rodovu
rovnost zaradil Svédsko na prvé miesto ako krajinu s najvy$Sou mierou
rodovej rovnosti v Eurépe, so skore 82,6/100. Studia, ktoru zverejnilo
Svetové ekonomické féorum v roku 2017 (World Economic Forum, 2017)
merala rozdiely medzi pohlaviami na zaklade c¢iastkovych indexov krajin
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porovnavajucich pokrok/rozvoj v ekonomickej participacii a rovnosti
prilezitosti (medzi pohlaviami), dosiahnutého vzdelania, zdravia a ucasti
na politickom Zivote/riadeni krajiny. Ukazuje sa, ze Svédsko dosahuje
vysoké skore aj vo vacsom meradle. Global Gender Gap Report uvadza,
ze Svédsko ma piaty najmens{ rozdiel medzi muzmi a Zien v porovnani so
143 inymi krajinami.

Skiimanie genderovych rozdielov u deti na zaklade vyobrazenia
detskych hraciek v reklame nie je vo svete vedeckého badania nijakou
novinkou. Jennifer J. Pike a Nancy A. Jennings (2005) efekt vyobrazenia
hraciek v reklame skimali uz v roku 2005. Sestdesiatdva ziakov prvého
a druhého stupna (28 chlapcov, 34 dievcat) bolo vystavenych jednej z
troch komer¢nych videokaziet, na ktorych sa s ,chlapéenskou® hrackou
hrali bud chlapci (tradi¢ny stav) alebo dievcata (netradi¢né). Ucastnici
kontrolnej skupiny pozerali reklamy bez hraciek. Po prezreti reklam boli
deti poziadané aby zatriedili hracky. Jednalo sa o 6 hraciek, pricom vsetky
z nich boli pouzité v reklame, ktoré pozerali participanti. Vysledkom
mala byt klasifikdcia hraciek na: je ,,pre chlapcov, dievcata alebo chlapcov
aj diev¢ata”. Ucastnici netradi¢ného stavu s vicSou pravdepodobnostou
uviedli, Ze hracku s ktorymi sa hrali chlapci v reklame boli hracky pre
chlapcov aj dievcata, tento efekt bol silnejsi u chlapcov ako u dievcat. K
podobnym zaverom prisli Daniel Chandler a Merris Griffiths (2000) pri
svojej analyze formalnych prvkov v 117 reklamach na hracky vysielanych
v britskej televizii. Uz pred dvadsiatimi rokmi vyskumnici zistili, Ze okrem
zjavného obsahu televiznych reklam zameranych na deti, urcité formalne
¢rty vykazovali vyraznu tendenciu menit sa podla pohlavia cielovych
spotrebitelov: najma urcité postprodukéné ¢rty (prechody a komentare).
Statisticky vyznamné rozdiely boli zistené pre rovnaké vlastnosti (ako
je schopnost hracky tocit sa, vydavat zvuk, blikat a svietif, rozpravat
a podobne) a tiez pre pracu s kamerou. Félix Neto a Adrian Furnham
(2005) v obdobnej téme porovnavali 3 krajiny - Portugalsko, USA a Velka
Britaniu. Pomocou analyzy obsahu autori skimali stereotypy rodovych roli
v portugalskych televiznych reklamach zameranych na deti. Cielom $tudie
bolo poskytnut aktudlne idaje o urovni a obsahu rodovych stereotypov
v Portugalsku a nasledne porovnat tieto udaje s droviiou rodovych
stereotypov s USA a Velkou Britdniou. Obsah 122 reklam analyzovali
dvaja hodnotitelia, jeden muz a druha Zena, aby sa overila spolahlivost.
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Inzerované produkty zahrnuté v tejto analyze zahrfnali hracky, potraviny,
zariadenia na masmedidlnu komunikaciu a iné. Kazda reklama bola
kédovana podla dvandstich kritérii vratane etnickej prislusnosti a pohlavia
vystupujucich Tudi, pohlavia tstrednej postavy a akéhokolvek ,,hovoru® v
reklame, pritomnosti alebo nepritomnosti hudby, iného obsahu stvisiaceho
s predajom, aktivita, agresivita a hlasitost. Sest z deviatich analyz odhalilo
vyznamné rozdiely medzi reklamami zaznamenanymi v Portugalsku,
Spojenych $tatoch a Britanii. Zrejme neprekvapi, ze rodové rozdiely boli
pritomné vsade, v kazdom vyskume, analyze ¢i $tudii.

4 RuZovo-modry svet detského textilu

Ak trh pontka detské oblecenie v ruzovej a fialovej pre dievcata, s
napismi ako princeznd alebo slniecko, dcéry pasivnych matiek, ktoré st vo
vacsinovej populdcii najviac zastipené, ich budu nosit. Zatial ¢o chlapcom
ostanu napisy ako cool dude a obrdzok auta alebo traktoru. Skratka to tak
je. Na Slovensku existuje niekolko znamejsich vyrobcov detského textilu
(napriklad BABS, LITTLE PEOPLE, Jeej Design, Japitex, Beee a ¢iasto¢ne
aj Mile a iné), u ktorych prevlada zameranie na najmensie deticky a viac¢sina
ich vyrobkov je univerzdlna, gender neutralna, bez rodovo stereotypnych
prvkov. Néjdu sa aj kolekcie alebo kusky, ktoré maju typické dievcenské a
chlapcenské prvky ¢i napisy, no st zastipené mensinovo. Zaujimavé ale je,
ze jednym z prvych originalnych slovenskych napisov na kojeneckych body
bol tento: MAMA ma oblieka, TATO to plati (napriklad od Momoshopu).
Nevieme ¢i k tomu treba viac dodat.

Si tym, ¢o nosis, alebo skor sa stava$ tym, ¢o nosis. Napriek Zelaniu
niektorych spolo¢nosti propagovat rodovo neutrélne oblecenie pre deti,
rozdieli medzi chlapcenskym a dievéenskym oblec¢enim stéle pretrvavaja.
Oblecenie a doplnky pre deti by nemali byt tym, ¢o definuje od ranného
detstva ¢o znamena byt muzom alebo Zenou. Volba modrej a ruzovej je
pre deti nebezpeénd obmedzujica a povzbudzuje ich, aby kracali po
ceste poznacenej dlhou histériou rodovych stereotypov. Vietci pozname
prislovie ,ruzova je pre dievcatd, modra pre chlapcov®, ktoré ilustruje
silne ukotveny postoj, ktory od 40. rokov 20. storocia rozdeluje deti podla
pohlavia. Pripustajuc, Ze vyber farieb medzi dievéenskymi a chlapc¢enskymi
polozkami v obchode s odevmi je najzretelnej$im rozdielom, rozhodne to
nie je jediny. To, Ze si ostatné rozdiely nev§imneme kazdy den, neznamena,
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ze su neskodné. Naopak, nase nastavenie mysle sa neustdle meni podla
toho, v akom prostredi sa nachadzame, ¢o pocujeme, vidime a nosime.
KedZe oblecenie tak tizko suvisi s vyjadrenim identity niekoho, stereotypy,
ktoré povolanie moézu deti vykonavat alebo aké vlastnosti (pridavné
mena, napisy) im obliekame, maju vyrazne obmedzujuici vplyv na buduce
prilezitosti deti, ¢i uz st to muzi alebo zeny. Okrem farebného rozdielu v
obleceni st slova napisané na odevoch zjavnymi prvkami, ktoré poskytuja
predsudky o tom, aky by mal byt maly chlapec alebo dievcatko. Odkazy
napisané na chlapcenskych a dievcéenskych trickach su také jasné a zaujaté,
ze su strasidelné. Tieto slova podporuju aktivne spravanie chlapcov voci
svetu a st v silnom rozpore s privlastkami pre dievcéata ako ,roztomilé,
milé, rozko$né, dokonalé®, ktoré umocnuju dolezitost dievéenského
vzhladu pred jej ¢inmi. Sloganmi ako ,jednoducho rozkosné“ nie su
dievcatd povzbudzované, aby mali svoju vlastni origindlnu osobnost,
ale skor aby boli laskavé a roztomilé a zaujali pasivny postoj. Suvisi so
sexistickou myslienkou, Ze dievcata by mali byt diskrétne, napomocné a
tiez empatické a hodnotit blaho inych Iudi ako dolezitejsie ako ich vlastné.
Na druhej strane sa o chlapcoch predpoklada, Ze st sebestrednejsie a
nezavislejsie bytosti, s aktivnym spravanim a tak trochu rebeli. Takéto
rodovo zaujaté spravy na obleceni znamenaju hlboku separaciu medzi
chlapcami a dievéatami tym, Ze rozdeluju ich vlastnosti a schopnosti
do dvoch velmi odlisnych skupin. Tieto $kodlivé spravy uzko stvisia s
obmedzujucimi stereotypmi, ktoré urcia, ¢o si muzi a Zeny myslia, ze st
schopni v budtcnosti dosiahnut, a aké musia byt ich tlohy v spolo¢nosti.
Ak velmi malé deti nedokazu samé precitat, ¢o je napisané na ich trickach,
dospeli okolo nich budd stale komentovat slova a opakovat ich detom.
Detskd moéda a jej genderovo stereotypizacna charakteristika bola
predmetom skiimania viacerych vyskumnikov. Zaujimavy pohlad prinasajua
francuzski autori Vidali a Amine (2015), v kontexte silnej opozicie, pokial
ide o rodové otazky vo Francuzsku. Pocas poslednych niekolkych rokov
kladenia vac$ej pozornosti verejnosti k problematike rodového marketingu
pre deti, bolo cielom ich vyskumu prispiet k lepsiemu pochopeniu t¢inkov
sprostredkovanych rodovych noriem na nakupné spravanie matiek v
obchodoch s detskym oblecenim. Na zaklade rozhovorov s matkami,
ktoré sa samy identifikuji ako ,odolné voci rodovym stereotypom®, sa
tento vyskum snazil zachytit, ako tieto matky ida (alebo nejdu) proti

|80



rodovému marketingu pre svojich synov. Vysledky mozno v stru¢nosti
zhrnut takto: moderné matky nereaguju prehnane kriticky na rodovo
nonkonformné oblec¢enie u synov/chlapcov (napriklad napis rozkosny
v anglickom jazyku), avsak obvykle nakupuji v obchodoch, ktoré maju
prevazne genderovo stereotypné rozdelenie detského oblecenia na sekcie
pre dievcata a pre chlapcov. Svojim konkrétnym nakupnym spravanim vo
vac$ej miere podporuju tvorcov genderovo $pecifickych vyrobkov pre deti.
Aj u tych najotvorenejsich matiek nasli autori limity v podobe odmietania
$pecifickych odtienov ruzovej farby, flitrov a volanov ¢i ¢ipkovych aplikacii.
Nakupné spravanie zien akoby rozpravalo iny pribeh, aky deklaruju vo
vlastnych postojoch.
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OBLECENA IDENTITA. VLASTENECKE TENDENCIE NA
PRIKLADE ZENSKEHO ODIEVANIA V 19. STOROCI
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IN THE 19™ CENTURY.
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SNM - Historické muzeum, Vajanského nabr. 2, Bratislava 810 06
eva.hasalova@snm.sk

Abstrakt: V 16. az 18. storoci sa v Uhorsku nosil Specificky typ zenského
a muzského odevu. Bol vizudlnym identifikacnym prvkom Uhrov. V 19.
storo¢i sa cCiastocne pod vplyvom médnych zmien jeho forma vyvijala a
v niektorych spolocenskych skupindch sa zmenila aj jeho funkcia. V prispevku
sa pokisime na priklade Zenského odevu pomenovat tieto zmeny a ich
priciny. Zameriame sa aj na ideu ndrodného odevu v jej redlnych variantoch
v prostredi slachty, ale aj mestianstva. Primdrnym prameriom skiimania sa
pre nds stali vizudlne pramene: Zenské portréty, modne casopisy a zachované
odevné artefakty.

Klacové slova: uhorsky odev, tradicny odev, ndrodny odev, kroj, etiketa,
portrét

Abstract: In the 17th and 18th centuries, a specific type of women's and
men’s clothing was worn in Hungary. It was a visual identification element
of Hungarians. In the 19th century, its form developed partly under the
influence of fashion changes, and its function also changed in some social
groups. In the article, we will try to indicate these changes and their causes
on the example of women's clothing. We will also focus on the idea of
national clothing in its real variants in the environment of the nobility,
but also the bourgeoisie. Visual sources have become the primary source
of research for us: women's portraits, fashion magazines and preserved
clothing artefacts.
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Key words: Hungarian clothing, traditional clothing, national clotihing,
etiquette, portrait

Od uhorského k madarskému a slovenskému

V Uhorsku, v prostredi slachty a aristokracie sa nosil od 16. storocia
$pecificky typ odevu. Postupne sa z neho stal tradi¢ny alebo konzervativny
odev, pretoze si ho uhorska slachta obliekala niekolko storo¢i v mélo
zmenenej skladbe a forme a to napriek tomu, ze zdpadny sposob
obliekania $lachty podliehal dobovym moédnym zmendm. Rozsireny
bol aj medzi bohatym mestianstvom v Uhorsku. Stal sa identifika¢nym
a diferen¢nym znakom Uhrov. V tejto konzervativnej odevnej tradicii
mozno citat dlhoro¢ny zdpas uhorskej $lachty o  nezavislost voci
habsburskému dvoru, kde odevny kanon podlichal dobovej mode.
»Uhorsky odev® (mad. magyarritha, diszritha, diszmagyarritha ) oznacuje
$pecificky typ odevu znamy z Uhorska, ktory vSak nenosili napriklad
nemecké ¢i zidovské enklavy obyvatelstva v Uhorsku. Mohli by sme ho
pomenovat aj ako ,uhorsky kroj“!. Jeho vyskumu a popisu sa venovali
viaceré autorky: Zubercova (1988), Foldi-Dézsa (1989), Tompos (2005)
Alebo Turnau (1991), Lengyelova (2016). Autorky sa zhoduji na tom, Ze
niekolko storo¢i nemenil zakladnt odevnu skladbu, predsa len sa vyvijala
a dobovej moéde prisposobovala jeho forma: strih, farebnost, materialy
a doplnky. V zdkladnej skladbe v muzskom variante bol ovplyvneny
osmanskym odevom a v Zenskom renesané¢nym mestianskym odevom.
Uhorsky Zensky kroj sa sklada z kosele (rukdvcov), na nu sa vrstvil Zivotik
bez rukavov (teda vesticka) na prednej Casti efektne $nurovand a spodnu
Cast tela prekryvala suk#ia a na nej prednd zdstera. Tento odev existoval
v dennej, ale aj v sldvnostnej verzii. Rovnako bol oblubenym portrétnym
odevom uhorskych $lachticien. Od Marie Terézie, ktora ho mala odety
pocas korunovacie za uhorska kralovnu v bratislavskom déme sv. Martina
v roku 1741 sa stal aj tradi¢nou korunovacnou toaletou.
Tento typ odevu - toalety sa stal v Uhorsku velmi oblubenym a pretrval
az do roku 1918, do konca monarchie. V 19. storoéi vSak existoval

! Encyklopédia ITudovej kultiry Slovenska (1995), s. 278: ,kroj - tradi¢ny odev
$pecifickych znakov, ktory nosili prislusnici narodov, narodnosti, etnickych
skupin, obyvatelia krajov...“ Aj Historicky slovnik slovenského jazyka II. (1990), s.
143. Aj Stru¢ny etymologicky slovnik sloven¢iny (2015), 5.302.
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v damskom Satniku $lachti¢ien uz iba ako reprezentativny odev, noseny na
baly, korunovacie alebo iné slavnostné prilezitosti na den ¢i vecer, ked nim
chcela dama zdoéraznit svoj uhorsky povod. V 19. storo¢i v mestianskom
prostredi najmd v skupine remeselnikov a drobnych obchodnikov sa
nosil Zensky uhorsky odev aj ako denny odev. BohatSie mestianske
vrstvy upustali od tohto odevu najmé pod vplyvom aktualnych médnych
odevnych trendov, ktorych sledovanie a napodobiiovanie bolo pre nich
normou zivotného stylu, modernosti a statusu.

Zakladna skladba zenského uhorského kroja (koSela, zivotik, sukna
a zastera), avSak v inych materidlovych a dekorativnych schémach,
ovplyvnila v niektorych regiénoch Uhorska aj vyvoj odevulTudovych vrstiev,
teda v agrarno-pastierskom socidlnom prostredi. Prijaté boli v tejto vrstve
nové odevné suciastky, najméd $nurované zivotiky (vesticky). Zaciatkom
19. storoc¢ia predovsetkym medzi bohat$imi sedliakmi, a koncom 19.
storo¢ia bola skladba Iudového Zenského odevu: kosela, vestic¢ka, sukia,
zastera roz$irena na velkom uzemi Slovenska.”

Formalne obmeny

V 19. storoci sa pretransformoval uhorsky zensky kroj do réznych podob:
v $lachtickom prostredi, napriek tomu, Ze si zachovaval tradi¢nua skladbu,
podliehal médnym vplyvom najviac. Ako vidime na Obr. 1, kde st na
portrétoch spodobené $lachti¢né z jednej rodiny v rozpiti od zaciatku

2 Archaicka forma Zenského odevu vidieckych vrstiev obyvatelstva bola bez
zivotika. Skladby boli rozne: koSela, zéstera (zastery) alebo kosela, sukna, zastera
alebo rubds, kosela, zastera. V ktorom storo¢i zivotik prichadza do Zenského
odevu pospolitého Iudu na vidieku neméme presné vyskumy. V 16. storo¢i zivotik
pod vplyvom renesanénej moédy prichiadza do odevu $lachty a mestianstva.
Predpokladame, Ze do ludového prostredia sa dostal s oneskorenim, teda najskor
v 17. storo¢i. NOSATOVA (1982), s. 10 uvadza, Ze ,v polovici 18. storocia sa
spomedzi dedinskych obyvatelov vydeluja taki, ktori si za zarobené peniaze
mozu dovolit kupit i luxusny tovar, ¢o bol aj zivotik, ktory nosili v meste a bol
vyrobkom cechovych krajé¢irov. Najstarsia grafika, ukazujica zensky odev na
vidieku v skladbe so Zivotikom pochadza z roku 1686 pohlad na okolie Branéu:
pozri MARKOV (1955), obr. 12, s. 123. Pozri aj Etnograficky atlas Slovenska, ¢ast
Tudovy zensky odev, autor Mojmir BENZA, str. 47 (mapa 19). Alebo zékladnt
monografiu o slovenskom ludovom odeve od Viery NOSALOVE]J, ktora zivotik
uvadza ako zdkladnu odevnu suciastku zenského odevu pre takmer vsetky zupy
Uhorska koncom 19. a v prvej polovici 20. storo¢ia. NOSALOVA (1982).

|85]



Psws

Obr. 1a M. Barabds, Maria Zayové rod. Obr. 1b Nezndmy autor, Alojzia Zayova,
Calisius, pravdepodobne 1842, SNM - 1850 - 1870, SNM - Bojnice, XI-0029.
Bojnice, XI-0197.

po koniec 19. storocia, pricom kazda z nich je portrétovana v uhorskom
odeve, av$ak v roznych mddnych $tyloch: Na Obr. 1a Maria Zayova pod
vplyvom mody biedermeiera, na obr. 1b Alojzia Zayova pod vplyvom
druhého rokoka, na obr. 1¢ Nikoli Zayova uz v secesnej obmene uhorského
odevu. Nie je nam nateraz znamy portrét alebo zachovany zZensky uhorsky
odev ovplyvneny modou turnyry, ktord bola v trende od 1868 do 1890 roku.
Pravdepodobne aj z toho dovodu, Ze sukna v tejto modnej siluete bola velmi
umelo $tylizovana v zadnej Casti, kde vytvarala vyrazny buftan (balénovity
mékky objem). Uhorsky damsky kroj v 19. storo¢i v §lachtickom prostredi
nemenil zakladnu skladbu, ale strihy jednotlivych suciastok, material,
dekorativnost a doplnky, ktoré sa ¢iasto¢ne prisposobovali zapadnej moéde.
Ako sme sa uz zmienili, dialo sa tak aj v 17. a 18. storoci, avsak v 19. storoci
odevné modne zmeny podliehali vacsej fluktuacii novych prvkov, ktoré
sa preberali aj do uhorského slachtického Zenského kroja. Napriklad sa
zjednodusovala najmaé forma dekorativneho $nurovania vesticky (zivotika):
funkéné $nurovanie stuhou bolo nahradzané len aplikaciou stuhy v mieste
povodného funkéného $nurovania.
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Uhorsky odev v slachtickom
damskom prostredi menil aj svoju
funkciu: Do 18. storocia existoval
ako $tandardny odev, pricom
mal  varianty  kazdodenného,
sviato¢ného ako aj obradného
odevu. V 19. storo¢i sa stdva
odevom reprezentativnym: pocas
dna na mimoriadne $tatne udalosti
ako  napriklad  korunovécie;
na velerné prilezitosti ako
reprezentativny  balovy  odev.
V zasade platilo, Ze uhorska
$lachtiéna mala garderobu podla
dobovej mddy, ale miesto v nej mal
aj uhorsky kroj. V tejto funkcii sa
menil na $pecificky kostym. Jeho
vlastnictvo a pouzivanie na isté
prilezitosti boli normativne stanovené. Jeho prilezitostné obliekanie sa
stalo izusom aj pre Slachti¢né, ktoré sa do Uhorska vydali z inych krajin.
(Priklad portrétu Sidénie Palfy-Daunovej, rodenej Lobkowitz Obr. 2.)
Uhorsky kroj sa stal aj kostymom pre reprezentativne portréty ¢lenov
$lachtickych rodin Uhorska. Portrét v uhorskom kroji tvoril podstatny
tematicky repertoar v rodovych portrétnych galéridch.

Obr. 1cJ. R. Koller, Gréfka Zay Nikolini,
1896, SNM - Bojnice, XI-0220.

Podobné prvky symbolov, rozne vyznamy

19. storocie prinieslo ideologické posuny uhorského odevu: jeho
zakladnu skladbu vyuzivali réznorodé politické skupiny, aj protikladne
ktoré demonstrovali politické a kultdrne nazory ich nositelov.

Madarské histori¢cky Tompos (2005, pp. 13 - 18) a Lukacs (2010, pp. 12
- 14) zdoraznuji, ze normou dokonalého odevu sa stal pre privrzencov
viacerych hodnot: 1. Odporucali ho odporcovia centralistickej habsburskej
politiky, pre ktorych bol stale symbolom odporu uhorskych elit proti
Habsburgovcom. Tieto nazory boli velmi silné od 40. rokov do Rakusko-
Uhorského vyrovnania roku 1867. Jednotiacu odbojnu silu demonstrovana
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Obr. 2 Neznamy autor, Portrét Sidénie Palfy-Daun, druhd polovica 19. storo¢ia, SNM —
Cerveny Kameii O 0196.
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aj oblecenim uhorského odevu
si uvedomovali aj cenzori v case
Bachovho absolutizmu, ked jeho
nosenie povazovali za politicku
provokaciu. 2. Estetickym idedlom
odevného vkusu sa stal aj pre
privrzencov idey etnicky jednotného
uhorského politického celku. V tomto
duchu uhorsky odev propagovali
aj portréty Miklosa Barabasa zo
Styridsiatych a pitdesiatych rokov
19. storocia na dobovych hereckych
legendach:  sopranistke = Kornélii
Holléssyovej Obr. 3a a cinohernej
herecke Luize Leimuvskej Obr. 3b.

3. Ako idedlny odev propagovali
uhorsky odev (magyarriiha, diszriiha,
diszmagyarritha) aj politické
skupiny ~ Uhorska  podporujuce
ideu rovnosti vsetkych ludi, ktora
sa podla nich mala prejavovat aj
nosenim unifikovaného odevu - teda
uhorského odevu, ¢im sa podla nich
vyrovnali socidlne a ekonomické
rozdiely medzi obyvatelmi. V
tomto duchu bol uhorsky odev
propagovany aj na strankach
moddnych casopisov vychadzajucich
v Budapesti. Tlacovym nastrojom
unifikdcie odevnych trendov bol
modny ¢asopis Regéld Pesti?, ktorého

3

Regélé Pesti vychadzal dva krat
tyZzdenne (v stredu a sobotu) v rokoch
1842-1844, jeho pokracovanim bol Pesti
Divatlap (1844 -1848). Najma z pera Imre
Vahota pochadzali texty povzbudzuje
k noseniu uhorského starodavneho

Obr. 3a M. Barabds, Portrét Kornelie
Hollossyovej, 1847, GMB C 810,
webumenia.

Obr. 3b M. Barabas, Portrét herecky Lujzy
Leimuvskej, 1850-1860, GMB C 822,
webumenia.
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vydavatelom bol od roku 1844 Imre Vahot. Casopis vychédzal v rokoch
1844 do roku 1848, pri¢om bol premenovany na Pesti Divatlap. Na svojich
strankach prinasal modely uhorského odevu, ako informécie o tom, kde
sa da zhotovit. Obr. 4 Madarské autorky Tompos (2005); Lukacs (2010)
rozli$uji medzi verziami diszrithy: 1. v 30. a 40. rokoch, 2. v ¢ase Bachovho
absolutizmu a 3. po Rakusko-Uhorskom vyrovnani.

Zdanlivo paradoxne pdsobi fakt, ze urcité prvky z uhorského odevu
nosili v 19. storodi aj tie etnické skupiny obyvatelov Uhorska, ktoré sa
snazili o uznanie politickych prav réznych narodov v ramci Uhorska.
Teda o nezavislost od uhorskej (madarskej) etnicky jednotnej politiky.
Ako priklad mozno uviest chorvatske alebo slovenské narodnobuditelské
skupiny a ich Zensky odev.

V slovenskom prostredi je rozdiel medzi zenskym odevom v 30. az 60.
rokoch a tym, ktory bol rozsireny v 80. rokoch 19. storocia az do konca
monarchie. Dévody suvisia s politickym kontextom, najma so silnejiicou
madarizaciou. Dochované portréty Zien z 50. az 70. rokov 19. storocia z
mestianskych vrstiev hlasiacich sa k politike slovenskej kulturno-politickej
emancipacie ukazuji najmé dievcatd v $pecifickom odeve, ktory sa
podobd na uhorsky Zensky kroj: velké biele rukavce, zivotik dekorativne
zapinany, objemna sukna so zasterou. MéZeme ho vidiet na portrétoch
dvoch sntibenic Anny Sefrinkovej a Anny Sipkovej od Petra Michala
Bohuna. Obr. 4a, b Podla Zubercovej (1988, s. 192) pripomina sviato¢ny
[udovy odev, av$ak aj ten vznikol transforméciou uhorského Zenského
kroja: najmi skladba pripomina uhorsky tradi¢ny Zensky kroj. Tento typ
odevu sa da identifikovat aj na litografii Memorandového zhromazdenia®,
ako aj na fotografiich dievcat zo slovenskych rodin®. V niektorych
prvkoch pripomina odev noseny aj madarskymi skupinami. Ako priklad
dokonca z prostredia S$lachtického mozno uviest odev na portréte
barénky Mednyanszkej od Georga Fleischmanna Obr. 5. Vieobecne treba
skonstatovat, ze po zavreti slovenskych gymnazii a Matice slovenskej sa
tento typ Zenského odevu medzi Zenami zo slovenského buditelského

odevu: magyarriha, diszritha, diszmagyarritha. Viac: LUKACS (2017), s. 13 - 36.
* Autor litografie z roku 1864 W. E. Koutnik, zobrazuje Memorandové zhromazdenie
v Tur¢. Sv. Martine dna 6. a 7. juna 1861.

* Napriklad fotografia Zuzany Bullovej (1860) znamej aktivistky a ¢inovnicky,
manzelky Jana Palku. Viac: DURISKA (2013), s. 219, obr. 251.
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Obr. 4a PM. Bohui, Podobizeit Anny Obr. 4b P.M. Bohui, Podobizen
Sefrankovej, 1860 — 1870, SNG O 1018, Anny Sipkovej ako verenice Mérica
webumenia. Philadelphiho, okolo 1860, SNG O 1182,
webumenia.

prostredia definitivne prestal nosit a stal sa Stylizovanym narodnym
kostymom pre madarské obyvatelstvo v Uhorsku. Narodny madarsky
odev v zenskom variante byval najcastejsie vo farbach bielej, zelenej,
cervenej. Oblubené boli aj kombindcie s ¢iernou farbou. Do skladby kroja
preberali Zeny aj nosenie mentiek, niekedy aj efektne prevesené cez plecia
(ako v muzskom pripade). Klobuciky a ¢epce ku kroju mali rézne formy
a aj nazvy. V dekorovani odevu vyrazne vyuzivali ozdobné $nurovanie,
zapinanie a pramovanie. Madarské historicky mody Tomposova
(2005) a Lukacs (2010) vo svojich publikaciach rozlisuji medzi odevmi
magyarritha, diszriha, diszmagyarritha a nemzeti divat alebo nemzeti
oltozet - madarskym narodnym odevom (krojom). Pomenuvaji formalne
rozdiely tychto dvoch typov odevu, ale aj historicko-politické suvislosti
podielajuce sa na ich vyvoji.

V slovenskych buditelskych kruhoch existovali rozne snahy o zavedenie
»narodného odevu, ktory by jednoznac¢ne odliSoval Slovenky zo strednej
triedy od Madariek. Niektoré nazory a aktivity boli lokalne, iné vychadzali
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Obr. 5 G. Fleischmann, Portrét barénky Mednyanszkej, 1862, GMB A 613, webumenia..

aj priamo z vedenia Matice slovenskej. Z hladiska odevnej koncepcie islo
v zasade o dva principy: 1. vytvorenie Stylizovaného odevu a 2. pouzivanie
odevu vidieckych vrstiev, ich ,kroja“ a postupna valorizacia odevu
vidieckych vrstiev na troven ,narodného odevu® Ako piSe Zubercova
(1988, 5. 192), okrem odevu a jeho doplnkov, Slovenky so strednych vrstiev
demonstrovali svoje narodnopolitické angazovanie aj nosenim Sperkov:
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v SNM - HM a SNM v Martine st dochované takzvané memorandové
damske $perky (ndramky a prstene), rozsirené v 60. rokoch 19. storocia
alebo nosenim vejara, napriklad zo slovanského plesu vo Viedni s motivom
$tylizovanych odevov slovanskych narodov. K nim si obliekali $aty podIa
dobovej mody, teda nijakym prvkom nezdoéraziovany - nestylizovany
»slovensky“ odev.

Do prvej skupiny mozno zaradit koncept podpredsedu Matice
slovenskej V. Paulinyho-Tétha, ktory spomina Kodajovd (2019, s. 40):
v sedemdesiatych rokoch 19. storocia vytvoril navrh ,narodného odevu®,
pricom odporucal farebni kombindciu bielych $iat, modrej zastery
a Cerveného zivotika. ISlo o skladbu odevu podobnu uhorskému kroju,
avSak demonstrativnu a odliSovaciu ulohu zohrévali farby.

Koncept odlisenia sa prostrednictvom odevu uvadza aj Zubercova (1976,
s.39): v ¢asoch ,,0zivenia narodného pohybu..., kedy sa niektoré martinské
zeny pokusali ,,premoct moédu®..aj aby sa vyhli ,,zbyto¢nym paradam®, si
obliekali zamatovy kabatik, $iroku suknu, zasteru a cepéek®. Podla nej islo
len o varidciu dobovej mody.

Oba tieto pokusy vychadzali z dobového konvenéného moédneho
odevu rozsireného v mestach a medzi strednymi, ale aj vy$$imi vrstvami
obyvatelstva. Paulinyho navrh zdéraznoval najma unifikaciu cez farebnost
odevu a ¢iasto¢ne aj skladbu odevu.

Spomedzi ambicii regionalneho charakteru zaviest jednotny zensky odev
treba spomenut priklad, na ktory upozornuje Zubercova (1976, s. 39 — 40)
- otvoreny list Marie Holubyovej, manzelky evanjelického farara v Lubine
z roku 1879. Ten napisala do cirkevného casopisu Korouhev na Sionu a
vyzyva v iom Zeny, aby sa na spolo¢né stretnutia obliekali do jednotného
odevu, prihliadajic tym na chudobnejsie Zeny. Nekonkretizuje vsak, ako
mal navrhovany jednotny odev vyzerat.

Do druhej skupiny snah o vytvorenie jednotného narodného odevu
v zenskom variante mozno zaradit tie, ktoré odporucaju obliekat si za
ucelom narodnej reprezenticie ludovy odev - kroj, teda odev vidieckych
pracujucich vrstiev obyvatelstva. Mintalova-Zubercova (2011, s. 97)
hovori uz o ,,nairodnom odeve“ od 80. rokov 19. storo¢ia mysliac tym
slovensky ludovy odev obleceny na Zenach z radov slovenskej inteligencie.
Od roku 1887 prerastlo v tradiciu pouzivanie tradi¢ného fudového odevu
vidieckych vrstiev i mimo svojho vlastného prostredia, pretoze velka
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¢ast narodne uvedomelych Zien z mestianskeho prostredia si postupne
zaobstarala Tudovy odev na prilezitosti, ktoré mali narodny charakter.

Ako priklad stoji za zmienku odporucanie Ludmily Markovi¢ovej-
Boorovej, ktora ,,pred otvorenim vystavy vysiviek organizovanej spolkom
Zivena v Martine v roku 1887 radila obliect si trnavsky kroj, ktory sa
vseobecne pokladal za najhonosnejsi“ (Mintalova-Zubercova, 2011, s. 40).

Idea jednotného ,nidrodného kroja“ V. Paulinyho-Tétha bola tak
posunuta a ,narodnym odevom, krojom® sa stal odev dedincaniek
obleceny na Slovenkach zo strednej triedy. Takto sa obliekali predovsetkym
na augustové slavnosti Ziveny, ktoré sa od roku 1889 konali v Tur¢ianskom
Svitom Martine. Na ziveniarskych sldavnostiach v Martine, ako spomina
Mintélova-Zubercova (2011, s. 97), v ,narodnom kroji“ vystupovali ¢lenky
martinského Slovenského spevokolu, ktory budoval v Tur¢. Sv. Martine
uz od roku 1875 vlastnu ,,$atnicu““ V tomto pripade sa fudovy kroj stal
kostymom s demonstrativnym politickym posolstvom. Ludovy kroj sa stal
zaroven slavnostnym odevom, ktoré ,mladé Zeny a dievcatd nosili na plesy
- fadiangové, augustové, silvestrovské vecierky“ (Kodajova, 2019, s. 40).

Trendom sa stalo obliekanie rozli¢nych regiondlnych variantov ludového
odevu a pravdepodobne si ich Zeny rozne kombinovali, pretoze ,Pavol
Sochan zdoéraznoval, aby si mestianske Zeny a dievcatd obliekali vernd
podobu ludového kroja a reprezentovali tym region, z ktorého pochadzaju*
(Kodajova, 2019, s.41).

Slovensky [udovy odev teda naberal na symbolickom vyzname postupne.
Dialo sa tak aj vdaka zaujmu spoloc¢nosti o udovu vysivku, ktory existoval
podla Hollého (2011, s. 74) prinajmensom od 70. rokov 19. storocia, od
prvotnych snah usporaduvat vystavy o slovenskych vysivkach.

Mintalové-Zubercova (2011, s. 94) si vo svojej studii kladla otazku, ¢i
vregionoch s bohatou tradiciou vysiviek vedeli vyuzit $ancu, ktort pontika-
la sudoba moéda, zaclenit do médnych odevov vysivky? Realita ukazala,
ze nie. Absenciu, ¢i nevyuzitie takejto $ance v 80. rokoch 19. storocia vy-
svetluje tym, ze v sudobych ,,politicko-hospodarskych podmienkach mali
slovenské vysivky zasadnejsiu tlohu ako mdda®, na ¢o v tom istom texte
autorka odpovedd slovami Pavla Sochana: ,vysivky zaktivizovali kultarny
a politicky Zivot ndroda a Sirokym vrstvam dodali narodné uvedomenie®
(2011, 5. 96). Vysivky sa stali narodnym prvkom a odev znakom reprezen-
tujicim narodnu myslienku. Podla nej sa az koncom 19. storocia, najma
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vdaka realizovanym vysta-
vam slovenskych vysiviek,
prebudil zaujem slovenskej
inteligencie o ornamentiku,
predovsetkym na odeve.

Avsak na moddne odevy
tvorivo vyuzivajuce dekora-
tivne techniky ludového ode-
vu si budeme musiet pockat
az do vzniku spolku Isabella
(1894)5, Lipa (1909) a Detva
(1920). V ich vyrobkoch sa
spojilo navrhovanie moéd-
nych odevov so zruc¢nostou
slovenskych vysivaciek
a s krajc¢irskym remeslom.
A pri spolkoch Lipa a Detva
s podciarkujucou propaga-
ciou slovenskosti tychto vy-
robkov. Dovtedy sme nemali
navrharky, ani samozvané
$ikovné krajéirky, ktoré by Obr. 6 P. Soché, Anna Vladarovd, 1893 -

, , 1912, SNG UP-DK 4549, webumenia.
v navrhoch mddnych ode-
vov uplatnovali dekorativne bohatstvo ludového odevu.

Koncom 19. storoc¢ia je zaznamenany aj trend dievcat fotografovat
sa v slovenskom ludovom odeve, najmid v podobe celofiguralnych
fotografickych portrétov: mestské dievcatd, Slovenky, oble¢ené v fudovom
kroji svojho regionu alebo so svojej zbierky. Tieto fotografie mali okrem
spomienkovej funkcie tiez demonstrativou funkciu podpory kultirno-
politickej identifikdcie. Mnohé fotografie realizoval Pavol Sochan, ako
priklad mozeme uviest portrét Anny Vladarovej z Martina. Obr. 6

¢ Spolku Isabella sa vSak vy¢italo, Ze nepodporuje propagdciu slovenskych, lez
madarskych vysiviek. Pozri viac ZUBERCOVA (2000, s. 37 - 52).
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Zaver

Uhorsky odev je uz od 16. storo¢ia prikladom toho, ako sa
prostrednictvom fyzickej upravy - odevu jedinca daji komunikovat
urcité politické posolstva. Uhri sa dlhodobo vyhranovali voci politike
Habsburgovcov a s tazkostami prijimali Habsburgovcov na uhorskom
trone. Odev sa stal znakom politickych vyznamov. 19. storocie prinieslo
nové politické hodnoty a odev - opét zohral demonstrativnu symbolicka
rolu. Toto storocie rozsirilo svojimi nacionalnymi hnutiami vizualne
prejavy spojené s potrebou demonstrovat narodnopolitické ambicie a
narodné sebaurcenie aj prostrednictvom odevu.

S odstupom storo¢ia modzeme skonstatovat istd podobnost medzi
damskymi odevmi réznych kultarnych a politickych skupin v Uhorsku
do 70. rokov 19. storocia. V tomto ¢ase naciondlne tendencie v damskom
odeve mali podobné (vizualne jednotiace) inspiracie: skladbu uhorského
odevu. Odlisnost komunikoval najmid materidl a farebnost odevu,
dekorativne prvky (vySivky, cipky, $nurovania, zapinania ako spony
a gombiky). Madarské podciarkovala biela, zelend a cervena farba a
slovenské kombindcia biela, modra a cervena. Madarsky Zensky narodny
odev pracoval aj so staronovymi odevnymi suciastkami: Zenskymi
mentiekami alebo klobucikmi, cez dobovu tlac sa tieto formy odevy nielen
$irili, ale sa kodifikovalo aj ich nazvoslovie.

V ¢ase madarizacie nastal priklon slovenskych vrstiev z radov mestianstva
a vidieckej inteligencie k tradi¢nym ludovym odevom a najma k vysivkam.
Demonstrativnym ,,slovenskym® odevom sa pre Zeny stal Tudovy kroj
slovenskej proveniencie alebo jeho $tylizovana podoba a takym ostal aj
v ¢ase medzivojnového Ceskoslovenska.

V tejto $tadii sme sa pokausili stru¢ne zosumarizovat informacie k téme
formovania ndrodnych odevov v Uhorsku s primdrnym doérazom na
19. storocie. Jej komplexnejsie a detailnejSie pojednanie je nad ramec
tejto Studie. Téma je to zlozitd a réznorodd najmé v kontexte dobovych
politickych savislosti. K usporiadaniu zakladnych problémov v tejto téme
nas motivuje dekddovanie dobovych Zenskych odevnych tendencii. Pri
praci s dobovymi vizudlnymi pramenmi: réznymi druhmi portrétov,
zachovanymi odevmi ¢i mdédnou dobovou tlacou sa niektoré formy
zenského odevu v Uhorsku od 16. az do 19. storocia javia podobné. Urcenie
jednotlivych prvkov a detailov a ich kompardcia ndm pomaha porozumiet
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kultdrnym kédom a vyznat sa (niekedy) v obrazovej a vyznamovej matezi,
ktora blizsie neidentifikované vizuilne pramene, teda neidentifikovany,
nekonkretizovany nositel moézu vyvolavat.
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Abstrakt: Studia sa zaoberd centrdlnym reliéfom oltdra z Polomy,
zobrazujlicim ndmet Tronu milosti. V fiom tstrednd postava Boha Otca
drzi v ndruci telo umuceného Krista, pricom scénu dopliajii dve, na prvy
pohlad komparzné postavy odeté v liturgickych riichach. Dielo pochddza
z 20. az 30. rokov 16. storocia a jeho vytvorenie je na zdklade formdlnych
vlastnosti spdjané s produkciou dielne Majstra Pavla z Levoce. Inspirdciu
pre vznik reliéfu mozno ndjst v grafickom liste Albrechta Diirera z roku
1511. Cielom textu je rozsirit poznanie povodného ndametu o dalsie vrstvy
interpretdcie, no zdroveri poukdzat na Specifikd zobrazenia v pripade
polomského oltdra. Tento podla ndsho ndzoru opusta povodné funkcie,
naplfiajiice poziadavky zaalpského hnutia Devotio moderna a postiva sa
blizsie k obhajobe eucharistie, ktorej postavenie v liturgii bolo na zaciatku
16. storocia spochybriované nastupujiicimi protestantskymi hnutiami.
Klucové slova: neskory stredovek; Majster Pavol z Levoce; Poloma; Tron
milosti; eucharisticky kult

Abstract: The study examines the central relief on the altar in Poloma
depicting the theme of “the Throne of Grace”, where the central figure of
God the Father holds the crucified Christ with two figures, at first glance
supernumerary, dressed in liturgical robes and standing by his side. Most
researchers date the work back to the 1520s or 1530s and based on its formal
features, its creation is associated with the workshop of Master Paul of
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Levoca. The inspiration for the relief’s creation can be found in the graphic
letter by Albrecht Diirer from 1511. To a large degree, the wood engraving
also played a significant role in the broadening of the theme of the Throne of
Grace, though in a newer variant titled Pietas Domini. The goal of this study
is to enrich the knowledge of the theme with more layers of interpretation
and point to the specificities of depiction in the case of the Poloma altar.
From our perspective, it had abandoned its original purposes meant to fulfill
the requirements of the transalpine movement Devotio Moderna and moved
towards defending the eucharist, whose position in the liturgy was questioned
by the growing protestant movements at the start of the 16th century.
Keywords: Late Middle Ages; Master Pavol of Levoca; Poloma; Throne of
Mercy; Eucharistic cult

Uvod

V mnozstve ikonografickych ndmetov, popularnych v nasom prostredi
vy¢nieva Trén milosti svojou nie prave jednoznacnou interpretaciou.
Velka cast badatelov hladd povod tejto ikonografie v reliéfoch romanskych
chramov, pricom jej najvyraznejsie rozsirenie pripisuju vplyvu niekolkych
grafickych predloh, najcastejsie drevorytu Albrechta Diirera z roku 1511
(napr. Dobrzeniecki, 1971, s. 221 - 312; Kirschbaum, ed., 1968, 535 - 537;
Braunfels, 1954; Troescher, 1936). V centre Diirerovej grafiky sa nachadza
v oblakoch sediaca postava Boha Otca, drziaca diagondlne v naruci
mftveho Krista. Dvojicu doplta skupina anjelov nestcich Arma Christi,
¢i pridrziavajucich plast Boha Otca. Nad scénou sa vznasa holubica
symbolizujica Ducha Svitého. Za graficku predlohu je nutné tuto grafiku
pokladat aj v pripade nami $tudovaného diela, hlbokého reliéfu oltara
z kostola Najsvitejsej Trojice v Polome (okres Sabinov)." V tomto pripade
je tu takisto zobrazeny Boh s Kristom v naruci a dve postavy drziace plast,
v liturgickych odevoch, bez anjelskych atributov. To, Ze pre oltar v Polome
bola vzorom spomenutd grafika je mozné sledovat v mnohych detailoch
akymi su Kristova bedrova raska, pozicia Kristovych rik ako aj rik dvoch,
na prvy pohlad komparznych postav, v zvlneni a vzopnuti plasta ¢i mimike
Boha Otca, ktory ako uvadza Tadeusz Dobrzeniecki, ma v tvari ,vyraz
hlbokej Tudskej Ititosti“ (Dobrzeniecki, 1971, s. 287). Omnoho viac ako
tieto podobnosti nas véak budu zaujimat odlisnosti, ktoré su podla Petra

! Dielo je dnes ulozené v zbierkach SNG, pod ¢islom P2262.
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Obr. 1 Majster Pavol z Levoce: Trén milosti z Polomy, okolo 1530. Slovenskd narodna
galéria, Bratislava. Zdroj: https://www.webumenia.sk/dielo/SVK:SNG.P_2262.

Kovaca (1996, s. 142) ,,nepochopenim, ¢i lepsie povedané radikdlnejsim
prepracovanim predlohy s ohladom na vlastny $tyl autora®

Stylovo mozeme tento hlboky reliéf velkosti 125 x 120 cm, z lipového
dreva s povodnou polychromiou datovat priblizne do 20. rokov 16.
storocia (pozri Schurer, Wiese, 1938, s. 197; Radocsay, 1967, s. 71; Glatz,
1983, s. 140-142). Na zaklade formalnych vlastnosti diela, akymi st
typické neskoro-gotické ostré zalamovania drapérie, kruhové kuceravenie
vlasov a brady ¢i osobité, emdciami nabité ¢rty tvari jednotlivych postav
a napokon aj tradi¢ny ohyb drapérie do tvaru ,ucha“ na spodnom leme
plasta, sa plastika radi do produkcie okruhu Majstra Pavla z Levoce, ¢o nam
datovanie do 20., resp. 30. rokov 16. storocia potvrdzuje (Vaculik, 1967,
kat. 75; Novotnd, Piatrova, 2017, s. 150). Jaromir Homolka (1972, s. 268) vo
svojej knihe Gotickd plastika na Slovensku vyzdvihuje pracu dielne Majstra
Pavla s grafickou predlohou, ¢o doklada i toto dielo. Tvorca dodrziava
kompoziciu, ako bolo spomenuté aj mnozstvo detailov, vyraznejsie sa v§ak
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v Stylovom prejave odklana od predlohy v pripade prevedenia postavy
umuceného Krista. Na rozdiel od Diirerovho Krista, ktorého stvdrnenie
zachovava ,klasicky patos® (Panofsky, 1981, s. 190), je Kristus v pripade
oltara z Polomy prevedeny spdsobom bliz§im k zaalpskému umeniu,
poznacenému nabozensky hnutim devotio moderna. Podobne je tomu aj
v pripade sochy Sv. Trojice z Ceskych Budéjovic, pri ktorej na tento fakt
upozornuje Peter Kovac¢ (1996, s. 142-151). Kristov vyraz je v pripade
Polomy strnulejsi, vyjadrujici ukrutni bolest a utrpenie, spésobené pocas
jeho mucenia a ukriZovania, ¢o umocnuju vystipené kosti na rukach a
hrudniku, kf¢ovito napnuté ruky a hrubo modelované nohy (na rozdiel
od tych v Diirerovej grafike, ktoré su prekrizené a v $pickach jemne
natiahnuté, podla klasického kanonu). Homolka tomuto dielu nepripisuje
z hladiska formalneho prevedenia ziadne vac¢sie umelecké kvality, hovori
priam o jeho ,,konvencnosti, pricom na druhu stranu vsak pripusta jeho
ikonograficku zaujimavost (Homolka, 1972, s. 274).

Néamet Tréonu milosti

Samotné pomenovanie ikonografického typu bolo doposial
v umenovednej literatire nejednotné. Georg Troescher (1936, s. 148-
168) vidi jeho povod vo franctizskom prostredi, kde ho nazyva ,,Pitié
de Nostre Seigneur®, teda v doslovnom preklade ,Latost nasho Pana“
M4 byt vyjadrenim hlbokej Itutosti nad smrtou svojho syna, nad jeho
umucenim, ¢o ako uvddza Tadeusz Dobrzeniecki (1971, s. 278), bolo
v rozpore s Pismom svitym. Podobnym smerom sa nesie uvazovanie Otta
Péchta. Ikonografiu nazyva ,,Gottvaterspieta“ a rovnako ako Troescher vidi
v Otcovom vyraze prejav smutku nad smrtou svojho syna, ktord ma mat
na divdka psychologicky tcinok sposobujuci stcit nad Kristovou obetou
pre ludské hriechy (Pacht, 2013, s. 37-46). Heslo v Lexikone krestanského
umenia pomenuva ndmet ,Gnadenstuhl, ¢o je vyraz pouzity prvy krat
Martinom Lutherom pri preklade Biblie do nemeckého jazyka (Royt,
2006, s. 173). V piatej kapitole Listu Zidom ho déva do savislosti s vekom
Archy zmluvy. Rovnako ako vdc¢sina badatelov, aj autori hesla sa priklanaja
k tedrii o vyvoji Otca s Kristom v ndruci z vertikdlneho zobrazenia
Najsvitejsej Trojice (Kirschbaum, 1968, s. 536). To patrilo v stredoveku
knajrozsirenej$im zobrazeniam doktriny trojjedinosti Boha Otca, so Synom
a Duchom Svitym. Namet sa hojne objavuje na stredovekych portaloch,
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¢i v nastennej malbe,?
pricom jeho najstar$im
znamym zachovanym
prikladom je miniatara
v misali z Cambrai
z prvej polovice 12.
storocia.

Postupne sa pocetne
objavuje najma
v tabulovej malbe, kde
vrcholi v zaalpskom
umeni na pociatku
15. storocia. Podla
Wolfganga Braunfelsa
doslo este v 13,
storo¢i k tomu, Ze sa
z ikonografie vytraca
kriz a Kristus sa ocita
priamo v rukach
Boha Otca (Braunfels,
1954, s. 41). Takto je
zobrazovany ~ potom

Obr. 2 Albrecht Diirer: Trojica, 1511. National Gallery ~ Krdtko po roku
of Art, Washington. Zdroj: https://commons.wikimedia. ~ 1400 najcastej$ie vo

org/wiki/File:Albrecht_D%C3%BCrer_-_The_Trinity_ franctzskej,  flamskej
(NGA_1943.3.3674).jpg

a nemeckej malbe,
kde sa kompozi¢ne Kristovo telo presuva spred Otcovych noh priamo
do jeho narucia. Stalo sa tak pravdepodobne pod vplyvom mimoriadnej
popularity zobrazenia Panny Marie s Kristom v podobe Piety v priebehu
14. a najmd 15. storocia (Jindra, Ottova, 2013, s. 410). Aj vdaka tomu
sa badatelia o tomto type sv. Trojice zmienovali ako o ,,Pieta Domini“
(nem. Gottvaterspieta). Uplné odli3enie tychto ikonografii u¢inil Tadeusz

? Na nasom tizemi sa namet z obdobia stredoveku zachoval na men$om severnom
portali Katedraly sv. Martina v Bratislave z prvej polovice 14. storodia a vo
fragmente nastennej malby na juznej stene triumfélneho obluku v kostole sv. Jana
v Liptovskom Jane, taktiez z prvej polovice 14. storo¢ia.
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Dobrzeniecki (1971, s. 286),
ktory pomenoval typ vertikalnej
sv. Trojice ako ,Tron laski®
teda v slovencine prekladané
ako ,Tréon milosti, pricom
zobrazenie Boha s umucenym
Kristom v ndru¢i nazyva Pieta
Domini. Ukazuje sa, Ze jeho
pristup k rozliSovaniu tychto
dvoch typov bude spravny, kedze
zakladna idea pri vertikdlnej sv.
Trojici, dogma o trojjedinosti
Otca, syna a Ducha Svitého,
sa presuva k idei vyjadrenej
psychologickym, osobnym
zazitkom z umuceného tela Jezisa,
nad ktorym vyjadruje zdrmutok
Boh stvoritel. K takémuto posunu
prislo pravdepodobne z dévodu
zaujatosti  zaalpského umenia
osobnou zboznostou, zaloZenou
na emotivhom prezivani
Kristovho utrpenia (Duby, 2002,
s. 226-229). Toto sprevadzalo
vnutorné  zosobnovanie  sa
s jeho obetou, prameniace
z hnutia devotio moderna (pozri

ooy
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Obr. 3 Neznamy autor: Tron milosti,

Misal z Cambrai, okolo 1120. Bibliotheque

municipale Cambrai. Zdroj: https://

commons.wikimedia.org/wiki/File:Throne_

of_Mercy_-_Cambrai_Missal.jpg

Kempensky, 2014). Smerovanie k devocionalite v Diirerovej grafike
pripominaji aj Arma Christi, nesené v pripade drevorytu anjelmi. Na
margo spravnosti terminoldgie vSak treba poznamenat, Ze pomenovanie
vyrazom ,Otcova Pieta® (nem. Gottvaterspieta) by sa mohlo zdat
spravnejsie ako Tron milosti, ustalené pre starSie zobrazenie vertikalnej
Najsvitejsej Trojice. Pomenovanie Gottvaterspieta vystihuje dielo lepsie po

formalnej aj ideovej stranke.

Okrem uvedenych motivov sa pri detailnejsom skimani textilii v ndmete
nuka aj dalia vrstva interpretacie. Vo vidcsine diel zohrava drapéria



Obr. 4 Jan Polack: Trén milosti, 1491. Hradna kaplnka, Blutenburg. Zdroj: https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Jan_Polack_001.jpg

vyraznejsiu kompozi¢nu a azda tiez ideovd ulohu. Boh Otec je v namete
zvycajne odetyvpluviale, tedarichu, uzivanom namiesto ornatu prirdznych
liturgickych tkonoch, akymi st sobas, krstenie alebo pohreb (Sidlovsk}’r,
1991, s. 34). V mnohych pripadoch sa javi akoby Boh, resp. posluhujuci
anjeli, Kristovo bezvladne telo do pluvialu balili. Pri blizSom skimani
sa vSak zda, ze nejde vzdy o pluvidl, do ktorého je Kristovo telo zavijané.
Ocividné je to azda v pripade obrazu Jana Polacka z roku 1491. V nom Boh
spolu s anjelmi okrem plasta prikryva telo Krista aj jemnou priehladnou
drapériou. Podobne je tomu o polstorocie neskor, pri obraze holandského
maliara Jana Cornelisza Vermeyena z prvej polovice 16. storocia, kde drzi
Boh v rukdch samostatnu bielu textiliu. Tradicia pokracuje aj v 17. storoci,
kedy v roku 1635 maluje José de Ribera scénu so sv. Trojicou. V nej anjeli
pridfzaju bezvladne telo Krista opét v bielej plachte. Tento zamer je vidno
aj v grafike Albrechta Diirera, kedy Boh nedrzi telo Krista priamo v rukach
a ani v pluviale. Pri detailnejSom skimani je mozné vidiet, Ze je Kristus
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Obr. 5 Jan Cornelisz Vermeyen: Svita Trojica, okolo 1540. Museo del Prado, Madrid.
Zdroj: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Jan_Cornelisz. Vermeyen_-_The Holy_Trinity;jpg

uloZeny na samostatne sa vinucej plachte, do ktorej uchopuje Boh jeho telo.
K tplnému prebratiu samostatnej textilie prislo iba vjedinom nam znamom
pripade a to pri hlbokom reliéfe z roku 1511, z rakuskeho Sdusenstein,
zaroven najpresnejsie dodrzujucom Diirerovu graficki predlohu. V
ostatnych pripadoch sa tak nestalo, mozeme sa vsak domnievat, ze ideovy
zamer tu z dévodu technického zjednodusenia nahradza samotny pluvial.
Z uvedeného mozno sudit, Ze jednou z mnohych vyznamovych vrstiev
ikonografie bolo uvazovanie o motivoch Kristovej obety. Autor koncepcie
chcel azda vyjadrit, ze Boh Otec je tym, kto prijal Kristovu obetu pre
spasu sveta a je zaroven tym, kto prijima jeho mrtve telo, predtym ako
vstane z mrtvych a bude vykupenim ludstva z prvotného hriechu. Otcova
bolestna obeta svojho Syna podnecuje akusi formu ,,stcitu so stvoritelom
sveta“. Expresivnost, vlastna tejto ikonografii, ma este o to sugestivnejsie
znacit velkost Kristovej obety, vzbudzujucej ttost i v Bohu Otcovi (ta ako
bolo uvedené vyssie nie je v sulade s textom Nového zakona), ktory o nej
podla evanjelia saim rozhodol (Mt 26, 39, Mk 14, 36).
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Zobrazenie  Kristovho
umuceného tela a krvi,
vyvierajucej  z  jeho
ran plni do znacnej
miery tiez funkciu tzv.
Andachtsbilder, teda
obrazov  podporujicich
emocné vypdtie divaka,
produkujtce fyziologické
reakcie tela na nabozensku
skusenost (Kalina,
2013, s. 66). Okrem
tejto »psychologickej“
roviny to vSak mozno
vnimat v rdmci rozvoja
kultu eucharistie, témy
rozvijajucej sa od druhej
polovice 13. storocia,
jednej z  ustrednych
tém  umeleckych  diel
neskorého  stredoveku.

Obr. 6 José de Ribera: Svita Trojica, okolo 1635.
Museo del Prado, Madrid. Zdroj: https://commons.
wikimedia.org/wiki/File:Jos%C3%A9_de_Ribera_-_ Rozsiruje sa najma

Holy_Trinity_-_WGA19373.jpg v suvislosti so Sviatkom

Bozieho tela a krvi,

ustanovenym roku 1264 papezom Urbanom IV. Na jeho rozvoji sa vyrazne

podielali Zobravé rehole, ale aj pocetné teologické spisy (Duby, 2002, s.

229-330). Textiliu v rukdch Boha Otca mozno v suvislosti s eucharistickou

funkciou chapat este v inej rovine, k tejto podstatnej vrstve interpretacie sa
ale vratime neskor.

To, Ze sa zobrazenie Trénu milosti meni z typu vertikdlnej Trojice na typ
piety v8ak neznamend, Ze sa namet odputava od koncepcie trojjedinosti.
Ta zostava v obraze obsiahnuta v podobe holubice, umiestnenej nad touto
dramatickou scénou a je este znasobenim hlbokého vztahu k obete svojho
Syna, s ktorym je v jednote s Duchom Svatym.
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Specifika Oltara z Polomy

Po snahe o detailnejSie objasnenie ikonografického nametu ,Trén
milosti®, mézeme kone¢ne prejst ku konkrétnemu dielu- ustrednej plastike
oltara z Polomy. Dielo dodrziava ideovi koncepciu ikonografie tak, ako
bola popisana vyssie. Teraz ale kone¢ne moze dojst ku podrobnejsiemu
skimaniu detailov polomského oltara, odlisujucich ho c¢iasto¢ne od
ostatnych prikladov.

V prvom rade je to najma absentujiica holubica, v pdvodnom namete
dopliujica komplexnost Najsvitejsej Trojice. Nemozno ju vSak povazovat
uplne za chybajicu vzhladom na fakt, Ze sa nam oltar nezachoval vcelku
a teda mohla byt zakomponovana do §titu, resp. nadstavca oltara.’

Okrem holubice sa v polomskom reliéfe na rozdiel od Diirerovej grafiky
tiez nenachddzaju Arma Christi. Dévodom moze byt bud kompozi¢né
a tym aj technické zjednodusenie diela, alebo zmena jeho programu,
v ktorom uz néstroje Kristovho umucenia nezohravaji natolko dolezita
ulohu. Napokon ale moze ist aj o kombinaciu oboch dévodov.

Pozornost vsak teraz upriamime na inu odliSnost medzi Diirerovou
predlohou a nasim oltdrom. Zaujimat nds budu dve postavy, pridrziavajice
plast Boha, zvicsa interpretované ako anjeli, ¢o je pochopitelné vzhladom
na graficki predlohu (Homolka, 1972, s. 274). Pokusme sa tieto dve
postavy priblizit. Figira klaciaca vlavo z pohladu divdka je odeta
v jednoduchej liturgickej tunike, albe, stiahnutej v pase cingulom, so
zuzenymi rukavmi. Spod alby jej vytf¢a humeral (amikt), zalozeny okolo
krku. Ma vlnité dlhé vlasy, volne padajice na ramena a jemnu uzku tvar.
Pravou rukou pridrziava Otcov plast a Tavou sa citlivo dotyka Kristovej
ochabnutej ruky. Na druhej strane je to postava lavou rukou drziaca plast
a pravou si smerujic na hrud, ¢o je zjavne opit detail pouzity na zaklade
Diirerovej predlohy. Postava ma kuceravé vlasy, tvar s hrub$imi ¢rtami a
odeta je v albe s humerdlom a dalmatikou, liturgickym riachom typickym
pre diakonov (Sidlovsk}'r, 1991, s. 16).

To ¢o postavam v porovnani s predlohou i analégiami chyba st anjelské
atributy, kridla, ¢asto mimoriadne efektna sucast diel z produkcie okruhu
Majstra Pavla. Namiesto toho v3ak anjelom pribudaju liturgické odevy,
ako boli popisané vyssie. Je pravdepodobné, ze aj z déovodu uvedenych

? Retabulum oltara sa nezachovalo ani v pripade najblizsej analogie k nasmu dielu,
ktorou je Trén milosti z oltéra sv. Barbory v kostole sv. Egidia v Bardejove.
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zmien sa vo svojej $tudii Peter Kovac¢ pri oltire z Polomy zmienuje o
nepochopeni, resp. prepracovani grafickej predlohy. Pokiusme sa teda
zdovodnit spomenuté zmeny a to hned v niekolkych hypotézach.

Prva moznost, preco sa nam kridla anjelov pri dvoch bo¢nych postavach
nezachovali je ta, Ze rovnako ako holubica symbolizujica Ducha Svitého,
mohli byt zakomponované do architektury oltara, stvarnené v reliéfe
brokatu zadnej steny oltarnej skrine. Pri vynati istredného reliéfu a jeho
osamostatneni sa tak anjelské atributy jednoducho stratili. Prikladom
takého rieSenia kridel anjelov je oltar sv. Anny z kostola sv. Jakuba v Levoci.

Druhd moznost je ta, ze autor anjelom kridla v polomskom oltari
nevytvoril jednoducho preto, lebo v zobrazeni neboli potrebné. Ich
atributom sa stal prave liturgicky odev. Vyplyva to z tvrdeni, publikovanych
Mauriceom Basilom McNamee (1998) v monografii s ndzvom Vested
Angels. V publikdcii sa vycerpavajico venuje postavam anjelov vo
flamskom maliarstve, pricom predstavuje mnozstvo prikladov, v ktorych
sa anjeli objavuju odeti v rozlicnych liturgickych ruchach, casto bez
kridel. P6vod zobrazovania nachadza v namete Ve¢nej omse, nazyvanej
aj Bozska liturgia, rodiacom sa v byzantskom umeni na prelome 11. a 12.
storocia (McNamee, 1998, s. 90-106). V 14. storoci, v gréckom prostredi
sa motiv ustdlil do podoby omse vysluhovanej Kristom v knazskom,
alebo biskupskom odeve. Pri omsi mu prisluhuji anjeli v diakonskom
odeve, tvorenom spodnou tunikou sticharion a S$télou, nazyvanou
grécky orarion (McNamee, 1998, s. 44). Tento motiv sa vzapiti objavuje
na konci 14. storocia aj v zapadoeurépskom umeni, kde st anjeli odeti
v albe a dalmatike, diakonskom rtachu zapadného ritu.* Inspiraciou pre
tieto zobrazenia véak nemalo byt byzantské umenie, i ked rozvoju nametu
mohlo napomdct. Za udomécnenim anjelského odevu v zdpadnom umeni
mala stat liturgickd drdma. V niekolkych kltcovych dielach liturgického
divadla sa totiz spomina direktivum, podla ktorého maji byt postavy
anjelov odeté v diakonskych rtuchach (Young, 1932a, s. 451-491). Starsi
namet z byzantského umenia vsak moze s mlad$im, zdpadoeurépskym
spéjat fakt, ze sa liturgicka drama velmi casto in$pirovala prave literarnymi
trépmi, vyuzivanymi vo vychodnom rite (Young, 1932b, 199-225).

* Napr. na portali severného transeptu kostola Notre Dame v Prizi, ¢i v reliéfe na
fasade apsidy kostola Notre Dame v Remesi. V remesskom priklade je ¢ast anjelov
odeta v dalmatikach a ¢ast v albach s humeralom.
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Obr. 7 Neznamy autor: Tron milosti, okolo 1511. Museum Niederdsterreich, St.
Polten. Zdroj: WENINGER, P. (ed.). (1970). Romanik, Gotik, Renaissance, Wien:
Niederosterreichisches Landesmuseum, s. 18.

Vplyvom liturgickej dramy mohlo prist tiez k tomu, ze kridla anjelov
neboli v jednotlivych nametoch uz natolko dolezité. Divak dobre poznal
scény z predstaveni, v ktorych dokazal anjelov celkom Iahko odlisit.
Jednak na zdklade nametu a deja danej hry, no postupne stale viac podla
liturgickych odevov, zauzivanych pre nebeskych vykonavatelov Bozej vole.

Podla McNameeho zacali anjeli v liturgickych odevoch predstavovat
postupne vo flimskom maliarstve jeden z najdolezitejsich eucharistickych
motivov. V dielach Jana van Eycka a Roberta Campina zastupovali svojou
pritomnostou Bozskd liturgiu, v ktorej neustale trvd a obnovuje sa Kristova
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Obr. 8 Majster Pavol z Levoce: Oltdr sv. Anny, okolo

1520. Kostol sv. Jakuba, Levoca. Zdroj: HOMOLKA,

J. (1972). Goticka plastika na Slovensku. Bratislava:
Tatran, kat. ¢. 82.

obeta (McNamee, 1998,
s. 59). Tito presahuje
¢as a priestor sveta tym,
ze je vecne vysluhovana
na nebesiach anjelmi,
zastupmi  svdtych,  ¢i
samotnym Kristom.
Oslavuje Kristovu obetu,
pontkani Bohom preto,
aby  naveky  zmenila
svojou podstatou svet.
Je neviditelnou realitou,
zhmotnovanou knazom
pri transubstancidcii
pocas  svitej  omdse.
Jednou z uloh obrazov
s anjelmi v liturgickych
rachach  bolo  teda
spajat vysluhovanie
eucharistie, vykondvané
knazmi pri liturgiach,
s onou nebeskou scénou
Vecnej omde, ¢im  sa
tak stali vyznamnym
eucharistickym motivom
(McNamee, 1998, s. 64-
73).

Na zaklade uvedenych poznatkov mozno konstatovat, Ze do interpretacie
Tronu milosti z Polomy vstupuje dal$ia dolezita funkcia - obhajoba
eucharistie. Dielo je vlastne $pecifickou formou Ve¢nej omse, vysluhovanej
samotnym Bohom Otcom, za ucasti anjelov. Eucharistiou je tu Kristus
v jeho Tudskej podobe, predstavujici dogmu, Ze pri sviteni eucharistie sa
po premeneni ocita v rukdch knaza skuto¢né Kristovo telo.

Eucharisticka funkcia diela sa azda prejavuje aj v jeho kompozi¢nom
rieSeni. Zatial ¢o pri ostatnych prikladoch akoby si Boh telo svojho Syna
privijal, v tomto pripade ho drzi v celkom symetricky ulozenych rukach
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na jeho hrudniku. Ak si predstavime poziciu reliéfu v prostriedku oltarnej
skrine, prave v momente pozdvihnutia hostie pri ustrednom akte liturgie,
ktorym je transsubstancidcia, sa gesto Boha nachadza takmer v tiplnom
zakryte totozného gesta knaza prevadzajuceho prelatio (Schmitt, 2004, s.
267-271). Dochadza k momentu, presvedc¢ivo spdjajucemu vrchol dejin
spasy s dianim pocas liturgie v chrame.

Na tomto mieste sa ale opét vratme aj k detailu textilie, spominanej vyssie.
Ak interpretujeme v na§om namete Boha Otca ako velknaza vysluhujiceho
Vecnu omsu, tak tkaninu, v ktorej drzi telo Krista mozeme spajat s funkciou
humeralneho plastika, nazyvaného aj velum. Ide o obdlznikovt liturgickd
textiliu zdobenu pasovou vysivkou, sliziacu k manipulacii s vysvitenou
eucharistiou. Knaz pouziva velum najmd v momente ked sa dotyka
premeneného Kristovho tela ulozeného v monstrancii, v minulosti v$ak
plnilo aj tlohu obrusu, alebo prikryvky chréniacej eucharistiu (Sidlovsky,
1991, s. 42). S obdobnym vykladom textilie sa stretdvame napr. aj pri
interpretaciach obrazov s nametom Klanania troch kralov, kedy Panna
Maria drzi malého Jeziska v bielej plachte, ,,ukazujuc* ho prichadzajicim
adorantom. Panna Madria zastupujica cirkev pontka Jeziska tak, ako
knaz ponuka premenené Kristovo telo pocas liturgie (Megyesi, 2021, s.
350; Karet, 1995, s. 20). Textiliu v namete teda mozno chépat ako dalsie
roz$irenie, resp. upevnenie eucharistickej funkcie v zobrazeni Trénu
milosti.

V pripade polomského oltdra podla nasho nazoru doslo k odklonu od
povodnej funkcie nametu. Z roviny interpretacie dogmy o Trojjedinosti
atiez devocnej funkcie, ktorej ulohou malo byt naviest divaka k vnitornému
stotozneniu s trpiacim Kristom, sa dielo presuva k funkcii obhajoby
eucharistie. To viak neznamend, ze prestalo tiplne napliat pévodné alohy!®

Zaver

Uvedeny posun mozno vysvetlit tym, Zze v prvych desatrociach 16.
storocia dochddza k rozsirovaniu reformnych hnuti. Velka cast z nich
pritom odsudzovala dogmu o eucharistii a stavala sa proti jej kultu.

> O dolezitosti nametu v liturgickom kontexte polomského kostola moze sved¢it
aj fakt, Ze sac¢asné patrocinium Najsvitejsej Trojice nahradilo starSie patrocinium
Obratenia sv. Pavla vroku 1742, kedy sa kostol vratil do ruk katolikov. (Giintherova-
Majerova, 1968, s. 498).
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V obdobi medzi publikovanim Diirerovej grafiky roku 1511 a vytvorenim
oltara v Polome v 20., ¢i 30. rokoch 16. storocia, vystapili najvyrazne;jsi
predstavitelia protestantskych hnuti. Boli to osobnosti ako: $vaj¢iarsky
kazatel a reformator Ulrich Zwingli, pdsobiaci od roku 1517 az do svojej
smrti v roku 1531; Martin Luther, jeden zo zakladatelov protestantského
hnutia, ktory v roku 1517 zverejnil svojich 95 téz; Filip Melanchton,
zakladatel protestantskej teologie a autor Augsburského vyznania viery
zroku 1530; prisny reformator a kazatel Jan Kalvin, publikujtci v roku 1536
jeho najvyznamnejsie dielo Institutio Christianae religionis (Heer, 2000,
s. 171-524). Vsetci tito boli odporcami eucharistického kultu, pricom ich
ucenie dosiahlo v Eurépe mimoriadny ohlas. To viedlo az k opatreniam
rimskokatolickej cirkvi, vrcholiacim Tridentskym koncilom v rokoch 1545
az 1563. Na nnom bol dna 11. oktébra 1551 vydany Dekrét o eucharistii,
definitivne potvrdzujuci ucenie cirkvi o redlnej pritomnosti Jezisa Krista
v Sviatosti oltarnej (O'Malley, 2013, s. 31-36).

Na uplny zaver je potrebné dodat, Ze uvedeny vypocet jednotlivych
vyznamovych vrstiev nie je pravdepodobne ani zdaleka definitivny.® Snahou
textu bolo v prvom rade doplnenie doterajsich nazorov na ikonograficky
namet Trénu milosti o dalSie poznamky a zaroven reflexia $pecifik motivu
v pripade oltara z Polomy. Podstatnym pre dalsie skimanie a objasiiovanie
nametu bude najma kritické spracovanie literarnych pramenov, zda sa,
ze doteraz len malo dostacujice. V mnohych ohladoch ale jednoznacne
patri reliéf polomského Trénu milosti k vrcholnym dielam neskoro
stredovekého socharstva a moze byt dokladom rozvinutého teologického
myslenia na nasom tzemi.

¢ Za zmienku napokon stoji este jeden detail, ktorému v odbornej literatdre zatial
nebola venovand pozornost. Tym je koruna Boha Otca, stvarnena v podobe
rozvilin a Gponkov rastlin. Jednotlivé vyhonky su $tylizované do tvaru kriza,
vdaka ¢omu sa mozno domnievat, Ze je koruna aj nositelkou dalsich vyznamov.
Podobne riesenti korunu mozno sledovat tiez v dalsich socharskych dielach, napr.:
Benedikt Dreyer: Tron milosti, okolo roku 1520, st. Annen-Museum Liibeck;
Majster oltara z Burgkirche v Ingelheime: Trén milosti, okolo roku 1520, st.
Annen-Museum Liibeck; Neznamy autor: Trén milosti, okolo 1515, Pfarrkirche
St. Vitus — Neuhausen.
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TVORBE A ARCHITEKTONICKOM MYSLENI
V ROKOCH 1950 AZ 1989

NOTES ON POTENTIAL METHODS OF REFLECTION UPON
CONTEXTUAL APPROACHES IN ARCHITECTURAL DESIGN
AND ARCHITECTURAL THINKING BETWEEN 1950 AND 1989
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Katedra dejin a tedrie umenia, Filozoficka fakulta, Trnavska univerzita
Ustav dejin umenia, Centrum vied o ument, Slovenska akadémia vied
adam korcsmaros@gmail.com

Abstrakt: Cielom prispevku je prezentovat aktudlny stav prebiehajiiceho
vyskumu, ktory sa zameriava na pojem kontextudlnej tvorby a
kontextudlnych analyz v architektonickej tvorbe a architektonickom mysleni
v rokoch 1950 az 1989. V uvodnej Casti sii okrem predstavenia zdkladnych
téz a otdzok aj zdkladné perspektivy vyskumu. Druhd Cast textu sa venuje
najmd problematike vyberu, spracovdvania a analyzy primdrnych zdrojov,
predovsetkym dobovych odbornych periodik. Napokon sa prispevok
zameriava na potencidlne interpretacné stratégie a metdédy zasadenia
domdceho diskurzu do Sirsich suvislosti sidobych medzindrodnych debdt
tematizujiicich kontextudlny pristup a predstavi aj niektoré predbezné
zdvery a moznosti dalSieho profilovania vyskumu.

Klucové slova: druhd polovica 20. storocia; architektonické myslenie;
kontextudlny pristup

Abstract: The paper aims to present the current state of ongoing research
addressing the notion of contextual design and contextual analyses in
architectural design and architectural thinking between 1950 and 1989. Besides
introducing the ground thesis and questions, potential prospects of the research
are also outlined in the first section. The latter part of the text dealswith the
issues of selection, processing, and analysis of primary sources, particularly
concerning contemporary professional journals. Finally, the paper focuses
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on potential interpretative strategies and methods for situating the domestic
discourse within the broader context of contemporal international debates
thematizing the contextual approach, and will also present some preliminary
conclusions and possibilities for further profiling of the research.

Keywords: second half of the 20th century; architectural thinking; contextual
approach

1 Ciele a perspektivy vyskumu

Pojem kontextu, respektive kontextudlnej tvorby v architekture,
ktory sa najcastejSie spdjaju s postmodernymi tendenciami, sa v
medzinarodnom architektonickom diskurze zacal vyraznejsie uplatnovat
v druhej polovici 20. storocia. Suviselo to najmi s hladanim alternativ k
takym prejavom modernej architektury, pre ktoré bolo charakteristické
smerovanie k urcitej uniformite vyrazu. Tieto tendencie, ¢i uz islo o
internacionalny Styl, ako ho definovali Philip Johnson a Henry-Russel
Hitchcock (1932) vsprievodnom texte rovnomennej vystavy prezentovanej
v MoMA, pripadne niektoré prudy eurdpskeho funkcionalizmu,
spdjala poziadavka funkénych a efektivnych rieSeni a zuzené spektrum
vyrazovych prostriedkov. Posledny z menovanych vlastnosti stivisel najma
s programovym vyuzivanim ortogonalnej skeletovej konstrukcie, ktora
umoznovala volnd vnutornu dispoziciu, ale premietla sa aj do pravidelného
rastra fasdd a spravidla jednoduchych hranolovych objemov, ktoré sa stali
prevazujuicimi vyrazovymi prostriedkami medzivojnovej, ale aj povojnovej
architektury v mnohych krajinach.

Prehodnocovanie tychto univerzalistickych prejavov nadobudalo
postupne rozne podoby a lidili sa aj ich motivacie a argumenty, ktorymi
sa presadzovali. Pre tucely tohto vyskumu budi relevantné najma
tie stratégie architektonickej tvorby a architektonického myslenia
formulované v rokoch 1950 az 1989, ktoré usilovali o reflexiu réznych
aspektov a charakteristik konkrétneho prostredia, do ktorého architekttra
vstupovala, a ktoré mozeme predbezne definovat ako kontextualne. Aj ked
v sicasnosti patri tento pojem k bezne zauzivanym, z hladiska dalSej prace
s nim bude kluc¢ové identifikovat jeho mozné vyznamy a prehodnotit limity
jeho pouzivania. Pri istom zoveobecneni by sme totiz mohli konstatovat,
ze kazda architektonické dielo ma, aj ked iba v minimalnej miere, urcité
kontextudlne vztahy, avak takato definicia by bola vigna a v podstate
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nepouzitelnd. Na druhej strane by aj jednostranna asociacia kontextuality
iba s obdobim postmoderny obmedzila moznosti uplatnenia pojmu pri
$irSom vyskume.

Preto bude dolezité analyzovat a zrevidovat, akym sposobom sa tento
pojem v suvislosti s architektonickou tvorbou a architektonickym
uvazovanim pouzival, aké vyznamy mohol nadobudnut a aké iné pojmy
sa pouzivali na oznacenie podobnych alebo porovnatelnych vyznamov.
Tato linia vyskumu sa pritom bude snazit o ¢o najkomplexnejsiu analyzu
problematiky, kontextudlny pristup sa totiz mohol a moéze uplatiovat
vo viacerych rovindch. Od zékladnej Grovne architektonickej tvorby a
architektonického konceptu, cez troven metdd a nastrojov navrhovania,
ktoré kontextudlne navrhovanie prinasa, az po metatroven architektonicke;j
tedrie, interpretacie a dejepisu architektury.

Na definiciu pojmu a jeho moznych vyznamov, a na priestorové
a casové zameranie vyskumu nadvédzuje problematika rozdielneho
charakteru medzindrodného a domaéceho architektonického diskurzu
v druhej polovici 20. storocia. Hoci vymena informécii a nazorov medzi
tymito prostrediami bola vo velkej miere determinovana geopolitickymi
redliami, v nejakej forme vzdy prebiehala, aj ked casto s istym casovym
oneskorenim, pripadne iba v zredukovanej alebo skreslujicej podobe.
Dnes uz st tieto prekazky zvacsa prekonané a v poslednych rokoch rastie
aj pocet projektov, ktoré za zameriavaji na architektdry oblasti, ktoré boli
v globdlnom kontexte dlho vnimané ako periférne. V stvislosti s krajinami
byvalého vychodného bloku bola v poslednych rokoch okrem inych tém
spracovana napriklad otazka hromadného byvania (Zarecor, 2011) alebo
vztah architektiry a socialistického Zivotného stylu v Ceskoslovensku
(Miljacki, 2017), pripadne problematika postmodernej architektury
v socialistickom Polsku (Urban, 2021), aby sme spomenuli aspon niektoré
priklady relevantné pre oblast badania. K zaujimavym prispevkom patri
aj publikdcia Kennetha Frampthona (2022) venovana prinosu menej
znamych osobnosti architektury 20. storocia.

Z uvah nadvézujucich na tieto problémové okruhy vzidla otdzka, ¢i by
bolo mozné ndjst taky sposob interpreticie slovenskej architektonickej
tvorby a architektonického myslenia, ktory by umoznil identifikiciu
véeobecnejsich  tendencii, pripadne identifikiciu doteraz menej
diskutovanych kvalit, a mozno aj prispiet ku konstruktivnej konfrontdcii
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miestnej tvorby s dobovym medzindrodnym diskurzom. Na zaklade toho
bola sformulovana hypotéza, ze vhodnou platformou takychto tvah by
mohol byt prave pojem kontextu, ktory nie je tak tzko profilovany ako
iné sidobé koncepcie, ktoré by sa dali iba problematicky uplatnit na
nade prostredie. Ide totizZ o pojem, ktory napriek vyraznej previazanosti
s obdobim postmoderny pripusta istd mieru vyznamovej variability,
vdaka ktorej by mohol sluzit ako referen¢ny bod pre identifikaciu urcitych
miestne-$pecifickych kvalit architektury.

Popri zékladnej rekonstrukcii moznych vyznamovych rovin pojmu bude
preto dalsim dolezitym ciefom vyskumu objasnit, ako sa v naSom prostredi
tematizoval vztah architektonického diela k urbannemu, prirodnému,
historickému, spolo¢enskému a kultdrnemu prostrediu, a nakolko sa v tejto
suvislosti vyuzival samotny pojem kontextuality. Na zdklade SirSej analyzy
sa nasledne mozu identifikovat a $pecifikovat podoby uvazovania, ktoré
mozeme oznacit ako kontextudlne aj na zaklade uzsie vymedzenych kritérii.
V nadviznosti na tento zakladny vyskum bude mozné zhodnotit podstatné
suvislosti a odli$nosti slovenského a svetového architektonického diskurzu
v intenciach tematizdcie kontextualneho uvazovania a kontextualnej tvorby
a zodpovedat otdzku, ¢i mozeme hovorit o nejakej systematickej podobe
takéhoto uvazovania v nasom prostredi, a v pripade kladnej odpovede
naértnit aj jeho zékladné charakteristiky. Dalej bude mozné objasnit aj
to, akd mohla byt tloha tvah o kontexte v projektovej a realiza¢nej praxi
a polemikach o ich podobe. Rdmcovym zamerom vyskumu je teda pokus
o ucelenejsiu interpretaciu pojmu kontextu v architektire druhej polovice
dvadsiateho storocia v suvislostiach lokalneho aj medzinarodného diskurzu.

2 Problematika vyberu a analyzy primarnych zdrojov

V nadvdznosti na vys$ie naznacené hlavné linie vyskumu sa tito
podkapitola bude venovat najmad problematike vyberu a analyzy
primarnych zdrojov k dvom hlavnym tematickym celkom.

Zakladny subor literatiry pre rekonstrukciu pojmu kontext a jeho
moznych vyznamov tvoria najmd publikdcie zahrani¢nych autorov,
ktoré mozeme zaradit do uz spomenutej tradicie hladania alternativ
k univerzalizujucim tendencidam modernej architektiry. Najvacsiu
mnozinu tvoria texty od architektov, ktori sa venovali aj teoretickej
tvorbe a formulovali klucové koncepty. Patri k nim napriklad jeden
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z manifesta¢nych textov postmodernej architektiry od Roberta Venturiho
(1966), koncepcia analogického mesta od Alda Rossiho (1982), alebo
koncepcia collage city, ktort postulovali Colin Rowe a Fred Koetter (1983).
Dalej st to vyznamné publikdcie historikov a teoretikov architektury,
napriklad Christiana Norberga-Schulza (1979), Kennetha Framptona
(1980) alebo Charlesa Jencksa (2002). Texty Sigfreda Geideiona (1962)
alebo Bruna Zeviho (1978) st dolezité najmi z toho dévodu, zZe boli
reflektované, pripadne prekladané aj v nasom prostredi. Tento zakladny
vyber bude postupne rozsirovany o dalsie relevantné texty, aby bola reflexia
jednotlivych konceptov a debat ¢o najkomplexnejsia, pricom dolezité bude
najmd identifikdcia roznych podob kontextudlneho uvazovania.

Paralelne prebieha druha linia vyskumu, ktora sa zameriava na domacu,
teda slovenskd, pripadne aj cesko-slovensku architektonicka diskusiu.
Primarnymi zdrojmi st v tomto pripade predovietkym periodika Projekt
a Architektiira a urbanizmus. Projekt zacal vychadzat v roku 1955 ako
¢asopis projektovych tstavov a od roku 1959 s podtitulom Revue slovenskej
architektiiry presiel pod Spolok slovenskych architektov. Aj vzhladom
na uzie prepojenie s projekénou praxou prevazovali v tomto periodiku
prispevky venované aktualnym realizdciam, navrhom alebo sutaziam, ale
pravidelne sa tu publikovali aj teoretické ¢clanky zamerané na véeobecnejsie
otazky, pripadne texty, ktoré mali polemicky charakter. Vzhladom na to, ze
obvykle vychadzalo desat az dvanast ¢isel rocne, casto tematicky zamerané,
je mozné pomerne plasticky sledovat, ako sa formovala a menila odborna
diskusia, aké boli v danom obdobi nosné témy a nakolko ich ovplyvnovali
spolocenské, kultirne alebo politické udalosti. Zaroven je vsak potrebné
pripoment, ze dobové periodika spravidla komunikovali oficidlny diskurz a
do roku 1898 podliehali priamemu alebo domnievanému dohladu $tatnych
organov, aj ked sa v nich sporadicky objavovali. Tato relacia do velkej miery
urcovala aj to, na ktoré témy, staty, pripadne osobnosti sa sustredovala
komunikdcia so zahrani¢nym prostredim.

Architektira a urbanizmus vydéval Ustav stavebnictva a architektury
SAV a Kabinet tedrie architektury a tvorby Zivotného prostredia CSAV
od roku 1947. Casopis vychddzal spravidla $tvrtroéne a zameriaval
sa najmi na tedriu architektury, urbanizmu a Zzivotného prostredia a
prezentoval predovsetkym rozsiahlejsie odborné stadie, ktoré reflektovali
dlhodobejsie tendencie. Relevantné z hladiska profilovania vyskumu st
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najmi ¢lanky, ktoré sa venuju vztahu ¢loveka a prostredia, ¢i uz obytného
alebo prirodného, problematika centier, ich obnovy a rozvoja, historickej
architektire a vztahu sucasnej tvorby k nej, pripadne vyznamnej$im
urbanistickym sutaziam alebo prispevky venované rie§eniu hodnotnych
krajinnych celkov.

V neposlednom rade st sticastou zdkladného stiboru primarnych zdrojov
aj Casopisy orientované primarne na ceské prostredie, najma Architektura
CSSR a Ceskoslovensky architekt, ktoré sa v obmedzenej miere venovali
aj slovenskej scéne. Okrem toho sleduje vyskum aj relevantné dobové
odborné publikacie, ¢i uz prehladové a rekapitulacné, pripadne skor
teoreticky zamerané, a v dalsom kroku sa okruh zdrojov pri vybranych
témach rozsiri aj o dal$ie pramene, napriklad archivne materialy, aby
sa podarilo ¢o najkomplexnejsie identifikovat a interpretovat dobové
tendencie, ktoré st z hladiska predmetu vyskumu relevantné.

3 Predbezné zavery a interpretacné vyzvy

Na uvod je dolezité pripomenut charakteristické rozdelenie
architektonického diskurzu v socialistickom Ceskoslovensku na dve
hlavné linie, jedna z ktorych posudzovala a projektovala architektiru
predovsetkym na zaklade kvantifikovatelnych ukazovatelov a v niektorych
obdobiach do velkej miery formovala nielen odbornu debatu, ale aj podobu
mnohych miest prostrednictvom rozsiahlej produkcie §tandardizovanych a
typizovanych budov. Popri tom v8ak vznikalo zaroven aj mnozstvo navrhov
a realizdcii, ktoré maju jednoznacné architektonické kvality, a niekedy
reaguju aj na aktudlne medzinarodné debaty a trendy. Jednotlivy nazorovy
aspekt, ktory je potrebné zohladnovat, je ten, Ze jednotlivé nazorové prady
neboli konstantné, ale ¢asto dochadzalo k zmenam a prehodnocovaniu,
ktoré bolo ¢asto motivované centralizovanym smerovanim debat. Zaroven
je potrebné dodat, Ze aj ked tuzemska kritickd diskusia medzi architektmi
reagovala najma na nedostatocné vizudlne, priestorové a architektonické
kvality prevazujucej vystavby, ktoru casto charakterizovala vyrazna
uniformita, sprevadzajica vysokd mieru $tandardizacie a typizacie, mala
rozdielnu podobu aj dovody, ako sidobd medzinarodnd polemika v reakcii
na problematické aspekty modernej architektury, ¢ bude dolezité zohladnit
pri dalsich analyzach.

1122



Na zéklade doteraz ziskaného prehladu zo slovenskych odbornych
periodik je mozné identifikovat niekolko linii, na podoryse ktorych sa
tematizovali rozne podoby vztahu architektiry a jej prostredia. Jeden
zo zékladnych okruhov tvoria diskusie o historickych jadrach miest, ¢i
uz v podobe $irsich urbanistickych koncepcii, konkrétnych projektov a
realizacii, pripadne projektov obnovy a prestavby historickych objektov.
Daldou vyznamnou liniou je reflexia krajinnych prostredi, ktoré boli
vnimané ako hodnotné nielen z utilitirneho hladiska, ale aj vdaka
$pecifickym prirodnym kvalitdim. Doélezitd platformu tychto debat,
najmé ¢o sa tyka architektonickych navrhov, predstavovali sttaze, ktoré
niekedy umoznili aj $irsiu verejnu konfrontdciu nazorov. Zaujimavé su aj
reflexie tvorby zahrani¢nych autorov, pripadne odbornych debat, aj ked sa
vyskytuju v obmedzenej miere.

Pokial ide o rekonstrukciu pojmu kontext a jeho vyznamov, na zaklade
doterajsiecho badania sa javi, Ze v pripade, ak by sme zuzili mnozinu
textov iba na tie, v ktorych sa explicitne vyskytuje, rozsah zdrojov by
sa vyrazne zredukoval. Tyka sa to nielen nasho prostredia, kde sa tento
pojem zacal vyraznejsie uplatnovat zrejme az v osemdesiatych rokoch,
ale aj medzinarodnych debét. Preto sa rozhodnutie pracovat so $ir§im
spektrom moznych vyznamov a vyznamovo podobnych alternativnych
pojmov javi ako prinosné z hladiska moznosti komplexnejsej interpretacie
problematiky. Po spracovani dvoch zakladnych mnozin primarnych
zdrojov sa ako najvédcsia interpretacna vyzva javi identifikicia moznych
paralel paralel medzi zahrani¢cnym a miestnym diskurzom. Vhodnymi
vychodiskovymi referen¢nymi bodmi by mohli byt najmid nemnohé
publikované zahrani¢né texty a projekty, pripadne komentare reflektujice
dianie v zdpadnych krajinach. Dalfou rovinou méze byt identifikicia
porovnatelnych pristupov v samotnom projektovani, ¢i uz v ramci sutazi
alebo realizacii, ale aj z hladiska teoretickych reflexii, pripadne sledovanie
toho, ako sa v architektonickej tvorbe presadzovalo inStrumentdrium
postmodernych tendencii, ktoré ale zrejme bude ztiZené najmé na obdobie
osemdesiatych rokov a nasledujucich desatroci.

Vyskum vo vyssie naznacenych intenciach stéle prebieha, ale na zdklade
¢iastkovych vysledkov sa zda, Ze zvoleny pristup by mohol dopomdct
k identifikacii suboru kvalit, ktoré by mohli prispiet k formulovaniu
ucelenejsich interpreta¢nych schém architektiry druhej polovice 20.
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storocia u nds. Na zaklade nich by bolo potencidlne mozné prehodnotit
lokélny, a pripadne aj $ir$i vyznam niektorych osobnosti, realizacii alebo
projektov.
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SOCHA SV. MARTINA V DOME SV. MARTINA
V BRATISLAVE V KONTEXTE KULTU SV. MARTINA

THE SCULPTURE OF ST. MARTIN IN ST MARTIN‘S
CATHEDRAL IN BRATISLAVA IN THE CONTEXT OF THE
CULT OF ST. MARTIN

Katarina ORVISKA
Katedra dejin a tedrie umenia, Filozoficka fakulta, Trnavska univerzita
Ustav dejin umenia, Centrum vied o ument, Slovenska akadémia vied
katarina.orviska@pobox.sk

Abstrakt: Tento prispevok sa venuje soche sv. Martina z Katedrdly sv.
Martina v Bratislave, jej autorovi Georgovi Raphaelovi Donnerovi (1693
1741) a objedndvatelovi Imrichovi Esterhdzymu (1664-1745) v kontexte
svitomartinského kultu v byvalom hlavnom meste Uhorska. Socha bola
sticastou monumentdlneho, dnes uz neexistujiiceho, oltdra, na ktorom Donner
pracoval od roku 1734, pricom samotnii sochu zrejme vyhotovil na zaciatku
roku 1735. V prispevku budii zdroveri zhrnuté moZnosti ikonologického
vyskumu sochy sv. Martina a otdzky, ktoré bude treba zodpovedat pocas
pisania dizertacnej prdce.

Klacové slova: Bratislava, sv. Martin, Georg Raphael Donner

Abstract: This paper focuses on the statue of St. Martin from St. Martin's
Cathedral in Bratislava, its author Georg Raphael Donner (1693-1741) and
the patron Imrich Esterhdzy (1664-1745) in the context of the St. Martin's
cult in the former capital of Kingdom of Hungary. The statue was part of a
monumental altarpiece (now dismantled) on which Donner worked from
1734. The statue itself was probably made in early 1735. The paper will also
summarize the possibilities for iconological research into the statue of St. Martin
and questions that need to be answered during the writing of the dissertation.

Key words: Bratislava, St. Martin, Georg Raphael Donner

Ked si pre¢itame nadpis tohto konferenéného prispevku, okamzite ndm
udrie do o¢i napadné opakovanie mena sv. Martina (316/317-397). Ide
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o mimoriadne populdrneho stredovekého svitca, ktorému su po celej
Eurdpe zasvitené stovky chramov. Martin z Tours v sebe spdjal vietky
predpoklady, aby sa stal jednym z najoblubenejsich svitcov Eurépy.! Hoci
pochadzal z pohanskej rimskej rodiny a stal sa vojakom, konvertoval na
krestanstvo. Od mladosti konal dobroc¢inné skutky: este pred prijatim
krestanstva prichadzal ako vojak k brdne mesta Amiens. Vtedy sa na ceste
zo zeme zodvihol polonahy zobrak prosiaci o almuznu. KedZe Martin pri
sebe nemal peniaze, rozhodol sa mu darovat polovicu svojho plasta, aby
neumrzol. T4 noc sa mu mal snivat sen s Kristom oble¢enom v polovici
jeho plasta. Po prijati krestanstva zil asketickym sposobom Zivota
a zalozil prvy znamy klastor v zapadnej Eurdpe v meste Ligugé. Askétom
zostal aj potom, ¢o sa stal biskupom v Tours. Patril k horlivym $iritefom
krestanstva a odporcom pohanstva a herézy (Halko, Komorny, 2010, s.
327; Kirschbaum, 1990, stipec 572-573).

Uz za zivota sa o nom tradovali mnohé zazraky: kriesil mrtvych, liecil
chorych, konvertoval bezboznych, vyhanal diabla, zazrakom sa vyliecil
z otravy, a pod. Jeho hrob sa uz kritko po jeho smrti stal vyhladavanym
putnickym miestom. Martin vSak nebol len svitym pre Siroké vrstvy,
ale aj pre $fachtu. Uz v 5. stor. bola nad jeho hrobom postavena bazilika,
ktoru dal fransky kral Dagobert I. pozlatit a vyzdobit drahokamami. Ked
v roku 507 kral Chlodovik chystal v meste Tours vypravu proti aridnskym
Vizigétom, o pomoc prosil prave Martina ako patréna mesta. Ten sa po
Chlodovikovom vitazstve stal aj hlavnym patrénom kralovskej dynastie
Merovejovcov.

Svatomartinsky kult sa rozsiril do Eurdpy priamo timerne s expanziou
Franskej ride. Konkrétne sa import svitomartinskej tcty do strednej
Eurépy pripisuje v 8. stor. benediktinskemu mnichovi Alkuinovi z Yorku,
ktory k tourskemu hrobu niekolkokrat sém putoval. Ucta k sv. Martinovi sa

1 Na sklonku Zivota sv. Martina vznikol jeho prvy Zivotopis od Sulpicia Severa.
Bol prelozeny do mnohych svetovych jazykov formou edicie prameriov. Zivot sv.
Martina od Sulpicia Severa sa stal zakladom pre vsetky dalSie hagiografické texty.
Jeho Zivotopis zverSoval Paulinus Petricordiae v 5. stor. a Venantius Fortunatus
v 6. stor. Velkym obdivovatelom sv. Martina bol v 6. stor. aj Gregor z Tours, kto-
ry existujucu hagiografiu doplnil vlastnymi zozbieranymi legendami. — Raymond
van Damm, Images of Saint Martin in Late Roman and Early Merovingian Gaul,
Viator, 1988, roc. 19, s. 1. — Sulpicius Severus — Philip Burton, Sulpicius Severus’
Vita Martini, Oxford 2017.
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Obr. 1 Socha sv. Martina z Katedraly sv. Martina v Bratislave
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v Uhorsku udomacnila zasluhou uhorského kréla Stefana. V zépase proti
pohanom v &ase bojov o trén medzi Kopatiom a Stefanom prosil Stefan o
prihovor sv. Martina, ktory sa tak stal hlavnym patrénom Uhorska i rodu
Arpédovcov. K jeho uctievaniu napomohla aj Stefanova manzelka Gizela,
ktora svitca spoznala uz v rodnom Bavorsku. Podobne sa k Martinovmu
kultu dostal aj biskup Gerhard, vychovévatel Stefanovho syna Imricha,
ktory ju do Uhorska priniesol z Bendtok. Této ticta sa v uhorskom prostredi
premietla predovsetkym do liturgie. Vznika osobitny svitomartinsky
omsovy formuldr, pozndme viac ako $estdesiat hymnov na pocest tohto
svétca. Jeho zivotopis od Sulpicia Severa sa v klastoroch horlivo prepisoval
a nésledne rozsiroval. Dal$im potvrdenim tohto kultu je fakt, ze tri
vyznamné uhorské kolegiatne kapituly: spiSskd, aradska i bratislavska,
mali za svojho patréna prave sv. Martina (Halko, Komorny, 2010, s. 327,
329; Maurey, 2014, s. 12-13).

Uctak sv. Martinovi sa neprejavila len patrociniom dému a kazdoro¢nymi
slavnostami, ale aj vyberom sochy pre hlavny oltar. Susosie sv. Martina
nachadzajtce sa v bo¢nej lodi Dému sv. Martina bolo povodne stucastou
hlavného oltdra. Vybudovany bol v rokoch 1734-1735 na objednavku
arcibiskupa Imricha Esterhdzyho (1664-1745). Arcibiskup si na zmeny
vinteriéri dému najal vtedy neznameho sochdra Georga Raphaela Donnera
(1693-1741). Ten mu najprv v rokoch 1730-1731 vyhotovil socharsku
vyzdobu Kaplnky sv. Jana Almuznika. Okrem hlavného oltara vyhotovil
Donner v interiéri domu pre arcibiskupa aj bo¢né oltare umiestnené pri
triumfalnom obltku - oltdr Panny Marie a oltar sv. Michala a dvadsatosem
bust povodne umiestnenych na stallumoch. V dosledku regotizacie bola
véetka barokova vyzdoba odstranend, dokonca aj susosie Martina so
zobrakom sa ocitlo mimo dému. Z celej vyzdoby sa podarilo dodnes
zachovat len susosie sv. Martina so Zobrakom, dvaja adorujici anjeli
a dvadsatstyri bust zo stallumov. Nastastie sa vSak zachovala dobova
fotografia tesne spred regotizacie a zaroven mnoho kresieb. Vdaka nim
vieme, ako koncep¢ne oltdr vlastne vyzeral (Malikova, 1993, s. 47, 53; Zéry,
1990, s. 102; Rusina, 1993, s. 127).

Vo vysokom gotickom priestore dému dosahoval novy oltar vysku
vy$e osemnast metrov. Podla starych zachovanych zobrazeni pozostaval
zo $tyroch monumentélnych stlpov. Na stlpy postavené do polkruhu
dosadala korunnd rimsa a na nu $tyri zalomené voluty, ktoré niesli
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namiesto baldachynu obrovska napodobeninu uhorskej koruny. Oltar bol
harmonicky komponovany nielen do vy3ky a $irky, ale aj do hibky tvoriac
polkruhové tempietto.

Motiv koruny tu nebol len obycajnym emblémom panovnickej moci.
Koruna sa vznddala nad taberndkulom, pred ktorym uhorsky primas
korunoval budtceho uhorského krala. Sakralny charakter tohto statneho
aktu, tradovany od stredoveku, tym dostaval nové symbolické vyjadrenie.
Na obrad korunovédcie sa pravdepodobne vztahuje aj neobvyklé
umiestnenie klaciacich anjelov. Kym pri inych barokovych oltdroch tvoria
sticast vyzdoby tabernakula, tu sa dostali dopredu na samostatné voltty po
boku schodiska, ktoré viedlo k oltdru. Vdaka tomu vznikol pred oltdrom
velky javiskovy priestor, kde sa odohraval slavnostny akt. Klaciaci anjeli
sa nielen sklanali pred sviatostou oltarnou umiestnenou na taberndkule,
ale aj budicemu kralovi pri korunovacii. Tato ich funkciu dobre vidiet
na zachovanych grafickych a maliarskych znazorneniach neskorsich
korunovacii (Malikovd, 1993, s. 38).

Cielom dizertacnej prace je zodpovedat nasledujuci okruh otazok:
1. Akym spdsobom zasiahol objednavatel Imrich Esterhazy do celkovej
koncepcie diela a vyzdoby? Tu sa budem venovat Esterhdzyho literarnej
tvorbe a dobovej teologickej literature, z ktorej cerpal. Tejto oblasti sa
dodnes nikto hlbsie nevenoval.

2. Dodnes neexistuje ucelend interpretdcia Donnerom uskuto¢nenej

vyzdoby v interiéri déomu, ktort korunovala socha sv. Martina. Venovat

sa budem nielen $tylovym a ikonografickym otdzkam a zasadeniu sochy
sv. Martina do Donnerovej tvorby, ¢o je ostatne najspracovanejsia oblast,
ale klast si budem aj otazky ohladom ulohy oltara so sv. Martinom pri
korunovaciach a vztahu materidlu diela a obsahu. Pokusim sa — aspon
myslienkovo - rekonstruovat pévodnu barokovu vyzdobu a zistit, preco
sa Imrich Esterhdzy rozhodol dat postavit prave monumentalny oltar sv.

Martina a ovela mensie oltdre Panny Marie a sv. Michala a nové busty na

stallumoch, ktoré nemozno ikonograficky zaradit.

3. Kltcova je aj otazka kultu. Je zaujimavé, Ze napriek vyznamu sv.

Martina sa pri soche sv. Martina nikto nezamyslal nad tym, akym

sposobom bol svitcov kult prijaty v Bratislave, nakolko popularnym

v meste medzi fudmi vlastne bol a ako sa jeho kult zrkadlil v Zivote

beznych mestanov.
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Doélezitou pracou historika umenia je terénna praca a archivny
vyskum. V ramci terénneho vyskumu si budem zabezpecovat
vlastnu fotodokumentaciu uréent na analyzu a tiez budem pracovat
s re$tauratorskymi zdznamami. V ramci archivneho vyskumu navstivim
niekolko archivov na Slovensku, v Madarsku a v Rakidsku spolu s kniznicami
so starymi tlacami. Ide najmi o Slovensky narodny archiv v Bratislave,
Archiv mesta Bratislavy, Archiv pamiatkového uradu v Bratislave, Archiv
Rimskokatolickeho farského tradu sv. Martina v Bratislave, Primacialny
archiv v Ostrihome, Széchényiho ndrodnu kniznicu v Budapesti, Rakuasky
$tatny archiv vo Viedni.

Pre dizerta¢ni pracu bude klticova metéda ikonologickej analyzy.
V tvode dizertacnej prace sa budem venovat aj jej teoretickému ukotveniu,
kedze dodnes neexistuje jednotné stanovisko ohladom pouzivania
¢i nepouzivania tejto metdédy na rozne druhy umenia a jej praktickej
aplikovatelnosti na rézne historické epochy a regiony. Podobne neexistuje
ani jednotna definicia, pricom su existujice definicie ¢asto vo vzdgjomnom
rozpore. Jednou z mojich uloh tak bude zistit, nakolko je mozné tdto
metodu aplikovat na stredoeurdpske prostredie. V ramci interdisciplinarity
sa budem zaujimat najmd o vystupy religionistiky, historie, etnologie
a antropologie.

Ako napoveda cely predchadzajuci text, ide o tému interdisciplinarnu, na
pomedzidejin umeniaauzspominanych historickychaspolocenskych vied.
Nielen téma, ale aj samotné dielo sa v§ak nachadza na pomedzi - pomedzi
individuality sv. Martina z Tours a jeho vSeobecného znazorneného typu
ako dobro¢inného svitca, spiritualizmu kultu a materializmu samotného
umeleckého diela. Dolezitou ulohou tak bude aj ndjdenie rovnovahy medzi
pozitivistickym, formalistickym a spiritualistickym pristupom, medzi
individualnym a vSeobecnym. Tento konflikt mozno vidiet aj v metodike
a pristupoch takych osobnosti ako Max Dvorak (Dvordk, 1936), Hans
Sedlmayr (Sedlmayr, 1958), Adolf Hildebrandt (Hildebrandt, 2004), Hans
Georg Gadamer (Gadamer, 1965) ¢i Martin Heidegger (Heidegger, 2014).
Ide o natolko vynimoc¢né osobnosti, Ze sa o ich metéddach diskutuje az
dodnes, pricom su tieto met6dy reflektované v siicasnych metodologickych
pristupoch, ktorym sa budem venovat.

Pri takto stanovenej metdde treba pamitat aj na limity vyskumu.
V tomto pripade je to najmé stav zachovania diela: kompletne chyba
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povodnad architektira hlavného oltara, ¢im stricame moznost oboznamit
sa s dielom in situ. Recepcia diela je mozna len ciastkovo cez zachovanu
fotografiu a dobové kresby a grafiky. Na jednej strane tak mame moznost
zistit, ako dielo vyzeralo, no definitivne sme stratili moznost analyzovat
detaily, ¢im sa nam definitivne stratila aj ¢ast mozného vyznamu. Dal§im
limitom je roztrusenost diel. Adorujuci anjeli spolu s bustami zo stallumov
sa nachadzaju v Madarskej narodnej galérii, sisosie sv. Martina zostalo
v boc¢nej lodi Dému sv. Martina, kam historicky nebolo urcené. Nielen
diela st roztrusené, ale aj informdcie. Tie st rozptylené medzi archivmi
a kniznicami na Slovensku, v Madarsku a Rakusku.

KedZe D6m sv. Martina v Bratislave patri k najvyznamnej$im pamiatkam
na Slovensku, venovalo sa mu mnoho odbornikov, ako napr. Vaclav Mencl
(Mencl, 1968), Ivan Rusina (Rusina, 1983, 1998), Juraj Zary (Zary, 1990),
Maria Potzl-Malikova, Jozef Halko (Halko, Komorny, 2010) ¢i Igor Janota
(Janota, 2017). Pre mdj vyskum st mimoriadne prinosné prace od Marie
Potzl-Malikovej (Malikovd, 1973, 1993; Potzl-Malikova 1992), ktora sa
obsirne venovala tvorbe Georga Raphaela Donnera a samotnej barokovej
vyzdobe déomu. Podobne je mimoriadne spracovany sam autor, G. R.
Donner. Okrem Mérie P6tzl-Malikovej sa mu podrobnejsie venovali najma
Andreas Pigler (Pigler, 1929), Jiti Kostka (Kostka, 1954), Maria Agghdzy
(Agghazy, 1954, 1959), Hans Sedlmayr (Sedlmayr, 1960), Michael Schwarz
(Schwarz, 1968), Gyula Prokopp (Prokopp, 1978), Claudia Maué (Diemer)
(Maué, 1986, 2000), Michael Krapf (Krapf, 1993) a Ingeborg Schemper-
Sparholz (Schemper-Sparholz, 1996, 1998). Mnozstvo publikacii sved¢i
o stalom zdujme o osobu G. R. Donnera a o jeho kvalitich. Vsetci
spominani autori sa viac nez o ikonografiu ¢i ikonolégiu sochy sv. Martina
zaujimali bud’ o formu, alebo o $tylové otazky. Komplexna ikonologicka
analyza, ktord by sa nezaoberala len ikonografickou témou, odevom
a tvarou sochy sv. Martina, ale snazila sa aj zistit, akym sposobom socha
odrazala myglienkovy svet objednavatela, akii moc mal kult sv. Martina
a akd rolu zohravala pri korunovacii, chyba.

Velky zdujem o sv. Martina a jeho ikonografiu v nasom prostredi
prejavili najma Ivan Rusina, Marian Zervan (Rusina, Zervan, 1994) a Ivan
Gerat (Gerat, 2001, 2013, 2020). Najmi prace Ivana Gerata predstavuju
teoreticky zdklad a mozné pojatie vyskumu kultu sv. Martina. Najtazsiu
Cast predstavuje vyskum osobnosti Imricha Esterhdzyho, kedZe o fom
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dodnes nebola napisana ucelena publikacia. Spomedzi autorov, ktori
jeho Zivot spracovali aspon ciastkovo, si mdzeme spomenut Katarinu
Chmelinovu, Radoslava Ragaca (Chmelinovd, Ragac, 2009), Ante Sekuli¢a
(Sekuli¢, 1992), Andrasa Koltaia (Koltai, 2005), Andrasa Forgoa (Forgo,
2009) a Laszla Szeleteia (Szeletei, 2001). Hoci sa ndm dodnes zachovala po
Imrichovi Esterhdzym vlastna literarna tvorba, nebola nikym analyzovana
(Esterhazy, 1732).

Medzi vyznamnych ikonolégov, s ktorych textami pracujem, patria
najmd Erwin Panofsky (Panofsky, 1932, 1939, 1953, 1955), Hans Sedlmayr
(Sedlmayr, 1991), Roelof van Straten (Straten, 1989, 1994), Ernst Gombrich
(Gombrich, 1972,2000), Hans Belting (Belting, 2005), William John Thomas
Mitchell (Mitchell, 1986, 2015). Kazdy zo spominanych odbornikov ma
vlastnu definiciu ikonoldgie a pracuje s nou réznym spésobom. Pre moju
pracu tak bude dolezité najst vlastné teoretické ukotvenie odpovedajuce
prostrediu, v ktorom bola vytvorend socha sv. Martina.

Hlavny prinos mojej prace predstavuje komplexna analyza susosia sv.
Martina, ktora, napriek vyznamu diela, nebola dodnes uskutoc¢nena.
Zaroven sa praca pokusi poukazat na moznosti ikonologickej analyzy
pri diele limitovanom nielen stavom svojho zachovania, ale aj stavu
zachovania pisomnych pramenov (robit napr. ikonologicki analyzu
talianskych diel je ovela jednoduchsie, kedZe sa uz od ¢ias neskorej gotiky
zachovali v talianskom prostredi nielen obsiahle informacie o autorovi
a objednavatelovi, ale Casto aj o samotnom procese vzniku diela a
dobovej recepcii). Tymto spésobom tak budem moct prispiet do diskusii
o pouzivani ¢i nepouzivani ikonoldégie ako metddy v nasom prostredi
a zaroven ukazat na jej moznosti a limity.
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PORTRETY PRISLUSNIKOV RODU ZAY ZO 17. A 18.
STOROCIA Z NIEKDAJSIEHO RODOVEHO KASTIELA
V UHROVCI. PRISPEVOK K PROVENIENCNEMU A
ATRIBUCNEMU VYSKUMU ZBIERKOVEHO FONDU SNM-
MUZEA BOJNICE

THE ZAY FAMILY PORTRAITS FROM THE 17TH AND 18TH
CENTURIES FROM THE UHROVEC MANOR-HOUSE. PAPER
TO THE ORIGIN AND ATTRIBUTION RESEARCH OF THE
SNM- BOJNICE CASTLE MUSEUM COLLECTION.

Andrea SMITKOVA
Katedra dejin a teérie umenia FF TU, Hornopotoc¢na 23, Trnava 918 43
SNM-Muzeum Bojnice, Zamok a okolie 1, Bojnice, 972 01
andrea.smitkova@gmail.com

Abstrakt: Uhrovec je zndmy najmd ako rodisko Ludovita Stiira a Alexandra
Dubceka. Nedaleko od ich rodného domu stoji povodne renesancny kastiel,
ktory patril Slachtickému rodu Zay. Prvym listine doloZenym predkom
Zayovcov bol Lambert, spominany uz v roku 1260. Frantiskovi Zayovi (1498-
1570) za vojenské i diplomatické zdsluhy udelil kral' v roku 1560 barénsky
titul. Dalsi vzostup Zayovcov zabezpelila aj tispesnd sobdsna politika s
vyznamnymi rodmi. Prispevok sa zameriava na reflexiu vytvarnych zbierok
SNM - Miizea Bojnice, prevezenych z Uhrovca ako $tdtny kultirny majetok
okolo roku 1954. Predkladany kataldg prezentuje portréty zo zbierky rodu
Zay datované do 17. a 18. storocia.

KIucové slova: Zay; Uhrovec; portrét

Abstract: The village of Uhrovec is best known as the birthplace of Ludovit Stir
and Alexander Dubcek. Near to their birth house is the original Renaissance
manor-house, which was owned by Zay's family. The first known ancestor
of the Zay's family was Lambert, mentioned as early as 1260. In 1560, the
King granted Frantisek Zay (1498-1570) the baronial title for military and
diplomatic services. The further rise of the Zay's family was also arranged by
a successful marriage policy with important families. This article is focusing
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on the reflection of the art collections of the SNM - Bojnice Castle Museum,
transferred from Uhrovec as a state of cultural property around 1954. The
catalogue presents portraits from the collection of the Zay's family dating to
the 17th and 18th centuries.

Keywords: Zay; Uhrovec; portrét;

Z4klad zbierkového fondu uréilo obdobie vzniku muzea, a to rok 1950.
V obdobi po vzniku muzea prebiehali takzvané zachranné zvozy zo
$lachtickych sidiel a Bojnicky zamok bol jeden zo zvozovych miest pre
region niekdajsieho Nitrianskeho kraja. K miestam, odkial boli realizované
zvozy, patril aj Uhrovec. Obec s bohatou histériou, kde sa nachadza rodny
dom Ludovita Stra a Alexandra Dubéeka, ale aj zrucanina hradu a kastiel.
Umelecké predmety pochdadzaju z kastiela, ktory bol rodovym sidlom
$lachtickej rodiny Zayovcov. Ich prvym listinne dolozenym predkom bol
Lambert, spominany uz v roku 1260. V roku 1560 uhorsky panovnik za
zasluhy vojenské a diplomatické odmenil Frantiska Zaya (1498 - 1570)
barénskym titulom. (Pélffy, 2012, s. 20) Uz vtedy mali Zayovci majetok v
23 zupach, no z toho velku cast na uzemi okupovanom Osmanmi. Zato,
ako nahradu, mu kral dal v roku 1547 hrad a panstvo Uhrovec. Vystavba
kastiela sa pripisuje prebiehajicej stavebnej aktivite v Uhrovci pocas
zivota Frantiska Zaya. Beznym vybavenim kastielov bola okrem nabytku a
umelecko-remeselnych premetov aj rodova portrétna galéria. Vzostup rodu
zabezpecila aj ispe$na svadobna politika s vyznamnymi rodmi Auersperg,
Kollowrat, Berényi, Balassa, Apponyi, Révay, Pongracz, Kollonitz, Calisch,
Pronay, a dal$imi. Grofsky titul ziskal pre rod az v roku 1830 Imrich Zay
(1765 - 1831), spolu s manzelkou Mariou patrili k liberdlne zmyslajicim
$lachticom.

Po roku 1950 bolo okrem kniznice, remesla ¢i nabytku z Uhrovca do
Bojnického zamku prevezena aj portrétna galéria spolu s inymi malbami.
Do zbierok bojnického muzea sa dostalo okolo 155 malieb z Uhrovca.
KedZe ich katalogizacia sa odohravala s ¢asovym odstupom, je znacne
nepresna a neustale nanovo prisudzujeme provenienciu zbierkovym
predmetom a opravujeme zdznamy. Oficidlny datum nadobudnutia
zbierok zapisany v inventarnej knihe muzea je z roku 1954, su to zaroven
aj prvé zaznamy v knihe. Zbierka obsahuje aj panovnicke portréty, ktorym
sa ale nebudeme v tejto Casti venovat. Okrem portrétov sa v zbierke z
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Uhrovca nachadza znaény pocet rodokmenov, ktoré nam pomahaju urcit
vztahy medzi jednotlivymi prisludnikmi rodu. V tomto obdobi sa pretrhla
kontinuita medzi portrétmi a identitou $lachtického rodu, my sa aj v tejto
praci pokusame rekonstruovat tieto védzby istym spésobom nanovo.

V praci sa zameriavame na portréty prislusnikov rodu Zay zo 17.
a 18. storocia. Portrétny Zdner mal uz v 18. storoci svojich Specialistov,
ststredovali sa najma na vicsie mesta a chodili od kastiela ku kastielu, aby
tu doplnili chybajuce ¢lanky rodovych galérii, a tak zabezpecili spolocensku
reprezentaciu ich majitelov. (Petrova-Pleskotovd, 1983 s. 23) Mnohi
prislusnici $lachty sa davali portrétovat vo Viedni alebo pocas svojich
vzdialenejsich ciest. Portrétna koncepcia nadvdzovala na viedenskych
portrétistov, no v polovici 18. storocia sa rozrastli rady domacich
portrétistov, i ked'ich menad len zriedkavo vystupuju z anonymity. Na zvacsa
trojStvrtovych portrétoch nechybaju barokové atribucie: tazké drapérie,
bohato zdobené odevy. Zvicsa sa zachoval len zlomok z portrétnych
galérii, no v nasom pripade ide o okolo 130 portrétov. Zaujimava je prave
celistvost zachovaného stiboru, Zayovci postupne doplali svoju rodovi
galériu podla toho, ako sa rozsiroval ich rod. Jedna cast série obsahuje aj
portréty Auespergovcov, ktori boli so Zayovcami prepojeni cez Imricha
Zaya a jeho matku Mariu Annu Auesperg. Imrich bol jediny vnuk a dedi¢
svojej starej matky, grofky Frantisky von Auersperg rodenej von Reising.

Na portrétoch sa nachddzali alebo sa stale nachadzaji premalby, ktoré
pravdepodobne vznikali v polovici 19. storocia, je mozné ich datovat
najneskor do roku 1888, kedy boli portréty publikované v novinach Orszag
Vilag. V nich boli spisané aj medailény o jednotlivych prislu§nikoch rodu,
publikované aj s ich vyobrazeniami pochadzajicimi z rodovej galérie. Na
véetkych portrétoch boli doplnené genealogické napisy a erby, na mnohych
bolo dublované alebo inak doplnené platno. Z ovalu spravili obdlznik,
¢asto premalovali pozadie, v selektivnych pripadoch nechali premalovat,
vylepsit tvar alebo aj odev. Sekunddrne premalby nezriedka znehodnotili
umelecktl hodnotu diela, az ju posunuli do dekadentnej roviny. Portrét
sa stal miestom pamiti, ktoré si rod uchovaval ako kroniku pre dalsie
generacie a ako dokaz svojej starobylosti, o to viac v ¢ase, ked Imrich ziskal
grofsky titul. Tu mozeme predpokladat suvislost s genealogickymi napismi
smerujucimi prave k Imrichovi Zay.
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Potom ako sa portréty dostali do zbierok SNM-Muzea Bojnice, vi¢sina
z nich presla restaurovanim, pocas ktorého boli sekundarne premalby
odstranené. Jedna sa hlavne o epigrafické napisy hovoriace o zobrazenom
prislusnikovi rodu a erb rodu, z ktorého pochadzal. Pri restaurovani
zadavatel nechaval tieto ndpisy odstranit, s odvolanim sa na buducu
funkciou diel, ktord nemala reprezentovat rod Zay. Cize portréty boli
ocistené od sekundarne doplnujucich napisov, ktoré mali zmysel pre rod
samotny, no uz menej pre galerijné ucely, pre ktoré boli reStaurované. Tieto
st zvacsa dobre zachované v restauratorskych spravach, avsak niekolko
dokumentdcii nie je dostupnych priamo v archive muzea. Vyhladat
chybajuce protokoly a vyobrazenia bude predmetom budiceho vyskumu.
V obdobi, ked Danuta Ucnikova (1980) spracovala Generalny katalog
portrétov, Casto narabala s dielami eSte pred restartovanim, samotna
umeleckd hodnota diel sa ukazala az po restauratorskom zasahu.

Katalog portrétov

Maria Polixena Kollonitz (1662 - 1742)

XI-0089

Olej na platne, 117x86,5 cm, posledna $tvrtina 17. storocia

L: U¢nikova 1980 (publikované ako Ludomila Kollonitz), Orszag Vilag
1888

R: 1984

Maria Polixena Kollonitz (1662 - 1742) bola druhou manzelkou Laurinca
Zaya (1651 - 1712) amatkou Imricha Zaya (1698 - 1753) a prastarou matkou
Imricha II. Zaya (1765 - 1831). Pre portrét Marie Pol. st charakteristické
franctzske lokne, brokatovany $nurovaci zivotik, naberané batistové
rukavy ukoncené cipkou. Bohato zastipené st Iudové krojové prvky.
(U¢nikova, 1980, s. 77) Pred restaurovanim bol portrét oznaceny ako
Ludomila Kollonitz, sved¢il o tom sekundarny napis, no pod premalbou
sa nachadzal dalsi star$i napis, ktory oznacoval uplné int Zenu z rodu
Kollonitz, taktiez vydata do rodiny Zay. Portrét bol v roku 1888 v Orszag
Vilag publikovany ako Grétka Ludmila Kollonitz (U¢nikova, 1980, 76-87)
a taktiez Generalnom katalégu portrétov bola oznacena ako Ludomila
Kollonitz. Portrét ma viacero anatomickych nepresnosti, zaujem maliara
bol smerovany na Sperky, ¢ipky a pod., preto predpokladame neskoleného
autora. Patri k najstar§im portrétom z rodovej galérie Zayovcov.
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Laurenc Zay (1651 - 1712)

XI-0160

Olej na platne, 116x95 cm, zaliatok 18. storocia

R: nere$taurované

Prastary otec Imricha Zaya a jeho druhej manzelky Marie Polixeny Zay.
Portrét bol taktiez premalovany v druhej polovici 19. storo¢ia. Hlavu ma
mierne pootocent na pravu stranu, je zobrazeny v trojstvrtovom profile.
Odety je v bohatej purpurovej brokitovej uniforme s plastom rovnakej
latky, zdobenom zlatymi $ntirami. V polovici tela ma pripnuty opasok
zdobeny kruzkami, vykladany modrymi kamenmi, v strede spojeny
sponou v tvare hlavy leva. Lavou rukou, ktora je oproti postave nepomerne
mald, si pridfza rukovit $able zavesenej na opasku. Pravti ruku ma skrytd
za chrbtom.

Andrej Zay (+ 1685)

XI-0091

Olej na platne, 114x90cm, nesignované, poslednd $tvrtina 17. storocia

L: U¢nikova 1980, Uc¢nikova 1986, Orszag Vilag 1888, Papco 2016

R: Chorvitova 1984

Polpostava starSieho muza zachyteného od kolien hore. Ruku ma
oprett v bok a telo tristvrtiny natocené k divakovi. Na ¢iernom pozadi
dominuje ¢erveny vyrazny odev, ktory je bohato zdobeny. Na avej strane
je kompozicia uzavretd tmavou drapériou s pre$ivanym okrajom so
strapcami. Na pravej strane bol sekunddrne umiestneny népis s erbom,
pri restaurovani odstraneny. (Togner, 1983 s.5) Portrét bol povodne
komponovany do ovalu.

Imrich Zay (1698 - 1753)

XI-0184

Olej na platne, 94x77 cm, 2. polovica 18. storocia

L:U¢nikova 1980, Fukari 2008

R: nereStaurovany

Portrét Imricha Zaya pravdepodobne vznikol v druhej polovici 18.
storocia, premalovany bol v druhej polovici 19. storoc¢ia. Imrich Zay ma
na hlave parochnu s dvoma loknami. Odev tvori zeleny kabatec a plast s
ozdobnymi zlatymi gombikmi a $nirkami. V pdse previazany cervenou
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Obr. 1 Imrich Zay (1698 - 1753) in. ¢. XI-0184 foto: archiv SNM-MBo
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stuhou. Povodny odev bol pravdepodobne modry, pri detailnom skiimani
nachadzame fragmenty tejto farby aj iné umiestnenie gombikov. Viac by
sme sa dozvedeli pri reStauratorskom vyskume.

Peter Zay (1735 - 1788)

XI-0088

Olej na platne, 88x72 cm, 3. tretina 18. storocia

L: U¢nikova 1980, Orszag Vildg 1888

R: Dorica 2005

PodIa ndpisu je na portréte zobrazeny Peter Zay, manzel Marie Anny
Auespergovej. Pri re$tauratorskom vyskume RTG Zziarenim v roku 1996
bol pod portrétom Petra Zaya odhaleny starsi Zensky portrét. Obidva
portréty maju kvalitné prevedenie, tym je nalez este vzacnejsim. (Dorica,
2005 s. 4) Restauratorsky vyskum okrem toho odhalil aj sekunddrne zasahy
pochadzajuice pravdepodobne z 19. storocia (pozadie a genealogicky napis).
Muz je odety v Cervenej veste positej zlatymi $ntrami, ktort ma prepasant
$irokym zlato-¢iernym opaskom. Modeldcia tvére je citliva, s dorazom na
vyuzitie hry svetla a tiefia. Crty st charakteristické vyraznej$im obo¢im,
velkymi mandlovymi o¢ami a $ir§im nosom.

Mairia Anna Auersperg (1744 - 1765)

XI-0063

Olej na platne, 90x72 cm, okolo 1760

L: U¢nikova 1980

R: Porub¢in 1972

Miria Anna Auersperg sa v roku 1762 vydala za baréna Petra Zaya
bola matkou Imricha Zaya (1765 - 1831). Auerspergovci pochadzali
z dne$ného Slovinska, mali bohaté majetky v Korutansku, Hornom
Rakusku a v Cechéch, vlastnili aj dom v Soproni. Méria Anna je oble¢end
do bohatou ¢ipkou zdobenej krinoliny modrej a bielej farby. Strnulost
figury ozivuju gracidzne gestd rak. Lavou rukou si fahko pridfza modra
zdobenu stuhu, pripevnent v tcese, ruka je premalovand. Prava ruku ma
ohnutu nadol, akoby v hovorovom geste. Portrét pochadza zrejme zo 60.
rokov 18. storocia, za¢inaji sa v nom prejavovat rokokové prvky. Podla
re$tauratorskej spravy je portrét taktiez namalovany na starSom portréte.
Pri re$taurovani sa odstranovala suvislda premalba na tvéri a genealogicky
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Obr. 2 Peter Zay (1735 - 1788) in. ¢. XI-0088 foto: archiv SNM-MBo




napis na lavej strane. Ponechany bol star$i népis na pravej strane. Taktiez
bol ponechany erb, ktory vsak pochadza z premalby.

Madria Anna Auersperg (1744 - 1765)

XI-0187

Olej na platne, 82,5x69 cm, 1757

L: U¢nikov4, 1980

R: Wooth, 1976

Vyrazovému ponatiu a subtilnej telesnosti figury zodpoveda svieza malba s
jemnym prekreslenim detailov, makkych farebnych prechodov v kontraste
zo vzdu$nou rozvla¢nou drapériou, vypliajicou favd spodnt stranu
obrazu. Tuhé poprsie, kostym vyrazne posity ornamentalnym dekérom,
maliarsky prepracovana lava ruka pridfzajiica zdobeny lem plasta (prava
ruka je ukrytd pod drapériou) podciarkuje portrétny ucinok. Uslachtila
ovalna tvér, hlboky dekolt a jednoducha parochna doplnena ozdobnymi
$perkmi st znakmi reprezentativnej ukazky vysokej maliarskej kultary.
Jemna, mierne idealizovana mlada ddma v tazkej rokokovej rébe a bohatom
plasti. Modelovanie svetlotienom prezradza skdseného portrétistu.
(Uénikova, 1980 s. 83)

Maria Alzbeta Zay (1736 - 1812)

XI-0198

Olej na platne, 89 x 70,50 cm, okolo 1760

L: U¢nikova 1980, Zubercova 1988

R: Wooth 1976, Solarik 2009

Portrét md zjednodusenu vyrazova koncepciu, charakteristicky tvrdd,
strnuld, neprirodzeni pézu nutenej elegancie. Portrétovand dama v
pozdvihnutej pravej ruke drzi vejar. V ramci dobového vkusu je polozeny
velky doraz na vyjadrenie materidlu. Presnd charakteristika kostymu, jeho
precizna ozdobnost a detailne vyjadrend Struktdra tkaniny s zobrazené
na ukor portrétu. Maliar je sice domaci, no odev je intenciach francuzskej
rokokovej médy, no prvky na odeve st prevzaté aj z Tudového odevu.
Méria Zay (1736 - 1812) bola sestrou Petra Zaya a dcérou Imricha Zaya
(1698 - 1753).
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Obr. 3 Mdria Anna Auersperg (1744 - 1765) in. ¢. XI-0063 foto: archiv SNM-MBo




Ludovit Zay (1776 - 1782)

XI-0121

Olej na platne, 110x76 cm, okolo 1780

L: U¢nikova 1980

R: Pavlovsky 1994

Detsky portrét zobrazuje Ludovita Zaya, na sposob malého dospelého.
Ludovit Zay, brat Imricha Zaya, zomrel ako $estrocny. Bol synom z
tretieho manzelstva Petra Zaya a Ludoviky von Calisius. Portrét je vsadeny
do interiéru. Okolo krku ma biele Zabd, na nohach biele podkolienky a na
hlave parochnu. Obuté ma zdobené tmavomodré topanky s prackou. Stoji
vzpriamene s hlavou pootocenou dolava, pricom pohlad upiera na divaka.
Lavou rukou hladi bielo-hnedého psika stojaceho na stole, na zdvihnutej
pravej ruke mu zasa sedi sykorka. Pozadie dotvara pri favom okraji stlp na
sokli a v pravom hornom rohu diagonalne umiestnena zelena drapéria.

Imrich Zay (1765 - 1831)

XI-0090

Olej na platne, 112x78 cm, 1780 - 1800

L: Kowalska 2021

R:?

Portrét zobrazuje mladého Imricha s vys§ou parochiou, vzadu s maslou
a nad uSami s loknami. Odety je v modrej veste so zlatym zapinanim so
$nurami, ktord ma prepasanu ¢ervenym opaskom. Lava ruku ma zalozenu
vbok, v pravej neprirodzenym sposobom drzi kruzidlo, ktoré opiera o
zvitok papiera leziaci na stole prekrytom cervenou drapériou. Na stole je
zéroveni polozeny aj globus. Pozadie dotvira cast architektiry (stlp) a v
favom hornom rohu ¢erveny zaves lemujuci vrchny okraj kompozicie.

Pouzité skratky v texte

L - literatdra

R - restaurovanie

SNM-MBo - Slovenské narodné mizeum- Muzeum Bojnice
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Obr. 3 Ludovit Zay (1776 - 1782) in. ¢. XI-0121 foto: archiv SNM-MBo
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